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Nowa formuta biegu charytatywnego
Wings for Life World Run i jego zwyciezcy
w okresie trwania pandemii COVID-19

Streszczenie. Wings for Life World Run jest biegiem charytatywnym o zasiegu globalnym.
Przedsiewzigcie to ma na celu zbidrke srodkéw finansowych przeznaczonych na badania zwig-
zane z wynalezieniem skutecznych metod leczenia przerwanego rdzenia kregowego u 0sob,
ktore ulegty wypadkom. Impreza organizowana jest cyklicznie od osmiu lat. Biorg w niej udziat
sportowcy amatorzy z wielu krajéw $wiata, rozpoczynajgc bieg w tym samym dniu o wyznaczo-
nej godzinie (UTC). W artykule przedstawiono rezultaty sportowe uzyskane przez uczestnikow
biegu w réznych kategoriach wiekowych, ktéry w latach 2020-2021 przyjgt nowg formute ze
wzgledu na ograniczenia zwigzane z pandemig COVID-19. Wprowadzone przez organizatoréw
Wings for Life World Run zmiany przyczynity sie takze do wzrostu liczby uczestnikéw biegu
z 35 397 0s6b w 2014 roku do 184 236 oséb w 2021 roku.

Stowa kluczowe: lekkoatletyka, sport amatorski, pandemia COVID-19

The new formula of the Wings for Life World Run charity run
during the COVID-19 pandemic

Abstract. Wings for Life World Run is a charity run on a global scale. The aim of the project is to
collect funds that are allocated to research related to the invention of effective methods of treat-
ing a broken spinal cord in people who have suffered accidents. The event has been organized
cyclically for eight years. It is attended by amateur athletes from many countries around the world,
starting the race on the same day at the designated time (UTC). The article presents the sports re-
sults obtained by participants of the race in various age categories, which in the years 2020-2021
adopted a new formula due to the limitations related to the COVID-19 pandemic. The changes
introduced by the organizers of the Wings for Life World Run also contributed to the increase in the
number of participants from 35,397 people in 2014 to 184,236 people in 2021.
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Wstep

W potowie lat 70. XX wieku w Stanach Zjednoczonych modne stato sie bie-
ganie jako forma rekreacji dla os6b w réznym wieku i na réznym poziomie za-
awansowania. Lansowano woéwczas umiarkowany wysitek fizyczny jako najlep-
szy sposOb na utrzymanie dobrego zdrowia i poprawe kondycji fizycznej'. Moda
na bieganie szybko dotarta do Europy, w tym takze do Polski. Na catym Swie-
cie bardzo popularne staty sie biegi uliczne, jako prosta i tania forma masowego
uprawiania sportu.

W ramach masowych biegéw ulicznych przeprowadzana jest rywalizacja na
dystansach o réznej dtugosci (100 km, pétmaraton, 30 km, 25 km, 20 km, 15 km,
10 km, 5 km i 3 km)%. Poza tym w wielu krajach, takze w Polsce, organizuje sie
biegi uliczne i przetajowe na lokalnych dystansach. Masowe imprezy biegowe
organizowane sg w duzych miejskich aglomeracjach i matych miasteczkach. Do
startu w biegach stajg osoby niepetnosprawne, w starszym wieku, mate dzieci,
amatorzy i zawodowcy. Najwiekszg popularnoscig wérdd biegaczy cieszg sie jed-
nak masowe imprezy cykliczne, ktére gromadzg uczestnikéw z wielu krajéw. Do
najbardziej znanych, z wieloletnimi tradycjami nalezg maratony w Bostonie, Lon-
dynie, Berlinie, Chicago, Nowym Jorku, Tokio, Wiedniu. Przed pojawieniem sie
pandemii COVID-19, w kazdym z tych wydarzen brato udziat jednorazowo okoto
30-40 tysiecy oséb, a rekordowy pod wzgledem frekwenciji byt bieg uliczny, ktéry
odbyt sie 22 listopada 1987 roku w Bangkoku. tgcznie w biegach na dystansach
10 km, pétmaratonie i maratonie wzigto udziat 130 000 ludzi®.

W ostatnich latach odnotowuje sie coraz nizszg frekwencje osdb biorgcych
udziat w masowych biegach ulicznych. W 2016 roku liczba uczestnikdw na catym
Swiecie wyniosta ponad 9 min, a w 2019 roku juz tylko 7,9 min. W ciggu trzech lat
odnotowano 13-procentowy spadek liczby oséb biorgcych udziat w tego typu wy-
darzeniach*. Amatorzy biegania wykazuja coraz mniejsze zainteresowanie biciem
wiasnych rekordéw zyciowych na okre$lonych dystansach czy uzyskiwaniem jak
najwyzszych lokat. Coraz wiecej oséb chce podejmowac inne wyzwania i przy
okazji dobrze sie bawic¢. Organizatorzy przescigajg sie w pomystach na uatrak-
cyjnienie imprez biegowych, aby pozyskac jak najwiecej uczestnikow. Imprezy
biegowe tgczone sg z innymi wydarzeniami kulturalnymi, koncertami, piknikami,
akcjami spotecznymi itd. Takim przyktadem jest bieg charytatywny o zasiegu glo-
balnym Wings for Life World Run. Celem przedsiewziecia jest zbidrka srodkéw
finansowych, ktére sg przeznaczane na badania zwigzane z wynalezieniem sku-

T P. Waniowski, T. Waniowski, Marketingowe aspekty organizacji biegéw masowych w Polsce
— poszukiwania mozliwo$ci, [w:] Zdrowie i style Zycia. Determinanty dfugosci zycia, red. K. Szalonka,
W. Nowak, e-Monografie, nr 170, Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw 2020, s. 278.

2 J. Barankiewicz, Leksykon wychowania fizycznego i sportu szkolnego, WSIP, Warszawa
1998, s. 26; Lekkoatletyka. Podrecznik dla studentéw, red. J. Iskra, Akademia Wychowania Fizyczne-
go, Katowice 2006, s. 124-125.

3 J. Skarzynski, Biegiem po zdrowie, MEGA-SPORT, Szczecin 2002, s. 11.

4 www.biegowe.pl/2019/06/swiat-odchodzi-od-ulicznego-biegania-coraz-mniej-uczestnikow-
na-imprezach-biegowych.html [dostep:17.08.2021].
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tecznych metod leczenia przerwanego rdzenia kregowego u osob, ktére ulegty
wypadkom. Impreza organizowana jest cyklicznie od o$miu lat. Biorg w niej udziat
sportowcy amatorzy z wielu krajéw swiata, rozpoczynajgc bieg w tym samym dniu
o wyznaczonej godzinie (UTC). Przebieg tego wydarzenia rézni sie od innych
imprez biegowych. W kazdym innym biegu uczestnicy zmierzajg do linii mety,
natomiast w Wings for Life World Run to linia mety w postaci samochodu posci-
gowego goni biegaczy. Osoby, ktére wyprzedzi samochod poscigowy, odpadajg
z rywalizacji.

W grudniu 2019 roku w Wuhan w Chinach zaobserwowano rozprzestrzenia-
nie sie choroby zakaznej wywotanej nieznanym do tej pory wirusem COVID-19.
Obecnie ma to charakter pandemii, ktéra powaznie dotkneta wiele krajéow na ca-
tym Swiecie. W celu kontrolowania rozprzestrzeniania sie wirusa konieczne byto
wprowadzenie rygorystycznych srodkéw w zakresie ochrony zdrowia publicz-
nego. Wytyczne przedstawione przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO)
w 2020 roku przyczynity sie do przetozenia w czasie lub odwotania wielu wyda-
rzen sportowych, w tym imprez masowych®.

W nowych okolicznosciach organizatorzy masowych imprez sportowych
zmuszeni zostali do poszukiwania rozwigzan, ktére umozliwityby im przeprowa-
dzenie zaplanowanych wczesniej wydarzen zgodnie z wytycznymi WHO.

Celem artykutu jest przedstawienie nowej formuty biegu charytatywnego
Wings for Life World Run w czasie pandemii COVID-19 oraz omdéwienie kon-
cowej klasyfikacji uczestnikéw biegu w réznych kategoriach wiekowych w latach
2020-2021.

Powstanie fundacji Wings for Life

Fundacja Wings for Life jest prywatng organizacjg non-profit. Zostata za-
tozona w 2004 roku w celu poszukiwania metod leczenia przerwanego rdzenia
kregowego. Swojg dziatalnoscig wspiera projekty naukowych badan medycznych
i testéw klinicznych na catym $wiecie. Dyrektorem generalnym fundacji jest Anita
Gerhardter, ktéra odpowiada za proces selekcji projektéw badawczych i przyzna-
wanie srodkéw finansowych wybranym instytucjom.

Zatozycielami fundacji Wings for Life sg Heinz Kinigader i Dietrich Mateschitz.
Gtéwnym pomystodawcg catego przedsiewziecia jest byty dwukrotny mistrz swia-
ta w motocrossie Austriak Heinz Kinigadner. W latach 1978—-1988 byt on czynnym
zawodnikiem, a w latach 1984 i 1985, jak juz wspomniano, zostat mistrzem Swiata
w wyscigach motocrossowych. Po zakonczeniu kariery motocrossowej uczestni-
czyt z powodzeniem w rajdach samochodowych. Impulsem do zatozenia fundacji
przez Kinigadnera byty wypadki na torze motocrossowym, ktérym ulegli jego syn
i starszy brat. Obaj sg sparalizowani i poruszajg sie na wozkach inwalidzkich®.

5 www.adventuremag.com.br/modalidade/wp-content/uploads/2020/09/ITRA-COVID-19-GU-
IDELINES-EN.pdf [dostep:18.08.2021].
5 www.en.wikipedia.org/wiki/Heinz_Kinigadner [dostep: 19.08.2021].
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Dietrich Mateschitz, austriacki biznesmen, jest wspoétzatozycielem fundacji Wings
for Life. Wczesniej zatozyt austriackg firme Red Bull GmbH zajmujaca sie pro-
dukcjg i dystrybucja napoju energetycznego Red Bull. Obecnie posiada 49%
udziatow tej firmy. Przedsiebiorstwo, ktdrego jest udziatowcem, sponsoruje rézne
wydarzenia sportowe oraz druzyny. Poza tym Mateschitz jest wtascicielem dwéch
zespotéw Formuty 1 — Red Bull Racing i Scuderia Alpha Tauri’. Obaj panowie
prywatnie sg przyjaciotmi i postawili sobie za cel uczynienie paraplegii uleczalng.

W 2007 roku Wings for Life weszta w skiad miedzynarodowej organizaciji
International Campaign for Cures of Spinal Cord Injury Paralysis (ICCP), skupia-
jacej najwazniejsze fundacje dziatajgce na rzecz badan nad rdzeniem kregowym.
Cztonkami ICCP sg miedzy innymi: Christopher & Dana Reeve Fundation, Miami
Project to Cure Paralysis oraz International Spinal Research Trust®.

Od samego poczagtku zaktadano, ze dziatalnos$¢ fundacji Wings for Life bedzie
oparta na datkach finansowych ofiarowanych dobrowolnie przez osoby prywatne
i zainteresowane firmy. Wszystkie wptaty pieniezne miaty by¢ przeznaczane na
cele badawcze, a koszty administracyjne zwigzane z dziatalno$cig samej fundacji
pokrywa Red Bull. Pomystem na pozyskanie dodatkowych funduszy byto zorgani-
zowanie przedsiewziecia na skale Swiatowg, a mianowicie biegu charytatywnego
Wings for Life World Run. Wpltywy z wpisowego za udziat w biegu w catosci miaty
wspomagac zbiorke srodkéw finansowych przeznaczanych na badania zwigzane
z wynalezieniem skutecznych metod leczenia przerwanego rdzenia kregowego
u 0s0b, ktdre ulegty wypadkom.

Organizacja biegdw charytatywnych Wings for Life World Run
w latach 2014-2019 przed wystapieniem pandemii COVID-19

Zorganizowanie Wings for Life World Run w skali globalnej stanowito olbrzy-
mie wyzwanie logistyczne. Przygotowania do tego przedsiewziecia rozpoczety sie
w 2012 roku, na dwa lata przed pierwszg edycjg biegu. Zatozyciele fundacji roze-
stali zaproszenia do udziatu w organizacji biegu wielu krajom na catym Swiecie.
Wyzwanie podjety 34 panstwa na pieciu kontynentach, w tym Polska. Kazdy kraj
wytypowat miasto, w ktérym miata odby¢ sie impreza. W przypadku naszego kraju
organizacje Wings for Life World Run powierzono Poznaniowi. W celu przycia-
gniecia jak najwiekszej liczby biegaczy do realizacji przedsiewzigecia i czynnego
w nim udziatu zaproszono znane i popularne osoby ze $wiata kultury, sportu oraz
celebrytow. Powierzono im gtéwnie role ambasadoréw biegu. W Polsce ambasa-
dorami zostali miedzy innymi: Monika Kuszynska — byta wokalistka zespotu Varius
Manx, Monika Pyrek — lekkoatletka specjalizujgca sie niegdys w skoku o tyczce,
medalistka mistrzostw $wiata i Europy, Jerzy Skarzynski — biegacz, zwyciezca

7 www.en.wikipedia.org/wiki/Dietrich_Mateschitz [dostep: 19.08.2021].
8 www.national-geographic.pl/artykul/najwiekszy-na-swiecie-bieg-charytatywny  [dostep:
19.08.2021].
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Maratonu Warszawskiego (1989 rok), uczestnik mistrzostw Europy i zawodow
Przyjazn-84, Jakub Przygonski — kierowca rajdowy, byty motocyklista i czionek
zespotu Orlen Team®.

Nominacje na miedzynarodowego dyrektora sportowego otrzymat wybitny lek-
koatleta, srebrny medalista Igrzysk Olimpijskich w Seulu (1988 r.), trzykrotny mistrz
Swiata w biegu na dystansie 110 metrow przez ptotki Colin Jackson. Ponadto kaz-
dy kraj, ktéry brat udziat w wydarzeniu, wyznaczyt swojego dyrektora sportowego.
W Polsce dyrektorem pierwszej edycji Wings for Life World Run zostat triathlonista
Wojciech Kruczynski. Rok pdzniej obowigzki dyrektora przejgt redaktor naczelny
bieganie.pl Adam Klein'. W 2018 roku funkcje dyrektora sportowego powierzono
Pawtowi Januszewskiemu, mistrzowi Europy z 1998 roku w biegu na dystansie
400 m przez ptotki i pomystodawcy inicjatywy BiegamBoLubie'2.

Obowigzkiem organizatoréw w poszczegolnych miastach byto przeprowa-
dzenie imprezy zgodnie z obowigzujgcym regulaminem, wytyczenie i zabezpie-
czenie przez odpowiednie stuzby trasy biegu, wyznaczenie punktéw odzywczych,
ogtoszenie koncowej klasyfikacji uczestnikow, uruchomienie zapiséw osob chet-
nych do udziatu w biegu w systemie elektronicznym i pobranie optat startowych.
Organizacja biegu w poszczegolnych osrodkach wigzata sie takze ze wspotpracg
ze stuzbami porzgdkowymi, policja, strazg pozarng i stuzbg medyczna.

Pierwszy bieg charytatywny Wings for Life World Run odbyt sie 4 maja 2014
roku. Do startu mogty przystgpi¢ osoby, ktore ukonczyty 16. rok zycia (kobiety
i mezczyzni) oraz osoby niepetnosprawne poruszajgce sie na wozkach inwalidz-
kich, przy czym nie mogty to by¢ wozki sportowe (wyczynowe). Regulamin za-
ktadat, ze bieg odbedzie sie rownoczesnie w wielu miejscach na swiecie, z kt6-
rych kazde nazwano ,Lokalizacjg imprezy”. Wszyscy uczestnicy wydarzenia mieli
rozpoczg¢ bieg w tym samym czasie, o godzinie 10:00 skoordynowanego czasu
uniwersalnego (UTC). Zgodnie z regulaminem uczestnicy nie pokonywali okre-
Slonego dystansu zakohczonego metg, ale przed metg uciekali. Metg byt samo-
chéd poscigowy, ktéry ruszat 30 min po starcie zawodnikow i ktérego predko$¢ co
godzine wzrastata o 1 km/h. Wyprzedzeni biegacze byli wykluczani z rywalizacji.
Zwyciezcg zostata osoba, ktéra najdtuzej uciekata przed poscigiem™. Przewidzia-
no takze klasyfikacje globalng, wspolng dla wszystkich uczestnikéw, na podsta-
wie ktorej miat zosta¢ ogtoszony ogolnoswiatowy zwyciezca. W pierwszej edycji
Wings for Life World Run triumfowat Lemawork Ketema z Etiopii, ktéry pokonat
dystans 78,58 km™. Poza tym uczestnicy kazdego biegu zostali podzieleni na
nastepujgce kategorie wedtug ptci i wieku:

9 www.polskabiega.sport.pl/polskabiega/7,107000,15162961,wings-for-life-world-run-
-pierwszy-globalny-bieg.html [dostep: 25.08.2021].

0 www.biegaczki.pl/aktualnosci/aktualnosc/colin-jackson-wings-for-life-world-run  [dostep:
26.08.2021].

" www.redbull.com/pl-pl/adam-klein-dyrektorem-wings-for-life-world-run [dostep: 26.08.2021].

2 www.biegambolubie.com.pl/100-dni-5-edycji-wings-for-life-world-run/ [dostep: 26.08.2021].

3 www.ims.wingsforlifeworldrun.com/pdf/rulebook_default_13_pl.pdf [dostep: 26.08.2021].

4 www.wingsforlifeworldrun.com/pl/wyniki [dostep: 15.08.2021].
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a) Kategoria ogdlna dla mezczyzn,

b) Kategoria ogodlna dla kobiet,

c) Kategorie wiekowe dla mezczyzn i kobiet. Kobiety: 16—17 lat w zalezno-
$ci od minimalnego wieku w danym kraju, 18—-24, 25-29, 30-34, 35-39, 4044,
45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+.

Mezczyzni: 16-17 lat w zalezno$ci od minimalnego wieku w danym kra-
ju, 18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69,
70-74, 75-79, 80+,

Podziatu na kategorie wiekowe wedtug ptci i wieku dokonano tylko w celach
informacyjnych, gdyz w tej klasyfikacji organizator imprezy nie przewidziat nagrod.

W tabeli 1 przedstawiono predkosé, z jakg poruszat sie samochdd poscigowy.

Tabela 1. Predkos¢, z jakg poruszat sie samochdd poscigowy w latach 2014-2018

Czas zmiany predkosci po starcie Predko’s'(:_ samochodu Pokonana odlegtos¢
(GG:MM) poscigowego (km)
(km/h)
00:00 — 00:30 0 0
00:30 — 01:30 15 0-15
01:30 — 02:30 16 15-31
02:30 — 03:30 17 31-48
03:30 — 05:30 20 48-88
od 05:30 — predkos$c stata 35 > 88

Objasnienia: GG — godziny; MM — minuty.
Zrédto: www.en.wikipedia.org/wiki/Wings_for_Life_World_Run [dostep: 20.08.2021].

Do prowadzenia samochoddw poscigowych zaproszono réwniez osoby zna-
ne i popularne w danych krajach. W Polsce podczas dwdéch pierwszych edyciji
biegu w samochodzie poscigowym zasiadat kierowca rajdowy Michat KoSciuszko.
Od 2016 roku obowigzek ten przejat utytutowany byty skoczek narciarski, a takze
kierowca rajdowy Adam Matysz.

W pierwszym charytatywnym biegu Wings for Life World Run wzieto udziat
35 397 zawodnikow w 34 miastach na sSwiecie. Przedsiewziecie zakonczyto sie
duzym sukcesem, dlatego postanowiono, ze bieg charytatywny w takiej formule
bedzie odbywat sie cyklicznie raz w roku, zawsze w pierwszg niedziele maja'®.

Drugg edycje Wings for Life World Run zaplanowano na dzien 3 maja 2015
roku. Do udziatu w imprezie zgtosito sie 35 miast. Tym razem start do biegu rozpo-
czat sie o godzinie 11:00 UTC. W wydarzeniu wzieto udziat 72 224 zawodnikéw.
Zwyciezcg zostat ponownie Lemawork Ketema, ktéry tym razem reprezentowat
Austrie i przebiegt dystans 79,90 km. Po zakonczeniu wydarzenia organizatorzy
podjeli decyzje o wprowadzeniu zmian w regulaminie. Zmiany te dotyczyty usta-
lenia statej godziny rozpoczecia biegu. Zdecydowano, ze co roku bieg bedzie
rozpoczynat sie o godzinie 11:00 UTC".

5 www.ims.wingsforlifeworldrun.com/pdf/rulebook_default_13_pl.pdf [dostep: 14.08.2012].
6 www.en.wikipedia.org/wiki/Wings_for_Life_World_Run [dostep: 20.08.2021].
7 www.wingsforlifeworldrun.com/pl/wyniki [dostep: 26.08.2021].
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8 maja 2016 roku odbyta sie trzecia edycja biegu charytatywnego, w kt6-
rej wziety udziat 130 732 osoby. Podobnie jak w 2014 roku, impreza odbyta sie
w 34 miastach. Ograniczony limit miejsc dla zawodnikéw biorgcych udziat w bie-
gach lokalnych i rosngca stale popularnos¢ Wings for Life World Run spowo-
dowaty uruchomienie przez organizatorow po raz pierwszy aplikacji na telefon
z systemem Android lub iOS. Udostepniona aplikacja Wings for Life World Run
umozliwita tysigcom ludzi na catym Swiecie uczestnictwo w Zorganizowanym
Biegu z Aplikacjg takze w innych lokalizacjach poza wybranymi, sztandarowymi
osrodkami. Poza tym osoby, ktére nie mogty bra¢ udziatu w wydarzeniu w okre-
Slonej lokalizacji, miaty mozliwos¢ startu w pojedynke lub w zorganizowanej gru-
pie w dowolnym miejscu. Aplikacja zostata uruchomiona w momencie startu rze-
czywistego biegu. Uciekajgcych biegaczy gonit wirtualny samochdéd poscigowy'.
W globalnej rywalizacji pierwsze miejsce zajgt Wioch Giorgio Calcaterra, ktory
zdotat przebiec dystans 88,44 km?.

Po raz czwarty Wings for Life World Run przeprowadzono 7 maja 2017 roku.
Biegacze przystgpili do rywalizacji w 25 osrodkach na swiecie. Poza tym w 111
lokalizacjach w 58 krajach zorganizowano biegi z aplikacjg. Klasyfikacja konco-
wa pokazata, ze w biegu uczestniczyto 155 288 zawodnikow. Zwyciezcg zostat
zawodnik z paraplegig Aron Anderson ze Szwecji, ktory na wozku inwalidzkim
pokonat dystans 92,14 km2°,

Kolejna, pigta edycja biegu charytatywnego odbyta sie 6 maja 2018 roku
w 12 miastach na swiecie i 200 lokalizacjach w 66 krajach z mozliwoscig star-
tu przy pomocy aplikacji na telefon komoérkowy. Rywalizacje ukonczyto 102 682
osoby. Swiatowym zwyciezcg zostat ponownie Aron Anderson, ktéry tym razem
pokonat dystans 89,85 km?'.

5 maja 2019 roku odbyta sie kolejna edycja biegu. Do rywalizacji przystgpito
120 000 uczestnikow w 12 miastach z prawdziwym samochodem poscigowym
oraz w setkach lokalizacji na catym $wiecie, z wykorzystaniem aplikacji na telefon
komoérkowy. Globalnym zwyciezcg zostat Rosjanin Iwan Motorin, ktory pokonat
dystans 64,37 km?2,

Organizatorzy Wings for Life World Run w 2019 roku dokonali kolejnej zmiany
w regulaminie imprezy. Jednym z jej celéw byto skrocenie czasu trwania wyscigu.
Predko$¢ samochodu poscigowego, ktéry ruszat pét godziny po starcie zawodni-
koéw ulegata zmianie i wzrastata co pét godziny o 1 km/h, a nie jak wczesniej co
godzine. Zmiana ta spowodowata, ze zawodnicy pokonywali krotszg odlegtosc,
uciekajgc przed ,gonigcg ich metg™?,

8 www.regiony.rp.pl/archiwum/8573-wings-for-life-world-run-goni-mnie-meta [dostep: 27.08.2021].

% Ibidem, www.wingsforlifeworldrun.com/pl/wyniki [dostep: 26.08.2021].

2 www.magazynbieganie.pl/dominika-stelmach-mistrzynia-swiata-wings-for-life-world-run/ [do-
step: 27.08.2021].

21 www.festiwalbiegowy.pl/biegajacy-swiat/wings-life-world-run-2018-sukcesy-polakow-w-rpa-i-
australii-ale-bez-globalnego#.YSnox7 [dostep: 28.08.2021].

2 |bidem, www.wingsforlifeworldrun.com/pl/wyniki [dostep: 26.08.2021].

2 www.poradnikbiegacza.pl/2019/05/wings-for-life-world-run-startuje-5-maja-samochod-
poscigowy-pojedzie-szybciej/ [dostep: 28.08.2021].
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W tabeli 2 przedstawiono predkos¢, z jakg poruszat sie samochdéd poscigowy
w 2019 roku.

Tabela 2. Predkos¢, z jakg porusza sie samochdéd poscigowy od 2019 roku

Czas zmian)(l (;)(r;ed'l\(nc;\:)cl po starcie Pred:g:;gs:‘r::;:odu Pokonalz: n(:)dleglos’é
’ (km/h)
00:30 — 01:00 14 0-7,0
01:00 — 01:30 15 7,0-14,5
01:30 — 02:00 16 14,4-225
02:00 — 02:30 17 22,5-31,0
02:30 — 03:00 18 31,0-40,0
03:00 — 03:30 22 40,0-51,0
Od 03:30 predkosc stata 26 >51,0

Zrédto: www.en.wikipedia.org/wiki/Wings_for_Life_World_Run [dostep: 28.08.2021].

Po zakonczeniu szdstej edycji biegu rozpoczety sie zapisy chetnych do wzie-
cia udziatu w kolejnym wydarzeniu w 2020 roku.

Organizacja biegu charytatywnego Wings for Life World Run
w latach 2020-2021 w czasie pandemii COVID-19

Przewodniczacy WHO Tedros Adhanom Ghebreyesus na konferencji pra-
sowej, ktora odbyta sie 11 marca 2020 roku w Genewie, ogtosit stan pandemii
COVID-19%. Po oficjalnym wydaniu o$wiadczenia, rzady wielu panstw podijety
radykalne kroki majgce na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie wirusa. Pod-
stawowe wytyczne dotyczyty miedzy innymi: wstrzymania ruchu powietrznego,
zamknigcia granic, zamkniecia placowek oswiatowych, zakazu imprez masowych
i spotkan zbiorowych. Wprowadzono obowigzek zastaniania ust i nosa w prze-
strzeni publicznej, dezynfekcji rak i jeszcze wiele innych obostrzeh dotyczacych
wielu obszaréw zycia. W zwigzku z zaistniatg sytuacjg odwotano lub przetozo-
no na inny termin niemal wszystkie wydarzenia sportowe, w tym biegi uliczne.
W wiekszosci krajéw, takze w Polsce, w pierwszym okresie rozwoju epidemii
wprowadzono nowe zasady bezpieczenstwa, ktére dotyczyty zakazu przemiesz-
czania sie oséb, z wyjatkiem tych, ktorzy musieli wykonywac¢ czynnosci zawo-
dowe lub zaspokajaé niezbedne potrzeby zwigzane z biezgcymi sprawami zycia
codziennego (zakupy spozywcze, wizyta u lekarza). Postulowano wstrzymac sie

24 www.mp.pl/pacjent/choroby-zakazne/koronawirus/koronawirus-aktualnosci/229137,who-
-oglasza-pandemie [dostep: 29.08.2021].


http://www.en.wikipedia.org/wiki/Wings_for_Life_World_Run
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z jakakolwiek aktywnoscig fizyczng na Swiezym powietrzu zaréwno w zakresie
sportu powszechnego, jak i wyczynowego, a treningi realizowa¢ w domu.

W naszym kraju zgodnie z rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 31 marca
2020 roku wprowadzono ograniczenia zwigzane z korzystaniem z terendw ziele-
ni, w szczegolnosci: parkow, zielehcow, promenad, bulwaréw, ogrodow botanicz-
nych i plaz, do odwotania®. Poza tym w okresie od 3 do 20 kwietnia 2020 roku
wprowadzono okresowy zakaz wstepu do Laséw Panstwowych i Parkéw Narodo-
wych?. W tej sytuacji miejsca, z ktérych na co dzien korzystali biegacze, staty sie
niedostepne.

Pod koniec kwietnia w wielu krajach ztagodzono obostrzenia zwigzane
z przemieszczaniem sie osob w terenie otwartym. Ci, ktorzy chcieli podejmowac
aktywnos¢ fizyczna, mogli korzysta¢ z terenow lesnych i parkéw z zachowaniem
rezimu sanitarnego.

Organizatorzy Wings for Life World Run szybko odnalezli sie w nowej rzeczy-
wistosci i mimo zakazu przeprowadzania imprez masowych postanowili kontynu-
owac bieg charytatywny w innej formie. W dniu 3 maja 2020 roku odbyta sie jego
siodma edycja.

W zwigzku z pandemig zawody nie miaty charakteru biegu masowego, odby-
wajgcego sie rownoczesnie w wielu lokalizacjach. Tym razem uczestnicy z cate-
go Swiata mogli biega¢ indywidualnie przy uzyciu aplikacji na telefon komérkowy
i uciekac¢ przed wirtualnym samochodem poscigowym po wybranych przez siebie
trasach. Idea biegu nie byta nowa, gdyz organizatorzy wprowadzili jg w zycie juz
w 2016 roku. Réznica polegata na tym, Zze aplikacja stata sie jedyng mozliwoscig
udziatu w zawodach. Poza tym duzym utatwieniem dla organizatorow byt fakt, ze
zapisy na bieg rozpoczeto z duzym wyprzedzeniem, bo juz w 2019 roku. Reje-
stracja uczestnikdw wigzata sie rowniez z wniesieniem przez nich optaty startowe;j
i w tym przypadku te osoby, ktére miaty bra¢ udziat w biegach masowych oraz
w Zorganizowanych Biegach z Aplikacjg, mogty wycofa¢ swoje wpisowe. Organi-
zatorzy Wings for Life World Run ogtosili, ze 2/3 os6b pozostawito swoje wptaty
na koncie fundagiji.

W sidédmej edycji Swiatowego biegu charytatywnego wzieto udziat 77 103
biegaczy ze 104 krajow, reprezentujgcych 171 narodowosci?’. Bieg rozpoczat sie,
podobnie jak w poprzednich edycjach, o godzinie 11:00 UTC. W tabeli 3 przed-
stawiono wyniki mezczyzn sklasyfikowanych w pierwszej dziesigtce biegu chary-
tatywnego Wings for Life World Run, ktéry odbyt sie 3 maja 2020 roku.

2 www.gov.pl/web/kulturaisport/stan-epidemii-w-polsce-zakazy-w-obszarze-sportu  [dostep:
29.08.2021].

% www.bankomania.pkobp.pl/sport/aktualnosci/2020-pandemia-zmienila-biegowa-rzeczywistosc/
[dostep: 29.08.2021].

27 www.redbull.com/pl-pl/wings-for-life-world-run-2020-bieg-z-aplikacja [dostep: 30.08.2021].
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Tabela 3. Mezczyzni sklasyfikowani w pierwszej dziesigtce biegu charytatywnego Wings for Life
World Run w 2020 roku

Pozxcg?e;zjeta Nazwisko, imie Kraj Katego(rli:t;;iekowa D{:::)ns
1. Taylor Michael GBR 35-39 69,92
2. Anderson Aron SWE 30-34 68,15
3. Nozynski Dariusz POL 40-44 67,10
4. Neuschwander Florian GER 35-39 63,25
5. Sjoblom Niklas SWE 35-39 62,12
6. Storozew Aleksandr RUS 25-29 57,73
7. Oberhauser Lukas AUT 25-29 57,18
8. Osmulski Tomasz POL 35-39 57,17
9. Wallner Wolfgang AUT 55-59 57,09

10. Koning Patrick GER 30-34 56,72

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingsforliewworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly [dostep: 11.08.2021].

W globalnej rywalizacji zwyciezyt Michael Taylor z Wielkiej Brytanii, ktéry
pokonat dystans 69,92 km. W pierwszej dziesigtce sklasyfikowanych mezczyzn
znalazto sie po dwoch przedstawicieli takich krajow, jak: Szwecja (Aron Anderson,
Niklas Sjoblom), Polska (Dariusz Nozynski, Tomasz Osmulski), Niemcy (Florian
Neuschwander, Patrick Koning), Austria (Lukas Oberhauser, Wolfgang Wallner)

i jeden biegacz z Ros;ji (Aleksandr Storozew).

Oddzielnie prowadzona byta takze ogdina klasyfikacja kobiet, ktérg przedsta-

wiono w tabeli 4.

Tabela 4. Kobiety sklasyfikowane w pierwszej dziesigtce biegu charytatywnego Wings for Life World

w 2020 roku

Pozxcg?eze::'eta Nazwisko, imie Kraj Katego(rli:t:;iekowa D){Ij::)ns
1. Zarina Nina RUS 30-34 54,23
2 Stelmach Dominika POL 35-39 51,25
3 Kantor Martyna POL 30-34 50,38
4. Gorla Dioni GER 18-24 50,16
5 Janko Devon USA 35-39 50,00
6 Morozowa Aleksandra RUS 30-34 49,92



http://www.wingsforliewworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-artykuly
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7. HeimThea GER 25-29 48,04
8. Themann Tabea GER 25-29 46,89
9. Nunes Vera POR 40-44 46,73
10. Haulinova Nora Ccz 18-24 46,64

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: www.wingsforliewworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly [dostep: 11.08.2021].

W rywalizacji kobiet zwyciezyta Nina Zarina z Rosji, ktora przebiegta dystans
54,23 km. W pierwszej dziesigtce uplasowaty sie takze dwie Polki (Dominika Stel-
mach, Martyna Kantor), trzy Niemki (Dioni Gorla, Thea Heim, Tabea Themann)
i jeszcze jedna Rosjanka, Aleksandra Morozowa. Pozostate zawodniczki repre-
zentowaly takie kraje, jak: USA (Devon Janko), Portugalia (Vera Nunes) oraz Cze-
chy (Nora Haulinova).

Poza tym przeprowadzona zostata klasyfikacja uczestnikow biegu z podzia-
tem na kategorie wedtug ptci i wieku. W tabeli 5 przedstawiono wyniki mezczyzn,
zwyciezcow w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

W siédmej edycji Worlds for Life World Run mogty wzig¢ udziat tylko oso-
by, ktére ukonczyty 18. rok zycia. W najmtodszej kategorii wiekowej (18—24 lata)
wygrali rbwnoczesnie dwaj Niemcy Timo Schalfeld i Noach Ldser, ktorzy uciekali
przed samochodem poscigowym przez 50,21 km. Az w siedmiu kategoriach wie-
kowych, ktére miescity sie w przedziale wiekowym od 50 do 80 lat, zwyciezyli
przedstawiciele Austrii.

Tabela 5. Mezczyzni zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych Wings for Life World Run
w 2020 roku

Lp. Katego(rli:t:;iekowe Nazwisko, imie¢ Kraj D)((:::)n s
1. 16-17 - - -
2| [T = |
3. 25-29 Storozew Aleksander RUS 57,73
4. 30-34 Anderson Aron SWE 68,15
5. 35-39 Taylor Michael GBR 69,92
6. 40-44 Nozynski Dariusz POL 67,10
7. 45-49 Zippan Silvio GER 55,07
8. 50-54 Steinlechner Daniel AUT 53,82
9. 55-59 Wallner Wolfgang AUT 57,09

10. 60-64 Laznicka Peter AUT 40,40
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Tabela 5 (cd.)

Lp. Katego(rliaet:;iekowe Nazwisko, imi¢ Kraj D){;t':)n s
1. 65-69 Kinstel Gerd AUT 25,47
12. 70-74 Bichler Hans AUT 33,05
13. 75-79 Brandstétter David AUT 17,93
14. 80 + Darkwing Duck AUT 18,77

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

Najdtuzej bieg kontynuowali: Brytyjczyk Michael Taylor w kategorii 35-39 lat
(69,92 km), Szwed Aron Anderson w kategorii 30—34 lata (68,15 km) oraz Polak
Dariusz Nozynski w kategorii 40—44 lata (67,10 km).

W tabeli 6 przedstawiono wyniki kobiet, ktore zwyciezyly w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych Wings for Life World Run w 2020 roku.

Tabela 6. Kobiety zwycigzczynie w poszczegolnych kategoriach wiekowych Wings for Life World
Run w 2020 roku

Lp. Katego(rliaet;\;iekowe Nazwisko, imie Kraj Dystans (km)
1. 16-17 - - -
2. 18-24 Gorla Dioni GER 50,16
3. 25-29 Heim Thea GER 48,04
4. 30-34 Zarina Nina RUS 54,23
5. 35-39 Stelmach Dominika POL 51,25
6. 40-44 Nunes Vera POR 46,73
7. 45-49 Starz Elisabeth AUT 35,22

50-54 Frieden Petra AUT 31,04
9. 55-59 Braver Anja GER 26,62

10. 60-64 Stephen Lynne GBR 26,72

11. 65-69 Jones Roswitha GER 20,55

12. 70-74 Weinert Roswit GER 13,55

13. 75-79 Heim Hedwig AUT 19,03

14. 80 + Wahr-Hansen Julie NOR 21,06

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].


http://www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter
http://www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter
http://www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter
http://www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter

Nowa formuta biegu charytatywnego Wings for Life World Run i jego zwyciezcy... 187

Zawodniczki z Niemiec triumfowaty w pieciu kategoriach wiekowych, takich
jak: 18-24, 25-29, 55-59, 65-69 i 70-74 lata. Najdtuzej przed samochodem po-
scigowym uciekaty Rosjanka Nina Zarina w kategorii 30—-34 lata (54,23 km), Po-
Ika Dominika Stelmach w kategorii 35-39 lat (51,26 km) i Niemka Dioni Gorla
w kategorii 18-24 lata (50,16 km). W kategorii wiekowej powyzej 80. roku zycia
zwyciezyta Julie Wahr-Hansen z Norwegii (21,06 km).

W listopadzie 2020 roku ruszyty zapisy do kolejnego biegu charytatywnego.
Rejestracji mozna byto dokona¢ w formie elektronicznej na stronie internetowej
Wings for Life World Run. Tym razem mozna byto przystgpi¢ do biegu indywi-
dualnie, razem z wirtualnym zespotem lub w Zorganizowanym Biegu z Aplikacjg
w wyznaczonej lokalizacji, jezeli nie bedzie w danym kraju przeciwwskazan do
odbywania biegéw grupowych. Organizatorzy postarali sie réwniez o ulepsze-
nie aplikacji. W najnowszej wersji dostepne byty dodatkowe elementy, takie jak
wspolna rozgrzewka przed startem, informacja o lokalizacji samochodu poscigo-
wego, biezgca informacja o pozycji w globalnym rankingu i komunikaty motywuja-
ce uczestnikéw do kontynuacji biegu.

Kolejna, 6sma edycja Wings for Life World Run odbyta sie 9 maja 2021 roku.
W wydarzeniu wzieta udziat rekordowa liczba 184 236 os6b reprezentujgcych 195
narodowosci?®. Zgodnie z regulaminem imprezy bieg rozpoczat sie o godzinie
11:00 UTC. W tabeli 7 przedstawiono wyniki dziesieciu najlepszych zawodnikow
w klasyfikacji ogdlne;.

Tabela 7. Mezczyzni sklasyfikowani w pierwszej dziesigtce uczestnikow Wings for Life World Run
w 2021 roku

Poz‘zctj;?e;?jjeta Nazwisko, imie Kraj Katego:’li:t;\;iekowa D)(/:'t:)ns
1. Anderson Aron SWE 30-34 66,85
2. Nozynski Dariusz POL 40-44 66,20
3. Lima José BRA 35-39 64,17
4, Schéhnherr David GER 30-34 62,47
5. Raphael Josef Sul 30-34 59,94
6. Motorin lwan RUS 35-39 59,93
7. Kilgore David USA 25-29 59,43
8. Neuschwander Florian GER 35-39 57,12
9. Mendez Morales Francisco CHI 30-34 56,50

10. Wallner Wolfgang AUT 55-59 56,16

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: www.wingsforliewworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly [dostep: 11.08.2021].

2% www.biegambolubie.com.pl/wings-for-life-world-run-2021-najwiekszym-biegiem-w-historii/
[dostep: 31.08.2021].
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Globalnym zwyciezcg zostat Aron Anderson ze Szwecji, ktory na wozku in-
walidzkim pokonat dystans 66,85 km. Odlegtos¢ powyzej 66 kilometréw pokona-
to jeszcze trzech zawodnikow: Polak Dariusz Nozynski (66,20 km), Brazylijczyk
José Lima (64,17 km) oraz Niemiec David Schéhnherr (62,47).

W tabeli 8 przedstawiono pierwszych dziesie¢ wynikow z klasyfikacji ogolnej
kobiet. Tryumfatorkg ésmej edycji Wings for Life World Run zostata ponownie
Rosjanka Nina Zarina, ktéra przebiegta dystans 66,16 km. Kolejnych dziewie¢
biegaczek pokonato odlegtos¢ nieprzekraczajgcg 50 km. Druga w ogolnej klasyfi-
kacji byta Portugalka Vera Nunes (48,51 km), a trzecia Stowaczka Nicola Corbova
(48,03 km).

Tabela 8. Kobiety sklasyfikowane w pierwszej dziesigtce uczestniczek Wings for Life World Run
w 2021 roku

Pozxcg?e!z;jeta Nazwisko, imie Kraj Katego(rli:t:;iekowa D){::Tal\;ﬂls
1. Zarina Nina RUS 30-34 66,16
2. Nunes Vera POR 40-44 48,51
3. Corbové Nikola SVK 30-34 48,03
4. Torrealba Cortés Karen CHI 40-44 46,03
5. Lazzeri Margit AUT 45-49 4475
6. Koari Aman JAP 30-34 44,30
7. Kobs Anja GER 30-34 43,22
8. Davidila Johanna FIN 45-49 42,53
9. Burgdorf Sabine GER 40-44 42,51

10. Dreier Sarah AUT 25-29 42,45

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingsforliewworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly [dostep: 11.08.2021].

W tabeli 9 przedstawiono klasyfikacje mezczyzn, zwyciezcow Wings for Life
World Run z 2021 roku w poszczegoélnych kategoriach wiekowych.

Tabela 9. Mezczyzni zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych Wings for Life World Run
w 2021 roku

Lp. Katego(rli:t:;iekowa Nazwisko, imi¢ Kraj D){;;a:)n S
1. 16-17 Schwarzmiiller Florian AUT 38,71
2. 18-24 Joshi Kartik IND 54,61
3. 25-29 Kilgore Dawid USA 59,43
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4. 30-34 Anderson Aron SWE 66,85
5. 35-39 Lina José Eraldo BRA 64,17
6. 40-44 Nozynski Dariusz POL 66,20
7. 45-49 Watanabe Jaso JAP 49,73
8. 50-54 Achrnuller Adam ITA 47,38
9. 55-59 Kapp Herbert AUT 43,25
10. 60-64 Theuer Rolf AUT 40,92
11. 65-69 Milo$ev Ivan CRO 32,23
12. 70-74 Terra Waschigton BRA 30,68
13. 75-79 Oberegger Josef AUT 16,06
14. 80 + Guffler Manuel GER 20,64

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

W 2021 roku organizatorzy dopuscili do startu osoby, ktére ukonczyty 16. rok
zycia. Biegacze reprezentujgcy Austrie wygrali w pieciu kategoriach wiekowych,
takich jak: 16-17, 55-59, 60—64, 75-79 lata. W dwdch kategoriach wiekowych
zwyciezyli zawodnicy z Brazylii: José Eraldo Lina (35-39 lat) i Waschigton Ter-
ra (70-74 lata). W kategorii powyzej 80 lat triumfowat Manuel Guffler z Niemiec
(20,64 km).

W tabeli 10 przedstawiono wyniki kobiet, ktére zwyciezyty w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych Wings for Life World Run w 2021 roku.

Tabela 10. Kobiety, zwyciezczynie w poszczegdlnych kategoriach wiekowych Wings for Life World
Run w 2021 roku

Lp. Katego(rliaat:;iekowa Nazwisko, imi¢ Kraj D)(/:::)n S
1. 16-17 Ortner Katharina AUT 30,82
2. 18-24 Polke Katharina AUT 38,74
3. 25-29 Dreier Sarah AUT 42,45
4. 30-34 Zarina Nina RUS 60,16
5. 35-39 Nagel-Walliman Doris Sul 39,72
6. 40-44 Nunes Vera POR 48,51
7. 45-49 Lazzeri Margit AUT 4475
8. 50-54 Podmarkowa Natalia RUS 38,80
9. 55-59 Kossler-Schupfer Gudrun AUT 37,80
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Tabela 10 (cd.)

Lp. Katego(rliaat;\;iekowa Nazwisko, imi¢ Kraj D‘:i::)n s
10. 60-64 Zaister Sieglinde AUT 24,31
11. 65-69 Pollich Puppa GER 26,57
12. 70-74 Oberegger Waltraud AUT 20,73
13. 75-79 Keck Gisela GER 10,04
14. 80 + Holbling Rosa AUT 10,23

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

W os$miu kategoriach wiekowych, takich jak: 16—-17, 18-24, 25-29, 45-49,
55-59, 60-64, 70-74 i ponad 80 lat zwyciezyty Austriaczki. Dwie zawodnicz-
ki z Rosji wygraty w kategoriach 30-34 lata (Nina Zarina) i 50-54 lata (Natalia
Podmarkowa). Réwniez dwie biegaczki z Niemiec przebiegty najdtuzszy dystans
w kategoriach 65-69 lat (Puppa Pollich) oraz 75-79 lat (Gisela Keck). W kategorii
35-39 lat triumfowata Szwajcarka Doris Nagel-Walliman, a w kategorii 40—44 lata
Portugalka Vera Nunes.

Polscy biegacze brali udziat w Wings for Life World Run poczgwszy od pierw-
szej edycji. W 2020 roku pobiegto i pojechato na wozkach inwalidzkich 9000 oséb.
Pozycje Polakéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych przedstawiono w ta-
beli 11.

Tabela 11. Najwyzsze pozycje w poszczegolnych kategoriach wiekowych Polakéw biorgcych udziat
w Wings for Life World Run w 2020 roku

Lp. Katego(rli:t;\;iekowa Nazwisko, imi¢ D)((:::)n s Zajete miejsce
1. 16-17 - - —
2. 18-24 Janiszewski tukasz 40,33 29
3. 25-29 Goleniewski Mateusz 48,44 17
4. 30-34 Milczarek Pawet 48,28 22
5. 35-39 Osmulski Tomasz 57,17 4
6. 40-44 Nozynski Dariusz 67,10 1
7. 45-49 Misztela Witold 49,74 3
8. 50-54 Rudzinski Jacek 42,30 9
9. 55-59 Wojcik Janusz 43,37 2
10. 60-64 Gil Stanistaw 32,47 2
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11. 65-69 Lesiak Andrzej 18,24 19
12. 70-74 Andrzejewski Ryszard 18,24 6
13. 75-79 - - -
14. 80 + - - -

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-

-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

Pierwszg pozycje w kategorii 40-44 lata zajat Dariusz Nozynski (67,10 km).

Na drugich miejscach uplasowali sie Janusz Wéjcik (43,37 km) w kategorii 55-59
lat i Stanistaw Gil (32,47 km) w kategorii 60—64 lata. Trzeci w kategorii 45-49 lat
byt Witold Misztela (49,74 km). Zaden z Polakéw nie wystgpit w takich kategoriach
wiekowych, jak: 7579 i wiecej niz 80 lat.

W tabeli 12 zaprezentowano najwyzsze lokaty, jakie zajety Polki w poszcze-

golnych kategoriach wiekowych. Pierwsza w kategorii 35-39 lat byta Dominika
Stelmach (51,25 km). Drugie miejsce w kategorii 30—34 lata wywalczyta Martyna
Kantor (50,38 km).

Tabela 12. Najwyzsze pozycje Polek w poszczegodlnych kategoriach wiekowych biorgcych udziat
w Wings for Life World Run w 2020 roku

Lp. Katego(rli:t\an;iekowa Nazwisko, imie¢ D{;::)n s Zajete miejsce
1. 16-17 - - -
2. 18-24 Lewandowska Martyna 30,34 23
3. 25-29 Kokot Natalia 32,32 30
4. 30-34 Kantor Martyna 50,38 2
5. 35-39 Stelmach Dominika 51,25 1
6. 40-44 Krym Katarzyna 36,00 7
7. 45-49 Hass-Kalita Joanna 31,80 4
8. 50-54 Zielinska Ilwona 28,50 3
9. 55-59 Sokotowska Anna 22,47 14

10. 60-64 Dejnak Mariola 16,44 29

11. 65-69 Florecka Alicja 15,00 4

12. 70-74 Chwalisz Sabina 8,44 3

13. 75-79 - - -

14. 80 + Herbut Liliana 5,563 10

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-

-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].
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Dwie zawodniczki zajety trzecie lokaty. Iwona Zielinska (28,50 km) w kate-
gorii 50-59 lat i Sabina Chwalisz (8,44 km) w kategorii 70-74 lata. W przedzia-
le wiekowym 75-79 lat nie wystgpita zadna Polka. Ws$réd pan, ktére ukonczyty
80 lat, dziesigtg pozycje zajetfa Liliana Herbut (5,53 km).

W naszym kraju podczas 6smej edycji Wings for Life World Run pobiegto
10 468 osob®. W tabelach 13 i 14 przedstawiono najwyzsze pozycje Polakow
i Polek w poszczegdélnych kategoriach wiekowych.

Pierwszg lokate wsréd mezczyzn w kategorii wiekowej 40-44 lata zajat
Dariusz Nozynski (66,20 km). Drugi w kategorii 60-65 lat byt Jerzy Skarzynski
(29,40 km). W pozostatych kategoriach wiekowych polscy biegacze zajeli dalsze
miejsca. Zaden z Polakdw nie startowat w takich kategoriach wiekowych, jak:
16-17 i wiecej niz 80 lat.

Tabela 13. Najwyzsze pozycje Polakéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych biorgcych udziat
w Wings for Life World Run w 2021 roku

Lp. Katego(rli:t;\;iekowa Nazwisko, imie Dystans (km) | Zajete miejsce
1. 16-17 - - -
2. 18-24 Grabowiec Arkadiusz 38,01 37
3. 25-29 Szkotuda Mitosz 42,80 27
4. 30-34 Milczarek Pawet 45,03 21
5. 35-39 Danielkiewicz Tomasz 47,00 17
6. 40-44 Nozynski Dariusz 66,20 1
7. 45-49 Zubinski Piotr 44,02 8
8. 50-54 Rudzinski Jacek 39,88 6
9. 55-59 Ryndak Mariusz 31,34 24

10. 60-64 Kolebuk Marek 32,03 8

11. 65-69 Skarzynski Jerzy 29,40 2

12. 70-74 Andrzejewski Ryszard 18,26 8

13. 75-79 Latko Andrzej 2,99 26

14. 80 + - - -

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

2 www.noizz.pl/sport/wings-for-life-world-run-2021-w-polsce-pobieglo-ponad-180-tys-
uczestnikow/dd1c76e [dostep: 08.08.2021].
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Wsrod kobiet najwyzsza, pigtg pozycje zajeta Jadwiga Merta (33,13 km)
w kategorii wiekowej 45—-49 lat. W kategorii powyzej 80 lat nie brata udziatu zadna
Polka.

Tabela 14. Najwyzsze pozycje Polek w poszczegdlnych kategoriach wiekowych biorgcych udziat
w Wings for Life World Run w 2021 roku

Lp. Katego(rli:t\an;iekowa Nazwisko, imie Dystans (km) | Zajete miejsce
1. 16-17 Sikora Jagoda 10,00 339
2. 18-24 Teleucka Sandra 28,52 36
3. 25-29 Glinka Elzbieta 28,33 44
4. 30-34 Rozumkiewicz Sonia 33,52 20
5. 35-39 Pietrzykowska Katarzyna 33,80 10
6. 40-44 Baranowska-Trzesko Aleksandra 37,70 7
7. 45-49 Merta Jadwiga 33,13 5
8. 50-54 Zielinska lwona 23,51 25
9. 55-59 Kosman Matgorzata 21,30 30

10. 60-64 Dejnak Mariola 16,53 33

11. 65-69 Majlowska Irena 13,52 15

12. 70-74 Bartczak Mirostawa 10,69 7

13. 75-79 Baca Aleksandra 6,60 8

14. 80 + - - -

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: www.wingstorlifeworldrun.com/pl/o-biegu/aktualnosci-i-
-artykuly/wywiad-z-anita-gerhardter [dostep: 10.08.2021].

W maju 2021 roku uruchomiono internetowy system zgtoszen do dziewigtej
edycji Wings for Life World Run. Termin biegu zaplanowano na 8 maja 2022 roku.

Zakonczenie

Wings for Life World Run to bieg charytatywny o zasiegu globalnym. Ce-
lem przedsiewziecia jest zbidrka Srodkéw finansowych, ktére sg przeznaczone
na badania zwigzane z wynalezieniem skutecznych metod leczenia przerwanego
rdzenia kregowego u 0soéb, ktére ulegly wypadkom. Impreza organizowana jest
cyklicznie od o$miu lat. Biorg w niej udziat sportowcy amatorzy z wielu krajéw
Swiata, w tym osoby niepetnosprawne poruszajgce sie na wézkach inwalidzkich,
rozpoczynajac bieg w tym samym dniu o godzinie 11:00 (UTC).
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W 2020 roku organizatorzy zdecydowali sie na kontynuacje biegu mimo ogto-
szenia przez WHO stanu pandemii COVID-19. Dzieki aplikacji na telefon komor-
kowy z systemem Android lub iOS, ktérg udostepniono po raz pierwszy w 2016
roku, uczestnicy imprezy na catym Swiecie mogli biega¢ indywidulanie i uciekac
przed wirtualnym samochodem pos$cigowym po wybranych przez siebie trasach.

Poczawszy od pierwszej edycji biegu prowadzona byta klasyfikacja globalna
wspoélna dla wszystkich uczestnikéw wydarzenia, na podstawie ktorej wytania-
ny jest ogélnoswiatowy zwyciezca w kategorii kobiet i mezczyzn. Réwnoczesnie
prowadzony jest ranking biegaczy, ktérzy sg podzieleni na kategorie wedtug pici
i wieku. Kohcowe wyniki uczestnikéw biegu ogtaszane sg na stronie internetowej
organizatoréw Wings for Life World Run.

Zawodnicy, ktérzy biorg udziat w tym Swiatowym wydarzeniu, ruszajg do bie-
gu jednoczesnie w tym samym dniu i o tej samej godzinie UTC, uciekajac przed
samochodem poscigowym, ale przemieszczajg sie po trasach o zréznicowanym
uksztattowaniu w réznych strefach czasowych i odmiennych warunkach pogo-
dowych, dlatego wytanianie zwyciezcy i poréwnywanie korncowych wynikow ma
charakter umowny.

Rekordowa pod wzgledem frekwencji byta 6sma edycja biegu Wings for
Life World Run, ktéra odbyta sie 9 maja 2021 roku. W wydarzeniu wzieto udziat
184 236 zawodnikéw reprezentujgcych 195 narodowosci. Wsréd nich byto 10 486
Polakow.

W sumie od 2014 roku w globalnej rywalizacji uczestniczyto 925 096 oséb,
a fundacja Wings for Life dzieki optatom startowym i zebranym datkom zgroma-
dzita na swoim koncie tgcznie 33,3 min euro®.
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