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Streszczenie

Zmiany w terminologii ujete w najwiekszych systemach klasyfikacyjnych oraz najnowsze
wyniki badan dotyczacych jezykowego funkcjonowania oséb z DLD (SLI) oraz ASD wska-
zujg na konieczno$¢ rewizji logopedycznej diagnozy réznicowej oraz terminologii uzywanej
do opisu tych zaburzen. W prezentowanym artykule przedstawiono zaréwno historyczne
spojrzenia na SLIi autyzm, jak i wspélczesne ujecia oraz nowe terminy (DLD i ASD). Wska-
zano réwniez, jakie zmiany zaistnialy w sposobie definiowania tych zaburzen w ostatnich
latach.

Abstract

Changes in terminology included in the largest classification systems and the latest results of
research on the linguistic functioning of people with DLD (SLI) and ASD indicate the need
to revise the differential speech therapy diagnosis and terminology used to describe these
disorders. The presented article presents both historical views on SLI and autism, as well as
contemporary approaches and new terms (DLD and ASD). It was also indicated what changes
have occurred in the way these disorders are defined in recent years.
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Wprowadzenie

Zmiany w terminologii ujete w najwiekszych systemach klasyfikacyjnych - ICD!
oraz DSM?, jak réwniez najnowsze wyniki badan dotyczacych jezykowego funk-
cjonowania oso6b ze specific language impairment (SLI), developmental language
disorder (DLD) oraz autism spectrum disorder (ASD) wskazuja na konieczno$é
rewizji logopedycznej diagnozy réznicowej oraz terminologii uzywanej do opi-
su tych zaburzen. Trudnosci z opanowaniem jezyka oraz uzywaniem mowy sa
objawem, ktéry moze by¢ obecny zaréwno w ASD, jak i w DLD czy w uzywanej
do niedawna kategorii SLI. Oprocz wskazania objawow, ktére moga by¢ podobne,
istotne jest tez przyjrzenie si¢ tym symptomom, ktore réznicuja ASD i DLD. Ze
wzgledu na charakter artykutu skupie sie wylacznie na poréwnaniu wybranych
aspektoéw dotyczacych mowy i jezyka oséb z ASD i DLD (SLI), majac $wiadomosé,
iz pelna diagnoza réznicowa powinna obja¢ wiele réznych aspektéw, np. czynniki
etiologiczne [por. Gerc, Jurek, 2019].

Historyczne spojrzenie na autyzm i SLI

Od momentu, gdy autyzm zostal opisany po raz pierwszy, wielokrotnie modyfiko-
wano jego definicje [por. Gerg, Jurek, 2019, s. 30]. Poczatkowo nie byt on traktowany
jako kontinuum, ale jako zespdt chorobowy. Waznym etapem w historii badan nad
autyzmem bylo przedstawienie go jako autystycznego spektrum zaburzen (autistic
spectrum disorders) [por. Wing, 1997, s. 148-170]3.

W ICD-10 ,,autyzm dzieciecy” byt diagnozowany jako ,,catosciowe zaburzenie
rozwoju charakteryzujace si¢ nieprawidtowym i/albo uposledzonym rozwojem,
pojawiajace sie przed 3. rokiem zycia, w ktérym wystepuje nieprawidlowe funk-
cjonowanie we wszystkich sposrdd trzech sfer: interakcjach spolecznych, komu-
nikacji oraz ograniczonym, powtarzajacym si¢ repertuarze zachowan” [Miedzy-
narodowa Statystyczna Klasyfikacja Chordb i Problemdéw Zdrowotnych. Rewizja
dziesigta, 2010, s. 209]. Z kolei w DSM-IV okres$lany byl on jako zaburzenie auty-
styczne. DSM-IV i ICD-10 mialy dos¢ zblizone kryteria diagnostyczne i przed-
stawialy autyzm jako rozlegle zaburzenie rozwojowe [Wilson i in., 2013, s. 2515].
W DSM-5 ,,spektrum zaburzenia autystycznego”™ zaliczane jest do zaburzen neu-

1 ICD - Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb (International Classification of Diseases) opracowana
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (World Health Organization - WHO).

2 DSM - Diagnostyczno-Statystyczny Podrecznik Zaburzen Psychicznych (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (American Psychia-
tric Association — APA).

3 Szerzej o problemach terminologicznych w ASD oraz charakterystyce zaburzenia w Sadowska, 2020.
4 Okreélenie za: Galeckiiin,, 2018, s. 35-36.
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rorozwojowych [Galecki iin., 2018, s. 35-36]. Zaburzenie ze spektrum autyzmu
charakteryzuje si¢ zlozong etiopatogeneza [Chojnicka, de Ines, Kwasiborska-Du-
dek, 2020, s. 15]. W DSM-5 i ICD-11 zaburzenia jezykowe nie s3 juz zaliczane
do gtéwnych symptomdéw ASD [por. Rymarczyk, 2021, s. 39]. Obecnie terminy
ASD oraz autyzm uzywane s3 w szerszym znaczeniu, uwzgledniajagcym zaréwno
diagnoze autyzmu, jak i zespotu Aspergera [por. Walenski, Tager-Flusberg, Ull-
man, 2006].

Przejdzmy teraz do drugiego terminu, czyli specific language impairment (SLI°).
W ujeciu Laurence’a B. Leonarda u dzieci z SLI:

[...] obserwuje si¢ znaczne ograniczenia zdolnosci jezykowych, cho¢ nie wystgpuja u nich
czynniki, ktére zazwyczaj towarzysza problemom w nauce jezyka, takie jak zaburzenia stu-
chu, niskie wyniki w niewerbalnych testach inteligencji czy uszkodzenia neurologiczne [Le-
onard, 2006, s. 13].

Leonard wskazuje, iz dzieci z SLI majg obnizone wyniki w standaryzowanych te-
stach jezykowych, jednakze nie wystepuja u nich nieprawidlowosci w obrebie narza-
dow zmystéw, a budowa i dzialanie narzadu artykulacyjnego sa w normie. W wywia-
dzie nie stwierdza si¢ zaburzen w funkcjonowaniu centralnego systemu nerwowego,
brak tez danych o zaburzeniach czy uszkodzeniach [Smoczynska, 2000, s. 45; Leo-
nard, 2006, s. 23-35]. Warto zauwazy¢, iz objawy SLI r6znig w zaleznosci od jezyka
[Leonard, 2006, s. 127] oraz obejmuja wszystkie podsystemy jezyka [Krasowicz-Ku-
pis, 2012, s. 80]. Magdalena Smoczynska wskazuje, ze SLI to:

[...] wybidrcze uposledzenie rozwoju jezykowego, majace charakter samoistny, a wiec takie,
ktére nie towarzyszy innym defektom wrodzonym czy tez zaburzeniom o charakterze pier-
wotnym, takim jak np. gtuchota, uposledzenie umystowe, defekty wrodzone lub urazy mézgu

czy tez autyzm [Smoczyniska, 2000, s. 45].

Wedlug badaczki u dzieci z SLI nie wystepuja objawy autyzmu, a poziom rozwoju
spoteczno-emocjonalnego jest w normie [Smoczynska, 2000, s. 45]. Z kolei Grazyna
Krasowicz-Kupis [2012, s. 137] zwraca uwage, Ze specyficzne zaburzenia jezykowe
maja wplyw na funkcjonowanie spoleczno-emocjonalne danego dziecka, podobny
poglad wyraza réwniez Ewa Czaplewska [2012, s. 152-155].

Z zalozenia SLI mialo by¢ ,,szeroka definicjg operacyjna”, w ktorej podstawa
nie jest szczegdélowa charakterystyka danego typu zaburzenia, ale wyniki te-
stowe osiagane przez dziecko [Smoczynska, 2000, s. 45-46]. Ufano, iz termin

5 Na gruncie polskim skrdt SLI byl réznie rozwijany. Magdalena Smoczyniska w 2000 r. proponowa-
fa, aby SLI tlumaczy¢ jako ,,specyficzne zaburzenie rozwoju jezykowego” [Smoczyniska, 2000, s. 45],
natomiast Ewa Czaplewska wskazuje, iz ttumaczeniem bardziej precyzyjnym i zgodnym z orygina-
fem jest ,,specyficzne zaburzenie jezykowe” [Czaplewska, 2012, s. 11].
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ten zastapi w literaturze zachodniej terminy, takie jak na przyktad infantile
speech, developmental aphasia, word deafness, developmental language disorder,
developmental language impairment, specific language deficit. Byt on uzywa-
ny rowniez w miejsce okreslen odnoszacych sie do osiowego objawu (ktérym
jest opdznienie rozwoju mowy), takich jak delayed language i language-delayed
[Smoczynska, 2000, s. 45]. Taka réznorodno$¢ terminologii i chaos w zakre-
sie jej uzywania sprawiaty, ze naukowcom i praktykom trudno bylo zoriento-
wac sie w wynikach badan prowadzonych w innych os$rodkach [Smoczynska,
2000, s. 45].

Developmental language disorder (DLD)

Na poczatku 2000 roku zaczeto zastanawiaé sie nad zasadno$cig istnienia termi-
nu SLI. Watpliwosci te doprowadzily do powotania w 2015 r. pod przewodnictwem
Dorothy V .M. Bishop miedzynarodowej grupy ekspertéw w ramach projektu
CATALISE, ktérego celem byto znalezienie konsensusu w kwestii terminologii i kry-
teriéw diagnostycznych, ktdre stuzylyby identyfikacji dzieci z zaburzeniami jezy-
kowymi (language disorders) [por. Volkers, 2018]. Wiekszo$¢ uczestnikéw projektu
CATALISE zgodzita sie, iz termin developmental language disorder (DLD)®, odno-
szacy si¢ do dlugotrwatego problemu z jezykiem, ktéry znaczaco wplywa na funk-
cje spoleczne lub edukacyjne, lepiej ujmuje charakter problemu niz okreslenie SLI
[Bishop i in., 2017; McGregor i in., 2020, s. 38].

Badacze skupieni wokot projektu CATALISE zdecydowali réwniez, ze language
disorder (LD) jest swego rodzaju ,terminem-parasolem” i obejmuje dwie podgrupy.
Pierwsza z nich tworzg dzieci, u ktérych wystepuje pewien ,,stan biomedyczny” (taki
jak zespol Downa czy niepelnosprawnos¢ intelektualna), ktéry moze mie¢ wpltyw
na rozwoj jezykowy. W takich przypadkach zalecana jest diagnoza language disorder
associated with X (czyli ,zaburzenia jezykowe zwigzane z X”, gdzie X oznacza stan
biomedyczny). Druga grupe tworza dzieci z developmental language disorder (DLD),
u ktorych trudnosci jezykowe nie sg zwigzane ze znanym stanem biomedycznym (ta-
kim jak np. uszkodzenie moézgu, porazenie mozgowe, ASD lub niepelnosprawnosé
intelektualna), jednakze moga one wspdlistnie¢ z zaburzeniami w obrebie uwagi,
koordynacji ruchowej, umiejetnosci czytania i pisania czy przetwarzania stuchowe-
go [Volkers, 2018]. Do kategorii language disorder nie zalicza si¢ late talkers (ponizej
piatego roku zycia), nieskomplikowanych probleméw fonologicznych u dzieci w wie-
ku przedszkolnym oraz ograniczen jezykowych spowodowanych brakiem ekspozycji
na jezyk ojczysty [Volkers, 2018].

6 Developmental language disorder nie jest terminem uwzglednionym w DSM-5. Szczegélowego omowie-
nia tego, w jaki sposob termin DLD odnosi si¢ do etykiet uzywanych w DSM-5, dokonuje Rhea Paul [2020].
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SLI a DLD - ustalenia terminologiczne

SLI jest terminem uzywanym na $wiecie od 1980 r., natomiast termin DLD po raz
pierwszy zostal uzyty w 1961 r., ale szczegdlng nosno$¢ zyskat od 2017 r. W literatu-
rze anglojezycznej wciaz toczy si¢ dyskusja dotyczaca relacji pomiedzy tymi termi-
nami. W opinii wielu badaczy termin DLD jest alternatywa dla SLI. Warto jednak
zastanowic sig, czy zakresy znaczeniowe tych terminéw sie pokrywaja.

Analiza literatury przedmiotu wskazuje, iz termin DLD, podobnie jak SLI, odno-
si sie do znaczacych i dlugotrwalych probleméw w rozwoju ,jezyka receptywnego”™”
(receptive language) lub ,,ekspresywnego” (expressive language). Nie ma natomiast za-
stosowania do problemoéw jezykowych, ktdre s czescia szerszych zaburzen rozwo-
jowych, takich jak ASD lub zespét Downa. W przeciwienstwie do SLI termin DLD
moze odnosic¢ si¢ do probleméw jezykowych u 0séb, ktére majg wspotwystepujace
zaburzenia, wplywajace na funkcje poznawcze, czuciowo-ruchowe lub behawioralne,
ale ich zwiazek przyczynowy z zaburzeniami jezykowymi jest nieznany8. Na przyktad
mozna zdiagnozowac dziecko jako majace DLD i ADHD [McGregor i in., 2020, s. 39].
Grazyna Jastrzgbowska [2019, s. 30] wskazuje, iz SLI jest ,,czysta postacia DLD”.

Nastgpita réwniez zmiana w sposobie diagnozowania tego zaburzenia. Chociaz
instrukcje CATALISE nie wykluczajg uzycia standardowych testéw, aby zidentyfi-
kowa¢ DLD, to jednak bardziej niz na uzyskang punktacje klada nacisk na badanie
wplywu zaburzenia na funkcjonowanie spofeczne i edukacyjne [Adlof, Hogan, 2019].
U dzieci z SLI wynik niewerbalnego ilorazu inteligencji musial by¢ wyzszy niz 859
[Smoczynska, 2000, s. 45]. Tymczasem prowadzone przez lata badania wskazywaty,
iz funkcjonowanie jezykowe nie jest zalezne wprost od inteligencji, dlatego tez zre-
zygnowano z okreélenia ,specyficzne” oraz ze wskazywania poziomu IQ. Istotne jest
jednak, by wynik ten nie byl na tyle niski, by spetnial kryteria niepelnosprawnosci
intelektualnej. Aby zdiagnozowa¢ DLD u dziecka, nie musi wigc by¢ obserwowana
rozbiezno$¢ pomiedzy zdolno$ciami werbalnymi i niewerbalnymi [Volkers, 2018].

7 Nalezy podkresli¢, iz okre$lenia jezyk ekspresywny i jezyk receptywny sa krytykowane przez sro-
dowisko logopedéw [por. Emiluta-Rozya, Kwasiborska-Dudek, 2020, s. 96]. Zauwaza sig, ze stuszny
jest postulat badania rozumienia mowy oraz oceny ekspresji werbalnej, natomiast uzyte sformutowa-
nia moga wprowadza¢ w biad. Nie jest bowiem jasne, czy mowiac o ,jezyku percepcyjnym” i ,jezy-
ku ekspresyjnym” badacze majg na mysli de facto dwa rodzaje jezyka, czy tez chodzi tu o dwie umie-
jetnosci, ktére wchodzg w sktad mowy - komunikacj¢ nadawczg (czyli méwienie) oraz komunikacje
odbiorczg (rozumienie komunikatéw werbalnych) [Emiluta-Rozya, Kwasiborska-Dudek, 2020, s. 96;
Emiluta-Rozya, Lipiec, Wiecek-Poborczyk, 2020, s. 47].

8 Badacze podkreélaja, ze granice migdzy DLD a innymi zaburzeniami neurorozwojowymi nie sg
jasno okres$lone [Bishop i in., 2017, s. 1077].

9 Natomiast dzieci te uzyskuja nizsze wyniki w skali werbalnej [Smoczynska, 2000, s. 45]. U dzieci
z DLD wynik niewerbalnego ilorazu inteligencji moze by¢ nizszy, z wyjatkiem IQ ponizej 70, gdyz
wiaze si¢ to z diagnozga innego zaburzenia [Volkers, 2018].
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Mabel Rice [2020] wskazuje, iz SLI i DLD nie sg klinicznie rownowazne. Jej zda-
niem kryteria SLI upowazniajg do traktowania go jako podzbioru dzieci zdefinio-
wanych jako DLD10. Amanda Owen Van Horne i wspétautorzy [b.d.] wskazuja,
ze DLD obejmuje SLI (czyli wszystkie dzieci okreslane wcze$niej jako majace SLI
mozna rowniez nazywac dzie¢mi z DLD), ale DLD nie réwna sie SLI, gdyz diagno-
za DLD obejmuje tez dzieci z nizszym IQ i wspotwystepujacymi zaburzeniami (np.
ADHD czy dysleksja).

Termin DLD ma wielu zwolennikow [zob. Murza, Ehren, 2020]. Rice [2020] wska-
zuje, iz zaktadajg oni czesto, Ze badania nad SLI nie przyniosly istotnych klinicznie
wynikow. Podkresla jednak, ze SLI jest potrzebne jako kategoria kliniczna oraz ba-
dawcza do dokladneji precyzyjnej praktyki klinicznej, w tym diagnozy czy rokowan
[Rice, 2020]. Z kolei Hope S. Lancaster i Stephen Camarata [2019] wskazuja, ze SLI
nie jest odrebna kategoria czy tez podgrupa w ramach szerszej populacji DLD. Po-
nadto, ich zdaniem, samo DLD jest zaburzeniem spektralnym, takim jak na przykfad
autyzm. McGregor i wspoétautorzy [2020] opowiadajg si¢ za badaniem dzieci z cale-
go spektrum DLD, gdyz w ich opinii wykluczenie dzieci z niskim, mieszczacym sie
w granicach normy niewerbalnym ilorazem inteligencji niesie ryzyko przeoczenia
powiazan miedzy poznaniem niewerbalnym a werbalnym u tych dzieci.

Logopedyczna diagnoza réznicowa zaburzenh ze spektrum
autyzmu z SLI oraz DLD

Istotne w badaniach poréwnawczych jest okreslenie tego, co i do czego poréwnuje-
my. Wydawac¢ by si¢ moglo, ze mamy tu jasng sytuacje. Staramy sie bowiem wska-
zaé, jakie sg podobienstwa i réznice pomiedzy ASD a DLD. I tu napotykamy pierw-
szy problem — w analizach poréwnawczych dotyczacych rozwoju jezykowego u oséb
z ASD i DLD badacze odwotuja si¢ de facto do literatury dotyczacej SLI. Niestety,
w literaturze przedmiotu mozna zauwazy¢ niekonsekwencje — wielu autoréw sto-
suje terminy SLI i DLD wymiennie, np. Natasa Georgiou i George Spanoudis [2021]
wskazuja, ze coraz wiecej badan koncentruje sie na analizie deficytéw jezykowych
i komunikacyjnych obserwowanych u dzieci z zaburzeniami rozwojowymi, takimi
jak DLD i ASD i jako przyklad podaja artykuly, w ktérych autorzy zajmuja si¢ de fac-
to SLI [por. Riches i in., 2008; Williams, Botting, Boucher, 2008]. Nalezy zaznaczy¢,
iz nie ma jeszcze tak wielu badan dotyczacych DLD, jak ma to miejsce w przypadku
SLI [Leonard, 2020, s. 10].

10 Warto jednak zauwazy¢, ze w opinii niektérych badaczy SLI nie jest podgrupg DLD o zna-
czeniu naukowym, mimo iz mogg istnie¢ uzasadnione powody, aby bada¢ dzieci, ktore maja zna-
czace problemy jezykowe, ale §redni lub wysoki niewerbalny poziom inteligencji oraz nie maja
istotnych probleméw w innych obszarach [McGregor i in., 2020].
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Trudnosci obejmuja réwniez kwalifikacje dzieci do danej grupy badawcze;j.
O ile w przypadku dzieci z ASD nie ulega watpliwosci, Ze tworza bardzo nie-
jednorodng grupe (mimo to mozna na podstawie pewnych konkretnych kryte-
riow ja wyodrebnic), o tyle w przypadku DLD nie jest to tak oczywiste. Pierw-
szg kwestig, ktorg nalezy ustali¢, jest wskazanie, czy w danym badaniu zostato
przyjete waskie rozumienie zaburzen jezykowych, np. w ujeciu Leonarda [2006]
- okres$lane jako SLI, czy szersze - DLD (np. to zgodne z konsensusem CA-
TALISE). Kolejnym problemem jest kwalifikacja dzieci do celéw badawczych.
Naukowcy stosuja tu zaréwno kryteria wlaczenia, jak i wykluczenia. W przy-
padku SLI za kryterium wiaczajace uznawane s3: poziom rozwoju mowy nizszy
od przecietnego, brak zaburzen stuchu i zaburzen neurologicznych, przynaj-
mniej przecietny poziom rozwoju intelektualnego, brak zaburzen somatycz-
nych, mogacych wplywac na nieprawidtowosci rozwoju mowy oraz wystar-
czajaco sprzyjajace rozwojowi dziecka srodowisko rodzinne [zob. Czaplewska,
2012, s. 174]. Natomiast do czynnikéw wykluczajacych zaliczane s m.in.: opdz-
nienie rozwoju mowy wylacznie w aspekcie fonologicznym, inteligencja niz-
sza niz przecietna, zbyt niski poziom rozumienia mowy, choroby, wysigkowe
zapalenie ucha czy patologiczne srodowisko wychowawcze [Czaplewska, 2012,
s. 174]. Badacze, ktdrzy zajmuja si¢ SLI, wykluczajg z badania réwniez dzieci
majace zaburzenia mogace odpowiadac za trudnosci jezykowe, takie jak np.
ASD. Warto jednak zauwazy¢, iz w literaturze dotyczacej SLI nie ma jednoli-
tego standardu wykluczenia. Z kolei w przypadku DLD zdaniem niektérych
badaczy fenotyp DLD jest blednie charakteryzowany, gdyz jest sztucznie za-
wezany. Z badania sag bowiem wykluczane dzieci, ktére majg rézne wspotwy-
stepujace nieprawidlowosci [McGregor i in., 2020, s. 39].

Rdéznicowanie ASD i DLD

Obecnie prowadzone sg badania, w ktdrych poréwnuje si¢ umiejetnosci jezyko-
we dzieci z ASD, z DLD i dzieci neurotypowych - typowo rozwijajacych si¢ (TD).
Na przyktad Georgiou i Spanoudis [2021], ktoérzy przebadali 103 dzieci pomiedzy
szostym a dwunastym rokiem zycia (40 z autyzmem, 28 z DLD i 35 typowo rozwi-
jajacych sie), zauwazyli, iz w grupie dzieci z autyzmem istnieje podgrupa majacych
trudnosci jezykowe podobne do tych, ktére mozna obserwowac u dzieci z DLD. Do-
prowadzilo to do wyrdznienia w obrebie populacji 0séb z ASD dwéch grup: autism
spectrum disorder with language impairment (ASD-LI) oraz autism spectrum di-
sorder without language impairment (ALN) [Georgiou, Spanoudis, 2021]. Badacze
wskazuja, iz w podgrupie ASD-LI obserwowane sg wspolne cechy ASD i DLD. Nie-
ktérzy autorzy w tym obszarze identyfikuja nakladanie si¢ obu zaburzen pomimo
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wyraznego zaznaczenia, iz charakteryzuja si¢ one r6znymi objawami [Georgiou, Spa-
noudis, 2021, s. 3]11,

Analizujac umiejetnosci jezykowe osob z DLD i ASD, wskazuje si¢, ze u tych,
u ktérych zdiagnozowano DLD, istniejg trudno$ci w obszarach zwigzanych ze struk-
turalnymi aspektami jezyka, takimi jak fonologia, morfologia, sktadnia i semanty-
ka. Natomiast w przypadku os6b z autyzmem obserwuje si¢ trudnosci z pragma-
tyka [Georgiou, Spanoudis, 2021]. Jednakze niektdére badania wskazuja, ze dzieci
z DLD réwniez maja trudnosci w obrebie pragmatyki [Roqueta, Katsos, 2020], a dzie-
ci z ASD ze strukturalnymi aspektami jezyka [Tager-Flusberg, Lord, Paul, 2005;
Sadowska, 2020]. Warto zauwazy¢, ze w przypadku oséb z DLD trudnosci z prag-
matyka majg charakter wtérny do trudnosci systemowych. Tworzenie wypowiedzi
adekwatnych do danej sytuacji moze by¢ utrudnione, gdy dziecko ma problemy w ob-
rebie podsystemu syntaktycznego, morfologicznego czy leksykalnego.

Matthew Walenski, Helen Tager-Flusberg i Michael T. Ullman [2006] wskazuja
na trzy wazne obszary w badaniach nad jezykiem i komunikacjg u 0séb z ASD:
deficyty pragmatyczne, gramatyke i leksyke oraz tzw. mowe formalng. Zaburze-
nia w obrebie pragmatyki (ktéra obejmuje zaréwno werbalne, jak i niewerbalne
aspekty komunikacji) sg bardzo czeste u 0s6b z ASD - zaréwno u tych z diagno-
z3 autyzmu dzieciecego, jak i zespolu Aspergera [Walenski, Tager-Flusberg, Ull-
man, 2006], natomiast w przypadku DLD nie ma jednoznacznych ustalen w tym
zakresie [Georgiou, Spanoudis, 2021]. Ewa Czaplewska wskazuje, iz: ,zdarza sie,
ze dzieci z SLI ze wspdélwystepujacymi trudnosciami pragmatycznymi bywaja
blednie rozpoznawane jako osoby z autyzmem” [Czaplewska, 2012, s. 170], nato-
miast Grazyna Krasowicz-Kupis [2012, s. 73] zauwaza, iz sprawnosci pragmatycz-
ne wskazywane byty jako mocna strona oséb z SLI, jednakze wiele badan poddato
to zalozenie w watpliwos$¢. Autorka ta zauwazyla réwniez, iz czesto wskazuje si¢
na wspolwystepowanie SLI i autyzmu u dzieci przedszkolnych [Krasowicz-Ku-
pis, 2012]. Biorac pod uwage gramatyke, wida¢ pewna niejednorodnos¢ otrzyma-
nych wynikéw w przypadku oséb z ASD, gdyz nie wszystkie osoby z tym zabu-
rzeniem przejawiaja trudnosci w tym zakresie [Kjelgaard, Tager-Flusberg, 2001,
s. 287-308], mimo iz moga one wystepowac u cz¢éci badanych [Tager-Flusberg,
1981, s. 5-24].

Developmental language disorder, podobnie jak ASD, to niejednorodne za-
burzenie [Georgiou, Spanoudis, 2021] - jego objawy moga dotyczy¢ ekspresji,
umiejetnosci receptywnych lub tez by¢ polaczeniem obu [Bishop, 1997, s. 278].

11 Mozliwe powigzania miedzy ASD i DLD wymagaja dodatkowych badan. Z jednej strony wska-
zuje sie, iz sa to dwa rozne zaburzenia, a wszelkie wspdlne podstawy przypisywane sg powierzchow-
nym podobienstwom [Whitehouse, Barry, Bishop, 2008], z drugiej zas, ze oba zaburzenia skladaja
sie z réznych przejawdw tej samej patologii ileza na tym samym kontinuum [Bishop, 2010]. Nadal
trwa debata na temat tego, czy istnieje wspdlny fenotyp etiologiczny miedzy DLD i ASD [Georgiou,
Spanoudis, 2021, s. 3].
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W przypadku oséb z ASD do$¢ trudno dokonywa¢ wiarygodnych pomiardw,
na przyktad w zakresie badania umiejetnosci rozumienia, zwlaszcza gdy ocenie
poddawane sg male dzieci lub te, ktére reaguja nietypowo [Gernsbacher, Mor-
son, Grace, 2015, s. 880]. W badaniach dotyczacych komunikacji czy tez jezy-
kowego funkcjonowania os6b z ASD podejmowane s3 rézne problemy, m.in.
czy w przypadku ASD mamy do czynienia z opdznieniem czy tez zaburzeniem
jezykal? [Gernsbacher, Morson, Grace, 2015, s. 882]. Chociaz wyniki wiekszo-
$ci badan, ktérych celem byla analiza okreslonych aspektéw jezyka (a nie tylko
uzyskanie ogdlnych pomiaréw w standaryzowanych testach), sugeruja, ze roz-
woj jezyka u dzieci z autyzmem i neurotypowych jest jakosciowo podobny, a tak-
ze przebiega w tej samej kolejnosci [Gernsbacher, Morson, Grace, 2015, s. 882],
to jednak zdaniem wielu autoréw jest on niezwykle niejednorodny [Walenski,
Tager-Flusberg, Ullman, 2006]. Odpowiedz na pytanie o to, czy rozwoj jezyka
u dzieci z autyzmem jest op6ézniony w poréwnaniu do typowego rozwoju jezy-
ka, nie jest jednoznaczna i bedzie tez w duzej mierze zalezna od przyjetego spo-
sobu badania [Gernsbacher, Morson, Grace, 2015, s. 879]. Tak wiec analizujac
rozwoj jezyka w autyzmie, warto zauwazy¢, iz kwestia nie dotyczy tylko tego,
czy jest to rozwoj w normie, czy tez jest on w jakims stopniu op6zniony. Tym,
co wydaje si¢ cecha charakterystyczna, jest pewna niejednorodnos¢, réznorod-
nos$¢, zmienno$¢, czesto bardzo ekstremalna [por. Gernsbacher, Morson, Gra-
ce, 2015, s. 881]. Juz ten skrétowy przeglad wskazuje, iz bardzo trudno wskazaé
na wyrazne réznice pomiedzy DLD a ASD.

Podsumowanie

Aby moc skutecznie pomagac osobom z trudnos$ciami rozwojowymi i nieprawidlo-
wosciami w rozwoju jezyka, istotne jest, aby trafnie rozpozna¢ specyfike ich funk-
cjonowania, co wigze si¢ miedzy innymi z przeprowadzeniem diagnozy réznicowej
[Gerc, Jurek, 2019, s. 33]. Krzysztof Gerc i Marta Jurek wskazuja, ze ,[...] rzadko
jednak zdarza sig, by niepelnosprawnos¢ wystepowata w sposéb charakterystyczny
dla jednego wzorca psychopatologicznego, przypisanego konkretnemu zaburzeniu
czy chorobie” [Gerc, Jurek, 2019, s. 33]. Zdaniem przywotanych autoréw wazne jest,
aby charakteryzowac¢ wszystkie rozpoznane u danej osoby zaburzenia, a nie tylko te
pierwotne [Gergc, Jurek, 2019, s. 33].

W przypadku DLD i ASD trudno dokona¢ diagnozy réznicowej, szczegélnie
jesli wezmiemy pod uwage fakt, Ze zaburzenia te moga wspétwystepowac ze soba,
wplywajac na wigkszos¢ sfer funkcjonowania danej osoby [Krasowicz-Kupis,

12 O trudnosciach terminologicznych w tym zakresie piszg szerzej Danuta Emiluta-Rozya i Joanna
Kwasiborska-Dudek [2020].
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2020, s. 359]. Jak zauwaza Grazyna Krasowicz-Kupis [2020, s. 359], podobien-
stwa pomiedzy tymi zaburzeniami dotycza probleméw jezykowych i pragmatycz-
nych. Tym, co ewidentnie réznicuje dzieci z ASD od dzieci z DLD, s3 ograniczo-
ne i powtarzalne wzorce zachowan i zainteresowan, ktére obserwuje sie u tych
pierwszychl3. U dzieci z ASD trudnosci obejmujg czesto szersze aspekty niz tyl-
ko jezykowe, np. umiejetnos¢ odczytania wyrazu twarzy lub mowy ciala. Wyni-
ki licznych badan dowodza, ze istnieje wiele podobienstw dotyczacych zdolnosci
jezykowych dzieci z autyzmem i z DLD [Kjelgaard, Tager-Flusberg, 2001] - nie
dotyczy to jednak wszystkich grup oséb z ASD. Z drugiej strony niektérzy bada-
cze wskazuja, iz podobienstwa w grupie oséb z ASD i DLD sg po prostu powierz-
chowne [Georgiou, Spanoudis, 2021].

Dostepne obecnie wyniki badan w tym zakresie dostarczaja niejednokrotnie
sprzecznych wynikéw. Najwazniejsza sprawa wydaje si¢ przede wszystkim upo-
rzagdkowanie kwestii terminologicznych oraz ustalenie ich zakreséw znaczeniowych,
gdyz obecna sytuacja nie sprzyja precyzyjnej wymianie informacji. Laura Green
[2000, s. 4], analizujac stosowanie terminéw SLI i DLD, wskazuje, iz brak konsensusu
w sprawie etykietowania odgrywa waznag role nie tylko w diagnostyce i mozliwosci
zapewnienia adekwatnego wsparcia w szkolach, ale terminologia ma réwniez wptyw
na zycie dzieci, ktore wykazuja deficyty jezykowe, i ich rodzicow. Niezaleznie od tego,
w jaki sposob badacze konceptualizuja problemy jezykowe u dzieci (nazywajac je SLI
czy DLD), nie powinno mie¢ to wplywu na to, czy dane dziecko bedzie moglo sko-
rzystac z opieki logopedycznej. Precyzyjne etykiety sa wazne, ale szczegdlnie istotne
jest rozpoznanie w procesie diagnostycznym trudnosci, mozliwosci, deficytéw i po-
trzeb dziecka, stworzenie jego petnego profilu. Aby to bylo mozliwe, potrzebne jest
calosciowe, interdyscyplinarne podejscie do pacjenta, co wiaze si¢ z koniecznoscia
wspolpracy wielu specjalistow.
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