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Od ksztattu kota do wizerunku cztowieka
— obrazowanie figuratywne dziecka

w perspektywie poszukiwan
archetypowo-mitycznych symboli kultury

Badania naukowe nad spontaniczna twdrczoscig plastyczng dziecka dowodza, ze ry-
sunki dzieci wszystkich kultur w okresie obrazowania figuratywnego powtarza-
ja plastyczne formy rozwoju sztuki w dziejach ludzkos$ci. Bodzcem dla podjetej tutaj
refleksji stata sie mysl Herberta Reada mdwigca o tym, Ze pojawiajace sie w sponta-
nicznych rysunkach dziecigcych mitologiczne znaki (symbole) uzywane w dawnych
kulturach (np. mandala) mogg by¢ forma, ktéra zalega glebie podswiadomosci. Ich
pojawianie sie w spontanicznych rysunkach dziecka mozna przypisa¢ albo budowie
mdzgu, albo zZrédlom genetycznym, albo tez zalozy¢ hipotetycznie, ze sg ewolucyj-
nie dziedziczonymi symbolami kultury ujawniajacymi sie w postaci idei pierwotnych
wzoréw formalnych (Jung, 1981, s. 20). Badania naukowe i empiryczne skupiajace
si¢ wokot problematyki dziedzicznosci wzorcéw kulturowych, wrodzonych struk-
tur $wiadomoéci, psychologicznych kryteriow funkcjonowania cztowieka w kulturze
(Dudek, 2006, s. 322; Szacki, 1983, s. 715; Staszczak, 1987, s. 108), psychologii integral-
nej i psychologii kultury (Dudek, Pankalla, 2008) oraz reinterpretacja teorii arche-
typow Carla Gustawa Junga, dokonana m.in. przez Z. W. Dudka (Dudek, 2006; Du-
dek, Pankalla, 2008; i in.) oraz K. Pajora (2004), uzasadniaja wysuniecie hipotezy, ze
pojawiajace sie w rysunkach dzieci réznych epok i réznych kultur plastyczne formy
(koto, krzyz, kwadrat, tréjkat) sa nosnikiem dziedziczonych pokoleniowo wzorcéw
zachowania, odczuwania, myslenia i dzialania, sg symbolami kultury, archetypami'.

1 Archetypy rozumiane jako ,aprioryczne praobrazy, jakie ludzka psychika przynosi
wraz ze sobg na $wiat, stanowia trzeci element - procz przedmiotu i bodzca - w procesie
poznania, zwany czynnikiem subiektywnym, ktorego znaczenia nie sposéb pomina¢, gdyz
lezy on u podstaw wszelkiego do$wiadczenia; podstawa jego realnosci zostata ugruntowana
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Wydobywaja si¢ one w sensie apriorycznej predyspozycji nieswiadomej ,,duszy” — od
najprostszej ich postaci bazgrot prefiguratywnych, czyli ,,archetypu samego w sobie”,
przez yarchetyp zaktualizowany” postugujacy sie plastyczna forma ksztattu kota, na-
stepnie krzyza, kwadratu, trojkata, az do wizerunku czlowieka (Jung, 1981, s. 15-21).

Préba osadzenia w perspektywie mysli jungowskiej idei obrazowania figura-
tywnego dziecka skutkuje wchodzeniem w ten obszar ludzkich mozliwosci, ktéry
zacheca do wniknigcia w proces osobisty, a zarazem uniwersalny, polegajacy na in-
dywidualnym rozwoju prowadzacym do integracji cztowieka wewnetrznego i ze-
wnetrznego, intelektu, emocji, uczué, przezy¢, bytu, ducha i ciata. Proces ten Jung
nazywa zdobywaniem jazni. Do§wiadczenie okresla sens istnienia, ale sens nie na-
rzucony z zewnatrz, lecz wydobyty z wewnatrz, odszukany we wlasnych dazeniach;
taczy si¢ ono z zyciem cztowieka i podobnie jak ono, jest przezywane, unikatowe
i uniwersalne. W doswiadczeniu uruchomione zostaja pozaintelektualne obszary
zycia psychicznego. Sg to obszary egzystencji ex definitione niedyskursywnej, pro-
wadzacej ku jezykowi symbolicznemu, bardziej plastycznemu w opisie dynamiki
proceséw wewnetrznych i bardziej dyskursywnemu anizeli jezyk logiczny. I cho¢
jest on by¢ moze mniej dokltadny, to jednak chodzi tu o doswiadczenie szersze niz
czysto intelektualne, chodzi o procesy, ktore ujawniaja sie w doswiadczeniu przezy-
tym, w dzialaniu twérczym, w swobodnej ekspresji plastycznej i w spontanicznym
obrazowaniu dziecka, jakie ma miejsce w okresie figuratywnym.

Filozofia nowej sztuki jest raczej antyracjonalistyczna. Rozumowi przeciw-
stawia emocje, porzadkowi przyczynowemu - porzadek teleologiczny, pytaniu
»dlaczego?” - pytanie ,ku czemu?”. Tutaj nalezaloby zapytaé, ,ku czemu” zmie-
rza dziecko, ewolucyjnie odkrywajac coraz to nowe plastyczne formy. Odpowiedz
brzmi: ,,Ku stworzeniu §wiadomego wizualnego wizerunku cztowieka”, ku budo-
waniu persony, rozwijaniu funkeji psychicznych, a wszystko to odbywa sie w pro-
cesie indywiduacji (zob. Dudek, 2006, s. 144-148; 2009, s. 145).

W optyce mysli Junga pierwsze stadium rozwojowe obrazowania figuratyw-
nego - stadium prefiguratywne - rozpoczyna si¢ w fazie niemowlectwa. W baz-
grotalnych rysunkach dziecka pojawiaja sie pierwsze zygzaki wahadlowe,

w dos$wiadczeniu, z ktérego on sam niejako wyrdst — jego koniecznos¢ jest tak nieodzowna
jak realnos$¢ postrzeganego $wiata” (Pajor, 2004, s. 158). Jak pisze K. Pajor, Jung poszukiwat
biologicznych podstaw dla powstania i istnienia archetypéw. Wielokrotnie zmienial swoje
poglady w tej kwestii, nie rezygnujac z dziedzicznosci. Ostatecznie przyjal, ze ,zasadniczg
podstawe przekazywania archetypow stanowi dziedziczno$¢ oparta na bazie biologicznej, co
zapewnia ich zmienno$¢ i niezalezno$¢ od zewnetrznych okolicznosci. Ponadto w procesie
przekazywania archetypow jaka$ role odgrywaja réwniez takie czynniki, jak tradycja czy
migracja, gdyz jedynie one moga uwzgledni¢ nowe do$wiadczenia, jakie cztowiek czyni na
przestrzeni calych tysiacleci. Bez tego archetypy pozostalyby na zawsze na poziomie pier-
wotnym, to jest jeszcze nierozwinietym” (Pajor, 2004, s. 139).
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wahadtowo-eliptyczne i spiralne. Faza niemowlectwa, podobnie jak stadium pre-
figuratywne, trwa az do momentu pojawienia si¢ w rysunkach dziecka ksztaltu
kota, a w rozwoju psychicznym - $wiadomosci indywidualnej (ego). W fazie nie-
mowlectwa kluczowym czynnikiem psychicznego rozwoju, oprocz nie$wiado-
mej Jazni, sa ,,biologiczne, wrodzone wzorce formujace pierwotne reakcje, kto-
re majg swoje reprezentacje w nieSwiadomosci zbiorowej - instynkty” (Dudek,
2009, s. 145, 150; Mazurkiewicz, 1980; Dabrowski, 1979). Jest to tez czas, w ktérym
dziecko uczy sie patrze¢, stucha¢, dotykaé, czué wasne cialo. Doznania fizyczne sa
paralelnie doznaniami psychicznymi, dziecko czuje i my$li catym ciatem, zmysta-
mi, ktére uzewnetrzniajg przezycia emocjonalne z reakcjami dgzenia i unikania.
Podobnie bazgrze, calym cialem, ekspresyjnie, zaspokajajac naturalng potrzebe
ruchu. Dziecko do trzeciego roku zycia jest obrazem naturalnej harmonii, godno-
$ciiautentyzmu. Czynnikiem dynamizujacym jego rozwdj jest nieswiadoma Jazn
(Dudek, 2006, s. 104). Miedzy pierwszym a trzecim rokiem zycia ego ,wyodrebnia
sie i roznicuje jako autonomiczny i zorganizowany kompleks $wiadomosci” (Du-
dek, 2006, s. 104). Pojawienie si¢ ksztaltu kota w rysunkach dziecka sygnalizuje
przejscie do kolejnego etapu rozwoju psychicznego - do fazy dziecka. Dziecinstwo
w psychologii Junga przypada na okres krystalizowania si¢ indywidualnej $wia-
domosci ,,ja” (ego). Fundamentem przezy¢ psychicznych jest wyobraznia. Z niej
to w przysztosci uformuja sie zréznicowane i odrebne funkcje psychiczne: uczu-
cie, myslenie, percepcja i intuicja (Dudek, 2009, s. 146). W wyobrazni wszystkie
funkcje psychiczne sa w stanie zalazkowym, sg jakby zespolone ze sobg. Dopiero
doswiadczanie rzeczywistosci przez wyobraznig jest pdzniejszym ,,stadium zapo-
$redniczenia w stosunku do posredniej percepcji” (Dudek, 2009, s. 146). Trescia
wyobrazni, w przekonaniu Junga, sa symbole i obrazy bedace wyrazeniem zna-
czen pochodzenia zmystowego, spontanicznych przezy¢, wrazen i wrodzonych
predylekeji archetypowych. Wyraza on tez poglad, ze czlowiek od samego poczat-
ku jest istota kulturows, stad juz nawet we wczesnym dziecinstwie jest zdolny do
prawidtowego odbioru i rozumienia basni, mitéw oraz spontanicznych wytworéw
wyobrazni (mysélenie prelogiczne). To na podstawie wyobrazni formuje sie $wiat
intrapsychiczny (faza dziecka). Faza dziecka konczy sie wraz z uksztaltowaniem
sie autonomicznego, subiektywnego i jeszcze po czeéci narcystycznego ,ja” (ego).
Dojrzatos¢ ,ja” (ego) dziecka cechuje zdolnos¢ odrdzniania tresci psychicznych od
faktow fizycznych, czyli uwidaczniajaca sie ,autonomia proceséw psychicznych
i wynikajace z tego niezalezne akty twércze” (Dudek, 2009, s. 146).

Schemat postaci ludzkiej rozwijajacy si¢ w kierunku naturalistycznego wizerun-
ku czlowieka przypada w rozwoju psychicznym dziecka na poczatek i rozwdj kolej-
nej fazy — w perspektywie myéli jungowskiej — fazy mtodosci. Okres ten charakte-
ryzuje w dalszym ciggu krystalizacja ,,ja” (ego) i dojrzewanie osobowosci. Waznym
elementem przemian psychicznych jest rozwdj spoleczny (socjalizacja) i rozwdj war-
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stwy osobowosci — persony (fasady). We wspotzaleznosci ego z otoczeniem persona
aktywizuje sie i poszerza swoje funkcje. W okresie tym rozwija si¢ funkcja myslenia,
ktdra stuzy rozwojowi obiektywnej samos$wiadomosci. Wzrastajac, dziecko zdobywa
obiektywna wiedze, dystansuje sie¢ wobec subiektywnych przezy¢ i spontanicznych
wyobrazen, co w tworczosci plastycznej przeklada sie na stopniowe zanikanie spon-
taniczno$ci. Rozbudowujac persone i funkcje obiektywizacji, ego wyznacza swoje
miejsce w spoleczenstwie. Tym samym rozwija interpersonalng przestrzen. Z tresci
wyobrazni réznicuja si¢ funkcje psychiczne i tworzy si¢ indywidualny typ psychicz-
ny. W sytuacji, kiedy typ psychiczny, ,,np. pod wpltywem bledéw wychowawczych,
jest niezgodny z predyspozycjami (wymuszanie ekstrawersji u introwertyka, intro-
wersji u ekstrawertyka czy myslenia u typu uczuciowego itp.), moga ujawniac sie ob-
jawy nerwicowe” (Dudek, 2006, s. 146). Formowanie osobowo$ci wymaga wilasciwe-
go wykorzystania czynnikéw $wiadomych i nie§wiadomych, wrodzonych i nabytych,
rozpoznawania obszaréw ukrytych, az do osiagniecia mozliwie bogatej pelni.

Dziecko jest w swoim zachowaniu na ogo6t spontaniczne i spojne. Do pierw-
szego roku Zycia nie ma poczucia indywidualnej odrebnosci, tkwi w symbiotycz-
nej wiezi z matka, a $wiat jego przezy¢ nie jest podzielony na ,,ja” (ego) i ,,nie-ja”
(no-ego). Ego jest ,potencjalne, pozostaje jakby w nieswiadomosci, a decyduja-
cy wplyw regulujacy na procesy psychiczne ma wrodzona Jazn” (Dudek, 2006,
s. 127). Jest to stan pierwotny, w ktérym ,cato$¢ psychiki okresla archetyp Jazni
(freudysci widza w tym dzieciecy narcyzm)” (Dudek, 2006, s. 104).

W procesie indywiduacji* psychika dziecka kieruje si¢ obrazem pelni’ jako do-
skonatoséci naturalnej*. Istnienie zwigzku ,,miedzy ego a Jaznia (archetypem calo-

2 Indywiduacja to proces ,budowania pelnej, zréznicowanej, integralnej osobowosci”
i procesu tego ,,nie nalezy myli¢ ani z indywidualizacjg, ani wasko pojeta doskonaloscia, ani
samorealizacjag w rozumieniu psychologii humanistycznej (Dudek, 2006, s. 117). Indywidua-
cja w psychologii Junga ,,podlega zasadzie wewnetrznej koniecznos$ci, co rézni ja od zwyklego
indywidualizmu, ktérego podlozem sg egoistyczne ambicje, przyjete z zewnatrz poglady, kon-
wencjonalne kryteria, leki, Zyczenia albo naciski i polecenia” (Dudek, 2006, s. 119). Budowanie
indywidualnej calo$ci jest procesem wieloetapowym, wrecz nieskoficzonym, i nie jest ,wy-
rwane z kontekstu spotecznego, tta kulturowego i zwiazkéw z innymi. Spoleczenstwo, kultura
idrugi cztowiek nalezg do $wiata wartosci, ktére moga inspirowa¢ proces indywiduacji albo go
blokowa¢ lub deformowac, np. w procesie wychowania” (Dudek, 2006, s. 119). Psychologia Jun-
ga, podkresla Dudek, przyjmuje zalozenie, Ze ,instytucje spoleczne, kultura i zwyktla rodzina
traca, jesli uniemozliwiajg indywiduacje tworzacych ja jednostek” (Dudek, 2006, s. 119).

3 Jungowska koncepcja indywiduacji jako realizacji psychicznej pelni wskazuje, ze ,ce-
lem psychicznego dojrzewania jednostki jest wewnetrzny rozwdj indywidualny, zbudowanie
osobowosci i osobiste spelnienie siebie” (Dudek, 2006, s. 117).

4 W koncepcji Junga osrodkiem catoéci psyche ($wiadomosci i nieswiadomosci), orga-
nizujacym i jednoczacym, jest jazn, ego za$ jest ,centrum osobowos$ci $wiadomej. Innymi
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$ci i pelni psychicznej) jest gtéwna tre$cia indywiduacji i jej celem” (Dudek, 2006,
s. 125). Efektem rozwoju osi ego-Jazn jest osobowo$¢. Proces ten Jung poréwnuje
do ,,drogi stonica po niebie” lub ogdlnie - ,ruchu okreznego” (tac. circumambula-
tio) (por. Samuelsiin., 1994, s. 75, za: Dudek, 2006, s. 126). Takie rozumienie proce-
su indywiduacji bliskie jest tradycji rytualnej, w ktorej obok ruchu liniowego waz-
ne miejsce zajmuje ruch cyrkularny, ruch po kole, ruch okrezny (np. rezurekcyjna
procesja wokot kosciota, okrgzanie kamienia Kaaba w czasie zbiorowej medytacji).
W perspektywie mysli jungowskiej mozna przyjaé, ze pojawiajace si¢ spontanicz-
nie w obrazowaniu dziecka pierwsze bazgroty zygzakowato-wahadtowe (ruch reki
gora—dot lub zgodnie z ruchem wskazéwek zegara) sg zalgzkami rozwoju $wiado-
mosci, a takze nieSwiadomosci (por. Samuels i in., 1994, s. 49). Symbolami Jazni
w koncepcji Junga sa: spirale, kola, krzyze, czworoboki i trojkaty. Wszystkie one
pojawiajg sie spontanicznie w rysunkach dziecka. Kontynuujac watek myséli Jun-
ga, mozna by uzna¢ pierwsze bazgroty zygzakowato-wahadlowe za wyraz sit pier-
wotnych, elementy organizujace inne niz §wiadome ,,ja”, natomiast bazgroty spiral-
ne, cyrkularne za wyraz naturalnej tendencji indywidualnej psychiki do rozwoju.
Wszystkie one sg za$ projekcja standw wewnetrznych. W stadium prefiguratyw-
nym, kiedy ego jest potencjalne, a procesy psychiczne reguluje wrodzona Jazn, ak-
tywno$¢ bazgrotalna dziecka jest poza jego $wiadomoscig, jest odruchem pozosta-
wiajacym przypadkowe $lady narzedzia. Zapoczatkowanie procesu indywiduacji
ujawniajg formy spiralne wynikajace z ruchu okreznego, cyrkularnego rak, zgod-
nego z autonomicznym ruchem psyche (por. Dudek, 2006, s. 125-126).
Archetypowy obraz ,,przeksztalcania przeciwienistw psychicznych w wyzsza syn-
teze (coincidentia oppositorum) znajduje wyraz w tzw. symbolu jednoczacym™
(Jung, 1981, s. 29), ktéry zdaniem Junga pojawia sie ,,tylko wtedy, kiedy $wiat we-
wnetrzny przezywamy jako rownie rzeczywisty, efektywny i psychologicznie
prawdziwy jak $wiat zewnetrzny” (Jung, 1981, s. 29). W rozwoju psychicznym po-
jawienie sie symbolu pelni jest rOwnoznaczne z etapem separacji ego od Jazni, czy-
li zaczatkiem indywidualnej $wiadomosci, réznicowaniem sie od innych i naro-
dzinami indywidualno$ci (por. Dudek, 2006, s. 130). Koto w mys$li Junga wyraza
wzgledng warto$¢ i cato$¢ pojedynczych psyche (Jung, 1952, s. 125; por. Jacobi,
1968, s. 21), totalnos¢ psychiczng®. Jest symbolem $wiadomosci siebie, odrebno-
$ci, poczucia bezpieczenstwa, ,,magicznym kotem”, psychiczng mandalg, sym-

stowy ego jest siedzibg tozsamosci subiektywnej, a Jazn tozsamo$ci obiektywnej” (za: Dudek,
2006, s. 124).

5 Symbol jednoczacy w pojeciu Junga jest ,narzedziem funkgeji transcendentnej” (Jung,
1981, s. 29, 48-49).

6 W rozumieniu ,integracji, zjednoczenia czesci, tworczej syntezy, ktora wyraza jakas
aktywna site” (Jung, 1952, za: Jacobi, 1968, s. 26).
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bolem budowanej osobowosci’. Uosabia ,,odtaczenie od matki”, zaczatek wlasne-
g0 ,ja” (ego) (Jung, 1981, s. 25) oraz ,,poczatek dochodzenia do nad$éwiadomosci®,
czyli ,budowania $§wiata przez wyodrebnienie i rozréznienie” (Jung, 1954, za: Ja-
cobi, 1968, s. 67). Oznacza calo$¢ i jedno$¢, petnie psychiczng. Pojawia sie spon-
tanicznie i jest ,wyrazem faktycznych narodzin Jazni™ (Jung, 1981, s. 29-30). Ta
naturalna koniecznos$¢ psychicznej petni w obrazowaniu dziecka manifestuje sie
w postaci ksztaltu kota'. Jego spontaniczne pojawienie si¢ mozna uznac za ,,ze-
wnetrzny, zmystowy i wyobrazeniowy wyraz aktywnosci symbolu cato$ci psychi-
ki, za obraz Jazni” (Dudek, 2006, s. 128). Ksztalt kola w rozwoju obrazowania jest
punktem wyjscia, prawzorem dla tworzonych w przyszlosci motywdw tematycz-
nych (dom, drzewo, pojazd, cztowiek), procesem waznym dla rozwoju psychiczne-
go ze wzgledu na formowanie si¢ indywidualnej i integralnej struktury psychicz-
nej, ktorej poczatkiem jest pierwotna Jazn, owa ,transcendujaca $wiadomos¢,
centralna instancja psychiczna, ktéra zarazem zdaje si¢ zawiera¢ w sobie aprio-
ryczny cel rozwoju osobowosci: jej jednos¢ i cato$¢” (Jung, 1981, s. 17). Ksztalt
kota, bedacy praobrazem, archetypem, wzorem formalnym, symbolem kultury,
dziecko powinno odkry¢ samodzielnie. Poznac i doswiadczy¢ jego pelni. Dlacze-
go tak si¢ dzieje, wyjasnia sam Jung za pomocg basni:

Zytkiedy$ pewien dziwny starzec. Mieszkat on w jaskini, dokad skryt sie przed hatasem
wsi. Poniewaz cieszyt sie opinig czarownika, miat uczniéw, ktérzy garneli sie do niego,
w nadziei, ze starzec nauczy ich sztuki czarnoksieskiej. On jednak nie myslat o niczym

7 W mysli Junga osobowos¢ jest celem, ktory czlowiek osiaga w wieku dojrzalym: ,,do-
piero osoba dorosta moze osiggnac osobowos¢ jako dojrzaly owoc dostosowywanych do tego
celu zyciowych staran” (Jung, 1995, s. 195, par. 289).

8 Okreslenie Junga ,dochodzenie do nadéwiadomo$ci” oznacza ,,co$ wigcej niz samo
«dostrzeganie», «zauwazanie», «zdanie sobie sprawy». Nie dotyczy ono jakiego$ specyficz-
nego przedmiotu i oznacza rozwoj glebszej, szerszej, bardziej intensywnej i bardziej otwartej
$wiadomoéci, zdolnej catkowicie do podejmowania i opracowania tego wszystkiego, co do
niej dociera ze $wiata zewnetrznego i wewnetrznego. [...] Nie chodzi tu wigc o «§wiadomosé»
w zwyklym znaczeniu tego stowa ani tez o sfere psyche, ktora podlega i rzadzi si¢ tylko ro-
zumem, ale przeciwnie, chodzi tu o pewien rodzaj «wyzszej $wiadomosci» utrzymujacej
zwigzek zaréwno z psychiczng trescig ja, jak i z nie$wiadomoscia. Te «wyzszg $wiadomosé»
mozna okresli¢ jeszcze lepiej jako «$wiadomo$¢ glebsza i szersza», gdyz jej rozszerzenie si¢
i podnoszenie dochodzi do skutku i trwa dzigki ustanowieniu i utrzymaniu mocnego i nie-
zaktoconego zwigzku z glebia nie§wiadomosci” (za: Jacobi, 1968, s. 66).

9 Jazn wedlug Junga jest ,wielko$cia nadrzedng wobec §wiadomego ,ja”, jest ona nie
tylko centralnym punktem psychiki, ale zarazem calym jej obszarem, ktory obejmuje $wia-
domo$¢ i nie§wiadomo$¢, jest ona centrum cato$ci psychicznej” (Jung, 1981, s. 28).

10 W obrazowaniu dziecka kolo pojawia si¢ spontanicznie, bez wzoru i wpltywu ze-
wnetrznego.



Od ksztattu kofa do wizerunku cztowieka — obrazowanie figuratywne dziecka... 89

podobnym. Zawsze chcial tylko wiedzie¢ to, czego nie wiedzial, a co, jak byl pewien, za-
wsze istnialo. Kiedy juz bardzo wiele czasu poswiecil na owe rozmyslania nad tym, cze-
go nie mogt pomysle¢, uznal, ze jest tylko jedno wyjscie z tej klopotliwej sytuacji: wzial
do reki czerwong kredke i na §cianach swej jaskini zaczal robi¢ wiele réznych rysunkéw,
aby sie dowiedzie¢, jak moze wygladac to, czego nie wiedzial. Po wielu probach naryso-
wal koto. ,Dobrze” - pomyslat - ,,a w srodku jeszcze kwadrat” - i tak bylo jeszcze lepiej.
Uczniowie patali ciekawoscia, bo wiedzieli tylko, ze starzec cos robi, ale nie wiedzieli, co.
»Co robisz tam w §rodku?” - spytali. Ale starzec nic im nie powiedzial. Wtedy zobaczy-
li rysunki na $cianach i zawotali: ,,Juz wiemy”. Po czym zaczeli kopiowa¢ rysunki starca.
Tym samym jednak, nie wiedzac o tym, odwrdcili caly proces: zaczeli od jego rezultatu,
majac nadzieje, ze dzigki temu sila wywotaja 6w proces, ktory do tego rezultatu dopro-
wadzil. Tak byto dawniej i tak jest do dzisiaj (Jung, 1981, s. 145-146).

Dajmy wigc dziecku czas na poszukiwanie, odkrywanie i do§wiadczanie. Nie roz-
wija sie ono na pustyni. Otoczone rodzing, wzrasta w srodowisku spotecznym
o okreslonej kulturze, tradycji. Czerpie z symboli kultury skupionych w dogma-
tach religijnych, rytuale, sztuce, literaturze, wzorcach zachowania, odczuwania,
mys$lenia, dziatania - przekazywanych pokoleniowo. Odnoszac si¢ do przywola-
nej tutaj basni, mozna by przyja¢, ze spontanicznie pojawiajacy sie w rysunkach
dziecka ksztalt kota jest symbolem powracajacym ,,do jednostki przez kulture, od
strony spoleczenstwa i przez nauki rodzicow. Przypomina, Ze istnieje jaka$ jed-
no$¢ i wspdlnota, ze réznice indywidualne gdzies si¢ niweluja, ze oprocz nich ist-
nieje jakie$ podstawowe podobienstwo miedzy ludzmi i to jest kulturowy prze-
jaw oddzialywania archetypu Jazni” (Dudek, 2006, s. 106). W stanie pierwotnym
nie$wiadoma Jazn reprezentuje calg psychike, nastepnie ,,ego zdobywa autonomie
i staje si¢ odrebna instancja psychiki wzglednie zalezna od Jazni” (Dudek, 2006,
s. 130). Ego jest ,podporzadkowane jakiejs instancji wyzszej. Tg instancja jest jazn
- nadrzedna zasada calej osobowosci. Stosunek jazni do ego mozna poréwnac do
stosunku miedzy ,poruszajacym i poruszonym” (por. Samuels i in., 1994, s. 57).
U Junga ego jest ,wewnetrzng strukturg relacyjng”. Kiedy wyksztalca si¢ ego, w ob-
razowaniu dziecka pojawia si¢ ksztalt kota, a jego zachowanie cechuje naturalny
egocentryzm'". W rozwoju psychicznym dziecka jest to moment przelomowy, po-
niewaz ,,odlacza si¢” ono od symbiotycznej wiezi z matka'? i zaczyna samodzielnie

11 Egocentryzm dziecigcy przejawia si¢ narcyzmem i doswiadczeniem omnipotenciji.
Towarzyszg mu: poczucie nie$miertelnosci, godnoéci i idealizm. Do tego rodzaju subiektyw-
nego do$wiadczenia nawigzuje ewangeliczne pojecie ,,dziecka bozego”. Jest to stan, ktory jest
punktem wyj$ciowym rozwoju osobowosci cztowieka (szerzej: Dudek, 2006, s. 126-127).

12 Odlaczenie od matki Jung wigze z procesem indywiduacji i obrazem duszy, nazy-
wanym przez niego animg u mezczyzny i animusem u kobiety. W myséli jungowskiej jest to
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budowa¢ swdj indywidualny, odrebny i autonomiczny $wiat". Uswiadamia sobie,
ze ma okreslone imie, nazwisko, pte¢, zauwaza charakterystyczne cechy wygladu
zewnetrznego, np. kolor wloséw, oczu itd. Pojawienie si¢ pierwszego ,,gtowono-
ga” rozpoczyna bardziej $wiadome identyfikowanie si¢ z wtasng indywidualno-
$cia, swoimi cechami, predyspozycjami i potrzebami, z dorostymi, z bohaterami
bajek, basni. W rozwoju psychicznym dziecko zaczyna tworzy¢ wlasny mit osobo-
wy'. Zachowanie zwigzkéw z pierwotng Jaznia moze nosi¢ cechy regresji (infan-
tylizmu) (por. Dudek, 2006, s. 28).

Nastepnym etapem w rozwoju psychicznym dziecka jest ksztaltowanie si¢
typu psychicznego'®. W obrazowaniu pojawiajg si¢ pierwsze przedschematyczne

»obraz drugiej pici, ktéry nosimy w sobie zaréwno jako jednostki, jak i jako przedstawicie-
le gatunku” (Jung, 1981, s. 25). Obraz duszy, jej charakter, wyjasnia Jung, jest ,sprawdzia-
nem naszego wewnetrznego usposobienia: niemozno$¢ odrdznienia siebie od tego obrazu
jest Zrédtem takich zjawisk, jak mezczyzna kaprysny, o kobiecej emocjonalnosci, lub ko-
bieta forsujaca swoje poglady i rozumujaca jak mezczyzna” (Jung, 1981, s. 25). Obraz duszy,
zdaniem Junga, zawiera w sobie ,,cechy przeciwstawne, typowo meskie lub typowo zenskie,
i jest symbolizowany przez postaci ludzkie, zwierzece i przedmioty” (Jung, 1981, s. 25).
Pierwszym nosicielem obrazu duszy, zauwaza Jung, jest ,,zawsze matka, potem - kobiety,
ktore pobudzajg uczucia mezczyzny w znaczeniu zaréwno pozytywnym, jak negatywnym”
(Jung, 1981, s. 25, 26 i n.). Swiadomo$¢ dziecka moze zostaé uwieziona w matriarchacie
itworzy¢ niedojrzaty typ mezczyzny (puer aeternus) uksztaltowanego wedtug wzoréw zen-
skich (kompleks matki) oraz niedojrzaty typ kobiety (puella aeterna) zamknigtej w §wiecie
warto$ci zenskich i niezdolnej do partnerskiej relacji z me¢zczyzng (Neumann, 1973, s. 77).
W perspektywie jungowskiej obraz wiecznego chlopca charakteryzuja cechy dziecigce
oraz typowe dla drugiej polowy zycia uduchowienie. Mysélenie, zachowanie i przezywa-
nie ,wiecznego chlopca” determinuja ,bardziej wartosci zbiorowe (duchowo$¢, kultura,
natura, tj. archetypy i instynkty) niz potrzeby i role meskie, w tym uksztaltowane przez
spoteczna tradycje, zwlaszcza cechy ojcowskie i role wymagajace aktywnosci i waleczno-
$ci typowej dla bojownika” (Dudek, 2006, s. 242). Typ ,wiecznej dziewczynki” to kobieta,
ktora zachowuje silne cechy dziecka, a jednocze$nie wkracza w duchowg faze kulturowg
rozwoju. Jej zachowanie, przezywanie, my$lenie determinuja, podobnie jak u ,,wiecznego
chlopca”, wartosci zbiorowe, a slabiej sg reprezentowane cechy indywidualne: kobiece oraz
naturalne potrzeby i role zenskie, zwlaszcza cechy macierzynskie i funkcje spoteczne (Du-
dek, 2006, s. 241).

13 Im stabiej uksztaltowane ego dziecka, tym bardziej ,,unika ono poréwnywania z in-
nymi, a raczej chce si¢ do innych upodobni¢” (Dudek, 2006, s. 105).

14 Mowa tu o micie osobowym w znaczeniu indywidualnej, cze$ciowo u§wiadomionej
opowiesci, ktdra ,ksztaltuje znaczaca cze$¢, a nawet zasadniczg lini¢ Zycia. Jej istote, jadro
stanowi wazna tre$¢ (np. z Zycia rodzinnego lub dziecinstwa), marzenie, idea lub bohater
kulturowy” (Dudek, 2006, s. 240).

15 Typ psychiczny rozumiany jest tu jako charakterystyczny sposéb przejawiania sie
osobowosci i $wiadomosci, szczegdlnie indywidualnego ,ja”. Formuje si¢ on na ,podlozu
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wizerunki cztowieka. Jest to etap, w ktorym ego asymiluje dominujaca funkcje $wia-
domosci® - ,uczucia u dziecka uczuciowego, myslenia u intelektualnego, percepcji
i spostrzegawczosci u zmystowego, intuicji u intuicyjnego” (Dudek, 2006, s. 119-120).
W mysli Junga czynnikiem wzmacniajacym osobowos¢ jest wszechstronne roz-
wijanie zmystéw oraz dbanie o harmonijng aktywnos¢ podstawowych wymiaréw
$wiadomosci. W obrazowaniu dziecko zmierza w kierunku wypracowania wta-
snego schematycznego wizerunku czlowieka (stadium reifikacji - uprzedmioto-
wienia).

Okres budowania persony to kolejny etap w rozwoju psychicznym dziecka. Ce-
chuje go budowanie relacji z otoczeniem, nabywanie umiejetnosci komunikacji
spolecznej, grupowej, wspolnotowej, i asymilacji tresci zbiorowej. W obrazowa-
niu pojawia sie schemat postaci ludzkiej wpisany w okreslong tres¢ przedstawie-
nia oraz schemat linii podstawy (linii ziemi) i linii nieba (stadium symplifikacji
~ schematu). Swiadomos¢ Jazni jako symbolu caloéci i pelni traci swa wazno$é.
Osrodkiem sterujacym rozwojem jest kompleks ego - §wiadome poczucie indy-
widualnosci ,,ja” (por. Dudek, 2006, s. 130). Schemat postaci ludzkiej staje si¢ co-
raz blizszy rzeczywistemu wizerunkowi cztowieka. W rozwoju psychicznym jest
to czas dojrzewania funkeji psychicznych:

ego asymiluje swiadomie pomocnicze funkcje psychiczne i konfrontuje sie z najbar-
dziej nie$wiadoma funkcjg podrzedna, nastepuje penetracja w obszary omijane przez
wasko zorientowana $wiadomos¢ indywidualng, konfrontacja z ograniczeniami i od-
krywanie nowych mozliwosci oraz uswiadamianie sobie odmiennosci psychologicz-
nych miedzy ludzmi (Dudek, 2006, s. 130).

Otoczenie czesto intensyfikuje odrebnoséci, podkresla cechy i réznice indywi-
dualne dorastajacego dziecka. Zjawisko to sprawia, ze w typowych warunkach
»wchodzace” w §wiat dorostych dzieci moga przejawiaé:

lepiej rozwinietej (dominujacej) funkeji psychicznej. W zalezno$ci od konfiguracji czterech
funkcji psychicznych w stosunku do $wiadomego «ja» (ego) i nie§wiadomosci wyrdznia si¢
osiem rdéznych typédw: uczuciowo-percepcyjny i uczuciowo-intuicyjny, myslowo-percepcyj-
ny i myslowo-intuicyjny, percepcyjno-uczuciowy i percepcyjno-myslowy, intuicyjno-per-
cepcyjny i intuicyjno-myslowy. Kazdy czlowiek moze mie¢ jednocze$nie inny typ postawy:
ekstrawertywny lub introwertywny” (Dudek, 2006, s. 243).

16 Zdaniem Junga dla zrozumienia petnego obrazu rzeczywistosci konieczne sg cztery
funkcje psychiczne: uczucie, myslenie, intuicja i percepcja. Kazda z nich pelni wazng role
w rozwoju osobowosci i ,zabarwia na swoj sposob przebieg indywiduacji. Zaktywizowanie
i zréznicowanie wszystkich czterech funkgji jest jednym z zadan indywidualnego ,ja”, cho¢
petne ich u$wiadomienie bez specjalnej pracy wewnetrznej i dtugoletniego wysitku nie jest
mozliwe” (za: Dudek, 2006, s. 114).
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sktonno$¢ do podkreslania indywidualnej odrebnosci. Kryterium wartosci i po-
czucia wlasnej tozsamosci stanowi w tym okresie akceptacja ich indywidualno-
§ci przez otoczenie, poréwnywanie z innymi, zréznicowanie na tle rowiesnikow,
a nie podkre$lanie podobienstwa i wspélnoty. Takie podejscie wptywa na poczu-
cie autonomii i utrwala proces zdrowej separacji' dziecka od rodzicéw (Dudek,

2006, 5. 128).

Tabela 1. Od ksztattu kofa do wizerunku cztowieka w perspektywie poszukiwania symboli kul-

turowych

Stadium prefiguratywne / Stadium pelni/ Faza dziecka
Faza III. Symboliki dziecigcej (bazgrot nazywanych) / Separacja ego od Jazni

Ksztatt kota
(symbolika matriarchatu)

Zalazek indywidualnej

$wiadomosci

Wzory stonecznikowe

(okres przejsciowy)

Réznicowanie si¢ od innych

Glowonog
(symbolika patriarchatu)

Poczatek indywidualnosci

Stadium figuratywne / Stadium pelni/ Faza dziecka
Faza I. Reifikacji (uprzedmiotowienia) / Ksztaltowanie typu psychicznego

/
o AN

e
)/ b \EV : -

e

Ego asymiluje jedng funkcje psychiczng jako dominujaca, rozwoj indywidualnosci i poczucia wartosci.

17 W typowym przebiegu rozwoju w wyniku ksztaltowania si¢ indywidualno$ci naste-

puje zerwanie wiezi miedzy ego a Jaznig. Taka separacja oznacza — zdaniem Dudka - natu-

ralne wyjécie z raju. W procesie rozwoju dziecko wytraca wiare w autorytety, rozczarowuje
sie. Sg to zjawiska przy$pieszajace proces separacji. W skrajnych przypadkach, kiedy dziecko
»Czuje si¢ osamotnione i opuszczone przez rodzica, traci zdolno$¢ projekeji archetypu Jaz-

ni. Niespelnione oczekiwania sa podlozem subiektywnego i emocjonalnego do$wiadczenia
separacji ego” (Dudek, 2009, s. 129).
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Stadium figuratywne / Stadium mitologii dzieci¢cej / Faza mlodosci

Faza II. Symplifikacji (schemat) / Budowanie persony / Schemat postaci czlowieka

Budowanie wiezi z otoczeniem, asymilacja tresci Swiadomosci zbiorowej, rozwoj spoteczny

(socjalizacja) i rozw6j zewnetrznej warstyw osobowosci (persony).

Faza III. Egzemplifikacji (ilustracji — dziecigcy realizm) / Rozwdj funkgji psychicznych /

Wizerunek cztowieka

Krystalizacja ego i dojrzewanie osobowosci, zdobywanie obiektywnej wiedzy, dystansowanie sie

wobec subiektywnych przezy¢, kontrola i asymilacja swobodnych skojarzen, budowanie poczucia

wlasnej wartosci.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan wiasnych oraz zrédet Dudek, 2006, s. 126-130;
2009, 5. 103-139; Jung, 1981; Jacobi, 1968; Pajor, 2004. Prace rysunkowe pochodza z prywatnej kolekcji sztu-
ki dziecka autorki opracowania.

Na poszczegolnych etapach cyklu zyciowego wazne miejsce zajmuje komuni-
kacja z symbolami kultury, ktéra przejawia si¢ w réznorodnych formach, od spon-
tanicznych projekcji, snéw, marzen, szeroko rozumianej tworczosci dziecka, po
$wiadoma aktywnos¢ tworczg (plastyczng, muzyczna, literacka i inng) i realizo-
wanie zbiorowego mitu. Motywy obrazéw archetypowych, zdaniem J. Jacobi, sa
sjednakowe we wszystkich kulturach i odpowiadajg tej czeéci struktury czlowie-
ka, ktéra uwarunkowana jest filogenetycznie” (Jacobi, 1968, s. 67). Obrazy te od-
najdujemy we wszystkich mitologiach, bas$niach, bajkach, tradycjach religijnych
i misteriach. Czym jest wiec mit — pyta w kontekscie mysli Junga J. Jacobi:

O nocnej podroézy morskiej, o wedrujacym bohaterze albo o potworze morskim, je-
§li nie obrazowym przedstawieniem naszej odwiecznej wiedzy o zachodzeniu ston-
ca ijego ponownym pojawieniu sie? Prometeusz kradnacy ogien, Herkules zabijajacy
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smoka, liczne mity o stworzeniu, grzech pierworodny, misteria ofiarne, narodziny
z Dziewicy, podstepne zdradzenie bohatera, po¢wiartowanie Ozyrysa oraz wiele in-
nych mitéw i basni - wszystko to przedstawia, w symbolicznej i obrazowej formie,
procesy psychiczne (Jacobi, 1968, s. 67-68).

Mitologizacja §wiadomosci, zdaniem Z. W. Dudka,

zaréwno w wieku dzieciecym (zycie basnig i spontaniczne mitologizowanie u ma-
tych dzieci), jak tez mitologizacja, ktérej autorami sg ludzie sztuki [0 czym wspomi-
naJ. Campbell (1994) - dop. M.U.], i cata spudcizna mitologiczna przekazywana przez
tradycje stanowia zywy $wiat obrazéw i symboli, doswiadczany w warstwie psycholo-
gicznej czlowieka (Dudek, 2009, s. 324).

Dziecigce mitologizowanie ujawnia si¢ w rysunkach dziecka juz w fazie reifika-
¢ji (uprzedmiotowienia). Sieganie do tresci mitycznych, zdaniem A. Motyckiej, jest

nieuchronng koniecznosécig gatunkowa Homo sapiens; symbolicznos¢ myslenia za-
ktada mitologizacje [...]. Mitologizacja jako zasilanie mysli ludzkiej trescia pocho-
dzenia archetypowego dotyczy wszelkiego do$wiadczenia ludzkiego - potocznego
inaukowego (poczatek naukowym teoriom dajg idee, a wiec tresci o archetypowo-mi-
tycznej proweniencji) (Motycka, 2002, 5. 157).

Symbole o archetypowo-mitycznej wymowie's, uwaza Z. W. Dudek, przygoto-
wuja psychike dziecka ,,do dojrzalosci, pelnia role inicjacyjna, a zarazem oczysz-
czajacy i ochronng, doraznie zabezpieczajaca przed lekiem” (Dudek, 2009, s. 167).
Wystepuja w mitach, basniach, wierzeniach, obrzedach poganskich i religijnych,
w sztuce dawnej i wspolczesnej, w folklorze ludowym w formie wyobrazeniowej,
jako personifikacje nieswiadomosci zbiorowej, np. smoka, diabta, czarownicy,
dzikiego zwierzecia, wrozki, medrca, glupca, dzielnego rycerza, dobrej matki, ztej
macochy itd. Ograniczony, wrecz zubozony kontakt dziecka ze $wiatem symboli
o tresci archetypowo-mitycznej moze, zdaniem Z. W. Dudka, przerodzi¢ si¢

w ramach kompensacji [...] w prymitywne, stabo uswiadamiane i malo znaczace dla

jednostki formy przezy¢ symbolicznych (naiwne ideologie i anty ideologie - utopij-

ny komunizm, nazizm), wiare w kosmitow i UFO (wspdlczesne odpowiedniki wiary

18 Jungowskie rozumienie symboli Z. Rosifiska osadza w tradycji platonskiej. Symbo-
lom wyrazanym w sztuce, w spontanicznym obrazowaniu dziecka, mozna wyznaczy¢ funk-
cje komunikacyjng, poznawcza, profetyczno-kompensacyjna, integracyjna, emocjonalng
- przekaznik stanéw emocjonalnych (Rosinska, 1982, s. 73, 103 i n.).
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w duchy), urojenia, wizje, fanatyzm religijny, zbiorowe nienawisci i przesady (semi-
tyzm i antysemityzm) (Dudek, 2006, s. 166-168).

Symbole archetypowo-mityczne, symbole kultury pojawiajace si¢ w spon-
tanicznej tworczosci plastycznej dziecka okresu figuratywnego stanowia zywy
i wartosciowy dla jego rozwoju $wiat dos§wiadczany w warstwie psychologicznej,
wazny dla tworczosci, indywiduacji, tworzenia si¢ ludzkiej $wiadomosci w jej hi-
storycznej ewolucji. Dazenie do inicjacyjnego przezycia symboli archetypowo-
-mitycznych jest niezwykle waznym dla dziecka dos$wiadczeniem duchowym
w sytuacji, kiedy w edukacji i wychowaniu dominujg ,,suchy intelekt i my$lenie
techniczne” pozbawiajace psychike ,,duszy”.

Bibliografia

Campbell J. (1994), Potgga mitu, ttum. I. Kania, Signum, Krakow.

Dabrowski K. (1979), Dezintegracja pozytywna, PIW, Warszawa.

Dudek Z. W. (2002), Podstawy psychologii Junga, Eneteia, Warszawa.

Dudek Z. W. (2006), Psychologia integralna Junga, Eneteia, Warszawa.

Dudek Z. W. (2009), Podstawy psychologii Junga, Eneteia, Warszawa.

Dudek Z. W., Pankalla A. (2008), Psychologia kultury, Eneteia, Warszawa.

Eliade M. (2009), Obrazy i symbole, ttum. W. Sobolewski, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa.

JacobiJ. (1968), Psychologia C. G. Junga, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa.

Jung C. G. (1952), Psychologie und Alchemie, Rascher-Verlag, Stuttgart-Ziirich, 1944, wyd. II
1952.

Jung C. G. (1981), Archetypy i symbole. Pisma wybrane, thum. J. Prokopiuk, Czytelnik, War-
szawa.

Jung C. G. (1995), Podstawy psychologii analitycznej. Wyktady tavistockie, ttum. J. R. Reszke,
Wrota, Warszawa.

Jung C. G. (1997a), Typy psychologiczne, ttum. R. Reszke, Wrota, Warszawa.

Jung C. G. (1997b), Aion. Przyczynki do symboliki Jazni, thum. R. Reszke, Wrota, Warszawa.

Lowenfeld V., Brittain W. L. (1977), Twérczos¢ a rozwdj umystowy dziecka, PWN, Warszawa.

Mazurkiewicz J. (1980), Zarys psychiatrii psychofizjologicznej, PWN, Warszawa.

Motycka A. (2002), Fenomen Junga a dylematy kultury wspotczesnej (szkic filozoficzny), [w:]
Fenomen Junga. Dzielo, inspiracje, wspélczesnosé, red. K. Maurin, A. Motycka, Eneteia,
‘Warszawa, s. 145-161.

Neumann E. (1973), The Origins and History of Consciousness, Princeton University Press,
New York.

Pajor K. (1992), Rola archetypu w analitycznej psychologii C. G. Junga, PW'T, Poznan.

Pajor K. (2002), Psychologia intuicyjnego poznania, ,,ALBO albo”, nr 4: Intuicja, s. 9-26.

Pajor K. (2004), Psychologia archetypéw Junga, Eneteia, Warszawa.



96 MARTA UBERMAN

Pascal E. (1998), Psychologia Junga, ttum. G. Skoczylas, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan.

Read H. (1977), Wychowanie przez sztuke, ttum. A. Trojanowska-Kaczmarska, Ossolineum,
Wroctaw.

Read H. (1982), Sens sztuki, thum. K. Tarnowska, PWN, Warszawa.

Rosinska Z. (1982), Jung, Wiedza Powszechna, Warszawa.

Rosiniska Z. (2002), Jaz# i poczucie sensu, [w:] K. Maurin, Fenomen Junga. Dzielo, inspiracje,
wspotczesnosé, red. A. Motycka, Eneteia, Warszawa, s. 99-109.

Samuels A., Shorter B., Plaut B. (1994), Krytyczny stownik analizy jungowskiej, ttum. W. Bo-
becki, L. Zielinska, Unsus, b.m.w.

Staszczak Z. (1987), Stownik etnologiczny, PWN, Warszawa.

SzackiJ. (1983), Historia mysli socjologicznej, PWN, Warszawa.

Trojanowska A. (1983), Dziecko i plastyka, WSiP, Warszawa.





