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Wykorzystanie materiatu rozwojowego
Marii Montessori do tworzenia
stymulujacej przestrzeni edukacyjnej
w przedszkolu

Niniejszy artykul stanowi prezentacje praktycznych rozwiazan wykorzystania
materiatu rozwojowego Marii Montessori do tworzenia stymulujacej przestrzeni
edukacyjnej w przedszkolu. Naszym celem byto dokonanie w nim opisu recepcji
jednego tylko wymiaru koncepcji M. Montessori - organizacji stymulujacej prze-
strzeni — z uwzglednieniem aktualnych uwarunkowan kulturowych i spotecznych
na przyktadzie przedszkola Uniwersytetu Lodzkiego.

W ostatnim czasie coraz czesciej w roznorodnych publikacjach z dziedziny
pedagogiki, politologii, filozofii, socjologii stosuje si¢ termin ,przestrzen eduka-
cyjna”. Przestrzen edukacyjng wyznaczaja: dorobek nauk pedagogicznych, reali-
zowana koncepcja systemu o$wiatowego, motywy oraz rzeczywiste mozliwos$ci
dorostych odno$nie do wychowania i ksztalcenia dzieci, status spoteczny i kwa-
lifikacje nauczycieli oraz warunki, w jakich wychowujg i uczg przedszkolakow
i studentow (Dudel, Gloskowska-Sotdatow, 2009). W najszerszym znaczeniu prze-
strzen edukacyjna to przestrzen, w ktorej dokonuja sie procesy edukacyjne (Suri-
na, 2012, s. 14).

J. Kruk przyjmuje, ze srodowisko uczenia si¢ nie stanowi jedynie zaplecza dy-
daktycznego dla nauczycieli, ale przede wszystkim stuzy uczniowi poprzez pro-
wokowanie i inspirowanie do dziatan badawczych. Nauczyciel przestaje wiec by¢
gtéwnym Zrédlem wiedzy, a staje si¢ przewodnikiem, ktéry stuzy swoim doswiad-
czeniem w dokonywaniu wyborow (Kruk, 2009, s. 494). Jakos¢ warunkéw eduka-
cyjnych determinuje zatem wlasciwe przygotowanie nauczyciela wczesnej edu-
kacjiizagospodarowanie przestrzeni dydaktycznej.

Zdaniem J. Nowak szkota nie jest w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb, ale
moze stworzy¢ przestrzen mozliwosci, zadbac o inspirujace Srodowisko edukacyijne,
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ktdre bedzie polem trenowania umiejetnosci, kreatywnosci, wspélpracy, uczenia
sie i poznawania samego siebie (Nowak, 2015, s. 70).

W obliczu ogromnego tempa przemian cywilizacyjnych, kulturowych i tech-
nologicznych oczekuje si¢ od instytucji edukacyjnych tworzenia warunkéw do sa-
modzielnego poszukiwania informacji, nadawania znaczen, konstruowania oso-
bistych struktur poznawczych. Od tego, jakie warunki stworzymy dziecku do
budowania wiedzy i umiejetnosci, zaleze¢ bedzie poziom jego kompetencji, dzigki
ktérym bedzie mégl poznac zlozono$¢ swiata oraz aktywnie w nim uczestniczy¢.
Pojawia si¢ jednak pytanie, czy obecna szkota/przedszkole potrafi stworzy¢ wa-
runki do ksztaltowania umystéw przysztosci. Szkota tradycyjna, jako instytucja
nauczajaca, nie jest w stanie sprosta¢ wyzwaniom, jakie niesie za sobg wspoétcze-
snos¢, a tym bardziej przyszto$¢ (Nowak, 2014, s. 76-87).

Rozwazania o nowoczesnym s$rodowisku edukacyjnym koncentrujg si¢ na
przetamaniu barier fizycznych w postaci architektury budynkéw szkolnych z taw-
kami ustawionymi w rzedzie, biurkiem dla nauczyciela, a takze mentalnych, tkwia-
cych w osobach, ktére odpowiadajg za proces ksztalcenia. Podkresla sie koniecz-
no$¢ dokonania zmian z dyrektywnego zarzadzania aktywnos$cia wychowanka
na tworzenie w klasie atmosfery zaufania, odpowiedzialnosci i partnerstwa. Zda-
niem R. Meighana - uznanego socjologa edukacji — ,,w nowym systemie nauczania
to uczenie si¢, a nie nauczanie jest w centrum uwagi. Kazda osoba jest jednocze-
$nie uczgcym sie i zrodlem, od ktorego ucza si¢ inni” (Meighan, 2005, s. 82). Takie
podejscie wynika bezposrednio z przesunigcia priorytetéw: od idei transmisji kul-
turowej, ktora skupiala sie na organizowaniu edukacji wokét tresci, w strone po-
dejécia konstruktywistycznego, opartego na ksztalttowaniu kompetencji (Nowak,
2014, s. 83). Stwarzanie dzieciom pola do doswiadczen i nabywania nowych kom-
petencji wymaga odpowiednio przygotowanego otoczenia. Mamy tu na mysli takie
»Srodowisko uczace”, ktére samo prowokuje dzieci do dzialania i zawiera w sobie
potencjat zdolny doprowadzi¢ do zachowan sprzyjajacych rozwojowi.

Przykltadem stymulujacej i ciekawej przestrzeni edukacyjnej jest otoczenie za-
aranzowane wedtug metody M. Montessori. Na przefomie XX i XXI wieku zaob-
serwowano renesans jej koncepcji pedagogicznej. Wspolczesnie podkresla sie, ze
wybiegata ona daleko w przyszlos¢, proponujac szeroka wizje myslenia czlowie-
ka o przyrodzie, kulturze, cywilizacji i wszechswiecie (Kucha, 2004, s. 324-327).
Obecnie zlobki, przedszkola, szkoly podstawowe, a nawet gimnazja prowadzo-
ne s3 tym systemem pedagogicznym w wielu panstwach na calym $wiecie. Pol-
skie placowki wspdtpracujg z zagranicznymi o$rodkami montessorianskimi, kto-
re ksztalca polskich pedagogdw oraz pomagaja w wyposazeniu przedszkoli i szkot
w materialy rozwojowe wedlug jej koncepcji. Montessori wyznaczyla okreslone
zasady, ktore musza by¢ przestrzegane, ale tez nie ograniczaja mozliwosci adapta-
cjiidalszego rozwoju samej metody.
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Zdaniem M. Montessori istotnym elementem otoczenia edukacyjnego jest
zestaw pomocy dydaktycznych, zwany ,montessorianskim materialem rozwojo-
wym”, ktéremu poswiecony jest niniejszy artykul. Material rozwojowy jest jed-
nym z elementdéw tzw. ,przygotowanego otoczenia” wokodt dziecka, facznikiem
za$ pomiedzy dzieckiem a tym materiatem jest nauczyciel. Zgodnie z zalozeniami
teorii M. Montessori, aby zapewni¢ dziecku wszechstronny rozwdj, nalezy umie-
$ci¢ je w bogatym, odpowiednio zorganizowanym, dostosowanym do wiasciwosci
psychicznych srodowisku wychowawczym (Czekalska i in., 2009, s. 11).

Wiasciwie przygotowane otoczenie stanowi miedzy innymi materiat rozwojo-
wy podstawowy i rozszerzajacy. Powinien on by¢ prosty, funkcjonalny, estetyczny
oraz ograniczac¢ si¢ do jednej trudnosci, a takze umozliwia¢ dziecku samodzielng
kontrole bfedu. Kazda z montessorianskich pomocy ma $cisle okreslony cel oraz
przebieg ¢wiczen wykonywanych przez dzieci. Dzialajac z pomocami, w pierwszej
kolejnosci wykonuje si¢ ¢wiczenia podstawowe. Po ich opanowaniu dzieci prze-
chodza do wykonywania ¢wiczen rozszerzajacych, w ktérych utrwalaja zdobyte
umiejetnosci. Dla metody M. Montessori charakterystyczne sg tréjstopniowe lek-
cje stowne, stuzgce poznawaniu i utrwalaniu réznych pojec.

Podstawowe kryteria, jakie powinien speinia¢ montessorianski material roz-
WO0jowy, s3 nastepujace:

o izolacja trudnosci - dziecko nie jest w stanie poradzi¢ sobie jednoczesnie

z wieloma problemami, dlatego material rozwojowy pomija to, co mogto-
by odwrdci¢ uwage od wlasciwych funkeji;

o ograniczenie liczby - wszystkie pomoce rozwojowe wystepuja jako poje-

dyncze egzemplarze;

o autonomiczny charakter — kazda pomoc moze wystepowac osobno;

o estetyczna jako$¢ — pomoce M. Montessori facza w sobie piekno i trwa-

tos¢;

o kontrola bledow - dziecko uczy si¢ konstruktywnie obchodzi¢ ze swoja

rzeczywistoscig i szuka¢ nowych rozwigzan;

o funkcjonalnos¢ - po wygladzie i sposobie zastosowania pomocy montes-

sorianskich mozna bezposrednio rozpozna¢ ich dydaktyczne znaczenie;

o nauczanie integracyjne — dziecko, postugujac si¢ materialem, uruchamia

wszystkie zmysty, uczy si¢ odkrywac $wiat polisensorycznie (Niziot, 2014, s. 91).

Pedagogika M. Montessori daje wiele interesujacych rozwigzan aranzacji sali
przedszkolnej, tak aby stala sie ona atrakcyjna i stymulujacg przestrzenig eduka-
cyjna. Najbardziej znane montessorianskie pomoce dydaktyczne zostaly sklasy-
fikowane w sze$ciu dziatach: ¢wiczenia praktycznego zycia, ksztalcenie zmystow,
edukacja jezykowa, edukacja matematyczna, wychowanie dla kultury zycia i wy-
chowanie religijne. Material rozwojowy z tych kacikéw z powodzeniem wykorzy-
stujemy na co dzie w pracy z dzie¢mi.
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Organizacja w Przedszkolu Uniwersytetu £todzkiego
srodowiska edukacyjnego sprzyjajgcego badaniom

Przyktadem placowki, ktéra zorganizowata wokot dzieci otoczenie wychowawcze,
ktére w optymalny sposéb zapewnia im rozwdj, zacheca do aktywnosci i rozbu-
dza zainteresowania, jest Przedszkole Uniwersytetu Lodzkiego, dziatajace w Lo-
dzi 0d 2012 roku.

Praca w tym przedszkolu pozwolita nam, nauczycielom-praktykom, po pierw-
sze: zorganizowal przestrzen edukacyjng na podstawie zasady Montessori dla
dzieci nowo przybylych do przedszkola, po drugie: uzyska¢ cenny materiat ba-
dawczy na temat funkcjonowania dzieci w przygotowanym otoczeniu.

Nauczyciele Przedszkola UL w codziennej pracy odwoluja si¢ do koncepcji
pedagogicznej M. Montessori. Uwzglednianie pogladéw M. Montessori w pro-
cesie wychowania pozwala z powodzeniem realizowa¢ cele zwigzane z usamo-
dzielnianiem dzieci w mysleniu i dziataniu, stwarzaniu przestrzeni zaréwno do
pracy indywidualnej, jak i zespolowej. Obserwuje sie, ze dzisiaj dzieci inaczej
chtong $wiat niz dawniej, wigcej wymagajg, a ich rozwdj nastepuje bardzo szyb-
ko. Aby sprosta¢ tym oczekiwaniom, nauczyciele przedszkola, w mys$l przyje-
tej koncepcji, dbaja, by otoczenie edukacyjne zachg¢cato wychowankéw do po-
dejmowania réznorodnej aktywnosci, zaspokajalo podstawowe potrzeby, w tym
mozliwo$¢ samorealizacji.

W Przedszkolu UL funkcjonuja trzy zréznicowane wiekowo grupy dzie-
ciece, przeznaczone dla dzieci od 3. do 6. roku zycia. Wspotdziatanie ze sobg
dzieci w roznym wieku umozliwia wzajemne uczenie si¢ od siebie, rozwijanie
niezaleznos$ci od dorostych, samodzielno$ci oraz empatii. Starsze dzieci po-
magajg mlodszym w takich czynnosciach, jak np. ubieranie si¢, rozbieranie,
spozywanie positkow, korzystanie z toalety, a mtodsze uczg si¢ poprzez nasla-
dowanie.

Praca opiekunczo-wychowawcza i dydaktyczna z dzie¢mi prowadzona jest
wedlug podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz wybranych
przez nauczycieli programéw wychowania przedszkolnego: ,,Dobry start przed-
szkolaka” i ,,Odkryjmy Montessori raz jeszcze...”.

W pracy pedagogicznej uwzglednia sie trzy aspekty: personalny, strategiczny
i materialny. Aspekt personalny przedszkola tworzg dzieci, ich rodziny, nauczy-
ciele i inni pracownicy przedszkola oraz osoby prowadzace w przedszkolu zajecia
dodatkowe. Aspekt strategiczny stanowia zasady i normy obowiazujace w placow-
ce, plan pracy przedszkola, program wychowania przedszkolnego, harmonogram
dnia, obowiazki dzieci i dorostych, normy i zasady, atmosfera. Aspekt materialny
to budynek i jego wyposazenie, ogrodek i plac zabaw, materiat rozwojowy Mon-
tessori, inne pomoce, zabawki i sprzet dydaktyczny.
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Otoczenie w Przedszkolu UL jest zorganizowane w taki sposob, aby stymulowa-
to kontakty interpersonalne i dawato dzieciom swobode i wolnos¢ w wyborze ak-
tywnosci. Pomieszczenia sg przestronne i otwarte, estetyczna i kolorowa przestrzen
zaprasza dzieci do zabawy, nauki oraz pracy. Sale wyposazone s3 w réznorodny ma-
terial rozwojowy; tradycyjnych zabawek, takich jak np. misie, samochody, lalki, jest
niewiele. Przestrzen jest tak zaaranzowana, aby kazde dziecko moglo samodzielnie
korzysta¢ ze wszystkich materialéw rozwojowych. Sg one ulozone na niskich pél-
kach, w zasiggu wzroku i rak dziecka, by miato do nich swobodny dostep.

Kazda pomoc ma swoje stale miejsce na pdlce, wystepuje w pojedynczym eg-
zemplarzu, uwzglednia zasade stopniowania trudnosci i pozwala dziecku na sa-
modzielne dokonanie oceny, czy dana praca zostala wykonana prawidlowo, w kto-
rym miejscu wystapit btad i jak go naprawi¢. Pomoce sg rozwojowe, pomystowe,
bezpieczne oraz trwate. Mozna je wielostronnie wykorzystywaé, nie ograniczaja
ani dziecka, ani nauczyciela.

Gléwnym zadaniem nauczycieli, zgodnie z koncepcja pedagogiczna Montesso-
ri, jest obserwacja kazdego dziecka i dostosowanie dziatalno$ci edukacyjnej do po-
ziomu jego rozwoju, mozliwosci, potrzeb i zainteresowan. Rola nauczycieli ograni-
cza si¢ do podazania za dzieckiem, madrego przebywania przy nim, opierajacego
sie na wspieraniu, a nie wyreczaniu. M. Montessori podkreslata, iz ,,dziecku trzeba
pomdc tam, gdzie zaistnieje taka potrzeba. Nadmiar pomocy przeszkadza dziec-
ku” (Steenberg, 2003, s. 35). Zadaniem wychowawcy jest wiec wspieranie rozwoju
dziecka oraz tworzenie woko! niego atmosfery bezpieczenstwa i akceptacii.

Sale przedszkolne w Przedszkolu UL zaaranzowano wedlug wytycznych syste-
mu Montessori, dzielac je na poszczegolne dziaty (kaciki): (1) ¢wiczenia praktycz-
nego zycia; (2) ksztalcenie zmystow; (3) edukacja jezykowa; (4) edukacja matema-
tyczna; (5) wychowanie dla kultury zycia; (6) wychowanie religijne.

Cwiczenia praktycznego zycia

Material zgromadzony w tym kaciku stuzy wyrabianiu koordynacji ruchowej, do-
skonaleniu matej motoryki i orientacji w przestrzeni, wspieraniu dziecka w nauce
samodzielnosci i niezaleznosci, rozwijaniu ptynnosci ruchéw reki, a takze dosko-
naleniu chwytu pesetkowego. Dzieci poprzez ¢wiczenia z tym materiatem zdoby-
waja nowe umiejetnosci, jednoczesnie za§ moga doskonali¢ juz zdobyte. Warto
podkresli¢, ze te ¢wiczenia sg dostosowane do wieku dzieci, a uzywany materiat
rozwojowy jest dopasowany do nich rozmiarem.

Poprzez ¢wiczenia z materialem rozwojowym zgromadzonym w tym dziale
dzieci uczg sie segregowania (wedtug roznych cech) guzikéw, kamykow, szklanych
kulek, czyszczenia metalu oraz dopasowujg zakretki do réznych pojemnikéw czy
tez nakretki do $rub. W kaciku tym znajduja sie rowniez chusty do skladania,
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ktédki, do ktérych nalezy dobraé kluczyki, kolorowe korale do nawlekania wedtug
wlasnej inwencji oraz wedtug podanego kodu, buciki do zawigzywania oraz mate-
rial do ukfadania mandali.

Zdjecie 1. Kacik,¢wiczen praktycznego zycia"w Przedszkolu Ut

CWICZENiA
PRAKTYCZNEGO
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W

Zrédto: Zbidr wiasny.

Przyktadem pomocy do ¢wiczen praktycznego Zycia sa drewniane ramki,
dzieki ktdrym dzieci ucza sie zapina¢ guziki, suwaki, sprzaczki, przewlekaé oraz
wigza¢ kokardy. Za pomoca ¢wiczen, np. z ramka do nauki zapinania suwakdow,
dziecko nabywa umiejetnosci, ktoére nastepnie wykorzystuje do samodzielnego
zapinania kurtki.

Zdjecie 2. Ramki do nauki wigzania kokard, zapinania guzikéw, zapinania suwakow

Zrodio: zbior whasny.
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Poprzez ¢wiczenia praktycznego dnia dzieci rozbudzajg ciekawos$¢ poznawcza
i biorg udzial w zabawach badawczych. Poréwnuja pojemnos¢ i wysokos¢ naczyn,
barwia wodg, przesypuja do réznych naczyn piasek, ryz, kasze, doskonala umie-
jetno$¢ przelewania i barwienia wody. Gdy dzieciom podczas pracy rozsypie sie
kasza czy ryz albo rozleje woda, zachecane sg do posprzatania. Stuzg do tego nie-
wielkie zmiotki, szufelki oraz §ciereczki.

Poprzez dokonywanie rdznego rodzaju do$wiadczen i eksperymentdw
(»co przyciaga, a co odpycha magnes”, ,co tonie, a co ptywa na powierzchni
wody”, ,co w wodzie rozpuszcza si¢, a co nie”) dziecko samo dochodzi do wnios-
kow, weryfikuje swoje hipotezy i zdobywa informacje poprzez dziatanie.

Istote ¢wiczen praktycznego dnia dobrze ilustruje my$l M. Montessori: ,,Po-
moz mi, zebym mogt zrobi¢ to sam”. Praca z opisanym tu materiatem, w sposob ja-
sny i konkretny, pokazuje rezultaty podejmowanych przez dzieci dziatan. Nalezy
tutaj nadmieni¢, ze w osigganiu samodzielnosci przez dzieci pomagamy im, a nie
wyreczamy.

Ksztatcenie zmystéw

Zdaniem M. Montessori rozwijanie zmystéw dziecka powinno zajmowac naczelne
miejsce. W Przedszkolu UL pomoce z zakresu ksztalcenia zmystéw obejmujg mate-
riat o zréznicowanym stopniu trudnosci. Dzial ten zawiera pomoce ksztalcace:

o zmyst wzroku: ¢wiczenia zwigzane z ksztaltami, wielko$ciami, gruboscia,
objetoscia, proporcjami, kierunkami, odlegto$ciami, orientacja w prze-
strzeni;

o zmyst stuchu: rozpoznawanie dzwigkow, réznicowanie ich nasilenia i wy-

sokosci;

o zmyst dotyku: réznicowanie temperatury, ksztaltow, wielkosci, cigzaru,
faktury;

o zmystsmaku: rozréznianie smakow (stodkiego, stonego, gorzkiego i kwas-
nego);

o zmyst wechu: rozréznianie zapachow.

Wprowadzeniu dziecka w $§wiat wymiaréw stuza ¢wiczenia z rézowq wiezg.
Jest to zestaw dziesieciu rozowych sze$ciandw, z ktorych najwiekszy ma podstawe
dtugosci 10 cm, najmniejszy 1 cm. Cel ¢wiczen to zapoznanie dzieci z pojeciami
»duzy — maty” oraz wszystkich mozliwych odmian (,,maty - mniejszy — najmniej-
szy’; ,duzy — wiekszy — najwiekszy”).

Inng znang montessoriansky pomocy sg brazowe schody stuzace wprowadzeniu
pojec ,gruby — cienki”. Sktada si¢ ona z dziesig¢ciu prostopadio$cianéw o réwnej dtu-
gosci, a zmieniajacej sie grubosci (od 1 cm? do 10 cm?). Podczas dziatan dzieci moga
taczy¢ ze soba rézowa wieze i brazowe schody w réznych konfiguracjach.
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Zdjecie 3. Kacik, ksztatcenia zmystow" w Przedszkolu Ut

Zrédto: zbiér wiasny.

Zdjecie 4. Cwiczenie z wykorzystaniem brazowych schodéw i rézowej wiezy

Zrédto: zbidr wiasny.

Wprowadzeniu dzieci w $wiat wymiaréw w pedagogice Montessori stuzg row-
niez drewniane cylindry do osadzania oraz kolorowe walce. Za pomoca tego ma-
teriatu rozwojowego dzieci poznajg takie pojecia, jak: ,maly — duzy”, ,,gruby - cienki”,
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»szeroki — waski”, ,gteboki — ptytki”, ,wysoki - niski”. Dzieci mogg taczy¢ ze sobg
cylindry i walce w réznych konfiguracjach, klasyfikowa¢ je wedtug okreslonej ce-
chy, np. dobiera¢ w pary, taczy¢ w zbiory.

Material wprowadzajacy w $wiat figur i bryt stanowia z kolei tréjkaty kon-
strukcyjne oraz komoda geometryczna. Komoda geometryczna obejmuje ramke
do ¢wiczen wprowadzajacych z figurami o réznej wielkosci: kolem, kwadratem
i tréjkatem oraz karty z obrysami figur geometrycznych. Dzieci, ¢wiczac z tg po-
mocg, dopasowujg figure do otworu w ramce, obrysowuja te figury, ucza si¢ roz-
roznia¢ i je nazywac.

Zdjecie 5. Cwiczenie z komoda geometryczng

Zrédto: zbidr wiasny.

Pomocg dydaktyczng, na ktorg warto zwroci¢ uwage, sa bryly geometryczne.
Pozwalajg one na poznanie i utrwalenie nazw bryl i zrozumienie okreslen: ,toczy
sie, obraca sie, przewraca si¢”. Materialem przeznaczonym do rozwijania zmystu
wzroku sg barwne tabliczki. Na te pomoc sktadajg si¢ trzy zestawy: barwy podsta-
wowe; barwy pochodne; odcienie barw podstawowych i pochodnych.

Dzigki dziataniom z t3 pomocg dzieci rozpoznaja i odnajdujg barwy w $rodo-
wisku, a takze dobieraja ptytki w pary. Ponadto ukladajg plytki wedlug stopnia
nasycenia barwy - od najjasniejszej do najciemniejszej i odwrotnie.

Przyktadem pomocy stuzacej uwrazliwianiu zmystu stuchu sg puszki szmero-
we, rozwijajace wrazliwos$¢ i pamiec¢ stuchowa. Pomocne sg dzieciom przy nauce
postugiwania si¢ pojeciami: ,,cicho — glosno”, ,,cichy - cichszy - najcichszy”, ,,glo-
$ny - glo$niejszy - najglosniejszy”, ,,cichszy niz...”, ,glo$niejszy niz...”).

Klasycznym materiatem przeznaczonym do ksztalcenia wrazen dotykowych
sq tabliczki dotykowe szorstkie i gladkie. Majg one na celu ¢wiczenie wrazliwosci
na rozne powierzchnie, a takze stuza nauce poje¢ ,,gtadki - szorstki”.
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Zdjecie 6. Barwne tabliczki

Zrédto: zbidr wiasny.

Rozwijaniu zmystu smaku stuza puszki smakowe. Probujac réznych roztwo-
réw, np. cukru, soli, kwasku cytrynowego, grejpfruta, dzieci odkrywaja pojecia:
»stodki”, ,stony”, ,kwasny”, ,,gorzki”. Ponadto ¢wiczg dobieranie smakéw w pary,
a takze dopasowywanie obrazkow i podpiséw z artykulami o réznym smaku do
odpowiedniej puszki. Nauczyciele w Przedszkolu UL stosuja réwniez zabawy
z wykorzystaniem owocow i warzyw. Zadaniem dzieci jest rozpoznanie owocow
i warzyw po smaku, nazwanie ich i okreslanie ich smaku.

Okazja do ¢wiczen i ksztaltowania zmystu wechu sa w systemie M. Montessori
puszki zapachowe. Jest to zestaw pojemnikéw wypelnionych substancjami o cha-
rakterystycznym zapachu, takimi jak kakao, mieta, cytryna, kawa, cynamon.
Dzieci rozpoznajg i nazywaja te zapachy; jezeli natrafiaja na pojemniki z identycz-
nym zapachem, to taczg je w pary.

Material rozwojowy zgromadzony w dziale ksztalcenia zmystéw prowadzi do
rozwoju wrazliwo$ci wymienionych wyzej zmystéw, angazuje do dziatania, odpo-
wiada zainteresowaniom dzieci oraz pobudza ich samodzielnos$¢.

Edukacja jezykowa

Material rozwojowy z zakresu edukacji jezykowej pozwala dostosowac tempo i ro-
dzaj pracy do mozliwosci dzieci. Praca z pomocami z tego dziatu stuzy rozwojo-
wi i doskonaleniu motoryki, lateralizacji, orientacji przestrzennej, koordynowa-
nia ruchéw reki i oka, analizy i syntezy wzrokowo-stuchowej. Ponadto doskonalg
u dzieci znajomo$¢ liter oraz rozwijaja umiejetno$¢ czytania i pisania. Dzieci maja
dostep do ksigzek zgromadzonych w biblioteczkach w kazdej sali, co jest okazja do
samodzielnego czytania.
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Organizowaniu dziatan umozliwiajacych wprowadzenie dziecka w $wiat
pisma, przygotowaniu reki do pisania (¢wiczenia chwytu pesetkowego) stuza ¢wi-
czenia z metalowymi ramkami. Stanowig one zbiér dziesieciu réznych figur (kwa-
drat, tréjkat, elipsa, prostokat, owal, trapez, pieciokat, trojkat sferyczny, rozeta
i koto) wycietych w plaszczyznie o polu prostokata. Dzieci obrysowuja wnetrze
ramki oraz figury, zakreslajg jej powierzchnie, wykonujac tym samym ¢wiczenia
przygotowujace reke do pisania.

Zdjecie 7. Materiat rozwojowy z edukacji jezykowej —,metalowe ramki”

Zrédto: zbior wiasny.

Dzieci poznaja ksztalt liter za pomocg szorstkiego alfabetu. Utrwalenie znaku
graficznego litery przeprowadza si¢ za pomocg trojstopniowej lekcji stownej. Pozna-
wanie liter odbywa si¢ wielozmyslowo, np. poprzez ¢wiczenia w rysowaniu liter na
plecach kolegi/kolezanki, krelenie liter na tacach z piaskiem oraz tworzenie ksia-
zeczki z wykorzystaniem liter wielkich i malych. Obserwujemy, ze dzieci bardzo
chetnie wykonujg ¢wiczenia z zamknietymi oczami. Traktujg to jako ,wyzwanie”.

Stwarzaniu warunkéw do nauki czytania stuzy ruchomy alfabet, stymulujacy
jednoczesnie zmyst dotyku i wzroku. Dzigki ¢wiczeniom z ta pomocg dzieci za-
czynaja samodzielnie tworzy¢ wyrazy. Poczatkowo uczg si¢ uktadac krotkie wyra-
zy (trzy-, czterowyrazowe), np. ,,0ko”, ,,dom”, ,mama”, ,tata”. Nastepnie ukladaja
zdania proste, a na koncu zdania ztozone. Wazne jest, aby przed wprowadzeniem
tego materialu nauczyciel upewnit sig, ze dziecko poznalo wigkszos¢ dzwigkdw
fonetycznych (spotgloski i samogtloski).

Edukacja matematyczna

Réznorodny montessorianski material rozwojowy i inne pomoce dydaktyczne
zgromadzone w tym dziale umozliwiajg dzieciom z Przedszkola UL: poréwnywa-
nie, klasyfikowanie, poznanie cyfr, figur geometrycznych, nauke liczenia oraz
dokonywania operacji matematycznych.
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Zdjecie 8. Kacik ,edukacji matematycznej”w Przedszkolu Ut

Zrédto: zbidr wiasny.

Wprowadzeniu w $wiat liczb od 0 do 10 stuza czerwono-niebieskie sztangi.
Pomoc ta skiada si¢ z dziesieciu drewnianych belek, najkrétsza ma dtugosé 10 cm,
najdluzsza 1 m.

Szorstkie cyfry stanowia pomoc, dzieki ktdrej dziecko poznaje cyfry od 0 do 9,
kojarzy nazwy z symbolami cyfr oraz wstepnie przygotowuje si¢ do ich pisania.
W ramach ¢wiczen rozszerzajacych nauczyciele w Przedszkolu UL proponuja
dzieciom pisanie cyfr na piasku, kalkowanie oraz tworzenie ksigzeczek.

Zdjecia 91 10. Cwiczenia z szorstkimi cyframi

w

Zrédto: Zbidr whasny.
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Do poznania i utrwalenia zbioru cyfr od 0 do 9 stuzg réwniez wrzeciona
matematyczne. Pomoc ta sklada si¢ z dwdch drewnianych pudelek podzielo-
nych na dziesi¢¢ przegrodek, oznaczonych cyframi od 0 do 9. Zadaniem dziec-
ka jest przyporzadkowanie konkretu (wrzeciona) do symbolu cyfry. Pomoc ta
stuzy rowniez wprowadzeniu cyfry 0. Kolejng pomoca wartg przedstawienia sg
czerwone kéteczka i cyfry. Ten zestaw 55 czerwonych koteczek i liczb od 0 do 10
ksztaltuje u dzieci pojecia ,liczba parzysta” i ,liczba nieparzysta”. Nauke licze-
nia od 1 do 10 wspomagajg takze kolorowe peretki, natomiast wprowadzeniu
w ukiad dziesietny stuza w systemie Montessori ztote perly. Zestaw sklada sie
z 45 perelek stanowiacych jednosci, 45 dziesigtek, 45 kwadratéow symbolizuja-
cych setki oraz jednego szescianu, ktory ma wartos¢ tysiaca. Dzieki ¢wiczeniom
z ta pomocg dziecko wie, ze 10 jednostek to jedna dziesiatka, 10 dziesigtek to
jedna setka, a 10 setek to jeden tysigc.

Dzieci w Przedszkolu UL sg przygotowywane do rozumienia poje¢ matema-
tycznych, dodaja, odejmuja, poznaja zapis liczb powyzej tysigca. Obserwuje sig, ze
dzieci chetnie pracuja z wymienionym wyzej materialem, z przyjemnoscia wyko-
nuja zadania trudniejsze.

Wychowanie dla kultury zycia

W tym dziale edukacyjnym znajduje si¢ material rozwojowy, w sktad ktore-
go wchodzg przedmioty powigzane ze §wiatem rodlinnym i zwierzecym. Po-
nadto dzigki temu kacikowi dzieci poznaja zagadnienia z historii, astronomii,
anatomii, ekologii, geografii oraz natrafiaja na koszyki wypetnione materia-
tem przyrodniczym (m.in. szyszki, kasztany, orzechy, kamienie, muszle, ziar-
na zb6z). Odkrywaja, jakie bogactwa znajduja si¢ w naturze, a takze w kul-
turze, ktérg wytworzyli ludzie. Dziatania, ktére dzieci wykonuja codziennie,
majg na celu nauczenie szacunku do otaczajacego $wiata roslin i zwierzat,
a ponadto pozwalaja dostrzec wspotzalezno$¢ cztowieka z przyroda. Korzy-
stajac z pomocy dydaktycznych zgromadzonych w tym dziale, dzieci poznajg
wartosci kultury regionalnej oraz wzmacniajg poczucie przynaleznosci i toz-
samosci narodowe;j.

W Przedszkolu UL oprocz materialu podstawowego dzial ten wyposazony
jest w material rozszerzajacy wykonany przez nauczycieli. Pozwala on dzieciom
utrwali¢ zdobytg juz wiedze oraz poznawaé nowe informacje.

Cenng pomocy z tego dzialu jest opracowana przez sama M. Montessori Wste-
ga Czasu (o diugosci 45 m) ukazujaca historie powstania i zycia na Ziemi. Ce-
lem wykorzystania tej pomocy jest uswiadomienie dziecku istoty uptywu czasu,
zmian zachodzacych w dziejach Ziemi oraz zapoznanie z nazwami poszczegol-
nych er i okresow historii ziemskiego globu.



164 PAULINA GIERON, SANDRA WILCZEK

Zdjecie 11. Kacik,wychowania dla kultury zycia"w Przedszkolu Ut

Zrodto: zbidr wiasny.

Zdobywaniu pierwszych dos§wiadczen geograficznych stuza ¢wiczenia z glo-
busami. Na pierwszym z nich kontynenty wykonane sg z papieru $ciernego;
dzigki niemu dzieci zaznajamiajg si¢ z aktualnym podzialem na lady i morza.
Drugi globus przedstawia kontynenty w réznych barwach, co pozwala na utrwa-
lenie ich ksztattu i nazw. Jako element ¢wiczen dodatkowych do uzycia globusa
z barwnymi kontynentami wykorzystuje sie tabliczki barwne. Cwiczenie polega
na dopasowaniu koloru do kontynentu i ulozeniu tabliczek od najciemniejszej
do najjasniejszej.

Istotne jest, ze dzieci majg dostep do konkretéw umozliwiajacych lepsze
zrozumienie poznawanych tresci, ktére sg abstrakcyjne i trudne dla nich do
wyobrazenia. Pomoce w tym dziale stanowia zazwyczaj zdjecia, sylwety, ob-
razki, figurki, material przyrodniczy, miniaturowe przedmioty stuzace do
manipulowania.

Wychowanie religijne

W przedszkolu UL w kazdej sali znajduje si¢ specjalnie wydzielone miejsce, tzw.
kacik religijny, w ktorym zgromadzony jest material rozwojowy i pomoce dydak-
tyczne zwigzane z zagadnieniami religijnymi. Jest to miejsce modlitwy, wyciesze-
nia i pracy.
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Zdjecie 12. Kacik , wychowania religijnego” w Przedszkolu Ut

Zrédto: zbidr wiasny.

W dziale wychowania religijnego znajduja si¢ pomoce ulatwiajgce zrozumie-
nie, przypominanych cyklicznie, zgodnie z kalendarzem liturgicznym, zagadnien
dotyczacych wiary. Znajduje si¢ tutaj material, ktory jest zaproszeniem do modli-
twy 1 wspdlnego odkrywania tajemnic Starego oraz Nowego Testamentu. Dzia-
taniu w tym miejscu towarzyszy nastrdj skupienia i ciszy. Dzieci majg mozliwo$¢
poznawania i zglebiania $wiata warto$ci uniwersalnych - dobra, piekna, prawdy
i milosci, ktore s3 wazne niezaleznie od wyznania. Uczg si¢ dostrzegania wartosci
w postepowaniu swoim i innych ludzi oraz dokonywania wtasciwych wybordéw.
Pomoce sktadajace si¢ na kacik wychowania religijnego to przede wszystkim
Pismo Swiqte, krzyz oraz Swiece.

Podsumowanie

Obserwacje poczynione w trakcie codziennej pracy opiekunczo-wychowawczej
i dydaktycznej potwierdzaja, Ze wykorzystanie materiatu rozwojowego M. Mon-
tessori sprzyja tworzeniu stymulujacej przestrzeni edukacyjnej w przedszkolu.
Otoczenie bogate w pomoce montessorianskie pobudza wewnetrzng motywacje
i aktywno$¢ do samodzielnego zdobywania wiedzy i doskonalenia umiejetno$ci
dzieci.

Z naszego doswiadczenia wynika, Ze wla$ciwie przygotowane otoczenie zgod-
nie z koncepcja M. Montessori rozwija samodzielnos¢ i koordynacje wzrokowo-
-ruchowy dziecka oraz wspiera polisensoryczne poznanie i do$§wiadczanie $wia-
ta. Budzi tez zainteresowanie rzeczywistoscia przyrodniczg, spoteczno-kulturowa
i techniczna, a takze zapewnia dzieciom poczucie bezpieczenstwa i pelng akcep-
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tacje. Odpowiednio zaaranzowana przestrzen edukacyjna sprzyja wiec rozwo-
jowi emocjonalnemu, intelektualnemu i spotecznemu dzieci, a takze stuzy roz-
wigzywaniu praktycznych probleméw. Ponadto zdobywana za pomoca wlasnych
obserwacji i eksperymentéw wiedza dzieci ma charakter do§wiadczalny.

Jako nauczyciele-praktycy uwazamy, ze koncepcja Montessori jest odpowie-
dzig na poszukiwania najlepszej metody pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.
Ukazuje ona bowiem, Ze dziecka nie trzeba zmusza¢ do stuchania wyktadu prowa-
dzonego przez nauczyciela, nie trzeba réwniez ,usadza¢” dziecka w tawce, ale wy-
starczy w odpowiedni sposob zaaranzowac jego otoczenie i zaprezentowaé pomo-
ce tak, by mogto ono odkrywac tajemnice otaczajacego je $wiata.

Zorganizowanie stymulujacej przestrzeni edukacyjnej w przedszkolu z pew-
noécig nie jest tatwe, ale $miato mozemy stwierdzi¢, ze daje duzo satysfakeji, a na-
grodg jest usmiech dziecka, ktore przezywa sukcesy i cieszy sie z osiagnietego
wyniku.
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