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munikacja spoteczna

1. Wprowadzenie

W niniejszym opracowaniu uczestnictwo ludzi starszych w sferze publicznej zo-
stanie poddane analizie w nastgpujacych obszarach:

- aktywno$¢ spoteczna (W wezszym rozumieniu, czyli aktywno$é poza relacjami
rodzinnymi i towarzyskimi),

- uczestnictwo w polityce,

- obecno$¢ w kulturze masowej i w spotecznej komunikacji,

- obecno$¢ w przestrzeni publiczne;.

Pojecie ,,sfera publiczna” jest zatem w tym tekscie rozumiane wielowymiarowo,
za$ pojecie ,,uczestnictwo” zawiera zarowno wymiar aktywnosci, jak i wymiar bycia
obecnym (w sensie fizycznym i symbolicznym). Diagnoza uczestnictwa ludzi sta-
rych w sferze publicznej zostanie przeprowadzona na podstawie danych z rozpro-
szonych i pochodzacych z roéznych lat badan sondazowych, na podstawie danych
urzgdowych (gromadzonych przez GUS) oraz niesystematycznych obserwacji.

2. Aktywnos¢ spoleczna

Aktywnos$¢ spoleczna moze by¢ analizowana w badaniach socjologicznych dwo-
jako: jako aktywno$¢ indywidualna (rozumiana jako dobrowolna, nieodptatna praca
na rzecz innych prowadzona poza okreslonymi strukturami organizacyjnymi) i ak-
tywnos$¢ zinstytucjonalizowana (prowadzona w ramach organizacji, stowarzyszen).

* Tekst zmieniony i rozszerzony w stosunku do opublikowanego w pracy zbiorowej: Stan prze-
strzegania praw osob starszych w Polsce. Analiza i rekomendacje dzialar, pod red. B. Szatur-
Jaworskiej, ,,Biuletyn RPO. Materiaty”, zeszyt 65, Warszawa 2008.
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Nie zawsze jednak, na podstawie odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariu-
szach badan, mozna rozgraniczy¢ te dwa rodzaje aktywnosci; na przyktad, na pyta-
nie o prace na rzecz swojego Srodowiska Iub 0so6b potrzebujacych pomocy, odpo-
wiedzie¢ moga twierdzaco i ci, ktorzy robig to indywidualnie, jak i ci, ktorzy robia
to jako cztonkowie organizacji spoteczne;.

Pamigtajac o tym zastrzezeniu, przejdzmy do analizy wynikow sondazy Centrum
Badania Opinii Spotecznej (CBOS) z lat 2001-2009. Z badan tych wynika, ze star-
szy wiek oraz bycie emerytem lub rencistg sg cechami stabo skorelowanymi z zaan-
gazowaniem w pracg spoteczng. Osoby z najstarszej grupy wieku (65 lat i w wiecej)
w ograniczonym zakresie uczestniczyly w dziataniach na rzecz swojego srodowiska
i 0s6b potrzebujacych. Nieco wigksza, cho¢ nizsza od przecietnej, aktywnos¢ wyka-
zywali ludzie starzy w ramach organizacji obywatelskich. Jesli natomiast poroéwna-
my emerytow 1 (przecigetnie miodszych od nich) rencistéw — to okazuje sig, ze
w analizowanym okresie réznice pomiedzy nimi raz byly wigksze, raz mniejsze,
a ponadto raz ksztattowaly si¢ na korzys¢ jednej, a raz na korzys¢ drugiej zbiorowo-
$ci (tab.1). Nie pojawia si¢ zatem stata zalezno$¢ migdzy aktywnoS$cig spoteczng
a statusem czlowieka starego okreslanym poprzez jego zrédto utrzymania — nie ma
podstaw do twierdzenia, iz emeryci sg aktywniejsi od rencistow, lub Ze rencisci sg
aktywniejsi od emerytow.

Tabela 1
Osoby deklarujace prace spoteczng w latach 2001-2009 wedlug wybranych cech
spoteczno-demograficznych (w %)
Pracujacy na rzecz swojego srodowi- Pracujacy w organizacjach obywatel-
Cechy spoteczno- i i )
ska lub 0s6b potrzebujacych skich
demograficzne

2001 | 2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2001 | 2003 | 2005 | 2007 | 2009
Ogoélem 19 24 23 20 20 21 24 23 20 28
W wieku 55-64 23 24 23 19 22 23 25 21 19 26
W wieku 65+ 9 11 15 12 7 18 16 21 13 20
Rencisci 12 20 25 18 13 13 18 15 17 16
Emeryci 16 11 18 12 14 18 19 21 15 26

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: CBOS 2010a, tab. 8.

Czg$¢ 0s0b pracuje zardbwno w organizacjach obywatelskich, jak i na rzecz swo-
jego srodowiska, czgs$¢ tylko w organizacjach lub tylko w $rodowisku lokalnym.
Eliminujgc dwukrotne liczenie o0séb pracujacych na rzecz swojego $rodowiska
i W na rzecz organizacji obywatelskich, badacze CBOS obliczyli zbiorczy wskaznik
zaangazowania w prace spoteczng. W latach 2001-2009 podlegat on wahaniom,

30




aczkolwiek i dla catej dorostej populacji Polakéw, i dla grupy wieku 65 lat i wigcej
analiza trendu wykazuje staly poziom aktywnos$ci spotecznej. Stalym zjawiskiem
byta tez najmniejsza — na tle innych grup wieku — aktywno$¢ spoteczna najstarszej
grupy wieku (rys. 1)

Rysunek 1

Zbiorczy wskaznik zaangazowania w prace spoleczna wedlug wieku w latach 2001-2009 (w %)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: CBOS 20104, tab. 8.

Badania Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego z 2000 roku (przeprowa-
dzone na probie w wieku 65 lat i wiecej) potwierdzajg bardzo niski, w tamtym cza-
sie, poziom zaangazowania senioré6w w zycie spotecznosci lokalnych — czynito tak
tyko 8% badanych. Interesujace jest, jakie powody swojej biernosci wskazywali
seniorzy. Dziato si¢ tak dlatego, Ze nie byli zainteresowani sprawami najblizszego
otoczenia (co trzeci) oraz z powodu braku sit (co czwarty) (Halicka, Halicki 2001).
Wydaje sie zatem, ze w obszarze kontaktow sgsiedzkich i ze srodowiskiem lokal-
nym ludzie starzy wyraznie znajduja si¢ na ich marginesie, bardzo czgsto na skutek
automarginalizacji. Trafno$¢ takiej hipotezy potwierdzaja wyniki badan CBOS
z 2004 r., ktére wskazuja na dodatnig zalezno$¢ pomigdzy przekonaniem, iz wspot-
praca z innymi ludzmi to na og6t marnowanie czasu, a takimi cechami spoteczno-
demograficznymi jak: starszy wiek, niski poziom wyksztalcenia, bierno$¢ zawodo-
wa. Z badan tych wynika tez, ze osoby w wieku 65 lat i wiecej wykazywaly naj-
mniejszg gotowos¢ do wspotdziatania z innymi w kazdej ze wskazanych dziedzin:
pozyczenie warto$ciowej rzeczy, praca spoleczna, dziatalno$¢ gospodarcza, dziatal-
nos$¢ polityczna. Wérdd najstarszych respondentéw najwyzszy byt tez odsetek (53%)
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0s0b, ktore nie wykazywaly zadnej gotowosci do wspolpracy z ludzmi spoza rodzi-
ny (CBOS 2004).

Jednoczesénie az % osob w wieku 65 lat wigcej uwaza, ze w polskim spoteczen-
stwie trzeba umacnia¢ solidarno$¢ miedzyludzka, ze potrzebne s3 zmiany postaw,
aby ludzie byli bardziej wrazliwi i gotowi przyj$¢ innym z pomoca (CBOS 2008).
Mogloby to wskazywac, iz wsrdd ludzi starych wigksze byly oczekiwania dotyczace
korzystania z pomocy niz gotowos¢ do jej §wiadczenia.

W ostatnich latach badacze CBOS zaobserwowali wzrost wiary Polakéw w moz-
liwos¢ niesienia pomocy lub rozwigzywania problemow dzigki wspdlnemu dziataniu
w skali lokalnej. Dotyczy to takze oséb starszych (w wieku 65 lat i wigcej) oraz
emerytow i rencistow (tab. 2). Jednoczesnie jednak odsetek ludzi starych dostrzega-
jacych moc sprawczg we wspdlnym dzialaniu jest najnizszy na tle mtodszych grup
wieku.

Co druga osoba w starszym wieku deklaruje jednoczesnie doswiadczenie w pra-
cy na rzecz $rodowiska lokalnego Iub oséb potrzebujacych. Jak wynika z analiz
CBOS dla lat 2002-2010, potencjat doswiadczenia ludzi starych obnizat si¢ do 2008
roku, ale w 2010 odnotowano jego wzrost (tab. 3).

Tabela 2

Deklaracje dotyczace mozliwosci pomocy dzigki wspdlnemu dziataniu w latach 2002-2010 (w %)

Odsetet deklarujacych, ze ludzi tacy jak oni dzialajac wspdlnie z innymi
moga pomoc potrzebujacym lub rozwiazaé niektére problemy swojego
Cechy spoteczno- , . . . .
srodowiska, osiedla, wsi lub miasta
demograficzne
2002 2004 2006 2008 2010

Ogdlem 50 54 63 65 66
W wicku 55-64 lat 49 54 61 58 61
W wieku 65 lat i wigcej 39 39 53 50 57
Rencisci 44 41 53 53 51
Emeryci 42 46 56 51 60

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: CBOS 2010 b, tab. 10

Wyniki badan sondazowych znajduja potwierdzenie w obserwacjach poczynio-
nych w zwiazku z rozpoczetym w 2005 r. pod auspicjami Akademii Rozwoju Filan-
tropii w Polsce programem ,,k.3czymy pokolenia”. Jego celem bylo wypromowanie
lokalnych inicjatyw wzmacniajacych w spoteczno$ciach lokalnych wigz migdzypo-
koleniowg. Ujawnit on relatywnie matg aktywnos$¢ starszego pokolenia, szczegdlnie
w zakresie inicjatyw integrujacych osoby w réznym wieku. Jednoczesnie program
»Laczymy pokolenia” dostarczyt doswiadczen, jak powinny by¢ realizowane mig-
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dzypokoleniowe projekty. Oto cechy dobrego projektu miedzypokoleniowego, we-
dtug opinii ekspertow UNESCO 1 polskich ekspertow wspotpracujacych z ARFwP

(ARFWP 2006: 15-18):

Tabela 3

Deklaracje dotyczace podejmowania kiedykolwiek pracy spotecznej w latach 2002-2010 (w %)

Odsetki deklarujacych, ze zdarzyto si¢ im dobrowolnie i nieodptatnie
Cechy spoteczno- pracowac na rzecz swojego srodowiska, kosciota, osiedla, wsi lub miasta
demograficzne - wick albo tez pracowac spolecznie na rzecz potrzebujacych

2002 2004 2006 2008 2010
Ogodlem 58 58 56 47 54
18-24 lata 46 53 44 34 50
25-34 lata 56 59 52 39 43
35—44 lata 65 64 62 48 57
45-54 lata 61 56 58 56 58
55-64 lata 65 62 66 53 62
65 lat i wigcej 58 50 53 48 56

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: (CBOS 2010 b, tab. 5.)

Z jego rezultatow skorzystajq obie uczestniczgce grupy: mlodzi i starzy.
Ustala nowe role dla seniorow i mlodziezy. Pozwala wyjs¢ poza stereotyp
., przynudzajgcego staruszka” czy , niewychowanego mtodego” i zbudowac
nowe relacje.

Angazuje przynajmniej dwa skrajne pokolenia i ludzi niepotgczonych wig-
zami rodzinnymi.

Prowadzi do wzajemnego zrozumienia pomiedzy miodymi a seniorami
i podnosi samooceng obu grup.

Pomaga w rozwigzywaniu lokalnych problemow.

Tworzy trwate wiezi miedzypokoleniowe.

Nie moze utrwalaé poczucia wyzszosci mlodych wobec senioréw — 0s0by
starsze majq by¢ rownoprawnymi partnerami, a nie ,, biorcami”.

Projekty musza wymagaé aktywnosci obu stron.

Wymiana migdzypokoleniowa powinna by¢ wpisana w zZycie codzienne.

W projektach miedzypokoleniowych kazde pokolenie musi pozostaé sobg.
Nie chodzi o ,,odmladzanie na sile” starszych i ,,postarzanie” miodych.
Milodzi potrzebujq magdrych partnerow, a nie ,,dziadkéw odgrywajgcych [u-
zakow”.
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o  Wymiana migdzypokoleniowa musi opierac si¢ na wspolnych pasjach i zain-
teresowaniach.

o Projekty muszq by¢ realizowane w przestrzeni przyjaznej dla 0sob w roz-
nym wieku.

3. Uczestnictwo w polityce

Uczestnictwo w polityce moze by¢ analizowane na podstawie roznych wskazni-
kow. Do najwazniejszych z nich nalezy udzial w wyborach. Udziat w akcie wybor-
czym jest podstawowym przejawem zaangazowania obywatela w zycie demokra-
tycznego spoleczenstwa. Badacze zachowan wyborczych analizujg roéznorodne
czynniki majace wplyw na partycypacje wyborczg. Wsrod tych czynnikoéw (zwigza-
nych z cechami struktury spotecznej) sa, miedzy innymi, wiek i aktywno$¢/biernosé
zawodowa.

Z Polskiego Generalnego Studium Wyborczego' wynika, ze zwiazek miedzy
wiekiem a uczestnictwem w wyborach ma charakter zaleznosci krzywoliniowe;.
Oznacza to, ze najchetniej gltosuja osoby z grupy wieku 46-65 lat, mniej chetnie
osoby nieco mtodsze (36-45 lat) i starsze (66 lat i wigcej), za§ najmniejszy poziom
partycypacji wyborczej wystepuje wsrod najmtodszych wyborcow (rys. 2). Na tle
innych grup wieku poziom aktywnos$ci wyborczej ludzi starych jest zatem wysoki,
tym bardziej, ze w tej populacji relatywnie czesciej wystepuja sytuacje wywolujace
absencj¢ wyborcza, takie jak przewlekla choroba czy niepetnosprawnos¢. W latach
1997-2007 poziom partycypacji wyborczej oséb w wieku 66 lat i wigcej — pomimo
wchodzenia w ten wiek nowych kohort — byt stabilny.

Analiza partycypacji wyborczej 0sob majgcych roézny status na rynku pracy — ak-
tywnych i biernych zawodowo — wskazuje na wysoki poziom aktywnosci emerytow
(rys. 3). Majac na uwadze fakt, ze emeryci to kategoria sktadajaca si¢ nie tylko
z 0sOb wieku 65 lat i wigcej, ale i 0s6b mtodszych (np. w 2007 r. na 100 emerytow
w ZUS blisko 40 nie przekroczyto 65. roku zycia), wynik ten potwierdza wysoka
aktywnos¢ wyborczg 0sob na przedpolu staro$ci oraz (nieco mniejszg) ludzi starych.
Najmniej aktywnymi wyborcami sg osoby bezrobotne oraz osoby niepracujace,
pozostajace w domu (z wyjatkiem wybordéw parlamentarnych w 2007 roku).

Posrednio z powyzszym powiazane jest pytanie, czy wysoki poziom partycypacji
wyborczej oséb starszych skutkuje wysokim poziomem reprezentacji starszego po-
kolenia w organach przedstawicielskich?

! Projekt badawczy prowadzony w Instytucie Studiow Politycznych PAN przez zespot pod kierun-
kiem R. Markowskiego.
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Wiek a uczestnictwo wyborcze w latach 1997-2007

Rysunek 2
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Cieslik 2009, 5.17, ilustracja 9
Rysunek 3

Status jednostki na rynku pracy a uczestnictwo wyborcze w latach 1997-2007 (w %)
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie: (Cieslik 2009, s.23, ilustracja 12)
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Analiza sktadu Sejmu, Senatu i organéw kolegialnych samorzadu terytorialnego
wszystkich szczebli wskazuje na niewielki udziat we wladzy oséb po 60. roku zycia.
Na przyktad, w Sejmie VI kadencji (na poczatku kadencji) na 460 postow tylko 42
byto w wieku 60 lat i wiecej (9,1%). Najwickszy udziat postow w wieku 60 lat
i wigcej (7 na 31) odnotowano w klubie poselskim Polskiego Stronnictwa Ludowe-
go. W Senacie VII kadencji zasiadato na poczatku kadencji zaledwie 17 senatorow
(17%) w wieku 60 lat i wigcej, za$ odsetek 0sob w takim wieku w populacji 30 lat
i wiecej (majacej bierne prawo wyborcze do Senatu) — to 29,3% (GUS 2007, GUS
2008; obliczenia wtasne). Warto dodac¢, ze w niektorych wczesniejszych kadencjach
osoby starsze miaty swoja proporcjonalng reprezentacj¢ w izbie wyzszej parlamentu;
podkreslmy, ze statystyczna, ale nie polityczng. W Sejmie natomiast niedoreprezen-
towanie seniorow wystepuje stale. Z kolei wérdd radnych w kadencji 2007-2011
odsetek 0sob w starszym wieku wynosit (wedtug stanu w grudniu 2007): w radach
gmin — 9,0%, w radach miast na prawach powiatu — 12,4%, w radach powiatow —
9,1%, w sejmikach wojewodztw — 10,6%. Dla poréwnania przypomnijmy, ze pod
koniec 2006 1. odsetek os6b w wieku 60 lat i wigcej w populacji dorostych (19 lat
1 wiecej) wynosit 22,4%, za§ w zbiorowo$ci obywateli majacych bierne prawo wy-
borcze do Sejmu (powyzej 21 lat) — 23,9%. (GUS 2007, GUS 2008; obliczenia wia-
sne).

W wymienionych organach wladzy ustawodawczej osoby starsze byly zatem wy-
raznie niedoreprezentowane. Pamigta¢ przy tym nalezy, Ze nie oznacza to, iz nie
byty w tych gremiach realizowane interesy ludzi starych. Majac bowiem na uwadze
wiek aktywnego elektoratu, politycy réznych szczebli moga, niezaleznie od tego,
w jakim sami sg wieku, zabiegac o interesy starszego pokolenia.

Formami aktywnoSci publicznej ludzi starych, ktére sg czym$ posrednim pomig-
dzy aktywnoécig polityczng w samorzadzie lokalnym a aktywnoscig spoteczng
w ramach tzw. trzeciego sektora, s3 — powstajgce w Polsce od stosunkowo niedaw-
na — Rady Senioréw. Warto podkresli¢, ze — w odroznieniu od rad mtodziezowych —
ich istnienia nie przewiduje ustawa o samorzadzie gminnym?. Mimo to Rady Senio-
roéw istnieja przy samorzadach kilku miast (np. w Poznaniu od 2007 r., w Skiernie-
wicach od 2007 r., w Gdansku od 2007 r., we Wroctawiu od 2009 r.) i niektérych
wojewodztw (np. w wojewodztwie pomorskim od 2006 r.). Sa one organem opinio-
dawczym 1 doradczym samorzadu (niekiedy nadaje im si¢ takze funkcje inicjatyw-
ng). Z reguty w ich sklad wchodzg przedstawiciele seniorskich organizacji pozarza-
dowych oraz reprezentanci samorzadu terytorialnego (sposéb ich wytaniania, czas
trwania kadencji sg réznie okreslone przez poszczegodlne samorzady). Na przykiad,
Uchwata Rady miasta Poznania w sprawie powolania Miejskiej Rady Seniorow
(W paragrafie 3) w nastepujacy sposob okresla zadania Rady (Poznan 2007):

2 W dniu 6 maja 2009 r. Komisja Ustawodawcza, Komisja Rodziny i Polityki Spolecznej oraz
Komisja Samorzadu Terytorialnego i Administracji Panstwowej Senatu RP przyjely projekt zmian
w ustawie o samorzadzie gminnym, w ktorym w art. 5b ustawy wprowadzono mozliwos¢ powo-
tywania gminnej rady seniordw (druk nr 434S). Jak dotychczas (wrzesien 2011 r.), Sejm nie
uchwalil zaproponowanej nowelizacji.
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1)  Scista wspolpraca w wiadzami Miasta przy rozstrzyganiu o istotnych oczekiwa-
niach i potrzebach ludzi starszych;

2) przedstawianie propozycji w zakresie ustalania priorytetowych zadan w per-
spektywie krotko- i diugookresowej oraz inicjowanie dziatan na rzecz seniorow;

3)  monitorowanie potrzeb poznanskich seniorow;

4)  wydawanie opinii i formutowanie wnioskow, stuzgcych rozwojowi dziatalnosci
na rzecz seniorow,

5) zglaszanie uwag do aktow prawa miejscowego;

6) inicjowanie dziatan majgcych na celu upowszechnianie wspétpracy Miasta
Poznania ze Srodowiskiem osob starszych,

7) informowanie spofecznosci miasta o szczegolnych kierunkach dziatalnosci
podejmowanych przez stuzby miejskie i partnerow pozarzgdowych na rzecz srodo-
wiska seniorow.

4. Obecnos¢ w kulturze masowej i w spolecznej komunikacji

Ludzie starzy zbyt stabo sg obecni w przekazach informacyjnych i w kulturze
masowej. Jest to zauwazalne gtdéwnie w potocznej obserwacji, gdyz brakuje badan
na ten temat. Probg systematycznej analizy sg zlecone przez ,,Forum 50+ badania
tresci przekazow informacyjnych, pod katem wystepowania w nich oséb starszych
1 problemoéw starszego pokolenia. Zarowno potoczna obserwacja, jak 1 wspomniana
analiza, prowadza do wniosku, ze obecnos¢ tej populacji w mediach jest niewspot-
miernie mata do jej liczebnoéci. Jezeli nawet ludzie starzy i ich sprawy wystepujg
w informacjach czy w publicystyce — to najczesciej ,,obsadzani” sg w stereotypo-
wych rolach: Ubogiego, Schorowanego, Potrzebujacego Opieki, Korzystajacego
z Publicznych Srodkéw. Role te — nawet jesli przyjmiemy dobre intencje dziennika-
rzy — sg odzwierciedleniem negatywnego obrazu staro$ci jako fazy w cyklu zycia
cztowieka.

Bardziej pozytywny obraz starszego czlowieka mozna natomiast znalezé w —
skadinad nielicznych — przekazach reklamowych, cho¢ i tutaj ich autorzy odwotuja
si¢ do stereotypu — tym razem Zazywnego Staruszka (lub Staruszki), dla ktérego
wiasciwe sg tylko trzy pola aktywnoS$ci: rodzina, rekreacja oraz dbanie o wlasne
zdrowie. Aktywno$¢ poznawcza i kulturalna, czy dzialalno$¢ starszych na rzecz
innych ludzi, w zasadzie nie pojawiaja si¢ jako elementy spolecznego wizerunku
staro$ci. O ile niedostatek przekazéw pokazujacych spoteczng aktywno$é senioréw
moze usprawiedliwia¢ jej faktycznie niewysoki poziom, to pomijanie aktywnosci
poznawczej i kulturalnej przy jednoczesnym dynamicznym rozwoju Uniwersytetow
Trzeciego Wieku uzna¢ nalezy za dowdd kierowania si¢ przez autor6w owych spo-
fecznych komunikatow stereotypami, a nie rzetelng wiedzg na temat ludzi starych.

Zbyt stabo starsi Polacy uczestniczg w nowym systemie spolecznej komunikacji,
jakim jest Internet. Z danych EUROSTATU dla 2006 roku wynika, ze w Polsce
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(podobnie jak w pozostatych nowych krajach cztonkowskich Unii Europejskiej)
0soby starsze w znikomym stopniu korzystaty z Internetu. W najwiekszym zakresie
(w UE) z tego kanalu spotecznej komunikacji korzystali seniorzy mieszkajacy
w krajach nordyckich (tab. 4). Wynika stad, ze w korzystaniu z nowych technologii
osoby starsze ograniczane sg przede wszystkim przez czynniki wobec nich ze-
wngtrzne i niezwigzane z wiekiem (rozwdj technologiczny kraju, dostepnos¢ tech-
niczna sieci, dostgpnos¢ finansowa komputeréw, dostepnosé szkolen, itd.).

Tabela 4
Czestotliwos¢ korzystania z Internetu przez osoby w wieku 55-74 lata w wybranych
krajach europejskich w 2006 roku (w %)
Kraj Codziennie lub prawie codziennie Przynajmniej raz w tygodniu
Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
UE-25 9 18 15 26
Polska 3 7 6 10
Dania 36 49 51 60
Islandia 34 57 48 70
Francja 6 11 10 16

Zrodto: EUROSTAT 2008, s. 217.

Zatem nie staro$¢, lecz inne okoliczno$ci decyduja nie tylko o tym, czy ludzie
starzy majg dostep do komputeréw i do Internetu, oraz o tym, czy w ogole odczuwa-
ja taka potrzebe. I wlasnie pobudzanie tej potrzeby wydaje sie konieczne. Swiadcza
o tym wyniki odpowiedzi uzyskanych w gospodarstwach emeryckich uczestniczg-
cych w dwoch sondazach w 2009 roku: w Europejskim Badania Warunkéw Zycia
Ludnosci (EU-SILC) (GUS 2011) oraz w ,,Diagnozie spotecznej” (Czapinski, Panek
(red.) 2009). Z badan EU-SILC wynika, ze w Polsce komputer byt w 23% emeryc-
kich gospodarstw domowych. W pozostatych nie byto go w domu z powodu braku
srodkéw (14%) oraz z innych powoddéw (63%). Z kolei dostep do Internetu miato
19% tej kategorii gospodarstw, 13% nie miato dostepu z powodu braku Srodkow,
a 68% z innych powodow (GUS 2011). Owe ,,inne powody” — to brak potrzeby
korzystania z komputera i Internetu. Swiadcza o tym odpowiedzi na pytanie (z kwe-
stionariusza gospodarstw domowych) zadawane przez autoréw ,,Diagnozy spotecz-
nej 2009”. Zapytano w tym badaniu o przyczyny braku dostepu do Internetu.
W gospodarstwach domowych emerytow uzyskano, jako najczgéciej wskazywane,
nastepujace odpowiedzi: nie jest potrzebny — 63%, brak umiejetnosci korzystania —
38%, brak odpowiedniego sprzetu — 33%, zbyt duze koszty dostgpu — 20% (Czapin-
ski, Panek (red.) 2009).
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5. Obecno$¢ w przestrzeni publicznej

Osoby starsze — poza szczegdlnymi miejscami, jakimi sg przychodnie czy szpita-
le — sg relatywnie rzadko obecne w przestrzeni publicznej. Z badan przeprowadzo-
nych przez CBOS w 2009 roku wynika, ze dominujaca postawa, z jaka seniorzy
spotykaja si¢ w miejscach publicznych, jest obojetno$é. Znacznie rzadsze, ale nie
marginalne, sg sytuacje, w ktorych traktowani sg z niechgcig — gtownie w placow-
kach ochrony zdrowia, ze strony ludzi mtodych, w §rodkach komunikacji, w urzg-
dach. Z najwigkszg zyczliwoscia spotykaja si¢ w rodzinie, w srodowisku sgsiadow
oraz w parafii (tab. 5).

Tabela 5

Postrzeganie postaw réznych §rodowisk spotecznych wobec 0s6b starszych (w %) w 2009 r.

. ) ) o Obojetnosé, brak ) } Trudno
Srodowisko Zyczliwosé . ) Niecheé o
i zainteresowania powiedzie¢

Rodzina 82 12 2 4
Sasiedzi 71 23 2 4
Parafia 69 18 1 12
Sklepy 48 40 7 5
Byle miejsce pracy 45 27 5 23
Placéwki stuzby zdrowia 38 39 15 8
Urzedy 35 42 13 10
Mtodzi ludzie 30 49 14 7
Na ulicy 28 58 7
W $rodkach komunikacji 26 51 14 9

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: CBOS 2009, rys. 6, 7, 8.

W przestrzeni publicznej ludzie starzy napotykaja na réznego rodzaju bariery.
NajczeSciej mowi si¢ o barierach architektonicznych, utrudniajacych dostep do waz-
nych dla mieszkancow miejsc, ale to nie wyczerpuje problemu nieprzyjaznej senio-
rom organizacji publicznej przestrzeni. W polskich miastach, na przyktad, brakuje
lawek przy ciagach handlowych i na przystankach komunikacji publicznej, nie dba
si¢ o tworzenie placykow, skweréw, na ktorych osoby w roznym wieku — w tym
i starsze — mogtyby bezpiecznie (!) odpoczywaé i nawigzywaé kontakty. Warto pa-
mietac tez o barierach, ktore mozna by nazwaé poczuciem kulturowe;j ,,nieprzysta-
walnos$ci”. Na przyktad, w pierwszej potowie lat 1990. pod moim kierunkiem grupa
studentow przeprowadzata obserwacje bezposrednig klienteli jednego z nowych
warszawskich supermarketow, potozonego w bliskim sgsiedztwie starej i dos¢ ubo-
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giej dzielnicy. Udziat ludzi starych wsrod kupujacych byt wowczas bardzo maty,
cho¢ mieszkali ,,tuz za rogiem”, a ceny towarow w tym sklepie byly nizsze niz
w matych, starych sklepach, w jakich zaopatrywali si¢ seniorzy. Obecnie — po upty-
wie Kkilku lat — w wyniku upowszechnienia si¢ tej formy sprzedazy, w supermarke-
tach i centrach handlowych mozna spotka¢ znacznie wigcej starszych oséb. Mimo to
wydaje si¢, ze nadal nowe komercyjne przestrzenie — czy to handlowe, czy ustugo-
we (np. kina wielosalowe) — nie sg projektowane z mysla o starszych konsumentach,
lecz jedynie o mtodziezy i — ewentualnie — rodzinach z matymi dzie¢mi.

Za syntetyczny wskaznik ukazujacy pozycje ludzi starszych w polskim spote-
czenstwie uzna¢ mozna opinie Polakow na temat szacunku dla osob starszych. Ba-
dacze CBOS dwukrotnie — w sondazach z 1998 i 2009 roku — zadali pytanie: ,,Czy,
Pana (i) zdaniem, ogdlnie rzecz biorac, obecnie w polskim spoteczenstwie szanuje
si¢ osoby starsze, doswiadczone zyciowo, czy tez raczej ich nie szanuje?”. W 2009
roku tylko 13% respondentéw wyrazato zdecydowane przekonanie, iz szanuje si¢
ludzi starszych, 51% uwazalo, ze sa raczej szanowane. Dwie trzecie badanych uwa-
zato zatem, Zze szanujemy naszych senioréw. Co trzeci badany dostrzegat brak sza-
cunku dla nich. W ciagu ostatniej dekady przekonanie Polakow, iz ludzi starszych
darzy si¢ w naszym kraju szacunkiem, w zasadniczy sposob umocnito si¢ — z 35%
do 64% respondentéw (CBOS 2009).

6. Wnioski i rekomendacje

Uczestnictwo ludzi starych w szeroko rozumianej sferze publicznej jest nieza-
dowalajgce. Wyjatkiem jest wysoki poziom partycypacji wyborczej. Zastrzezenia
budzg natomiast inne wymiary uczestnictwa ludzi starych w zyciu publicznym: ak-
tywnosci w strukturach politycznych 1 w strukturach spoteczenstwa obywatelskiego,
otwartos$ci na problemy innych ludzi i gotowosci do podejmowania na ich rzecz
jakich$ dziatan, obecno$ci w mediach, przebywania w publicznej przestrzeni. Nale-
zy spodziewaé sie, ze w zwigzku z osigganiem wieku emerytalnego przez coraz
lepiej wyksztatcone roczniki, do ktorych ponadto naleza liczne osoby dobrze radza-
ce sobie w obecnych realiach spoteczno-ekonomicznych, staba pozycja ludzi starych
w sferze publicznej nie bedzie trwalg cecha starszego pokolenia w Polsce.

Przyczyn niskiej aktywnosci spotecznej jest bardzo wiele i nie sposob je wszyst-
kie wymieni¢. Warto jednak przyjrze¢ si¢ wybranym danym empirycznym, podsu-
wajacym niektore wyjasnienia.

Po pierwsze, ludzie starzy relatywnie nisko oceniajg wlasna pozycje¢ spoteczna.
W 2007 roku zespdt kierowany przez prof. Mari¢ Jarosz przeprowadzil badanie
,Obszary wykluczenia” (sondaz zrealizowato CBOS) (Kozarzewski 2008). Wynika
z nich, Ze osoby starsze czgsciej niz mlodsze (zwlaszcza z grupy wieku 26-35 lat)
czuja sie obywatelami drugiej kategorii ze wzgledu na polityke rzadzacych. Ponadto
znacznie czgéciej niz miodsi postrzegaja si¢ na dole ,,spotecznej drabiny”, zaliczajac
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siebie do nizszej warstwy spotecznej (tab. 6). Ta druga odpowiedz jest w znacznym
stopniu zdeterminowana relatywnie niskim poziomem wyksztatcenia ludzi starych
oraz przynalezno$cig znacznej ich czgsci do gorzej wykwalifikowanych kategorii
spoteczno-zawodowych (robotnicy, rolnicy). Nie bez znaczenia moze tez by¢ su-
biektywne poczucie gorszej sytuacji materialnej. Skoro czujg si¢ wykluczeni z zycia
spotecznego, to ich gotowos¢ do spolecznej aktywnosci jest stosunkowo mata.

Tabela 6
Respondenci odczuwajacy wykluczenie wedlug wicku (w %)
Grupa wieku Odsetek czujacych si¢ obywate- | Odsetek zaliczajacych siebie do
lami drugiej kategorii Warstwy nizszej

Do 25 lat 25,0 6,4
26-35 lat 20,6 11,9
36-45 lat 30,6 21,0
46-60 lat 28,8 31,6
61 lat i wigcej 32,6 39,1

Zr6dto: Kozarzewski 2008, 5.159.

Po drugie, barierg dla spotecznej aktywnosci ludzi starych moze tez by¢ obecny
w $wiadomosci polskiego spoteczenstwa wizerunek wolontariusza jako osoby mito-
dej. W jednym z badan CBOS (2011), w odpowiedzi na pytanie o cechy wolontariu-
sza az 73% respondentéw uznato, Ze jest to osoba mioda, 13%, ze wiek nie ma zna-
czenia i tylko 3% respondentéw kojarzyto wolontariat z osobami starszymi. Wydaje
si¢ zatem, ze dobrowolna, nieodptatna praca starszego pokolenia w trzecim sektorze
wymaga intensywnej promocji, zarowno wsrod starszych, jak i mtodszych cztonkow
naszego spoleczenstwa.

Po trzecie, aktywnos¢ starszego pokolenia ogranicza zty stan zdrowia. Polacy
przedwczesnie si¢ starzeja, przedwczesnie staja sie niepetnosprawni.

Po czwarte, potrzebne sg propozycje nowych form aktywnos$ci ludzi starych
w zyciu publicznym. Na przyktad, upowszechnienia i stworzenia podstaw prawnych
wymaga tworzenie przez samorzad terytorialny lokalnych i regionalnych Rad Senio-
row, bedacych cialami doradczo-konsultacyjnymi wiladz terenowych. W zwigzku
Z tym, iz niektdre polskie samorzady utworzyly juz takie gremia, mozna zatem ko-
rzysta¢ nie tylko z zagranicznych, ale i z polskich do§wiadczen.

Przechodzac od aktywnosci spotecznej do innych wymiaréw funkcjonowania lu-
dzi starych w sferze publicznej, podkresli¢ nalezy konieczno$¢ tworzenia nowego
wizerunku staro$ci, zawierajgcego z jednej strony cechy $wiadczgce o aktywnoSci
ludzi starych i ich niezbedno$ci dla prawidlowego funkcjonowania spoteczenstwa,
z drugiej za$ strony uswiadamiajacego spoteczenstwu, ze staro$¢ jest niejednorodng
faza zycia, a ludzie starzy stanowig bardzo zr6znicowana zbiorowo$¢ i w mysleniu
0 zyciu spotecznym, o przestrzeni publicznej trzeba o tej réznorodnosci pamigtac.
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Uczestnictwo os6b starszych w sferze publiczne;j

Streszczenie: Uczestnictwo ludzi starszych w sferze publicznej poddano analizie
w czterech obszarach: aktywno$¢ spoteczna, uczestnictwo w polityce, obecno$é
w kulturze masowej i w spotecznej komunikacji, obecno$¢ w przestrzeni publiczne;.
Aktywnos$¢ spoteczna ludzi starych jest najmniejsza na tle innych grup wieku, choé¢
potowa os6b w starszym wieku (podobnie jest w catej dorostej populacji) deklaruje,
iz zdarzalo im si¢ pracowac na rzecz §rodowiska lokalnego lub 0s6b potrzebujacych.
Poziom partycypacji wyborczej osob starszych (takze emerytow) jest wysoki
w porownaniu z mtodymi i nieco mniejszy w porownaniu z osobami w wieku 46-65
lat. Niezadowalajace jest natomiast uczestnictwo ludzi starych w organach wiladzy
(parlament, samorzad terytorialny).

W mediach i reklamach wizerunek cztowieka starego jest stereotypowy i nie odpo-
wiada faktycznemu obrazowi ich spolecznego uczestnictwa. Starsi Polacy bardzo
rzadko bardzo rzadko korzystaja z Internetu. W miejscach publicznych seniorzy
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najczesciej spotykaja si¢ z obojetnoscig. Najgorzej traktowani sg w placowkach
ochrony zdrowia, ze strony ludzi mtodych, w srodkach komunikacji, w urzgdach.
Z najwieksza zyczliwoscia spotykaja si¢ w rodzinie, w $rodowisku sgsiadow oraz
w parafii.

Participation of the elderly in the public sphere

Summary: The participation of aged people in public sphere has been subject to
analysis in four dimensions: social activity, political participation, presence in mass
culture and social communication, presence in public space. The social activity of
aged people is the lowest among all age groups, however, half of aged people (re-
flective of the whole adult population) declare to have been working for local com-
munity or people in need.

The level of political participation of the elderly (including retirement pensioners) is
high when compared to the young and slightly lower when compared with persons
aged 46 to 65. However, the level of participation of the aged in public authorities
(parliament, local self-government) leaves a lot to be desired.

The image of an aged person in media and advertising is stereotypical and does not
comply the actual portrait of their social participation. Elderly Poles very rarely use
the Internet. When in public places, seniors are most often faced with indifference.
Their treatment is the worst in healthcare facilities, in means of public transport, in
offices. They are also relatively often faced with aversion by young people. They are
treated with most kindness within their families, among their neighbours and in their
congregations.

Keywords: aged people, social activity, political participation, social
communication



