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WYOBRAZENIA O SERCU I DUSZY W SWIETLE ROSYJSKICH
USTABILIZOWANYCH JEDNOSTEK JEZYKOWYCH

Ustabilizowane jednostki jezykowe, czyli frazeologizmy w szerokim rozu-
mieniu zagadnienia', sa zrodtem wiedzy o ludziach postugujacych si¢ danym
jezykiem, ich sposobach warto§ciowania $wiata, konstrukcji psychologicznej,
mentalno$ci, tradycjach kulturowych. W $wietle rosyjskich frazeologizmow
z komponentami cepoye i dywa® mozna na przyklad stwierdzié, iz rosyjski

* Uniwersytet £.odzki.

! Poddany analizie material to zwiazki charakteryzujace si¢ roznym stopniem spojnosci.
Wszystkie laczy jedna zasadnicza cecha: wzglednie gotowa i odtwarzalna forma wyrazenia
okreslonego potencjatu znaczeniowego. Oznacza to, iz w artykule uwzglednione zostaly zarowno
idomy (stanowig one podstawowa cz¢$¢ opisanego korpusu), jak i zwiazki taczliwe, stowa
skrzydlate, przystowia oraz porzekadta. Takie rozwigzanie byto podyktowane checia pelniejszej
prezentacji potencjalu semantycznego i pragmatycznej elastycznosci komponentdw serce i dusza
w skladzie rosyjskich frazeologizméw w szerokim rozumieniu zagadnienia.

? Zebrany material obejmuje przeszto pot tysiaca jednostek frazeologicznych reprezentuja-
cych zaré6wno jezyk ogdlny, jak i jego odmiany gwarowe. Nalezy podkresli¢, iz dwukrotnie
przekracza on ilo§¢ polskich frazeologizméw z analogicznymi komponentami serce i dusza oraz
blisko pieciokrotnie ze sktadnikami heart i soul w jezyku angielskim. Stowa cepoye — serce —
heart oraz dywia — dusza — soul nie sg ponadto doktadnymi odpowiednikami i kazde z nich zawiera
swoj wlasny potencjal semantyczny realizowany w reprezentowanych przez siebie jezykach.
Warto doda¢ takze, iz w jezyku rosyjskim istnieja stowa i wyrazenia zawigzane z rosyjskim
charakterem i wupomou pycckoii dywu, ktore trudno przetlumaczy¢ na inne jezyki. Te unikalne
pojecia typu dywa, mocka, cyovba, yoanw, éona czy ucmuna odzwierciedlaja rosyjska mentalnosé
i kulturowo zdeterminowane widzenie §wiata, odzwierciedlajace cechy etnopsychologii. Por.
artykuly: A. . lImeneB, Jlexcuueckuii cocmag pyccko2o si3biKa KAK OMPAdCeHue ,, pyCcKotl
Jywu”, ,,Pycckuii s3pik B mkone” 1996, Ne 4; A, JI. llimenes, «/llupoma pycckou oywuy, [w:]
H. 1. ApytionoBa, U. B. Jlesontuna (pen.), Jlocuueckuil ananus a3vika. A3viku npocmpancms,
Mocksa 2000; A. Wierzbicka, Uniwersalne pojecia ludzkie i ich konfiguracje w roznych
kulturach, [w:] ,,Etnolingwistyka” 4, red. J. Bartminski, Lublin 1990; A. Wierzbicka, Dusa
(= soul), toska (= yearning), sud’ba (= fate): three key concepts in Russian language and Russian
culture, [w:] Z. Saloni, Metody formalne w opisie jezykow stowianskich, Biatystok 1990.
A. A. 3ammsuak, U. B. JleBontuna, Ompasicenue HayuoHanibHo2o xapakmepa 8 leKcuke pycc-
K020 53viKa, ,Russian Linguistics” 1996, Ne 20.

[115]



116 Agata Piasecka

charakter narodowy cechuje serdeczno$¢, odwaga, pogarda dla rzeczy matych,
prymat serca nad rozsadkiem. Fakt, iz wokot wartosci takich jak bezinteresowna
gotowos$¢ do poswigcen, wrazliwos¢ i wspolczucie, szczero$¢, otwartos$e
koncentruje si¢ wiele jednostek, odczytywa¢ mozna jako $wiadectwo ich
doniosto$ci w zyciu Rosjanina, jego sposobie bycia i traktowania innych.
Frazeologizmy takie jak wupoxas oywa (®Penopos 1995: 178), 6orvuoe cepoye
(BoitnoBa 1978: 420), 6orvwas oywa (bupux 1998: 176), akcentujgc rozmiary
uczué, nasuwaja skojarzenia zwigzane z przestrzenia, brakiem ograniczen,
wolnoscia. To z kolei mozna powiazaé z wupomoti pycckux npocmpancme oraz
ich wptywem na sposéb widzenia $wiata, a w efekcie specyfike charakteru
narodowego Rosjan. N. A. Bierdiajew w eseju zatytutowanym O enacmu
npocmancme Hao pycckou oyutou pisze: ,,ILIupok pycckuil uenoBek, NMPOK Kak
pycckas 3emus, Kak pycckue 1moins [..]. B pycckom uemoBeke HET y30CTH
eBPOIEHCKOr0 YesIOBEKa, KOHLECHTPUPYIOLIETO CBOIO HHEPrHI0 Ha HEOOJIBIIOM
NPOCTPAHCTBE IYIIM, HET O3TOW pPAacUeTIMBOCTH, SKOHOMHH IPOCTPAHCTBA
U BPEMEHUH, MHTEHCUBHOCTH KyJIbTypbl.” (cyt. za: IlImeneB 2000: 358) Na
gruncie rosyjskim w $§wiadomosci masowej epitet wupokuii czgsto taczony jest
z pojeciem Oywa i okresla typowe dla Rosjanina cechy charakteru: bezkompro-
misowos$¢, maksymalizm moralny (stynne wszystko albo nic), towarzyskos¢,
goscinnos¢, sktonnos¢ do wpadania w rozpacz i melancholi¢ (por. de Lazari
1999: 276).

Analiza problemow zwigzanych z osobowoscia cztowieka, jego charakte-
rem, stylem zachowania, stosunkiem wobec okreslonych zjawisk sprowadza si¢
w glownej mierze do opisu $§wiata wewnetrznego osoby, a takze czynnikow
nadajacych mu okreslony ksztatt. Cepoye 1 oywa sa w podjetej kwestii kluczo-
wymi stowami, uzywanymi podczas werbalnych charakterystyk ludzi. Przedsta-
wiaja one soba symboliczne wartosci, ktore zyskaly status najwazniejszych
wyktadnikoéw etycznych.

Duza ilos$¢ frazeologizméw z komponentami cepoye i dywa, charakteryzu-
jacych stosunki miedzyludzkie, §wiadczy, iz organy te sg nieodlgcznymi
elementami biorgcymi udzial w tych relacjach. Przy czym nalezy podkresli¢, iz
wiaza sie one najczesciej z doznaniami jednostki ukierunkowanymi na innego
cztowieka oraz implikuja informacje o uczuciach, jakimi kto§ kogo$ obdarza, na
przyktad: oywa neaxcum x xomy (®emopos 1995: 176), cepoye nexcum k Komy
(DenopoB 1995: 176) ‘ktos jest zainteresowany kims, czuje sympati¢ wobec
kogo$, ma zaufanie do kogos, jest przychylny komu$’, oyuu ne uasmo ¢ xom
(OKyxoB 1987: 155) ‘patrze¢ w kogo$ jak w tgcze, nie widzie¢ swiata poza kims,
bezgranicznie kocha¢ kogos$’, no cepoyy (BotinoBa 1979: 151), no oyuwe
(DenopoB 1995: 179) ‘ktos przypadt do serca, do gustu komus, spodobat si¢
komu$’, noronums oywy (®enopos 1995: 403), noronums cepoye (dDemopos
1995: 403) ‘oczarowaé kogos, ujaé, zachwyci¢’ pacmepszamv cepoye Komy
(DenopoB 1995: 455) ‘sprawi¢ komu$ ogromny bodl, meczy¢ kogos, dreczyé,
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trapi¢’, pacmanmuoigamo oyury (Pemopos 1995: 454) ‘ordynarnie poniza¢ kogos,
upokarza¢’, nresamo 6 oywy (BotinoBa 1979: 322) ‘obrazac to, co dla kogo$ lub
w kim$ najcenniejsze, najbardziej istotne, najwazniejsze’, gsimomams OyuLy u3
xozo, xomy (BoitHoBa 1979: 98) ‘meczy¢ kogo$, zadrecza¢ czyms$ nieprzyjem-
nym, nudnym, dokuczaé, sprawiaé¢ przykros$¢, zatruwaé zycie komus, wiercié
dziure w brzuchu’, oywa 6 oywy ‘zy¢ w idealnej, przykladnej zgodzie’,
nobeoums cepoye (Gemopos 1995: 383) ‘zdoby¢ czyjes serce’, pacmanmuvieams
oywy (PemopoB 1995: 454) ‘ordynarnie poniza¢ kogo$, upokarzaé’, momamo
oywy Ha xyaax xomy (@emopoB 1995: 304) ‘meczy¢ kogos, zadrecza¢ czyms$
nieprzyjemnym, dokuczaé, zatruwa¢ komus zycie’.

Czlowiek, myslac o duszy, zawsze dokonuje automatycznego przeniesienia
tego niematerialnego organu do rzeczywisto$ci materialnej, bliskiej codzienne-
mu do§wiadczeniu i percypowanej za posrednictwem zmystow. Serce, ktore
mozna uslysze¢, zobaczy¢, a nawet dotkna¢, w odroznieniu od duszy, w $wia-
domosci ludzi przedstawia soba co$ konkretnego, potencjalnie podlegajacego
empirycznym analizom, a wigc i fizycznym przemianom. Z tego tez wzgledu
czasowniki nazywajace fizyczne procesy takie jak kipienie, obumieranie zywego
organizmu, topnienie cze¢$ciej stanowia komponenty leksykalne frazeologi-
zméw, w skladzie ktorych znajduje si¢ stowo serce: cepoye kunum (degopor
1995: 485), cepoye maem (DemopoB 1995: 486), cepoye pazoscenocs (Co-
poxoneroB 2003: 193). Organ ten istnieje poza rzeczywistoscia jezykowa oraz
wyobrazeniami czlowieka. Rosyjskie frazeologizmy poswiadczaja fakty
medyczne dotyczace cepoya. Nawigzuja one chociazby do jego lokalizacji:
cepoye exaem 8 epyou (OGegopor 1995: 485).

Umiejscowienie serca zostato wyraznie zaznaczone w zwigzkach o charak-
terze symbolicznym, opierajacych si¢ na motywacji gestycznej: nonoogica pyky Ha
cepoye (BotinoBa 1979: 338), ckpens cepoye (BoitnoBa 1979: 429). Zaakcento-
waniu lokalizacji serca postuzylo rowniez w obrazowy sposob metonimiczne
okreslenie $mierci: pyxu x cepoyy (®emopos 1983: 169), pyuonku x cepoyy
cnoocums (CopoxkoneroB 2003: 192). Zwigzki te uwzgledniaja pewne czynnosci
zwigzane z utozeniem ciata zmartego.

Jak podaja rosyjskie wierzenia ludowe, serce to zotadek. Takie pojmowanie
organu odbilo si¢ echem w jezyku rosyjskim w postaci wielu frazeologizmow,
na przyktad: noo cepoye nooxamweisaem (Copokoneros 2003: 190) ‘o katarze
zotadka; o bolu zotadka’, cepoye oasum (Copokoseror 2003: 190) ‘o odczuciu
cigzaru, ucisku w zotadku; komu$ zachciato si¢ je$¢’, cepoyem 3zaxeamuno
(CopoxkomneroB 2003: 190) ‘o bolu za mostkiem w klatce piersiowej’, cepdye
arcorcem (CopoxoneroB 2003: 190) ‘o zgadze’, cepdye cocem (CopokoneTos
2003: 190) ‘o zgadze’, B3amb 3a cepoye (CopoxonetoB 2003: 190) ‘o naglym
i przenikliwym bolu w Zotadku’.

Motywacji czg$ci jednostek ze stowem serce upatrywaé nalezy w odczu-
ciach cztowieka, ktory obserwujac wiasne ciato, ujat swoje spostrzezenia
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w konkretne jezykowe wyrazenia: na cepoyax 6orum (Copokoneros 2003: 189),
Ha cepoyax naoxo (Copokoneros 2003: 189) ‘o bolu serca’, cepoye packononocw
(CopoxonetroB 2003: 190) ‘o udarze serca’. Niektore zwiazki frazeologiczne
odwotuja si¢ do autentycznych, mozliwych ,,zachowan” serca, towarzyszacych
czlowiekowi podczas okreslonych sytuacji zyciowych. Stres na przyktad moze
wywola¢ mocniejsze, a u o0so6b chorych nierowne, nierytmiczne uderzenia
organu, jego bol. Do takich obserwacji nawigzujg zwigzki: cepoye opoenyno
(FamaBanoBa 1962: 681) ‘kto$ odczuwa nagly niepokoéj, przerazenie, strach,
tesknote, smutek’, cepoye nadaem (XKyxor 1987: 153) ‘kto§ odczuwa nagly
niepokdj, przerazenie, strach’, cepoye cocumaemcs (Penopos 1995: 486) ‘ktos
odczuwa nagly niepokoj, tesknote, smutek’.

Serce w swoim podstawowym znaczeniu to centralny organ krazenia. Z te-
go tez wzgledu kojarzone jest ono z krwia (nucamo xposwvio cepoya (Spanmes
1997: 306), cepoye kposvio obausaemcs (PemopoB 1995: 485), moocom no
cepoyy (KKykor 1987: 262)). Jednakze z jezykowego punktu widzenia przedsta-
wia sobg przede wszystkim organ uczu¢, a nie pomp¢ tloczaca krew. Oznacza
miejsce, gdzie gromadzone sg roznorodne uczucia, poczynajac od mitosci,
a konczac na gniewie i ztosci. W jezyku polskim czy angielskim sytuacja taka
raczej nie ma miejsca. Podkresli¢ nalezy takze, iz nie we wszystkich kulturach
serce kojarzone jest z emocjami. Chinski naiwny obraz $wiata ukazuje, iz
gromadza si¢ one w nerkach, jezyk francuski miejsce to zamienia $ledziona,
niektore ludy afrykanskie natomiast emocje wigza z watrobg. W zebranym
materiale frazeologicznym wyodrebniona zostala reprezentatywna grupa
frazeologizmoéw, w ktorych stowo serce oznacza uczucie ztosci, gniewu, badz
dziatanie, ktéremu one towarzysza: memaTh 9TO-TO ¢ cepoyem (BoitnoBa 1979:
421) to ‘robi¢ co$ w gniewie albo ze zloscia’, svimewams cepoye na xKom-mo
(DenopoB 1995: 96) ‘wyladowywac na kim$ zlos¢, niezadowolenie, wyzywaé
si¢ na kim$’, cepoye omxooum y xozo (BoitnoBa 1978: 421) ‘komus$ mija zto$¢,
przechodzi gniew’, cepoye bepem na xoeo (Penopos 1995: 484) ‘ktos si¢ ztosci,
gniewa, irytuje na kogo$’, 6 kpatnem cepoye (Denopor 1995: 484) ‘robic¢ co$
W porywie gniewu, w stanie rozdraznienia, b¢dac bardzo mocno rozztoszczo-
nym’, depocams cepoye Ha koz2o (BoitHoBa 1987: 137) ‘gniewac sig, ztosci¢ na
kogos, zywic¢ uraze do kogos’.

Serce jest gwarantem szczg$cia i mitosci, oddanie go $wiadczy o prawdzi-
wosci uczucia. Niektore frazeologizmy (np.: omdams cepoye (BoitHoBa 1979:
302) ‘zgodzi¢ si¢ wstapi¢ w zwiazek malzenski’, svinumams cepoye uz xoeo
(DemopoB 1995: 96) ‘meczac, dreczac kogos wzbudzaé nienawis¢ do siebie’,
eopsiuee cepoye y koeo (DenopoB 1995: 484) ‘o cztowieku, ktory jest zdolny do
glebokich uczué, ognistym, zarliwym, namigtnym’) wskazuja, iz analizowany
organ przedstawia sobg zrédto pozytywnych uczu¢, czesto okreslanych jako
'reruibie’. Jest czastka warunkujaca mozliwos¢ przezywania ich. Serce to z jednej
strony zrodto jasnosci, ciepta, z drugiej jednak roéwniez wigze si¢ z zimnem
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(kamennoe cepoye (Pemopo 1995: 484) ‘o nieczulym, bezwzglednym, bez-
dusznym czlowieku’, redenums cepoye ‘mrozi¢ krew w zylach’, mopoz no
cepoyy npouen (Gemopor 1983: 114) ‘o uczuciu silnego strachu, niepokoju,
wzburzenia’). W zwigzku z powyzszym mowi¢ bedziemy o swoistej ,,antyno-
micznosci cepoya”: 3onomoe cepoye y koeo (Penopos 1995: 484) ‘o cztowieku
wielkiego serca, dobrym, wrazliwym, zyczliwym’, om ecezo cepoya (Denopos
1995: 483) ‘ze szczerego serca, z glebi serca, gorgco; z calego serca’,
npunumams Oausko Kk cepoyy (BoiiHoBa 1978: 356) ‘bra¢ sobie co$ do serca,
przezywa¢ z powodu kogo$ lub czego$, przejmowacé si¢ kim$ lub czyms’,
cepoye obpocno moxom (BoitHoBa 1978: 421) ‘ktos stat si¢ bezduszny, niewraz-
liwy, oschty’, wem cepoya y xoeco (Penopos 1995: 327) ‘o kim$ niewrazliwym,
nieczutym, bezdusznym, oschltym’, copsame cepoye na xom (I'anaBanosa 1962:
685) ‘wytadowac ztos¢, gniew na kims’.

Podczas gdy dusza kojarzona jest bardziej ze §wiatem wewngtrznym osoby
w ogole, serce wigze si¢ bezposrednio z uczuciami cztowieka, jest centrum
stanowigcym o zyciu emocjonalnym osoby. Przeciwstawia si¢ rozumowi (nu
ymy Hu cepoyy (DemopoB 1995: 553), cepoyy ne npuxasxcewv (Demopor 1995:
423)). Oznacza symbol milosci. Bywa konceptualizowane jako pewien strate-
giczny punkt, o ktory toczona jest walka. Stad jednostki nobeoums cepoye
(DenopoB 1995: 383) ‘podbijaé czyjes serce, ujmowac za serce’, noKopumeib
cepoey (BotiHoBa 1979: 336) ‘zdobywca serc’, watimu docmyn Kk cepoyy
(BoitroBa 1979: 270) ‘zyskac czyjas mitos¢, sympatie, przychylnos¢, trafic do
czyjego$ serca’, cokpywums cepoye (PemopoB 1995: 506) ‘bardzo mocno
martwié¢, zasmuci¢, pozbawi¢ kogos$ spokoju ducha’.

Nalezy takze podkresli¢, iz serce posiada swoistg zdolno$¢ przewidywania
tego, co wydarzy sie w przysztosci: uyecmgyem cepoye (®emopos 1995: 487)
‘kto$ jest przekonany o nieuchronnosci czego$ (zazwyczaj ztego, nieprzyjemne-
go) albo miat przeczucie, ktore sprawdzito si¢’, (kax 6yomo) caviwum cepoye
(Denopos 1995: 484) ‘ktos przeczuwa cos’.

Prawostawna mysl religijna akcentujagca obraz Boga w cztowieku mowi, iz
wszyscy jeste$my ikong Pana i mozemy Go odnalez¢ zagladajac w glab naszych
serc. Tak wiec serce to rowniez organ uczué religijnych. Bog jest dotykalny
tylko dla niego (kax Xpucmoc no cepoyy npowen (demopos 1995: 575)).

Najstarsze i etymologicznie uwarunkowane tradycje odsytaja pojecie duszy
do oddechu. Dajg one o sobie zna¢ ze wzgledu na rozwijane przez analizowany
leksem znaczenie ‘zycie’ oraz uznanie duszy za swoisty czynnik 0zywiajacy.
Znajduje to na przyktad odzwierciedlenie we frazeologizmach: sdoxmymes
arcusyro oyuty 6 kozo, 6o umo (Kysueror 2003: 290) ‘budzi¢ w kim$ zdolnos$ci
tworcze’, sxnadsieams 6cio dyuy 6o yumo (BoiiHoBa 1978: 70), gracams ceorwo
oywy 6o umo (I'opbaueBnu 1993: 536) ‘wktada¢ w co$ cala dusze, robi¢ cos$
z milo$cig, entuzjazmem, bardzo starannie’. Zaprezentowane zwigzki wskazuja
réwniez na pewne korelacje migdzy duszg a duchem. Z jednej strony bedziemy
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moéwi¢ tu o pierwotnym wyobrazeniu wiatru jako swoistego, pochodzacego
z zewnatrz i wprawiajacego w ruch ,,powiewu”. Z drugiej strony echem odbijaja
si¢ w jednostkach odniesienia religijne, zwiazane z Duchem Swigtym oraz jego
sprawcza, ozywiajaca i przenikajaca §wiat sitg dzialania i moca.

Rosyjska frazeologia odzwierciedla ludowe wierzenia dotyczace lokalizacji
duszy. Zgodnie z nimi jest ona umiejscowiona we wglebieniu za mostkiem: za
oywot (BoitHoBa 1978: 152) ‘by¢ w posiadaniu’, oywa napacnawxy (Kykxos
1987: 153) ‘1) kto$ z rozpietym kolnierzem ubrania, w rozpigtym ptaszczu,
marynarce; 2) o kim$ szczerym, uczciwym, otwartym, prostodusznym’). Naiwna
anatomia z kolei podaje, iz przebywa ona w piersi cztowieka, ptucach albo
zaglebieniu miedzy zebrami pod splotem stonecznym: noo dywy (IopOaueBuu
1993: 536) ‘do zaglebienia miedzy zebrami pod splotem stonecznym’, npomsme
oyuwy (FOramoB 1979: 188) ‘uderzy¢ kogo§ w splot stoneczny’, oams 6 oyuy
xkomy (FOramoB 1979: 65) ‘uderzy¢ kogo§ w piersi’, dywa He npurumaem
(Fop6aueBnu 1993: 538) ‘kto§ nie moze juz nic do ust wlozyé¢, nie moze
przetkna¢ ani kesa’, 6 oyuy ne nezem (demopoB 1995: 276) ‘ktos nie ma ochoty
na jedzenie’, oywa cmaem rxopomxa ‘o zadyszce’, ¢ Oyuiou cx6amMumvbCs He
mooicem (Ounun 1972: 281) ‘ktos nie moze ztapaé tchu’, dywa xopomko xooum
(®umua 1972: 280) ‘o zadyszce, urywanym oddechu’, dywa cmopoosua
(Oumma 1972: 281)) ‘o nieprzyjemnym zapachu z ust’, gwl0oxuyms Oyuty
(Karolak 1998: 177) ‘wyziona¢ ducha’.

Kazdy cztowiek posiada wlasciwa sobie dusze. W Rosji przyjety jest sposob
cuumamo moodet no oywam (por. llmenes 2002: 21-22). Lacinskie wyrazenie
per capito, oznaczajace doktadnie ‘na jedng glowe’ zostato przetozone na jezyk
rosyjski ma oyuty nacenenus. Do analizowanego znaczenia cztowiek odnosza
si¢ frazeologizmy wna Oywy npuwioce (I'opbaueBnu 1993: 535), na oywy
docmanocey (IopbaueBuu 1993: 535) ‘na glowe, dla kazdego’, sce xax odua
oywa (T'opbaueBuu 1993: 535) ‘wszyscy jak jeden maz’, wu oowuoi Oywu
(Denopor 1995: 179) ‘nie ma nikogo, nie ma zywego ducha’, u oouna Joywa
(Denopos 1995: 177) ‘nikt’, nu odwnoti dyue (Genopor 1995: 179) ‘nikomu’, no
oyuy (Pemopos 1995: 180) ‘po kogos albo do kogos, np. przychodzi¢. Zna-
mienng cechg Jywu jest jej indywidualnos¢, przynaleznos¢ do danej osoby,
odznaczajacej si¢ pewnymi cechami. Stad tez mowi si¢ 0 conomennoli doyue
(KykoB 1987: 167), upoodosoii oywe (Demopor 1995: 177), dobpou Oyuwe
(DemopoB 1995: 176), omxpuimoui oywe (DemopoB 1995: 178), yucmoii oyue
(Bupux 1998: 175). Rosyjskie stowo dusza oznacza wigc cztowieka. Dla mysli
prawostawnej znamienne jest twierdzenie, iz Bog stworzyt cztowieka na Swoj
obraz, a stowo ‘cztowiek’ nie oznacza ani samej duszy, ani tez samego ciata, ale
jedno i drugie razem. Mowiac na przyktad nu odwou sicusoii oywu 30eco nem
mamy na mysli cala osobe, a nie tylko jej niepostrzegalng zmystowo czes¢. Tym
samym jednak akcentowana jest doniosto$¢ owego niematerialnego pierwiastka
w kazdej osobie i sytuowanie go mimo wszystko przed cialem.
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Dusza przedstawia sobg symbol poswiecenia: groowcums 6cio oyuty 8 K020
(Fop6aueBnu 1993: 536) ‘calkowicie oddac sig, poswigci¢ si¢ wychowaniu
kogo$’, sxnaowieams ecro dyuty 6o umo (BotiHoBa 1978: 70) ‘wktada¢ w cos cata
dusze, robi¢ co$ z mitoscia, entuzjazmem, bardzo starannie’, xkiacme Oyuiy 60
umo, Ha umo, 3a koo, 3a umo (Megopor 1995: 239) ‘wklada¢ cala dusze,
wszystkie sity, starania, talent, trud w co$, dla dobra kogo$ Iub czegos$’. Kazda
czynno$¢ podejmowana przy udziale duszy wartosciowana jest dodatnio.
Dziatanie takie, z zalozenia pozytywne, oparte jest na maksymalnym wykorzy-
staniu potencjatu jego wykonawcy.

Dusza zwigzana jest z wieloma procesami sktadajacymi si¢ na zycie we-
wnetrzne ludzi. W niej niejako zgromadzone sg zdolnosci osoby, jej talent,
prawdziwa natura, te cechy, ktdore chce ona ukry¢ przed innymi. Ponadto
w miejscu tym znajduje si¢ zapat, entuzjazm cztowieka, aktywizowany podczas
pewnych dziatan, w ktérych oywa jakby uczestniczy. Czyni¢ co$ z pasja to
podejmowac co$ ¢ dywoi (Karolak 1998: 342).

Dusza zdaje si¢ by¢ czyms delikatniejszym, majagcym bardziej subtelng bu-
dowe, niz serce. Moze ona bowiem sklada¢ si¢ z wiokien: scemu ubpamu
oywu (Karolak 1998: 1049). Do wyobrazenia duszy jako organu sktadajacego si¢
z wiokien nawigzujg takze frazeologizmy: msanyms oyuy (BoitHoBa 1978: 486),
svimsacusams oyuty (BoitHoBa 1978: 98), sbimamsieams dyuy (BoitHoBa 1978:
98). Serce mozna uszkodzi¢ w inny sposob, niz dusze: Hoowc 6 cepoye (BoitHoBa
1978: 284), noowcom no cepoyy (Kykos 1987: 262), bbem no cepoyy (Penopos
1995: 49).

Dusza jako pierwiastek niematerialny nie ma nic wspolnego z fizjologia.
Przeciwstawiana jest ciatu. Przedstawia soba konstrukcje duchowa osoby
identyfikowang z istotg cztowieka, jego wewngtrznym ,.ja”. Odnosi si¢ do uczué
majacych zabarwienie moralne i odniesienia etyczne. /[ywa pragnie wznosic si¢
ku wyzynom jedynej prawdy (gocnapsmu oywoii (BotinoBa 1978: 79) ‘wpas¢
w zapal, uniesienie, czerpa¢ z czego$ natchnienie’) i oglada¢ Boga, ktory
przyzywa ja do siebie (602 nocwviraem no oywy (demopor 1995: 176) ‘o zbliza-
jacej si¢ Smierci’, omoams Oywy 6ocy (BoitmoBa 1978: 301) ‘umierac’). Jej
obecnos¢ w ludzkim ciele ma wobec tego charakter czasowy. Ze wzgledu na to,
iz wyznacza ona etyczng skale wartosci (wiaze si¢ z ideg prostoty, regularnosci
i harmonii) oraz taczy si¢ ze sferg sacrum, powinna zosta¢ otoczona szczegdlng
uwaga 1 troska.

Rosyjskie frazeologizmy ujawniajg prosta, ludowa, ale jednoczesnie chrze-
Scijanska perspektywe postrzegania §wiata podzielonego na strefe Dobra i Zia.
Dusza petni nie tylko role sumienia. Mozna ja interpretowac takze jako wolna
wolg, posiadang przez cztowieka i dajaca mu sile w wyborze wlasnego miejsca
na skali migdzy tym, co pozytywne i negatywne (zgodnie z prawem obowigzu-
jacym w religii chrzesécijanskiej). Przedstawia sobg nie tylko symbol uczciwos$ci
i prawosci charakteru, ale takze swoisty cenny przedmiot, o ktory toczona jest
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walka migdzy Dobrem a Ziem. Niektérzy ludzie za ceng urzeczywistnienia
swoich planéw, zamierzen, celow gotowi sg wyrzec si¢ wartosci wyzszych
w aspekcie etyki i moralnosci, npooarom oywy uepmy (@emopos 1995: 430)
badz zaxnaowviearom OJywy (Karolak 1998: 380). Realnym wyrazem zlego
postepowania osoby jest grzech, pojawiajacy si¢ na dywe i oddalajacy cztowieka
od Boga. Tak wigc konsekwencje postgpowania osoby sg bezposrednio odczu-
wane przez dusze. Ow niematerialny element przedstawia soba swoiste $wiadec-
two ludzkiego zycia nieustannie podlegajace Boskiej ocenie.

Konsekwencje wynikajace z prawa wyboru miedzy dobrem a ztem obejmu-
ja dusze. Siggajac po dobro, czlowiek daje wyraz swojego respektu dla nakazow
Boga, jest takim, jakim chce oglada¢ go Stwoérca. To wrazliwa i wspdlczujaca
arcusasn oywa (Demopor 1995: 177). Kierujac si¢ w strone zta, osoba, a wlasci-
wie jej Oywa, musi znosi¢ ciezar grzechu (kmo-mo Oepem epex na Oyuiy
(BoitroBa 1978: 45). W efekcie yousaem oywy (demopo 1995: 546), traci
cztowieczenstwo i wszelkie warto$ci moralne, pozostajac ostatecznie 6e3 dyuu
(®enopoB 1995: 179). Dusza wobec tego to pewna wrodzona zdolno$¢ rozroz-
niania dobra od zla i, co za tym idzie, odpowiedniego reagowania na okreslone
wydarzenia, przyjmowania pewnych postaw wobec zyciowych sytuacji.

Pojecie duszy nawigzuje roéwniez do odwiecznego problemu walki migdzy
tym, co wieczne, trwale, a tym, co przemijajace, doczesne. Poprzez realizacje
metafory dusza to zycie, rosyjska frazeologia akcentuje wyrazna przewage
duchowego elementu osoby ludzkiej, jego niezalezno$¢ wobec wymiaru
czasowego (w Drugim Liscie do Koryntian czytamy: ,,To bowiem. Co widzial-
ne, przemija, to zas, co niewidzialne, trwa wiecznie”). Czlowiek przedstawiajacy
soba jedno$¢ psychofizyczng funkcjonuje dotad, dopoki w jego ciele znajduje si¢
dusza. Oddalenie si¢ jej ma miejsce wowczas, gdy zaczyna ona traci¢ kontakt ze
swoja materialng powloka. Dzieje si¢ tak, kiedy osoba jest staba, chora, w ztej
kondycji fizycznej (Oywa ¢ menom paccmaemcs (Pemopor 1995: 177) ‘o na-
dejéciu Smierci’, omoame Oywy (DPempopos 1995: 357) ‘umrzet’, evinyms Oyuty
(Denopo 1995: 96) ‘zbija¢, uSmierca¢ kogo$’). Dusza nie jest wowczas
w stanie przebywaé dalej w ludzkim ciele. Jednakze nawet po jego rozpadzie
egzystuje nadal.

W s$wietle frazeologii rosyjskiej cepoye 1 dywa maja rowniez cechy wspol-
ne, charakteryzujace obydwa organy.

Przedstawiajg one byty dynamiczne, podlegajace przemianom, zmieniajace
swoje potozenie (cepoye npwvicaem (Demopor 1995: 486), cepoye nokamunoce
(DenopoB  1995:  486), cepoye ynaro (Kyko 1987: 153), oywa
nepesepmoieaemcs (BottHoBa 1978: 150)), szeroko rozumiang zawartos$¢ (sotimu
6 cepoye (Karolak 1998: 134), svixunyms uz cepoya (®emopoB 1995: 93),
omopsamsb om cepoya (Penopo 1995: 362), epesamvcsa 6 oyuy (Degopor
1995: 81), eroorcums 6 Oywy (Karolak 1998: 121)), strukture (cepoye copum
(DemopoB 1995: 484), cepoye paspvisaemcs (Kyxos 1987: 326), dywa eopum
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(®enopos 1995: 176), obromams oyuy (Demopor 1995: 341)), ksztalt (cepoye
cocumaemcest (DemopoB 1995: 486), kpusums Oywou (BoitHoBa 1978: 212)).
Przemiany, jakim podlegaja analizowane organy, majga bezposrednie przelozenie
na stan emocjonalny, duchowy osoby, odzwierciedlaja wnetrze czlowieka, jego
osobowos¢ oraz idealy etyczno-moralne. Wszystko to moze zosta¢ scharaktery-
zowane przy pomocy okreslonych parametréw, takich jak ciezar (kamens Ha
cepoye (BoitnoBa 1978: 192), ¢ neexum cepoyem (BoiiHoBa 1978: 421),
¢ mscenvim cepoyem (BoitroBa 1978: 421), kamens ¢ dywu ceanuncs (BoliHoBa
1978: 192), ¢ neexotr oywon (Pemopos 1995: 180)), wielkos¢ (boavutozo cepoya
xkmo-mo (BoitHOBa 1978: 420), 60avwon oywu xkmo-mo (bupux 1998: 176)),
glebia (6o enyoune cepoya (Karolak 1998: 217), 0o enybunet cepoya (BoitHOBa
1978: 108)) czy temperatura (eopsuee cepoye (PemopoB 1995: 484), cepoye
copum (DemopoB 1995: 484), cepoye kunum (Demopos 1995: 485)).

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, iz metafory cigzkosci wartosciujg wyra-
zane poje¢cia negatywnie. To z kolei, co wiaze si¢ z lekkoscia, wywoluje
pozytywne skojarzenia. Glgbia implikuje tajemniczo$¢, intymno$¢ oraz inten-
sywnos¢. Ciepto taczy przyjemne konotacje, goraco natomiast to raczej ,,nad-
miar” temperatury. Wszelkie zachwianie proporcji i odstepstwa od normy
ustalanej z perspektywy ,przyjazne — nieprzyjazne cztowiekowi, jego cialu”
musi w jezyku zosta¢ ocenione negatywnie.

Dane frazeologii rosyjskiej wskazuja na to, iz serce oraz dusza konceptuali-
zowane bywaja rowniez jako substancje, ktore, podobnie jak realnie istniejace
przedmioty badz istoty, moga zosta¢ objete pewnymi zmianami naruszajacymi
ich budowg strukturalng. W sercu i duszy zachodza pewne procesy, ze wzgledu
na ktore organy te mogg by¢ kojarzone z réznymi zywiotami. Ich stan ulega
przemianom: substancja stala przechodzi w ptynng (cepoye maem (Fiedorow
1995: 486), pacmonumo oyuy (Fiedorow 1995: 455)), ta z kolei w lotng (cepoye
xkunum (Fiedorow 1995: 485)). Pozytywne uczucia takie jak wrazliwos$¢ czy
sympatia sg dla nich zawsze Zrodlem ciepta o dobroczynnym dziataniu.

Przemiany obejmujace organy czesto dokonuja si¢ pod wptywem oddzialy-
wania na nie pewnych czynnikow zewngtrznych, zazwyczaj negatywnych
(nepesepmuvisamov dywy (Karolak 1998: 772), noxorebams cepoye (Pemnopos
1995: 399)). Serce i dusza, pragnac zamanifestowaé poczucie dyskomfortu pod
wplywem okreslonego bodzca, same moga takze dokonywaé zmian (dywa
nepesepmoieaemcst (Karolak 1998: 337), cepoye cmyuum (I'amaBanoBa 1962:
680)). Poruszaja si¢, zmieniaja struktur¢. Aktywnie reaguja na dziejgce si¢
wokot czlowieka wydarzenia. Moga zajmowac okreslone potozenie nie tylko
wewnatrz ludzkiego ciata, ale takze poza jego granicami. Strach na przyktad
powoduje niejako ucieczke duszy, sprawia, iz przemieszcza si¢ ona W nos czy
pigty (Oywa ¢ Hoce (Denopos 1983: 66), oywa ¢ namxax (Genopos 1995: 176)).
Serce takze moze opuszcza¢ miejsce stanowigce dla niego zagrozenie (cepoye
6 nAmMKuU yxooum, cepoye nadaem, cepoye sviiemaem). Lokalizacja ta jest jednak
nietypowa i czasowa.
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Znaczaca pojemnos¢ serca badz duszy nawigzuje do pozytywnej charakte-
rystyki osoby, bedacej ich ,posiadaczem”, akcentuje szczero$¢, wrazliwosc,
zdolno$¢ do wyrazania glebokich uczué i serdeczno$¢ wobec innych. Wielkos¢
organow (uenosex Oonvuioeo cepoya (BoitHoBa 1978: 420), uenosex 6oavuiou
oywu (bupux 1998: 176) ‘o kim$ wrazliwym, dobrym, czultym”) jest wobec tego
wprost proporcjonalna do ilosci potencjalnych uczué, ktére s w nich zgroma-
dzone. Zwigzki takie jak 6e3 cepoya (DemopoB 1995: 483), 6e3 oyuu (Degopor
1995: 179) ‘o kim$ ztym, bezdusznym, bez serca nieczutym’ wskazujg na fakt,
iz stowa serce i dusza sa rowniez symbolami dobroci, otwartosci wobec drugiej
osoby oraz gotowosci niesienia jej pomocy w trudnych sytuacjach. To dzigki
wymienionym uczuciom kto$ jest w stanie w okreslony sposob reagowaé na
dany problem. Brak organoéw stanowigcych przedmiot analizy automatycznie
pozbawia osob¢ mozliwosci duchowego przezywania zjawisk i reagowania na
nie w typowo ludzki sposob.

Serce 1 dusza oznaczaja réwniez ,,duchowe pomieszczenia”, pojemniki,
w ktorych rozgrywaja si¢ pewne rzeczy na skutek pojawienia si¢ w nich czego$
z zewnatrz lub zniknigciu tego, co znajdowato si¢ w ich wngtrzu (gouimu ¢ oyuty
(Karolak 1998: 134), spezambcs 6 cepoye (PenopoB 1995: 81), svikunyms u3z
cepoya (Demopos 1995: 93), svipsams u3 oywu (BoitHoBa 1978: 96), niesamo
6 oyuy komy (Demopor 1995: 381) ‘obrazac¢ to, co dla kogo$ lub w kims$
najcenniejsze, jego bogactwo duchowe, uczucia i warto$ci moralne’, 3anadams
6 cepoye ‘zapa$¢ w serce, wywota¢ silne wrazenie, utkwi¢ w czyjej$ pamieci’,
sxaaovieams 6 oyuy komy (Demopor 1995: 70) ‘napetniac czyjes serce czyms,
wzbudza¢ w kims$ jekie$§ uczucia, przekonywaé o czyms, wpajac¢ co$’). Trans-
formacje te dokonujg si¢ niezaleznie od woli organow, a ich efektem sg dozna-
wane przez subiekt uczucia badz towarzyszace im stany. Ale nie tylko. Serce
1 dusza tacza si¢ z pamiecia. W nich przechowywane sa mysli oraz wspomnie-
nia. Przy czym istotne jest, iz wigzg si¢ one nie z rozumem i racjonalnym
mysleniem, ale sferg uczué (epesvisamuvcs ¢ oyury (Oenopor 1995: 81), spesvi-
samuvcs 6 cepoye (Denpopos 1995: 81) ‘mocno utrwalac si¢ w pamigci, pozosta-
wia¢ gleboki $lad’, svipeame uz cepoya, svipsamo uz oywu ‘wyrzucaé kogos
z serca, zmusza¢ si¢ do tego, by o czym$ lub o kim§ zapomnie¢’). Procesy
zachodzace w sercu i duszy czesto zna wylacznie osoba doznajaca ich. Organy
bywaja konceptualizowane jako tajne, sekretne, intymne miejsca (¢ matine
cepoya (DenopoB 1995: 533), so enyoune oywu (Karolak 1998: 217)). Ich
posiadacz nie zawsze chce, aby byly dostgpne dla innych oséb (zaxpwieams
oyuy Ha 3amox (BoitHoBa 1978: 166), maums na cepoye (Gemopon 1995: 533)
‘trzymac¢ w tajemnicy, ukrywac przed innymi’, nHocums 6 oywe (Pegopo 1995:
335) ‘skrywac swoje mysli, zamiary’, dyuy nevameigeams (Oumna 1972: 281)
‘zatai¢, ukry¢, nie ujawnia¢ komus czego$’).

Niektorzy odczuwajg potrzebe podzielenia si¢ z inng osobg ,,trescig” swoje-
go serca czy duszy, omxpuigarom cepoye (DenopoB 1995: 360), pacnaxusarom
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oywy (Karolak 1998: 951). Jest to swoisty akt zaufania i §wiadczy o pozytyw-
nych relacjach miedzyludzkich. Bywa i tak, ze inni ludzie dazg do tego, aby
pozna¢ zawarto$¢ cepoya czy oyuu za wszelka cene, bez udziatu swiadomosci
»posiadacza” organdow, niepostrzezenie dla niego, a nawet wbrew jego woli,
sanesaiom 8 oyury (DemopoB 1995: 198), zakpaodwisaromes 6 cepoye (BotiHOBa
1978: 165), nezym 6 oyuy ¢ canoeamu (Karolak 1998: 511).

Serce 1 dusza stanowig centrum $wiata wewngetrznego osoby, z ktdrego za-
rowno ,.emanuja fale uczu¢” (om odywu (BotinoBa 1978: 152), om cepoya
(Demopos 1995: 483)), jak i ku ktoremu kierujg si¢ wszelkie bodzce pochodzace
z zewnatrz. Co$§ moze doxodums 0o cepoya (Pemopor 1995: 171), mozna
nopazums 6 camoe cepoye (Penopos 1995: 410), gornosams do dywu (BoitHoBa
1978: 512).

Serce 1 dusza to nie tylko swoiste pojemniki, ale i miejsca podlegajace
zmianom. W nich nie tylko bywajg gromadzone pewne rzeczy. Sg to miejsca,
gdzie co$ sie dzieje (kowku ckpebym na oyue (XKyxos 1987: 201), muius Ha
cepoye ckpebem (Denopos 1995: 307), aneen no cepoyy npouten (CopokoneToB
2003: 191), Xpucmoc no cepoyy npowen (denopos 1995: 575)).

Serce 1 dusza konceptualizowane sg jako czute miejsca, zywe organy, ktore
na dziatanie negatywnych czynnikow zewnegtrznych reaguja bdlem i choroba.
Bywaja wigzane z wyobrazeniem rany wrazliwej na dotyk i ingerencje jakich-
kolwiek bodzcow (cepoye noem, oywa dGonum, 0o 6oau 6 cepoye (Denopos
1995: 32), oywa nepebonrena (BoitnoBa 1978: 149), cepoye kposwio 3arusaemcs
(Kyxos 1987: 326)).

Na podstawie przeprowadzonej analizy z uwzglednieniem frazeologizmow
z komponentami leksykalnymi cepoye i dywa nalezy podkresli¢, iz stowa te nie
zawsze przedstawiaja soba synonimy. Czesto wymiana jednego skladnika na
drugi w jednostce frazeologicznej owocuje pojawieniem si¢ dodatkowych
znaczen badz zupelna zmiang semantyki zwigzku. Na przyktad:

¢ oywout (Karolak 1998: 342)

‘1) z pasja, z zacigciem, z ozywieniem (robi¢ cos); 2) odnosi¢ si¢ do kogo$
z bardzo dobrze, z sympatig, by¢ przychylnym komus; 3) o czyms, co przepet-
nione jest cieptem, serdeczno$cig (np. list, pewna czynnosc); 4) kmo o serdecz-
nym, dobrym cztowieku’;

¢ cepoyem (BoitroBa 1978: 421)

‘1) ze ztoscia, irytacja (robi¢ cos, powiedziec); 2) w gniewie, z oburzeniem
(robi¢ co$, powiedziec); 3) na koeo by¢ niezadowolonym, ztosci¢ si¢ na kogos’;

omoamw cepoye (BoitHoBa 1978: 302)

‘odda¢ komus swoje serce, pokochac kogos$’;

omoamw oyuty (Pegopos 1995: 357)

‘1) umierac; 2) 3a xoeo, 3a umo by¢ bardzo oddanym, gotowym do poswig-
cen dla kogo$’;
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cepoye ne npunumaem (dOemopos 1995: 486)

‘co$ komus nie podoba si¢ albo wydaje sie nie do przyjecia’;

Oywa ne npunumaem (BoiinoBa 1978: 150)

‘1) juz kto$ nie moze nic wigcej do ust wlozy¢, nie moze przetknac ani kesa
na skutek najedzenia; 2) kto$ nie wlozy do ust czego$ na skutek odczuwanego
obrzydzenia, wstrgtu’;

no oyuam (Karolak 1998: 338)

1) szczerze, otwarcie rozmawiaé, gawedzi¢ z kims$; 2) szczera, otwarta roz-
mowa, pogawedka; 3) (wyjs¢ za maz, ozeni¢ si¢) z mitosci;

no cepoyam (Copokosieros 2003: 193)

‘ze zlosci, z zemsty’;

svinumams oyuty (OGegopor 1995: 96)

‘1) u3 xoeo zabija¢, usmierca¢ kogos; 2) uz kozo dreczy¢ kogos$, meczyc,
katowac, dokuczac; 3) uz uezo pozbawiac co$ czutosci, rzewnosci’;

svinumams cepoye (Gemnopos 1995: 96)

‘meczac, dreczac kogos wzbudzaé nienawis¢ do siebie’.

Fakt ten $wiadczy, iz rosyjskie leksemy cepoye 1 dywa zakreslaja w apara-
cie pojeciowym cztowieka rézne wyobrazenia i przywotuja skojarzenia niekiedy
w niewielkim stopniu pokrywajace si¢ ze soba.
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Agata Piasecka

THE IMAGES REFERRING TO ‘HEART’ AND ‘SOUL’ IN THE LIGHT
OF CONSTANT LANGUAGE UNITS

Summary

In the article the units with the components ‘heart’ and ‘soul’, derived from both the general
literary language as well as its dialect variations have been analyzed. The article depicts a variety
of images connected with the abovementioned units. It turns out, for example, that these words are
frequently used while describing human beings and take active part in defining interpersonal
relations. Both ‘heart’ and ‘soul’ develop individual semantic potential. However, in the light of
Russian idioms they also have many common features. The conclusion of the article may be the
statement that images being created by them proves not only their semantic potential and
pragmatic flexibility. It constitutes evidence for the significance of ‘heart’ and ‘soul’ in the
Russian life and the way of perceiving and conceiving many fundamental notions that are thought
of through the language units in question.



