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Zagadnienia wprowadzajace

Odkad tylko istnieje izolacja cztowieka, kobiety odbywajace kare pozbawienia
wolnosci, zawsze stanowily jedynie utamek ogdtu 0s6b pozbawionych wolnosci, poniewaz
prawie wszystkie osoby przebywajgce W wiezieniach to mezczyzni. Stosowanie przemocy,
udzial w zorganizowanych grupach przestepczych, jak rowniez popelnianie najCiezszych
zbrodni, w tym zwtaszcza zabojstw, prawie zawsze byto wynikiem dziatan podejmowanych
przez m¢zezyzn. Stad kobiety — jako pewien aspekt tej problematyki — stanowia zdecydowang
mniejszo$¢ penitencjarnej spoteczno$ci. Prezentowanego problemu nie powinno si¢ jednak
marginalizowaé¢, ani przemilcza¢ z uwagi na specyfike odbywania przez kobiety kary
pozbawienia wolnosci, szczegolnie gdy dotyczy to kobiet w okresie macierzynstwa, ktorych
dzieci staja si¢ niewinnymi ofiarami trudnej sytuacji zyciowej wilasnych rodzicow,

a szczegOlnie ich matek.

W 2018 roku populacja 0s6b pozbawionych wolnosci na $wiecie przekroczyta 10,6
miliona osadzonych. Nalezy jednak wskazaé¢, ze w niektorych krajach takich jak Chinska
Republika Ludowa nie uwzgledniono tych 0s6b pozbawionych wolnosci, ktore przebywaja
w obozach pracy. Z kolei Korea Potnocna nie udostepnia jakichkolwiek danych na temat osob

pozbawionych wolnoscil.

W celu przyblizenia problematyki zwigzanej z pozbawieniem wolnosci kobiet,
interesujace jest zestawienie danych statystycznych w Polsce z danymi pochodzacymi

z przyktadowych krajow na calym $wiecie.

Jak do tej pory nie opublikowano danych wyodr¢bniajacych z catej populacji
pozbawionych wolnosci kobiet wytacznie kobiet matek, tj. zaréwno cigzarnych, jak

I opiekujacych sig¢ dzie¢mi.

Procentowa populacja pozbawionych wolnosci kobiet na tle catej populacji wigzniow

w danym Kraju — na przyktadzie wybranych panstw $§wiata — prezentuje si¢ nastepujgco:

1 D. Michalski, K. D. Rys (red.), Systemy penitencjarne swiata, Olsztyn, 2018, http://www.uwm.edu.pl/mpp/wp-
content/uploads/9788394929251.pdf [dostep:15 maja 2023 r.].
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Region Procent Calkowita populacja Wskaznik populacji
swiata/wybrany populacji wiezniéw (w tym wiezniow (na 100 000
kraj wieziennej tymczasowo ludnosci kraju)
kobiet aresztowani)
. Afryka
Sudan C. C. C.
1,7% 21 000 52
(marzec 2003) stan na lipiec 2017 r. (krajowa | na podstawie szacunkowej
administracja wiezienna) populacji krajowej
wynoszgcej 40,57 min
w lipcu 2017 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
Egipt 3,7% C. C.
(31.12.2006) 120 000 116
w 2022 r. (za posrednictwem na podstawie szacunkowej
raportu dotyczgcego praw populacji krajowej
czlowieka Departamentu Stanu | wynoszgcej 103,53 min
USA) W pofowie 2022 r. (na
podstawie danych egipskiej
agencji statystycznej)
Il. Azja
Chiny 8,6% 1 690 000 119
(o skazanych stan na 31.12.2018 r. (krajowa | w oparciu 0 Szacunkowq
w zaktadach administracja wigzienna — populacje krajowg
karnych skazani wylgcznie W zaktadach | wynoszgcg 1,418 miliarda

Ministerstwa

Sprawiedliwosci,

31.12.2018 )

karnych Ministerstwa
Sprawiedliwosci,

Z wylgczeniem tymczasowo
aresztowanych). Zastepca
Prokuratora Generalnego
Naczelnej Prokuratury
Ludowej poinformowat w 2009
r., ze oprocz skazanych
wiezniow W osrodkach
zatrzyman przetrzymywanych
jest ponad 650 tys. 0sob; jesli
to bylo nadal aktualne, w 2018
r. catkowita liczba wigzniow
w Chinach wynosita co
najmniej 2 340 000. Ponadto
szeroko donosi sig, ze okoto
miliona ujgurskich
muzutmandéw jest
przetrzymywanych w obozach
w prowincji Xinjiang; nie sq

w 2018 r. (na podstawie
danych ONZ) - skazani
wigzniowie tylko

W wigzieniach Ministerstwa
Sprawiedliwosci. (Catkowita
liczba wigzniow wynoszgca
2 340 000 podniostaby
wskaznik populacji
wigzniéw do 165 na 100
000).




dostepne zadne wiarygodne
dane.

Indie 4,1% 554 034 40
(31.12.2021) na 31.12.2021 (Krajowe Biuro | w oparciu 0 szacunkowgq
Rejestrow Kryminalnych) populacje krajowq
wynoszgceg 1400,0 min na
koniec 2021 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
I11.Ameryka Srodkowa
Meksyk 5,7% 230 730 174
(28.2.2023) na 28.2.2023 (krajowa na podstawie szacunkowej
administracja wiezienna) populacji narodowej
wynoszgcej 132,41 min na
koniec lutego 2023 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
Kostaryka 3,6% 15 516 301
(31.10.2021) na 31.10.2021 (krajowa W oparciu o szacunkowg
administracja wiezienna) populacje krajowq
wynoszgeg 5,15 min na
koniec paZdziernika 2021 r.
(na podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
IV.Europa
Polska 5,0% 78 113 209
(31.3.2023) na 31.3.2023 (krajowa W oparciu o szacunkowgq
administracja wiezienna) populacje Krajowg
wynoszgcg 37,42 min na
koniec marca 2023 r. (na
podstawie danych
Eurostatu)
Niemcy 5,6% 56 557 67
(30.6.2022) na 30.6.2022 (Federalny Urzqd | na podstawie szacunkowej

Statystyczny)

populacji krajowej
wynoszgcej 84,08 mln na
koniec czerwca 2022 r. (na
podstawie danych
Federalnego Urzedu
Statystycznego)




Norwegia 5,9% 3069 57
(4.4.2023) na 4.4.2023 (krajowa W oparciu o szacunkowg
administracja wiezienna) populacje krajowg
wynoszgceg 5,43 min na
poczgtku kwietnia 2023 r.
(na podstawie danych
Eurostatu)
Francja 4,3% 72 173 106
(1.1.2023) na dzienn 1.1.2023 r. (krajowa W oparciu 0 szacunkowq
administracja wiezienna — populacje krajowg
w tym francuskie departamenty | wynoszgcq 68,00 min na
i terytoria zamorskie; poczqtku stycznia 2023 r.
Z wylgczeniem 14 561 0s6b nie | (na podstawie szacunkéw
osadzonych w zaktadach INSEE - francuskiego
karnych (écrouées non krajowego urzedu
détenues)) statystycznego)
V. Bliski Wschéd
Irak 2,6% 73715 179
(2014) 0 23.5.2021 (lracka Wysoka na podstawie szacunkowej
Komisja Praw Czlowieka) populacji narodowej
wynoszgcej 41,08 min
w maju 2021 r. (ha
podstawie danych ONZ)
Katar 4,6% 1644 58
(2019) w 2019 r. (Krajowa Komisja W oparciu 0 szacunkowq
Praw Czlowieka) populacje krajowg
wynoszgcg 2,83 min
W pofowie 2019 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
VI1.Ameryka Pétnocna
Kanada 7,0% 32 261 85

(grudzier 2021 -
tylko dla dorostych)

Srednia za rok do 31.3.2021
(Statistics Canada -
obejmujgca 31 773 dorostych
wigzniow i 488 0s6b ponizej 18
roku zycia przebywajgcych

w areszcie dla nieletnich.
Liczby u dofu tej tabeli i na
wykresach dotyczq 12 miesigcy
koniczgcych sie 31 marca roku
wskazanym.)

na podstawie szacunkowej
populacji krajowej
wynoszgcej 38,01 min na
poczqtku pazdziernika 2020
r. (Statistics Canada)
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Stany C. 1767 200 531
) 10,2% w 2021 r. (US Bureau of na podstawie szacowanej
Zjednoczone (2019) Justice Statistics - 636 300 populacji krajowej
Ameryki w lokalnych wigzieniach na wynoszgcej 332,70 min na
dzien 30.6.2021 r., 959 300 koniec 2021 r. (US Census
W wigzieniach stanowych na Bureau)
dzien 31.12.2021 r., 171 600
w wigzieniach federalnych na
dzien 31.12.2021 r. Ponadto
w indyjskich wiezieniach
wiejskich przebywajg
wiezniowie (2040 w 2021).
VIl. Ameryka Poludniowa
Brazylia 5,1% 835 643 389
(grudzien 2021) stan na grudzien 2021 r. na podstawie szacunkowej
(krajowa administracja populacji narodowej
wigzienna) wynoszgcej 214,67 min
w grudniu 2021 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)
Wenezuela 7,8% 67 200 199
(marzec 2022 - w marcu 2022 r. (Observatorio | na podstawie szacunkowej
o tych Venezolano de Prisiones; 32 populacji narodowej
W wigzieniach) 200 w wigzieniach; 35 000 wynoszgcej 33,84 min
w aresztach policyjnych) w marcu 2022 r. (na
podstawie danych
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych)

Tabele opracowano na podstawie danych dostepnych na stronie: https://www.prisonstudies.org/, [dostep: 23
maja 2013 r.].

Cho¢ problematyka wykonywania kary pozbawienia wolnosci stanowi przedmiot
zainteresowan doktryny, to zawezenie tej tematyki do kobiet matek wydaje si¢ by¢
szczegoOlnie pozadane. Do tej pory nie prowadzono wyodrgbnienia kobiet odbywajacych kare

pozbawienia wolnosci, szczegolnie kobiet w okresie macierzynstwa.

W Polsce znajduja si¢ dwa zaktady karne z przeznaczeniem wytacznie dla kobiet —
matek opiekujacych si¢ dzie¢mi, mianowicie Zaktad Karny w Krzywancu oraz Zaktad Karny
nr 1 w Grudziagdzu wraz z przywigziennymi Domami dla Matek i Dzieci.
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Pozbawionych wolnosci kobiet na dzien 31 grudnia 2022 r. byto w Polsce 3 422 (w
tym 457 Kkobiet bylo tymczasowo aresztowanych, 2903 to kobiety skazane 162 kobiety
stanowily osoby ukarane)?. W przeliczeniu na udzial procentowy, iloéé kobiet wobec ktorych

wykonywana jest kara pozbawienia wolnosci w Polsce stanowi ok. 5% ogoétu skazanych.

Za szczegolng kategori¢ pozbawionych wolnosci kobiet mozna uznaé kobiety matki,
ktore albo urodzity dziecko w jednostce penitencjarnej badz tez wychowuja je do ukonczenia
przez dzieci okreslonego prawem wieku® wtzw. przywieziennych Domach dla Matek
i Dzieci.

W $wietle wskazanych danych, mozna stwierdzi¢, ze przestepczo$¢ kobiet i zwigzane

z tym faktem pozbawianie wolno$ci wzrasta w ostatnich latach®.

Zgodnie z amerykanskimi statystykami kryminalnymi wzrasta takze przestgpczo$é
kobiet przeciwko rodzinie i dzieciom. Porownujac w tym zakresie dane statystyczne z roku
1991 i 2000 mozna stwierdzié, ze przestepstwa przeciwko rodzinie i dzieciom dokonane przez

kobiety wzrosty az 0 93,6%°

Niepokojaca tendencja sa takze wyzsze notowania bezwzglednej liczby kobiet
dopuszczajacych si¢ przestepstw. Najczgséciej sa one sprawczyniami przestgpstw przeciwko

mieniu oraz zabGjstw®.

Warto si¢ zastanowi¢, czy wzrost przestepczosci kobiet podyktowany jest naturalng
konsekwencja postgpujacego trybu zycia, zaborczym uleganiem kultowi dobr materialnych

badz czy jest on wynikiem innych procesdw, chocby takich jak istnienie w spoteczenstwie

2 Roczna informacja statystyczna za rok 2022 sporzadzona przez Ministerstwo Sprawiedliwosci, Centralny
Zarzad Stuzby Wigziennej, zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/rok%202022.pdf, [dostep: 23 maja
2023 r.].

8 Zgodnie z art. 87 § 4 k. k. w dziecko moze przebywaé na zyczenie matki do ukonczenia trzeciego roku zycia,
chyba ze wzgledy wychowawcze lub zdrowotne, potwierdzone opinig lekarza albo psychologa, przemawiaja
za oddzieleniem dziecka od matki albo za przedtuzeniem lub skrdceniem tego okresu

4 Opierajac sie na rocznych statystykach Stuzby Wieziennej mozna wskaza¢ na ogélng tendencje wzrostowa
dotyczaca kobiet, ktdre skazuje si¢ na kar¢ pozbawienia wolnosci. i tak w poszczegdlnych latach skazanych
i ukaranych kobiet bylo odpowiednio: 31 grudnia 2022: 3 422 kobiet, 31grudnia 2021 r.: 2 903 kobiet, 31
grudnia 2020 r.: 3 056 kobiet, 31 grudnia 2019 r.: 3 200 kobiet, 31 grudnia 2018 r.: 2 940 kobiet, 31 grudnia
2017 r.: 2 873 kobiety, 31 grudnia 2016 r.: 2 581 kobiet, 31 grudnia 2015 r.: 2 379 kobiet, 31 grudnia 2014 r.:
2527 Kkobiet, 31 grudnia 2013 r.. 2636 kobiet, 31 grudnia 2012 r.. 2695 kobiet, zrodto:
https://www.sw.gov.pl/strona/statystyka-roczna, [dostep: 23 maja 2023 r.].

5> R. Szczepanik, Niektore patologiczne zachowania matek wobec swoich dzieci, ,,Opieka i wychowanie we
wspolczesnej rodzinie. Pedagogika rodziny”, nr 1(2), 2007, s. 82.

& M. Budyn-Kulik, Zabéjstwo tyrana domowego: studium prawnokarne i wiktymologiczne, Lublin 2005, s. 29.
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glebokich roznic ekonomicznych i kulturowych, bezrobocia, bycia ofiarg przemocy lub
znajdowania si¢ Wwinnego rodzaju trudnym zyciowo potozeniu. Analiza omawianej
problematyki sprowadza si¢ ponadto do zbadania, jakie przestepstwa najczgscie] sa
popetniane przez kobiety w okresie macierzynstwa, albowiem niniejsza praca odnosi si¢ do
kobiet matek pozbawionych wolnosci, ktore juz w trakcie cigzy trafity do zaktadu karnego,
a zatem zazwyczaj nie bedg to przestepstwa zwigzane z macierzynstwem i okresem cigzy oraz
okotoporodowym, do ktorych zalicza si¢ najczgsciej przestepstwo dzieciobdjstwa. Kolejna
kwestiag wymagajgcg analizy jest zagadnienie zwigzane z poziomem gotowos$ci Systemow
penitencjarnych do zaspokojenia potrzeb skazanych na kare pozbawienia wolno$ci kobiet,
ktore w okresie cigzy oraz sprawowania opieki nad matym dzieckiem sa zwigkszone. Odnosi
si¢ to zatem w szczego6lnosci do zapewnienia tym kobietom bardzo charakterystycznych
warunkow odbywania kary, takich jak zagwarantowanie specjalistycznej opieki medycznej
badz tez zapewnienie dzieciom, ktorych matki zdecydowaly si¢ na ich wychowywanie
w warunkach wigziennych, warunkéw mozliwie najbardziej zblizonych do domowych. Innym
jeszcze polem do dyskusji jest rodzaj popetnianych przez kobiety czynow, ktorych charakter
moze wplywac na ocen¢ stopnia ich demoralizacji oraz szacowac¢ ich ewentualng powrotno$¢
do przestepstwa. Czynnik ten bedzie ponadto miat wptyw na dalsze losy dziecka, ktore

przyszto na $wiat w trakcie przebywania jego matki w izolacji.

Co wigcej, czgs¢ — sposrod skazanych kobiet — odbywa kare pozbawienia wolno$ci
w okresie cigzy badZ podczas sprawowania opieki nad dzieckiem, co oznacza, ze czyn, za
popetnienie ktdrego kobieta zostata skazana, musial wptynaé na organ orzekajacy kare, ktory
widzial wylacznie koniecznos¢ jej odizolowania od reszty spoleczenstwa nawet w tak

szczegllnym okresie, jakim jest czas cigzy badz wychowywania matego cztowieka.

Ponadto warto zwr6ci¢é uwage na to, ze czg$¢ skazanych kobiet, to osoby wysoko
zdemoralizowane, jak réwniez umyslnie badZ uporczywie naruszajace porzadek prawny.
Stanowia one zwykle grupe przestepcow niepoprawnych, nierokujacych nadziei na powrot do
normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie. Co wigcej, Sytuacje z przesztosci wiele razy
obnazyly zdolnos$¢ niektorych kobiet do popelnienia bardzo cigzkich zbrodni oraz
bezwzglednego potraktowania ofiary. Bardzo znamiennym przyktadem mtodej kobiety

i jednoczesnie bezwzglednej morderczyni, byta Susan Atkins — wspétzabojczyni Sharon Tate,
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zony Romana Polanskiego. Zbrodnia do jakiej doszto w sierpniu 1969 r., ukazata wstrzgsajace

skutki okrucienstwa dokonanego na ciezarnej kobiecie oraz jej czworgu przyjaciotach’.

Takze i w polskich realiach wielokrotnie odbywaty si¢ procesy, w trakcie ktorych
sgdzono kobiety za zbrodnie popetnione w bardzo brutalny sposob i ktdre szczegdlnie
negatywnie byly odbierane przez spoteczenstwo. Zdarzyty si¢ ponadto sytuacje, w ktorych
kobiety zabdjczynie wrecz kreowaly sie na ofiary przestepstwa i przez jakis czas udawato im
si¢ odwroci¢ uwage organdéw S$cigania od siebie. Moze to $wiadczy¢ 0 ogromnym
wyrafinowaniu niektorych przestgpczyn. Przyktadem takiej sytuacji bylo upozorowanie
porwania niemowlecia, ktore w rzeczywisto$ci zostalo z premedytacja zamordowane przez
wilasng matke i ukryte wznanym tylko zabojczyni miejscu. Matka dziewczynki nagto$nita

w mediach, iz jej dziecko zostato porwane w trakcie spaceru®.

Inng niezwykle nagto$niong medialnie w 2023 r. sprawa byto spowodowanie u 8-
letniego chiopca na tyle powaznych obrazen, iz wich wyniku zmart po okoto miesigcu
spedzonym na oddziale intensywnej opieki medycznej. w tej sprawie matka nie udzielita
dziecku pomocy na czas, kiedy zostato skatowane przez jej partnera, w konsekwencji czego
chtopiec otrzymal pomoc medyczng zbyt pozno. Sprawa stata si¢ przedmiotem komentowania
przez wybitnego polskiego kryminologa Brunona Hotysta, wypowiadajacego si¢ z jednej
strony na temat przestepczosci kobiet, zas z drugiej, przedstawit obraz pozbawionych
wolnosci matek tych dzieci, ktore staty si¢ ofiarg niewyobrazalnej przemocy i oprocz kary
pozbawienia wolno$ci, muszg si¢ takze liczy¢ ze szczegblnym traktowaniem przez inne

pozbawione wolnosci kobiety®.

Kobieca spotecznos¢ wigzienna, wérod ktorej znajdujg si¢ kobiety matki, cechuje si¢

bardzo specyficznym rodzajem adaptacji do nowej sytuacji zyciowej.

7 Zbiorowa zbrodnia zostala dokonana przez czionkéw sekty, ktorej przewodzit Charles Manson, w domu
nalezacym do Romana Polanskiego oraz jego zony Sharon Tate. Manson i cztonkinie jego bandy — Susan
Atkins, Patricia Krenwinkel oraz Leslie Van Houten zostaty skazane na kar¢ $mierci, jednakze zamieniono
im ja na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci. Zadna z nich nie doczekata si¢ zwolnienia warunkowego.
Atkins az 18 razy spotkala si¢ z odmowa warunkowego zwolnienia, nawet w momencie, w ktérym umierata
na nowotwor.

8 https://dziennikzachodni.pl/zabojstwo-polrocznej-madzi-z-sosnowca-wstrzasnelo-cala-polska-matka-zabila-
dziecko-24-stycznia-minelo-11-lat-od-tragicznych/ar/c1-17228225 [dostep: 15 maja 2023 r.].

9 Komentujac sprawe $mierci 8-letniego chlopca okaleczonego przez ojczyma w obecnosci matki, ktora nie
zglosita si¢ z dzieckiem na pogotowie, prof. B. Hotyst nie do$¢, ze stwierdzil, ze matk¢ zakatowanego
chlopca moze czeka¢ bardzo trudny czas w izolacji wigziennej, to dodatkowo skomentowat t¢ sytuacje
nastgpujacymi stowami: ,,Wiezniarki, tak jak polskie kobiety, sa totalne. Jak kochaja, to na catego, jak
doznaja ponizenia, to potrafig zabi¢”, zrodto: https://bydgoszcz.tvp.pl/69755978/ojczym-i-matka-zmarlego-
kamilka-beda-przesladowani-w-wiezieniu, [dostep: 16 maja 2023].
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Jak podaje Agata Matysiak-Btaszczyk izolacja nicodlgcznie wigze si¢ z ograniczeniem
okreslonego rodzaju wolnosci osobistej i jest przeciwstawiana godnosci cztowiekal®. Problem
ten bedzie w jeszcze wigkszym stopniu dotykac kobiet pozbawionych wolnosci w okresie ich

macierzynstwa.

Inng kwestig problemowa jest tymczasowy sposéb funkcjonowania cigzarnych kobiet,
a zatem do momentu porodu badz — w przypadku woli zajmowania si¢ dzieckiem po jego
urodzeniu — osiggnigcia przez nie wieku pozwalajgcego na wspolne przebywanie z matka

w warunkach izolacji wiezienne;.

Funkcjonowanie kobiet matek w warunkach ich odizolowania od reszty spoteczenstwa
moze pozytywnie motywowaé je do nabywania przez nie umiej¢tnosci przestrzegania
okreslonych norm spotecznych, obyczajowych, moralnych, a takze prawnych, cho¢ nie jest to
regulg. Cze$¢ ztych kobiet odznacza si¢ bowiem rdznego rodzaju zaburzeniami,
uzaleznieniami, niskim wyksztatceniem, dysfunkcjami, w tym upos$ledzeniami umystowymi,
jak rowniez znacznym nieprzystosowaniem spotecznym. Mozna mie¢ nadziejg, ze fakt
spedzenia okresu macierzynstwa W zakladzie karnym itym samym utrata mozliwosci
przebywania z dzieckiem w warunkach wolnosciowych sktoni przynajmniej czes¢ skazanych
kobiet do wypracowania takiego poziomu dostosowania si¢ do funkcjonowania w ramach
powszechnie przyjetych norm spotecznych, iz po odbyciu kary, kobiety te nie powrdca juz na
droge przestepcza. Dodatkowg pobudka dla prowadzenia zycia zgodnego z porzadkiem
prawnym moze by¢ uwrazliwienie na panujace zasady. Moze do tego dojs¢ pod wplywem
pozytywnych doznan zwigzanych z przebytym okresem macierzynstwa i stanowi¢ nowe
zyciowe do$wiadczenie dla wielu sposrod pozbawionych wolnos$ci kobiet, zwlaszcza, ze sa to
najczesciej 0soby bardzo mtode i przez to zyskujace zwigkszong szanse na uporzadkowanie

swoich zyciowych dylematow.

Niezwykle istotny w przypadku tych kobiet moze by¢ sprawowany nad nimi nadzor
Stuzby Wieziennej, biorgc pod uwage okolicznosé, ze wiele z nich, jeszcze w warunkach
wolnosciowych, nie zaznalo prawidtowych wzorcOw postgpowania, a szczegoélnie
przydatnych na gruncie sprawowania opieki nad dzieckiem, gdzie trzeba si¢ wykaza¢ przede

wszystkim odpowiedzialnoscia.

Najistotniejszym celem niniejszej pracy jest zaprezentowanie wynikéw badan

przeprowadzonych wsrdéd kobiet ciezarnych oraz matek z dzie¢mi, ktdére w momencie

10 A, Matysiak- Btaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet pozbawionych wolnosci, Krakéw 2010, s. 44 — 45,
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odpowiadania na pytania zawarte w formularzach ankiet odbywaly kar¢ pozbawienia
wolnosci w jednym z dwdéch polskich zaktadow karnych dla kobiet matek, mianowicie
w Domu Matki iDziecka przy Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu oraz w Domu Matki
i Dziecka przy Zakladzie Karnym w Krzywancu. Obiektem zainteresowan badawczych byty

nastgpujace tematy:

e wplyw ,,wieziennego” macierzynstwa na zmniejszenie badz zwiekszenie podatnosci

danej kobiety na dalsze popetnianie przestgpstw

e oOkreslenie oczekiwanych — zarébwno przez kobiety jak ipersonel wigzienny —

standardow dotyczacych traktowania kobiet w cigzy oraz matek z dzie¢mi w izolacji

e analiza aktualnych regulacji prawnych dotyczacych odpowiedzi na pytania, czy

W sposob wyczerpujacy regulujg one podnoszony w pracy problem badawczy

e analiza wptywu warunkow socjalno-bytowych, w ktorych realizowana jest kara
pozbawienia wolnosci wobec kobiet w okresie ich macierzynstwa; na ich zachowanie,
zmiang postawy moralnej i zyciowej, jak rowniez sposéb wykonywania opieki nad

dzieckiem
e wskazanie sposobu wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w cigzy
e realizacja prawa do prywatnosci oraz zapewnienie komfortu kobietom cigzarnym

e pozytywne postrzeganie przez osadzone kobiety ,roli matki” w zwigzku ze

sprawowaniem opieki nad dzieckiem w trakcie pobytu w Domu Matki i Dziecka

e znaczenie wptywu 0sOb bliskich, personelu wigziennego oraz wsparcia

psychologicznego na funkcjonowanie matek pozbawionych wolnosci

e ksztattowanie si¢ wigzi emocjonalnych z dzieckiem podczas odbywania przez kobiete

matke kary pozbawienia wolno$ci

e najczesciej wskazywane przez kobiety problemy w zwigzku z narodzinami dziecka

w zaktadzie karnym

W oparciu o analiz¢ wskazanych obszaréw problemowych szczegdlnie interesujagcym
zagadnieniem, jakie ujawnito si¢ wskutek interpretowania udzielonych przez pozbawione
wolnosci kobiety odpowiedzi, byta ich kondycja psychiczna, nastawienie do zycia oraz

wyznawany $wiatopoglad, zwlaszcza w odniesieniu do kobiet, ktore odbywaty
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dlugoterminowe kary pozbawienia wolnoSci, urodzity dziecko w zaktadzie karnym badz
wychowywaty je do ukonczenia przez nie maksymalnie trzeciego roku zycia. Przedmiotem
badan byly ponadto sytuacje kobiet, ktére po rozstaniu z dzieckiem musiaty dalej trwac
w trudnej dla nich rzeczywisci wieziennej, radzi¢ sobie z Igkiem, tesknotg, samotnoscia,
a ponadto nierzadko porzuceniem przez rodzine, ktora podj¢ta decyzje o zerwaniu wszelkich

wigzi z odbywajaca karg pozbawienia wolnosci kobieta.

Niniejsza dysertacja sktada si¢ z pigciu rozdzialdow podzielonych na mniejsze
jednostki redakcyjne i uwzglednia stan prawny, literature oraz orzecznictwo na czerwiec 2023
r.

Rozdzial pierwszy pracy traktuje na temat zjawiska przestgpczosci kobiet jako
pewnego fenomenu, biorgc pod uwage okoliczno$¢, ze wigziennictwo to obszar bedacy
domeng prawie wylacznie mezczyzn. W rozdziale tym wskazano na glowne motywy
przestepczosci Kobiet, ich podloze, a takze wptyw emocji i sytuacji zyciowej na okoliczno$¢
popetniania czyndéw zabronionych. W przypadku kobiet w cigzy oraz matek zasadniczo
motywy, pod wptywem ktorych tamane jest prawo, sg takie same jak w przypadku Kkobiet,
ktore nie znajac si¢ W okresie macierzynstwa, Konfliktuja si¢ z prawem. Poruszony zostat

ponadto watek teorii przestgpczosci kobiet.

Rozdzial drugi pracy oscyluje wokot tematyki zwigzanej z wykonywaniem Kkary
pozbawienia wolno$ci wobec kobiet w okresie macierzynstwa. Sa tutaj wskazane regulacje
prawne normujgce sytuacje tej szczegolnej grupy skazanych, wtym poruszana jest
problematyka przywieziennych Doméw dla Matek i Dzieci, trybu przyjmowania do nich
pozbawionych wolno$ci matek, jak rowniez omowiona jest kwestia sytuacji prawnej dzieci,

ktorych matki zostaty pozbawione wolnosci.

W rozdziale trzecim zostaty zaprezentowane gtoéwne nurty problemowe wynikajace
Z konieczno$ci  godzenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet
spodziewajacych sie dziecka lub posiadajacych dziecko z faktem sprawowania opieki nad
dzieckiem w warunkach izolacyjnych. Dla poréwnania, autorka pracy zdecydowata si¢ na
przedstawienie jak sytuacja pozbawionych wolno$ci kobiet matek wyglada w niektorych
wybranych europejskich krajach oraz jak godzi si¢ wnich kar¢ pozbawienia wolnosci

z wychowywaniem dziecka i dbatoscig 0 jego dobro.

Czwarty rozdziat pracy jest niezwykle istotny z punktu widzenia autorki pracy,

albowiem porusza bardzo trudne obszary odnoszace si¢ do roznych sytuacji problemowych
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z jakimi majg do czynienia pozbawione wolnosci kobiety w okresiec macierzynstwa, jak
rOwniez rozwazania W tej materii odnosza si¢ do tego jak polski system penitencjarny
poradzit sobie, badZ nie jest W stanie rozwigza¢ niektorych kwestii, bioragc pod uwage dwa
przeciwstawne sobie cele, z jednej bowiem strony koniecznos¢ zaspokojenia sprawiedliwosci
spotecznej poprzez wykonanie kary pozbawienia wolno$ci, a drugiej za$ taki Sposob jej
realizacji aby w jak najmniejszym stopniu odbit si¢ niekorzystnie na dobru matego dziecka,

dla ktérego matka jest najwazniejszym cztowiekiem w jego pierwszych miesigcach zycia.

Rozdziat pigty pracy dotyka sfery badan, dzigki ktorym autorka pracy pragneta w jak
najwigkszym stopniu przedstawi¢ problemy z jakimi musza si¢ zmagaé kobiety pozbawione
wolnosci, ktore w tych realiach mozna uzna¢ za ,Samotne matki”, gdyz mimo iz system
penitencjarny co do zasady zaspokaja ich potrzeby bytowo — egzystencjalne, to wcig¢ jeszcze
zbyt malo jest podejmowanych krokow na rzecz dbatosci o whasciwy stan emocjonalny
pozbawionych wolno$ci kobiet, w tym zaspokajanie ich kontaktoéw z osobami najblizszymi,

ktore jak nikt inny obdarzaja nadziejg na poprawe sytuacji.

Wyniki zaprezentowanych badan to bardzo wazna dla autorki pracy kwestia, ktora
pragnie zaprezentowa¢ wsrod innych osob i1 srodowisk, celem poprawy sytuacji polskich
kobiet matek skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci, ktore mimo swojej niechlubnej
przesztosci, nadal moga spetni¢ si¢ macierzynsko, anawet — dzigki odpowiedniemu
ukierunkowaniu — trwale zmieni¢ swoja zyciowa postawe. Przedstawione w ostatnim
rozdziale pracy wyniki badan, staly si¢ zatem doskonata inspiracjg do poglebionej diagnostyki
podjetego W niniejszej pracy tematu.

Ujeta niniejszym problematyka dotyczy zatem bardzo szczegdlnej grupy osob,
albowiem odnosi si¢ do kobiet oraz wyjatkowego dla nich okresu ich zycia, niejednokrotnie
uznawanego na najpiekniejszy w zyciu kobiety, ktory moze w sposdb trwaty wptyna¢ na ich
dalsze funkcjonowanie, zmian¢ postrzegania norm spoteczno-prawnych, jak rowniez
dokonywanie w przysztosci innych wybordéw, niz te, ktore doprowadzity je do odizolowania
od reszty spoteczenstwa, nawet W okresie macierzynstwa kojarzacym si¢ powszechnie ze
zjawiskiem niezwykle pozytywnym, wrecz rozczulajacym, ale przede wszystkim
wymagajacym wyjatkowej odpowiedzialnosci. Wptyw na to, iz ta grupa skazanych trafita do
zaktadu karnego mimo cigzy, badz okresu sprawowania opieki nad matym dzieckiem, miat
zarowno dotychczasowy przebieg ich zycia, uwiktany czesto w réznego rodzaju dysfunkcje,
jak roéwniez brak mozliwosci podjecia przez wymiar Sprawiedliwosci decyzji innej, niz
orzeczenie 0 Karze pozbawienia wolnosci.
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Podjecie badan nad skazanymi na kare pozbawienia wolno$ci kobietami ciezarnymi
I kobietami matkami z dzie¢mi motywowane jest rowniez osobistym doswiadczeniem autorki
dysertacji, bowiem przez pryzmat wilasnych przezy¢, uczué oraz pogladow zwigzanych
Z macierzynstwem, ten temat wydat si¢ jej wyjatkowo bliski, cho¢ skala problemow z jakimi
mierzg si¢ kobiety pozbawione wolnosci nie musi by¢ nawet podobna do tych, z ktérymi maja

do czynienia matki w $wiecie ,,na wolnosci”.

Zastosowane na gruncie rzeczonej pracy okre$lenie ,kobiety w okresie
macierzynstwa” odnosi si¢ zarowno do kobiet bedgcych w cigzy, jak i tych, ktore juz urodzity

dziecko i wychowuja je w przywigziennym Domu dla Matki i Dziecka.
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Rozdzial 1

Zagadnienia teoretyczne na temat przestepczosci kobiet w okresie
macierzynstwa

1.1. Przestepczosé kobiet ciezarnych oraz kobiet matek i ich
karnie na przestrzeni dziejow

W literaturze przedmiotu niewiele jest zrodet odnoszacych sie strice wylacznie do
danych na temat przestgpczosci kobiet cigzarnych oraz matek wskutek braku wyodrebnienia
tej grupy z ogotu wszystkich kobiet, ktdre popehity przestepstwo. Stad mozna przypuszczac,
ze kobiety w Cigzy badz te, ktore juz urodzity w warunkach izolacji wigziennej nie odznaczaja
si¢ jakas szczegdlng cechg w odniesieniu do przestepstw popetnianych przez kobiety,
a ponadto etiologia kobiecej przestepczosci moze by¢ analizowana w wielowymiarowym
aspekcie. Wspolnym mianownikiem jest natomiast to, ze zarébwno kobiety niebedace
matkami, jak ite, ktdre w okresie macierzynstwa popetnity przestgpstwo, mogg by¢
skazywane na bezwzglgdng kare pozbawienia wolnosci. Sam bowiem okres bycia w cigzy nie
stanowi jeszcze przestanki do obligatoryjnego zaniechania umieszczenia kobiety matki

w zaktadzie penitencjarnym.

Z punku widzenia zasad wspoélzycia spolecznego zachowania patologiczne matek

postrzegane sg znacznie bardziej negatywnie niz zachowania mezczyzn®!,

Na potrzeby niniejszej pracy jednym z najczesciej stosowanych termindw jest
,macierzynstwo”, ktore odnosi si¢ do kobiet zarowno bedacych w ciazy, jak i posiadajacych
dziecko, ktorym si¢ opiekuja, a jednoczesnie sg kategorig oséb ponoszaca odpowiedzialnosé
karng, odbywajaca kare pozbawienia wolnosci.

Wyjasnienie terminu ,,macierzynstwo”, ktory bardzo chetnie jest podejmowany

w literaturze, powoduje, ze mozna go rozpatrywac na wielu roznych ptaszczyznach.

Proby wyjasnienia tego pojecia na rdézny sposob podjeta sie E. Bartkowiak.

,Macierzynstwo” (ang. motherhood, fr. maternite, niem. Mutterrschaft, ros. materinstwo) to

U R. Cwikowski, Transmisja zachowar aspolecznych w rodzinie, [w:] A. Chanko (red.) Uwarunkowania
zachowan przestepczych dziewczgt i kobiet, Lomza 2016, s. 43.
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stowo pochodzace od dawnego ,,macierz”, urobionego z pierwotnego ,maé” — matka'?.
Oznacza ,,[...] bycie matka i zwigzane z tym uczucia, doznania, powinnoséci®?, czyli co$ wiecej

ponad sam fakt wydania na $wiat potomstwa.
Z Kkolei definicje stownikowe podaja, ze ,,macierzynstwo” to

[...] naturalne wrodzone uzdolnienie, silna dziedziczna iniezmienna tendencja
organizmu do reagowania w skomplikowany i specyficzny sposob na bodzce srodowiskowe

bez udziatu rozumu”*4,

czy tez [...] stan, cecha matki, wiez taczaca dziecko z matka®®.

Macierzynstwo i jego spoteczne funkcje uwazaé tez mozna za rodzaj stuzby wobeC
rodzaju ludzkiego®®.

Kobieta matka, czy tez kobieta znajdujaca si¢ W okresie macierzynstwa, przewijata si¢
w literaturze takze jako sprawczyni przestepstwa, mimo emocji, ktore zawsze wyzwalaly si¢
wsrod swiatowych spoleczno$ci W momencie ujawnienia, iz Sprawcg przestepstwa okazywata

si¢ W istocie kobieta, bedaca w dodatku matka.

W najdawniejszych zrodtach historycznych kobieta wystepuje bowiem czesciej jako
obiekt przestepstwa niz jego sprawczyni'’. Przestepczos¢ ciemiezyta ludzkos¢ praktycznie od
zawsze niezaleznie 0d poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego, wyznawanego systemu
warto$ci, posiadanych zasobOw oraz débr materialnych, wyksztatcenia badz jego braku, czy

tez podejmowanych na rzecz ograniczenia przestgpczosci wysitkow.

12 E. Gérnikowska-Zwolak, Macierzynsmwo, [w:] E. Rézycka (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 3,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2004, s. 9, cyt. za: E. Bartkowiak, Obraz matki
i macierzynstwa w przekazach Zrédiowych z historii wychowania, ,,Wychowanie w Rodzinie”, 2015, t. XIlI,
nr3,s.273.

13 E. Sobol (red.), Nowy stownik jezyka polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 427, cyt.
za: E. Bartkowiak, Obraz matki ..., nr 2, s. 273.

14 E. Gornikowska-Zwolak, [w:] E. Rézycka (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 3, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2004, s. 9, cyt. za: E. Bartkowiak, Obraz matki..., s. 273.

15 P. Robert, Le Petit Robert, Dictionnaire, Société du Nouveau Littré, Paris 1979, s. 1165, cyt. za: E.
Bartkowiak, Obraz matki ..., nr 2, s. 273.

16 D. Sobczynska, Macierzyristwo: wartosci i dylematy, [w:] J. Miluska, E. Pakszys (red.), Humanistyka i pfec.
Studia kobiece z psychologii, filozofii i historii, Poznan 1999, s. 71.

17 T, Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet. Aspekty kryminologiczne i penitencjarne,
Warszawa 1984, s. 27.
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Na poziom przestepczosci wptyw moze nawet mie¢ panujagca na danym obszarze
sytuacja demograficzna. Jak bowiem zauwaza Bartosz Czarnecki najwigksza grupe wsrod
sprawcOw przestepstw stanowia mtodzi mezczyzni W wieku od okoto 16-17 do 25-30 lat?8,
Z pojeciem przestepczosci wiaze si¢ ponadto definicja przestgpstwa'®, jako czynu zakazanego

przez prawo i jednocze$nie popetnionego przez konkretnego cztowieka.

Jak podaje Izabela Jankowska-Prochot, polski ustawodawca w miejsce jednej, ogélnej
definicji przest¢pstwa, zawartej w katalogu poje¢ prawnych Kodeksu karnego, przedstawia
zespot wymaganych Kryteriow formutowanych w stosunku do tej kategorii czyndw. I tak
ztresci art. 1 81, 2, 3, 7 19 kk. mozna wyinterpretowac, ze podstawa do poniesienia
odpowiedzialno$ci karnej jest, by czyn zostat popetniony przez sprawce, ktGremu mozna
przypisa¢ wing W chwili popelnienia czynu. Musi by¢ to czyn zagrozony przez ustawe,
bezprawny, zawiniony i szkodliwy w stopniu wyzszym niz znikomy?. Na gruncie polskiego
kodeksu karnego rozdzielenie odpowiedzialnosci prawnej wsrod kobiet oraz mezczyzn nie ma
zadnego wpltywu na pdzniejsze orzeczenie kary za popetnione czyny zabronione. Dotyczy to
takze kobiet cigzarnych oraz posiadajacych dzieci. A zatem okoliczno$¢ spodziewania si¢
dziecka nie jest przestanka samag w sobie, aby moc liczy¢ na tagodniejsze potraktowanie przez
wymiar sprawiedliwosci. Istnieje oczywiscie mozliwo$¢é zastosowania odroczenia kary
pozbawienia wolno$ci, warunkowego umorzenia postepowania karnego, nadzwyczajnego

ztagodzenia kary w zaleznosci od okolicznosci danej sprawy.

Zgodnie zart. 7 k.k. przestgpstwo moze by¢ zbrodnig badz wystepkiem. Pierwszy
z wymienionych czynow charakteryzuje sie tym, iz jest zagrozony karg pozbawienia wolnos$ci

na czas nie kréotszy od 3 lat albo karg surowszg. Natomiast drugi to czyn zabroniony

18 B. Czarnecki, Przestrzenne aspekty przestepczosci. Metoda identyfikacji czynnikdw zagrozer w przestrzeni
miejskiej, Biatystok 2011, s. 22.

19 Jak podaje Lech Gardocki ,Mimo ze kodeks karny nie zawiera definicji przestepstwa, da si¢ ona
zrekonstruowa¢ (skonstruowac) na podstawie przede wszystkim art. 1, 2, 7 i9 k.k. Brzmiataby ona
nastepujaco: ,,Przestepstwem jest czyn (dzialanie lub zaniechanie) czlowieka, zabroniony przez ustawe pod
grozba kary jako zbrodnia lub wystepek, zawiniony umyslnie lub nieumyslnie oraz spotecznie szkodliwy
W stopniu wyzszym niz znikomy”. Punktem wyjscia jest ten element definicji, ktory okresla przestgpstwo
jakoczyncztowieka”, L. Gardocki, Pojecie przestgpstwa i podzialy przestepstw w polskim prawie
karnym, Annales Uniwersitatis Mariae Curie-Sktodowska, Lublin — Polonia, vol. LX, nr 2, 2013, s. 30.
Z kolei Henryk Machel podaje, ze przestgpstwo jest czynem zabronionym prawem izagrozonym kara,
azatem jest to zachowanie cztowicka naruszajace okre$lone w danej chwili standardy prawne, czego
skutkiem powinno by¢ poniesienie przez niego kary,

201, Jankowska-Prochot, Definicja przestepstwa i jego klasyfikacja w polskim oraz irlandzkim prawie karnym,
»Prokuratura i Prawo”, 2018, nr 10, s. 31.; H. Machel, Przestgpczos¢ kobiet i wobec kobiet — spojrzenie
kryminologiczno-penitencjarne, ,, Resocjalizacja polska”, 2014, nr 8, s. 14.
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zagrozony grzywng powyzej 30 stawek dziennych albo powyzej 5000 zt, karg ograniczenia
wolno$ci przekraczajaca miesigc albo karg pozbawienia wolnosci przekraczajacg miesigc.
w odniesieniu do Kkobiet znajdujacych si¢ w okresie macierzynstwa, znacznie wigcej
mozliwosci zwigzanych z taczeniem tego stanu z realizacja jej odpowiedzialnosci karnej
wystepuje W momencie, gdy zostat popeliony wystepek anizeli zbrodnia niepozostawiajaca

wyboru zwigzanego z Koniecznoscig orzeczenia bezwzglednej kary pozbawienia wolnosci.

Przecigtnemu cztowiekowi przestepczos¢ kojarzy si¢ prawie wylgcznie z niezgodnymi
z prawem zachowaniami majacymi miejsce wsrod chtopcow i mezczyzn?t. Podobnie uwaza
Ewa Sosnowska, twierdzac, ze ,,przestepczosc¢ jest silnie kojarzona z meskim zachowaniem,

niewiele uwagi poswieca sie kobietom dokonujacym czynéw zabronionych’?2,

H. Machel okre$la przestepczos¢ jako taki stan rzeczy, ktéry przynosi szkody
spoteczne kwalifikowane jako moralne, materialne oraz na zdrowiu i zyciu?®. Natomiast
Brunon Hotyst wskazuje, ze ,,syndrom przestgpczosci zawsze zawiera elementy podmiotowe

i sytuacje, dlatego tez nalezy mowi¢ 0 symptomach podmiotowych i sytuacyjnych”?4,

Na gruncie etiologicznym przestepczos¢ kobiet prezentowana jest niezwykle
konserwatywnie, tradycyjnie, co przyczynia si¢ do ochrony kobiet przed przestepczoscia,
z drugiej jednak strony plastycznos¢ zachowan kobiet opisuje si¢ jako glowny czynnik

zapobiegajacy ich demoralizacji®®.

Kobiety, ktore zdecydowaly si¢ na popetnienie przestgpstwa, Uczynily to zazwyczaj
wskutek jakichs$ gteboko zakorzenionych powoddw, niejednokrotnie majacych traumatyczne
podtoze badZz wskutek impulsywnego czynnika, ktéry zadziat si¢ w danym momencie. Moze

to by¢ ponadto sytuacja tzw. zabdjstwa w afekcie.

2L K. Biel, Przestepczosé¢ dziewczgt. Rodzaje i uwarunkowania, Krakéw 2008, s. 17.

22 E. Sosnowska, Spoteczne uwarunkowania przestepczosci kobiet, Prace Naukowe Akademii im. Jana Dhugosza
w Czestochowie, 2009, rok XVIII s. 297.

2 Tamze, S. 14.
24 B, Hotyst, Kryminologia, Warszawa 2001.

% D. Konarek-Lizik, Relacje pomigdzy skazanymi kobietami a personelem wigziennym (na przykladzie Aresztu
Sledczego w Bydgoszczy) [w:] W. Ambrozik, P. Stepniak (red.), Stuzba wigzienna wobec probleméw
resocjalizacji penitencjarnej, Poznan—Warszawa—Kalisz 2004, s. 389.
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Jak wskazuje Jerzy Pobocha gwaltowny wybuch afektu jest wypadkowa wiclu
czynnikdw, a ponadto jest polimotywacyjnie uwarunkowany. Aktualnie dziatajacy bodziec to

jeden z czynnikéw pobudzajacych, czesto jest to tylko czynnik facylitujacy reakcje®.

Stwierdzi¢ ponadto nalezy, ze ,,stan silnego wzburzenia to sytuacja odnoszaca si¢ do
dziatania ludzkiej psychiki, ktora jest niezwykle skomplikowanym i przeciez ciagle jeszcze

nie w petni odkrytym konstruktem?’.

Jednak stan silnego wzburzenia jest tez przestanka subiektywna, w zwiazku z czym
decyduje w tym przypadku ocena stanu psychicznego oraz emocjonalnego sprawcy, w tym
w jakim stopniu procesy emocjonalne uzyskaty u niego przewage nad intelektem, tzn. czy i

w jakim stopniu ulegla zaktéceniu $wiadoma kontrola rozumu w wyborze dziatania®®.

Wsrdd czynnikOw psychologicznych bedacych podlozem zachowan przestepczych
najczesciej wymienia si¢ takie jak: ograniczong sprawno$¢ umystows, zaburzenia
psychotyczne, zaburzenia psychonerwicowe, okreslone cechy osobowosci, np. agresywnosc,
czy zewnatrzsterownos¢ lub cala osobowo$¢ nazywang przestepcza, antyspoteczna,

aspoteczna, psychopatycza lub socjopatyczna®.

Zdaniem niektorych naukowcow, kobiety jako sprawczynie zbrodni sg bardziej
okrutne 1 msciwe niz ich mescy odpowiednicy, ale spoleczne role przypisywane im jako
kobietom, skutecznie ukrywaja najbardziej wyrafinowane sposoby przestepczego dziatania.

A zatem uleganie zhu, jak rowniez popetnienie przestepstw charakteryzuje nie tylko
czyny popehliane przez megzczyzn, lecz takze — cho¢ w znacznie mniejszym wymiarze —
dotyczy kobiet, a co wigcej takze i tych, ktore znajduja si¢ w okresie macierzynstwa. Niektore
Z przestgpstw moga dotyczy¢ wytacznie kobiet, na przyktad gdy matka popeini przestepstwo
dzieciobojstwa badz gdy czyn uznawany za przestepstwo — w okresie sredniowiecza dotyczyt

kobiety oskarzonej o0 zajmowanie si¢ magia.

%6 J. Pobocha, Aspekty psychiatryczne, psychologiczne i prawne stanu silnego wzburzenia, ,,Palestra”, 1993, nr
37/7-8, s. 35.

27 D. Drabik, Problematyka zamiaru a zabojstwo pod wplywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego
okolicznosciami (art. 148 § 4 k.k.), ,,Forum Polityki Kryminalnej”, 2022, nr 1(3), s. 16.

28 H. Poptawski, Okolicznosci usprawiedliwiajgce stan silnego wzburzenia i nie usprawiedliwiajgce go,
Palestra”, 1981, nr 25/1 (277), s. 52.

29 M. Ciosek, Psychologia sgdowa i penitencjarna, Warszawa 2003, s. 71.

%0 G. Sparrow, Women Who Murder, Tower Publications, New York 1970, s. 23—35, cyt. za: M. Cabalski,
Kobiety jako sprawczynie przestepstw i aktéw przemocy, ,,Probacja” 2013, nr 3, s. 35.
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Nalezy takze wskaza¢ na akty przemocy skierowane przez matki na ich dzieci, za$
podtozem takich zachowan moze by¢ m. in. silne przekonanie o koniecznosci korygowania

nieprawidtowych zachowan dzieci®!.

Ponadto niektore formy krzywdzenia dziecka przypisa¢ mozna jedynie matkom, a
zatem jest to tzw. zespot potrzasanego dziecka, zwany zespotem Munchausena, stanowigcym
zaburzenie psychiatryczne, w ktorym matki podaja falszywe informacje o przebiegu choroby
dziecka dla wdrozenia leczenia lub szeregu procedur medycznych. Matka sprawczyni tego
czynu przejawia zwykle wysoki stopien zainteresowania problemami medycznymi, jest
doskonale zorientowana w stanie klinicznym dziecka, czgsto nieustannie towarzyszy dziecku
w czasie hospitalizacji, a co wigcej, czesto wrecz perfekcyjnie adaptuje si¢ do warunkow
szpitalnych oraz zawigzuje dobre relacje z personelem medycznym. Mimo podkreslania
swojego poswiecenia si¢ dla dziecka, stosujaca przemoc matka w rzeczywistoSci nie
wykazuje emocjonalnego przywigzania do dziecka. Podkresla sig, ze jest skoncentrowana na
samym procesie leczenia, domagajac si¢ skomplikowanych testow medycznych i konsultacji
lekarskich, natomiast w sytuacji krytycznego stanu zdrowia dziecka przejawia spokoj i

opanowanie (Cielecka-Kuszyk, 2000)%.

Wsrod kobiet pozbawionych wolnosci, sg tez takie, ktore zrobity $miertelng krzywdg

dziecku, w wyniku popetnienia przestgpstwa dzieciobdjstwa lub zabojstwa.

Dzieciobdjstwo towarzyszyto ludzkosci juz od czasow starozytnych®. w tradycji
antycznej najstarszym dzieciobdjca byt Kronos pozerajacy swoje dzieci tuz po narodzinach.
Powdd tych przerazajacych zbrodni byt oczywisty, obawiat sie, ze jego potomkowie odbiora
mu wiadze. A wigc to nie kobieta byla pierwszg dzieciobdjczynig. Ale warto przeniesc si¢
w realia greckiego polis. Na przyktad w antycznej Sparcie noworodki uznane za nie do$é¢
silne, zabijano zgodnie z obyczajem za przyzwoleniem spotecznosci. Nie uznawano tego za

zabdjstwo i nikt nie ponosit konsekwencji. Czyn byt powszechnie akceptowalny.

Odnoszac si¢ do polskich warunkow, przestepstwo dzieciobdjstwa motywowane jest
w duzej mierze czynnikami rodzinnymi, szczegolnie moze by¢ poprzedzone wystapieniem

depresji, ale takze wynika¢ moze z obawy odwrocenia si¢ rodziny od matki, jak rowniez

81 R, Szczepanik, Niektore patologiczne zachowania......... ..., s. 82.
%2 Tamze.

33 J. Brzezinska, Dzieciobojstwo. Aspekty prawne i etyczne, Warszawa 2013, s. 15.
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dotyczy¢ warunkéw srodowiskowych, ekonomicznych, wynika¢ moze z poczucia wstydu

z powodu urodzenia nieslubnego dziecka, czy tez obawy przed potepieniem3.

Z przeprowadzonych analiz wynika, iz do dzieciobdjstwa dochodzi w bardzo réznych
okolicznosciach i popelniaja je bardzo r6zne kobiety. Kryterium kategoryzacji nie moze by¢
ich wiek. Dzieciobojstwa dopuszczajg si¢ zarOwno kobiety bardzo mtode, rodzace pierwszy
raz, jak ikobiety starsze, posiadajace juz potomstwo. Jedyng granicg wiekowsg jest tu

oczywiscie zdolnosé¢ prokreacyjna kobiety®®.

A. Matysiak-Btaszczyk potwierdza, ze okres cigzy oraz poporodowy wigza si¢
Z czgstszym popelnianiem przez kobiety takich przestepstw jak dzieciobdjstwo i znecanie si¢

nad dzieckiem?3®,

Podobnie podaja T. Kolarczyk, J. R. Kubiak oraz P. Wierzbicki twierdzac, ze jesli
chodzi o rodzaje przestgpstw dokonywanych przez kobiety, to dopuszczaty si¢ one najczesciej
przestepstwa dzieciobojstwa, przerywania cigzy i porzucania dziecka, za$ przecigtnie ponad

88% tego rodzaju czyndéw popetnialy kobiety®’,

Dzieciobojstwo jako czyn charakteryzujacy mroczng naturg niektorych kobiet, byto
przedmiotem licznych rozwazan spotykanych w literaturze. Czyn ten pote¢piano szczegolnie
ze wzgledu na znaczace dysproporcje fizyczne migdzy ofiarg a sprawca, biorgc pod uwage
catkowity brak mozliwo$ci obronienia si¢ przez nowonarodzone dziecko przed wyrzadzeniem
mu krzywdy, w tym takze i spowodowania $mierci przez wtasng matke. w zasadzie jedyna
forma reakcji na agresj¢ matki moze by¢ ptacz dziecka oraz jego osamotnienie w starciu
z brakiem mozliwosci zwrdcenia si¢ 0 pomoc. Stwarza¢ to moze poczucie, iz przestepStwo
dzieciobojstwa, ktére w istocie jest pozbawieniem zycia cztowieka, to tak naprawde
ztagodzona forma zabdjstwa, albowiem jednoczesnie zagrozona znacznie nizszym wymiarem

kary niz czyn z art. 148 k.k.

34 K. Marzec-Holka, Dzieciobdjstwo przestepstwo uprzywilejowane czy zbrodnia, Bydgoszcz 2004, s. 100.

% M. Pomaranska-Bielecka, Prawna i socjologiczna charakterystyka wystepku dzieciobdjstwa, ,Dziecko
krzywdzone”, 2010, nr 3 (32), s. 36.

3% A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa. .., S. 56.
37 T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet...., s. 30.
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Podobny poglad wyrazit w swojej pracy M. Dlugosz, poprzez stwierdzenie, ze

,.przestepstwo dzieciobojstwa jest uprzywilejowanym typem zabojstwa38.

Dla zaistnienia tego przestepstwa konieczne jest spetnienie kilku tgcznych przestanek.
w pierwszej kolejnosci musi to by¢ czyn popetniony wytacznie przez kobietg bedaca przy tym
matka dziecka, ktore zabita. Ponadto do popetienia tego czynu musi dojs¢ ,,pod wptywem

przebiegu porodu”, a takze ,,w okresie porodu’.

,Okres porodu” nie jest w prawie utozsamiany ze znaczeniem medycznym, lecz
rozumiany jest szerzej — takze jako okres bezposrednio nastgpujacy po zakonczeniu porodu
W ujeciu stricte medycznym, w ktorym moga wystapi¢ istotne zaklocenia roéwnowagi
psychicznej matki, tj. wskutek wstrzasu wywotanego porodem san psychiczny kobiety

rodzacej w wysokim stopniu odbiega od stanu jej normalnej psychiki®.

Jak zauwaza J. Brzezinska, pozbawienie cztowieka najbardziej cennego z jego dobr
jakim jest zycie, zawsze wyzwala wyjatkowo silne, negatywne reakcje emocjonalne, ktére sa
szczegllnie wzmozone, gdy ofiarg zabdjstwa jest noworodek, asprawca czynu matka
dziecka**. Dzieciobdjstwo stanowi typowy przyktad przestepstwa, ktore moze zostaé
popelnione wytacznie przez okreslony rodzaj sprawcy, czyli osobg, posiadajacg jakie$
szczegoOlne cechy, stad zwane jest w literaturze przestgpstwem indywidualnym.

Analizujac przestepczo$é kobiet do 1918 r. M. Zajkowska potwierdza, ze kobiety
dopuszczaly sie najczesciej dzieciobOjstwa, przerwania cigzy i porzucenia dziecka. Tego
rodzaju czyny w 88% (dzieciobojstwo i przerwanie cigzy) i 75% (Spowodowanie $mierci
dziecka przez brak dozoru) popetniaty kobiety*?. Stanowi to zatem grupe sprawczyn, Ktdra
w momencie famania norm prawnych, znajdowata si¢ w okresie macierzynstwa i popetniata

typowo ,,matyczne” przestepstwa.

38 M. Dtugosz, Przestepstwo dzieciobojstwa z perspektywy Konstytucji RP, ,,Palestra”, 2018, nr 9, s. 72.

39 Zgodnie z art. 149 k. k. ,,matka, ktdra zabija dziecko w okresie porodu pod wptywem jego przebiegu, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

40 M. Calkiewicz, Modus operandi sprawcow zabojstw, Wydawnictwo Poltext, Warszawa 2010, s. 364-365.

41 J. Brzezifiska, Dzieciobdjstwo...., s. 15.

42 M. Zajkowska, Przestepczosé kobiet na ziemiach polskich w XIX i XX w., ,,Miscellanea Historico — luridica”,
2020, t. X1X, z. 2, s. 221.
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Ponadto H. Machel zauwaza, ze analizujagc przestepczos¢ kobiet warto zwrocié uwage
na dwa wyjatkowo negatywne spotecznie przestepstwa: porzucenie dziecka, atakze

porzucenie dziecka ze skutkiem $miertelnym*3,

Innym charakterystycznym rodzajem przestgpstwa zwigzanym z czynami kobiet byto
usuwanie cigzy jako konsekwencja nieplanowanego macierzynstwa, niskiej $wiadomosci
w zakresie prokreacji, a takze powszechnego braku dostepu do srodkow antykoncepcyjnych.
Spadek tego rodzaju przestgpczo$ci zaczat by¢ zauwazalny dopiero w momencie
upowszechnienia si¢ dostepu do wiedzy oraz metod antykoncepcyjnych, jak rowniez wynikat

ze zwigkszonej przez spoleczenstwo akceptacji kobiet samotnie wychowujgcych dzieci.

Proby uzasadnienia przestepstw popetnianych przez kobiety przeciwko dzieciom,

usituje si¢ wyjasnic¢ i zrozumie¢, na gruncie dostgpne;j literatury, na r6zne sposoby.

Jak podaje L. Quercioli Mincer,

[...] w1880 r. pewnym echem odbit si¢ przypadek dwdch mamek, ktére wespot
z narzeczonym jednej z nich zamordowaty lub pozostawily na glodowa Smieré¢ wiele
powierzonych im dzieci. Dwie kobiety, Wiktoria Szyfersowa i Marianna Szymczakowa, pod
przykrywka uczciwej pracy, paraly sie zajgciem sekretnym, cho¢ nie tak znowu rzadkim: ich
rolg byto uwolni¢ rodziny od niechcianych dzieci lub od tych, ktdre nie sposob byto utrzymaé

ze wzgledu na biede**.

Zarbwno zto, jak iwszelkie pozostate nieetyczne post¢powania jednego cztowieka
wobec drugiego najczgsciej kojarza si¢ z czynieniem drugiemu cziowiekowi krzywdy,
uszkadzaniem jego ciata, a nawet pozbawieniem go zycia. Statystycznie kobiety znacznie
rzadziej niz mezczyzni przekraczajg granice wyznaczone normami prawnymi, a nawet tymi,
ktore uznaje si¢ ,,jedynie” za granice moralne, co moze wynika¢ przede wszystkim z ich
zawitej konstrukcji psychicznej, wiekszej wrazliwos$ci, jak roOwniez znacznie Czestszej — niz

w przypadku mezczyzn — ztozonosci uczuciowej ukierunkowanej na empati¢ oraz wezuwanie

43 H. Machel, Przestepczosé kobiet i wobec kobiet ..., s. 19.

4 L. Quercioli Mincer, Wiezienie byto moim domem. Wiezienie iinstytucje totalne w literaturze polskiej,
Warszawa 2020, s. 40-41.
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si¢ w stan emocjonalny drugiego cztowieka. Ponadto zauwaza si¢, ze kobiety, czesciej niz
mezczyzni, ulegaja emocjom takim jak okazywanie wspoétczucia, mitosierdzia oraz
wielkodusznosci drugiemu cztowiekowi. Pozytywne emocje sg W jeszcze wigkszym stopniu
lokowane wobec dzieci, co niezaprzeczalnie utozsamia kobiety zich opiekuncza naturs,

zwlaszcza wobec stabszych oraz 0sob catkowicie zaleznych od drugiego cztowieka.

Whnioski ptynace zanaliz oraz badan przeprowadzonych przez wspOlczesnych
kryminologdw prowadza do postrzegania przestgpczosci kobiet, aszczegdlnie matek,
w zlozonej wielowymiarowej postaci. Jedng z nich jest wyodrgbnienie czynnikow, ktore
doprowadzity do wyzwolenia w kobiecie momentu podj¢cia decyzji 0 popetnieniu czynu
sprzecznego z prawem, niezaleznie od tego, czy byto to dziatanie w peini uswiadomione, czy
tez nastgpito pod wplywem wyzwolenia si¢ jakiego$ zewnetrznego, badZz nagtego bodzca.
Istotne znaczenie z punktu widzenia przyczyn popetniania przestgpstw przez Kobiety, takze
w okresie ich macierzynstwa, moga mie¢ ponadto czynniki takie jak okreslone predyspozycje
psychiczne do przekraczania niektérych barier, srodowisko w ktorym zyty, wychowaly sie,
wczesniejsza badz aktualna skomplikowana sytuacja zyciowa, stopien wrazliwosci, jak
rowniez uwarunkowania spoteczne oraz psychologiczne, przy czym katalog tych powoddéw
Z pewnoscig jest znacznie szerszy, cho¢ wymienione czynniki Stanowa z pewnoscia

uniwersalne spektrum najczesciej wystepujacych przyczyn przestepczosci kobiet.

Inng perspektywa odnoszaca si¢ do zjawiska przestgpczosci kobiet bedzie rodzaj
najczesciej popetnianych przez nie przestepstw. w literaturze przedmiotu na ogét wskazuje sig
najczesciej na czyny takie jak: wspomniane juz dzieciobojstwo, porzucenie dziecka, ale takze,
a moze przede wszystkim sg to czyny takie jako: kradzieze mienia, poswiadczenia nieprawdy,
zniewagi i zniestawienia oraz przestepstwa o charakterze gospodarczym i urzedniczym®.
Przy czym nalezy podkresli¢, ze kobiety znacznie rzadziej niz m¢zezyzni sg sprawczyniami
ciezkich typéw zbrodni, jak zabdjstwa, akty ludobojstwa, zbrodnie przeciwko ludzkosci,
a takze czynow zabronionych, ktérych sprawstwo przypisuje si¢ z reguty mezczyznom, jak

uszkodzenia ciata, rozboje oraz inne podobne przestepstwa?®.

4 E. Sosnowska, Spofeczne uwarunkowania przestgpczosci kobiet, ,,Prace naukowe Akademii im. Jana Diugosza
w Czestochowie”, z. XVI1I, 2009, s. 297.

4 M. Losinska, Kobieta jako sprawczyni zabdjstwa — analiza kryminologiczna i kryminalistyczna, Przeglad
Prawniczy Ekonomiczny i Spoteczny 1/2013, s. 44.
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Inni autorzy wskazuja na: zabOjstwa, dzieciobdjstwa, przestgpstwa drogowe,

kradzieze, rozboje oraz przestepstwa, bedace nastepstwem stosowania przemocy domowej*’.

Jednak poglady na ten temat ewoluowaty i przez bardzo dtugi czas uznawano, ze na
przestgpcze dziatania kobiet przewazajacy wplyw ma ich pte¢. Teorie tego rodzaju nazwano
biologicznymi ze wzgledu na to, ze to wlasnie czynnik pici uznano za determinujacy

zachowanie kobiet*.

Proba wyjasnienia zjawiska przestgpczosci kobiet do dzi$ nie znalazta jednoznacznej
odpowiedzi. Warto jednak przyjrze¢ si¢ ewolucji pogladow na ten temat. Przez dtugi czas
uznawano, ze na przestepcze dziatania kobiet przewazajacy wpltyw ma ich pteé. Teorie takie,

zwane biologicznymi, wlasnie czynnik pici uwazaty za determinujacy zachowanie kobiet*.

Na przyktad w jednej ze swoich ksigzek amerykanska psycholog ewolucyjna A.

Campbell wyrazita nastgpujacy poglad:

W ciggu ostatnich dwudziestu lat w §rodkach masowego przekazu raz po raz wyrazano
oburzenie tamaniem prawa przez kobiety. Mimo ogromnych zmian pod wzgledem roli
kobiety w spoteczenstwie, media wcigz sugerujg, ze powinniSmy by¢ zbulwersowani, gdy
rece, ktore piastujg dzieci, potrafig krasé, rabowac ibi¢, jak gdyby kobiecos¢ miata by¢
szczepionkg przeciwko przestepczo$ci. Ze wzgledu na to, ze kobiety w poréwnaniu
z m¢zezyznami tak rzadko wzbudzajg uczucia odrazy i dezaprobaty, przestepczynie traktuje

si¢ jako pewnego rodzaju fenomen®°.

Ponadto wspomniany fenomen dotyczy w jeszcze wigkszym stopniu kobiet ciezarnych
lub posiadajacych dzieci. Kobiety te pod naporem okreslonej sytuacji decydujg si¢ na
przekroczenie norm prawnie zabronionych. Wcigz zatem niezwykle czesto popetnione przez

kobiete matke przestepstwo, probuje sie nie tylko thumaczy¢, ale wrecz usprawiedliwiac.

Bardzo znamiennym przyktadem tego rodzaju sytuacji byto okrucienstwo plemienia
Hutu, wtym takze kobiet, wyzwolonych sytuacja masowych przestepstw przeciwko

ludzkosci, ktore migdzy kwietniem, a lipcem 1994 r. miaty miejsce w Rwandzie i pozbawity

47 J. Brzezifiska, E. Habzda — Siwek, Kobiety — sprawczynie przestepstw. Wybrane aspekty, Wroctaw 2021, s. 80.

48 M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo tyrana domowego..., s. 21.

49 Tamze.

50 A. Campbell, Jej niezalezny umyst. Psychologia ewolucyjna kobiet, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2004,
s. 329.

30



zycia nawet do koto 1 miliona przedstawicieli plemienia Tutsi. Kobiety z plemienia Hutu
odkryty w sobie odwage zabijania dzieci z plemienia Hutu w okrutny sposéb w imi¢ ,,robienia

im przystugi”, aby pozbawi¢ je sieroctwa spowodowanego wczesniejsza utratg rodzicow®?.

Jak przedstawit to w swoim dziele P. Zimbardo,

[...] matka Hutu opisywata, w jaki sposob zattukta na $mieré dzieci z sasiedztwa, ktore
patrzyly na nig oczami Szerokimi z zaskoczenia, poniewaz przez cale zycie byli przyjacioimi
i sgsiadami. Zeznata, ze kto§ z rzadu powiedzial jej, ze Tutsi sg ich wrogami oraz dat jej patke,
amezowi maczetg, by wykorzystali je przeciwko temu zagrozeniu. Usprawiedliwiala owag rzez
mowigc, ze zrobita tym dzieciom ,,przystuge”, bo inaczej statyby si¢ bezbronnymi sierotami, jako ze

ich rodzice zostali zamordowani juz wcze$niej®2.

Sytuacja ta obrazuje drastyczny potencjal kobiet do popetnienia nawet najbardziej
odrazajacych czyndbw w momencie pojawienia si¢ okreslonych okolicznosci, szczegolnie gdy
spotkaja si¢ one z usprawiedliwieniem ze strony wtadz publicznych. w zasadzie nie ma w tym
wypadku, czy agresja sprawczyni skierowana jest do réwnej jej potencjatem fizycznym
ofiary, czy tez dotyczy catkiem bezbronnych dzieci.

Przestepczos¢ kobiet notowana jest juz od czasow starozytnych, w ktorych zaréwno

podejmowano préby jej klasyfikowania, jak rowniez ustalano sposoby karania.

J. R. Kubiak wskazat, ze pierwsze wspomnienia przestgpczosci kobiet w Polsce
odnosity si¢ do zdrad matzenskich, ktoérych dopuszczaty si¢ zony rycerzy bedacych na
wyprawach wojennych®3,

Z kolei jak wskazuje Z. Majchrzyk, poczawszy od starozytnosci, kobiety oskarzano
przede wszystkim o trucicielstwo, za co wroku 184 p. n. e. Nevius skazat w Rzymie dwa

tysigce kobiet®. Z kolei w zdominowanym przez mezczyzn $wiecie biblijnym pojawiaja sie

51 p, Zimbardo, Efekt Lucyfera, Warszawa 2008, s. 35.

52p Tamze.

53 J. R. Kubiak, Przestepczosé kobiet w Polsce, [w:] T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé
kobiet...., s. 27.

54 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego,
Warszawa 2009.
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kobiety pelnigce poprawne i pozadane spotecznie role: przewaznie sg to matki krolow, zony,
corki, kobiety optakujgce $mieré krélow, bezimienne uczestniczki codziennego zycia,

0 ktérych osobistym zyciu zwykle mato jest informacji®®.

Sugerowac to moze, ze z reguty kobiety niemalze w kazdej spotecznosci utozsamiane
byly przede wszystkim z istotami bardziej kruchymi, szlachetnymi, dbajacymi o ognisko

domowe, kojarzace si¢ z Cieptem ptynagcym od czulej i zatroskanej o swoje dziecko matki.

,Uznanie kobiety za istote domowa wigzato si¢ Z przyznaniem jej statusu zony, matki,

gospodyni domowej. Tym samym obdarzono jg rolami zwigzanymi z zyciem rodzinnym™>°,

Taki tok myslenia na temat roli kobiet powodowat, Ze niech¢tnie utozsamiano kobiety

Z przestepczoscia.

Z. Majchrzyk wskazat, ze w Biblii niewiele jest tekstow na temat kobiet, ktore
dokonaty zabojstw. Wynika to ztego, ze $mieré zadana mezczyznie przez Kobietg¢ byta

uznawana za upokarzajaca®’.

Odnoszac si¢ do postrzegania karalnosci kobiet w czasach starozytnych, wskazaé
nalezy, iz przepisy biblijne w zadnym miejscu nie zachecaja do przemocy (w tym do
przemocy wobec kobiet), nie propaguija jej, ani nie usprawiedliwiaja®®.

W Biblii mozna si¢ ponadto spotka¢ z opisem przemocy kobiet wobec kobiet (np.
historia wyrzuconej niewolnicy Hagar (Rdz 16) — co takze w pewnych kategoriach mozna
rozumie¢ jako przemoc wobec kobiety i to z dzieckiem; ale wczes$niej Hagar niewolnica nie
byta postuszna wobec swojej pani, Sary (por. Rdz 16 i 21:10), ale tez — co moze by¢ nieco
zaskakujace — w Piecioksiagu sg opisy przemocy kobiet wobec mezczyzn np. mozna tak
traktowa¢ w jakims sensie opisany w Ksiedze Rodzaju (Rdz 19:11) niestawny wystepek corek

Lota, ktdre swego ojca wykorzystaly seksualnie, by mie¢ z nim potomstwo®®.

55 Tamze, S. 23.

% A, Kwak, Wychodzenie kobiety z cienia jednej roli — zmiany i ograniczenia, ,,Acta Universitatis Lodziensis,
Folia Sociologica” 2019, nr 69, s. 5.

57 Tamze, S. 23.

58 B. Strzatkowska, Przemoc wobec kobiety w swietle przepiséw Tory?, ,,Biblica et Patristica Thoruniensia”,
2015,nr8,z.2,s. 9.

59Tamze, S. 13.
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W Biblii mozna réwniez natrafi¢ na opisy zabojstw, ktorych dokonaty miedzy innymi

zgwalcone kobiety®.

Pierwsza wymieniong w Biblii kobieta, ktora zabija m¢zczyzng jest Jael. Zabija ona

kréla Kanaanu Sisere, ktory uciekajac przed wojskiem Baraka, ukryt si¢ w jej namiocie®?.

W momencie, w ktorym dochodzito do nagtasniania zabdjstw dokonanych w czasach
starozytnych przez kobiety, zdarzaly si¢ czyny dokonane za pomoca trucizny®?. w literaturze
podaje si¢ rowniez przypadek smierci rzymskiego wiadcy Klaudiusza — otrutego za pomoca
grzybdéw przez zong Agryping Miodsza. Przeciwko niej nie podjeto zadnych krokow

prawnych®?,

Z kolei postrzeganie kobiet jako sprawczyn przestepstw, W tym zwiaszcza zbrodni
zabdjstwa, byto w rzeczonym okresie — o ile wystepowata taka mozliwo$¢ - marginalizowane,
anawet wrecz maskowane. Podlozem takiego postgpowania byta che¢ utrzymania
konserwatywnego obrazu rol jakie przypisano kobietom i mezczyznom, w obliczu ktorych
kobiety jako matki, zony i strazniczki ogniska domowego kategoryzowano jako te, ktdre albo
nie ulegaty wecale, albo w nie w tak duzym stopniu jak me¢zczyzni, tendencjom przestepczym.
Wiele zrodet podaje, ze kobiety praktycznie od zawsze popetniaty zabojstwa, przy czym
czyny te byly postrzegane jako pewnego rodzaju novum, co$ abstrakcyjnego 1 odbiegajacego

od przyjetych powszechnie zasad®,

W historii cywilizacji istnieje wystarczajaco duzo dowoddw na to, ze ludzie zabijali
sie od zawsze, za$ przyczyny tych postgpowan odznaczaly si¢ zroznicowang etiologia. Ztudne
jest poczucie, iz pozbawianie zycia ludzi w czasach wspotczesnych, zwlaszcza na duzg skale,
to problem, z ktrym uporata si¢ ludzkos¢ dzigki temu, ze panstwa zwarly roznego rodzaju

konwencje, czy pakty o niestosowaniu agresji. Kobiety takze Stanowig cz¢$¢ machiny zta,

80 Por. Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 24.

61 Tamze.
62 W. Korpalska, W. Slusarczyk, R. Wilczynska (red.), Trucizny, trucicielki i truciciele. Medyczne i kulturowe

aspekty trucia na przestrzeni dziejow, Bydgoszcz 2017.

63 M. H. Kowalczyk, Zabdjcy imordercy. Czynniki ryzyka imozliwosci oddziatywarn resocjalizacyjnych,
Krakéw 2017, s. 44

8 A. Gawenda, Etiologia popetniania zabdjstw przez kobiety, ,,Przeglad prawa i administracji”, XCVII,
Wroctaw 2014, s. 11.
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ktorej nie da si¢ catkowicie wyeliminowa¢ mimo aktualnego stopnia $wiadomosci
i powszechnego nietolerowania przemocy, szczeg6lnie wsrod spoteczenstw krajow wysoko
rozwinigtych. Doskonalym przyktadem takiego stanu rzeczy sa dziejace si¢ obecnie konflikty
zbrojne, w ktorych nie do$¢, ze uczestnicza kobiety, to ich najgorsza strona pokazuje, ze
ofiarami inwazji padajg najcz¢sciej osoby bezbronne, chore, w tym takze niemowlgta i nieco

wigksze dzieci.

Zbrodnia nierozerwalnie ,kroczy” zatem za cziowiekiem odkad tylko pojawit sie
gatunek ludzki. Dotyczy ona w jednakowym stopniu mezczyzn, jak ikobiet, cho¢ tych

drugich w znacznie mniejszym wymiarze.

Cze$¢ przestgpstw byla popetniania takze za spotecznym przyzwoleniem, m. in.
w trakcie prowadzenia wojny, jak rowniez bez tego typu sytuacji. Zabijajac, jedni zdobywali
stawe, chwale, zostawali bohaterami; innych skazywano na $mieré albo wiczienie®®.

Warto takze wspomnie¢ o jednej z biblijnych zasad wyrazonej w Starym Testamencie,
mianowicie ,,0ko0 za oko izab za zab”, ktora praktycznie dostownie postrzegano jako
przyzwolenie na wymierzenie sprawcy obrazen takich samych, jakie on zadal uprzednio

swojej ofierze®®.

Biorgc pod uwagg okres opisywany w Starym Testamencie, mozna zauwazy¢, ze
sytuacja zyciowa kobiet na tle przestepczosci byta znacznie bardziej skomplikowana, niz ma
to miejsce w czasach wspotczesnych. Zjednej strony, poréwnujac sytuacje kobiet
w $rodowisku biblijnym oraz poganskim, trzeba zauwazy¢, ze niektdre unormowania
wprowadzone w Biblii zapewnialy kobiecie swoista ochrong, zwlaszcza w okresie jej
macierzynstwa. Jeden z przepisow stanowil 0tym, ze kobieta po urodzeniu chtopca jest
nieczysta przez siedem dni iokres oczyszczenia trwa trzydziesci trzy dni. Przepis ten
pozwalat kobiecie zyska¢ okres regeneracji organizmu zblizony do dzisiejszego urlopu
macierzynskiego i trwat czterdzie$ci dni. Jesli za$ urodzita si¢ dziewczynka, to okres ten
nalezalo podwoi¢. w zadnych poganskich kulturach nie bylo takich zapisow, ktore

gwarantowatyby kobietom tego typu ochrone. Warto tez zauwazy¢, ze dopiero Jezus Chrystus

65 Z. Majchrzyk, Zbdjczynie izabdjcy, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego,
Warszawa 2008, s. 23.

% Ks. G. Szamocki, Oko za oko, zah za zgb. Formuta talionu w biblijnym prawie lzraela, Studia Gdanskie, XVII
(2004), s. 37 — 38.
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wyniost kobiet¢ do rownych praw z mezczyzng. To on jako jedyny nauczyciel tamtych

czas6w miat kobiety wérod swoich uczniow®’,

Natomiast z drugiej strony, trzeba zwroci¢é Uwage na surowo$¢ W Karaniu kobiet
w kulturze $redniowiecznej. w momencie wykazania zachowania niezgodnego z przyjetymi
wowczas normami, szczeg6lnie tymi o charakterze moralnym, surowo pigtnowane byty
wszelkie przejawy niewiernosci malzenskiej, a co interesujace, jak wskazatl B. Lesinski, za
czasOw Bolestawa Chrobrego za wspomniany czyn karalnos¢ kobiet poprzez ich okaleczenie
byto norma, w przeciwienstwie do niewiernych mezczyzn, ktorzy takim karom nie podlegali.
Ponadto karanie niewiernych zon $miercig bylo w éredniowieczu codziennoscig®®. Ponadto
poczawszy od okresu s$redniowiecza kobietom zwyczajowo przypisywano popetnienie

przestepstwa trucicielstwa.

Bardzo powaznym zarzutem dla $redniowiecznej kobiety mogto by¢ posadzenie jej
0 uprawianie czarow, za co byly przewidziane jedne z najci¢zszych kar. Zarzut, iz dana
kobieta zajmowata si¢ magia mogt mie¢ podtoze tak absurdalne, jak proba odnalezienia za
wszelkg cene osoby odpowiedzialnej za wszechobecne zto oraz niepowodzenia wywotane
przez czynniki zewngtrzne, jak epidemie, wojny, badz niekorzystne warunki klimatyczne,
z powodu ktorych jakosé plonow byta niska. Przeciwnosci losu, z ktérymi musiato zmagacé si¢
Owczesne spoteczenstwo najprosciej byto usprawiedliwi¢ uprawianiem przez niektore

podejrzane kobiety czardw.

Jak podat Z. Zdrojkowski za tego typu przewinienia skazywano gtéwnie kobiety

z biedniejszych warstw spotecznych, w tym przewaznie mieszkanki wsi®®.

Takze w pdzniejszych epokach mozna spotkaé si¢ z opisami przemocy stosowanej
przez kobiety, tacznie z popelnianiem przez nie najbardziej okrutnych zbrodni. Motywy
dziatan poszczegolnych przestepczyn wynika¢ mogly z bardzo zréznicowanych pobudek,
miedzy innymi z checi zysku, z zazdrosci, z przekonan religijnych, z méciwosci, z checi
zwroOcenia na sobie uwagi, a nawet w wyniku nieakceptowania narzuconych przez wiadze

norm postepowania.

67 Ks. R. Bogacz, O natchnieniu, Bozym objawieniu iprawdzie Biblii w duszpasterstwie, ,,Ruch biblijny
i liturgiczny”, 2015, t. 68, nr 3, s. 232.
68 B. Lesinski, Stanowisko kobiety w polskim prawie ziemskim do potowy XV wieku, Wroctaw 1956, s. 70-71.

69 Z. Zdréjkowski, Dawne polskie prawo karne wiejskie od pofowy XV do potowy XVIII wieku, [w:] J. Bardach

(red.), Historia Parstwa i Prawa Polski, t. 2, Warszawa—Torun 1966, s. 367.
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Jak wskazat Z. Majchrzak, az do XV w. raczej trudno, poza wypowiedziami teologow,
doszukiwa¢ si¢ szerzej uzasadnionych pogladow na temat kobiecej przestgpczosci, czy tez
proby okreslenia jej przyczyn i rozmiaréw. Kobieca przestepCzoscig zajymowano Si¢ bowiem
okazjonalnie, przy popetnieniu przez nie brutalnych czynow, wzglednie gdy ich postepowanie
drastycznie przekraczalo zachowania z kregu obyczajowo$ci, przybieralo charakter
wykraczajacy poza pojedyncze przypadki, jak miato to miejsce w sytuacjach trucicielstwa lub

podejrzen o nie’.

W miar¢ uptywu kolejnych epok jawienie si¢ kobiety jako tej, ktora czynita zto badz
popetniata zbrodnie i przestepstwa, uzaleznione byto zardwno od stopnia nasilenia
i czestotliwosci wystegpowania tych czynow, jak rdwniez od sposobu W jaki ich wystepowanie

prezentowane byto zardbwno w literaturze oraz w materiatach zrodtowych.

M. Zajkowska podata, ze od XV w. zaczeto jednak zwraca¢ uwage na przypadki
spedzania przez ciezarne kobiety ptodu’’, co mozna interpretowaé jako przejaw uznania

ochrony zycia dziecka nienarodzonego za istotng sprawe i dazenie do karalnosci tych czynow.

Z kolei kwestia pigtnowania kobiet trudnigcych si¢ czarami oraz polowan na tzw.
czarownice zaczela traci¢ na popularnosci od okoto XVIII w. Na mocy postanowien
konstytucji polskiej z 1776 r. w kwestiach odnoszacych si¢ do spraw o czary, procesy

W zasadzie ustaty’2,

Jednak jeszcze w 1776 r. w okolicach Warszawy pewna szlachcianka sprowadziwszy
sagd miejski, spowodowata torturowanie iskazanie na $mier¢ swych poddanek jako

czarownic’s.

Na interesujace dane wskazata E. Kaczynska, podajac ze pod koniec XIX w., w latach
1877-1899 Kkobiety stanowity wigkszo$¢ recydywistow. Udziat ten wynosit 48-60%, a
w latach 1887—1889 az 86% skazanych recydywistow stanowita pte¢ zenska’.

70 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija ..., s. 30—31.
71 M. Zajkowska, Przestepczosé kobiet ..., s. 220.

2 pPor. J. Michalski, Jeszcze o konstytucji sejmu 1776 r. ,, Konwikcje w sprawach kryminalnych”, ,, Kwartalnik
Historyczny”, 1996, rok CIlI, nr 3, s. 90.

73 Tamze.
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Wobec faktu, iz w dostepnych zrOdtach trudno doszuka¢ si¢ danych na temat
ksztaltowania si¢ przestepczosci oraz wplywu na nig kobiet, ktore w momencie popehnienia
czynu zabronionego, znajdowaly si¢ W okresie cigzy badz sprawowania opieki nad dzieckiem,
to w literaturze przedmiotu mowi si¢ zwykle o przestepstwach popelianych przez kobiety
bez wyszczegdblniania sposrdd nich kobiet ciezarnych jako odrebnej kategorii badz
podkategorii przestgpczyn. Trudnos¢ w uzyskaniu bardziej precyzyjnych danych na temat
dziejowej przestepczosci kobiet moze by¢ wynikiem braku ujednoliconej statystyki sadowej
az do XIX w. Jedynie pojedyncze zrodta informacji mogg pomoc w przyblizeniu danych na
temat przestepczosci kobiet, jaka miata miejsce na ziemiach polskich w trakcie trwania

poszczegblnych epok.

Genezy wspoétczesnych rozwigzan dotyczacych dzieci 0s6b pozbawionych wolno$ci
poszukiwa¢ nalezy w latach Krolestwa Polskiego, gdy po raz pierwszy dostrzezono
konieczno$¢ uregulowania problemu kobiet ci¢zarnych i porodu oraz warunkéw bytowych
matek przebywajacych wraz dzie¢mi w zakladach karnych, atakze loséw nieletnich

pozostajacych poza murami w czasie uwiezienia rodzicow”.

Nieco bardziej skonkretyzowane informacje zaprezentowat J. R. Kubiak, podajac, ze
dzigki dziatalnosci Komisji Sprawiedliwosci ijej sprawozdaniom statystycznym mozna
zauwazy¢, iz w Krdlestwie Polskim w latach 1834-1865 udziat kobiet wsrod ogotu
oskarzonych wynosit okoto 30%, za$ skazanych 19,5% ogotu. Od 1843 do 1884 r. liczba
oskarzonych kobiet zwiekszyta si¢ prawie o0 potowe (o 46,7%), a skazanych nieco ponad
potowe (o 53,7%). wtym samym czasie zwigkszyt si¢ rowniez udziat kobiet w strukturze

ludnosci, jednak wzrost ten wynosit jedynie 4-5%7°.

Ksztaltowania sie przestepczosci kobiet nie sposob takze przedstawi¢ bez poswiecenia

odrgbnych rozwazan na temat dokonywania przez nie zabojstw. Czyny te byly jednak rzadko

"4 E. Kaczynska, Czlowiek przed sqdem. Spoleczne aspekty przestepCzosci w Krdlestwie Polskim 1815-1914,
Warszawa 1994, s. 298.

75 J. Bieda, Cigza, pordd iopieka nad dzieckiem w wigzieniach Krélestwa Polskiego (1815-1867), ,,Studia
i Dziejow Panstwa i Prawa Polskiego”. 2015, rok XVIII, nr 18, s. 55.

76 J. R. Kubiak, Przestepczosé kobiet w Polsce, [w:] T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestgpczosé
kobiet..., s. 28-29.
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dzietem kobiet, za$ ofiarami tych zbrodni padaty przewaznie osoby z bliskiego otoczenia

zabojczyn.

Jak podat Z. Majchrzak, od potowy XIX w. zabojstwa meza lub konkubenta staly si¢

problemem spotecznym z powodu wzrastajacej ich liczby?’.

Kwestia popetnienia przez kobiety zwickszonej iloSci przestepstw przeciwko zyciu
i zdrowiu miata kluczowe znacznie W okresie trwania drugiej wojny $wiatowej. w Polsce po
1945 r. opublikowano przypadki skazania kobiet na kare¢ $mierci. Byly to przewaznie kary za
akty ludobdjstwa i zbrodnie przeciwko ludzkosci, ktorych dokonywano w czasie wojny.
Dostepne zrodia podaja, ze wyroki skazujace kobiety na kare $mierci zostaly wykonane

W hastgpujacych terminach:

— 31 maja 1946 r. wobec Jenny — Wanda Barkmann, Wandy Klaff, Elisabeth Becker, Gerdy
Steinhoff, Ewy Paradies — kobiety skazane za ludobojstwo; wyrok wykonano 4 lipca 1946;

egzekucja publiczna odbyta si¢ w Gdansku na Biskupiej Gorce;

— 22 grudnia 1947 r. wobec Marii Mandl, Therese Brandl — kobiety skazane za ludobdjstwo
przez Najwyzszy Trybunat Narodowy w Krakowie (Pierwszy proces o$wiecimski); wyrok

wykonano 24 stycznia 1948 w Krakowie w wigzieniu Montelupich;

— 6 lipca 1948 r. wobec Elizabeth Lupka— kobiety skazanej za ludobojstwo; wyrok wykonano
8 stycznia 194978,

Warto wskaza¢, ze wyroki $mierci na kobietach, wykonane w powojennej Polsce
odnosity sie wytacznie do kobiet SS-manek, ktére w okresie wojennym dopuscity si¢
najci¢zszych zbrodni przeciwko ludzkosci. Ostatni wydany w Polsce wyrok $mierci miat
miejsce w dniu 7 lutego 1996 r. | dotyczyt mezczyzny skazanego za zamordowanie dwoch
kobiet®.

77 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, ..., s. 35.

78https://pl.wikipedia.org/wiki/Lista_0s%C3%B3b_skazanych na_kar%C4%99 %C5%9Bmierci_w_Polsce_po
_roku_1945 [dostep: 28 marca 2019 .]

79 Ostatni wydany w Polsce wyrok $mierci dotyczyt Zbigniewa Brzozowskiego, ktdrego skazat Sad
Wojewodzki w Elblagu.
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Natomiast ostatni wykonany w Polsce wyrok smierci mial miejsce w dniu 21 kwietnia
1988 r. w krakowskim areszcie s$ledczym przy ulicy Montelupich. Dotyczyt on takze

mezczyzny®°.

Wyrazne zmiany w przestepczosci kobiet zaczety si¢ rysowaé w latach 60-tych i 70-
tych XX w. Odnotowano wowczas wzrost ilosci przestgpstw w ogole, a takze pojawienie si¢
form uprzednio uznanych za typowe dla przestepczosci mezczyzn. Kobiety coraz czesciej

popetniaty przestepstwa agresywne, z uzyciem sily fizycznej i przestgpstwa grupowe®:,

Badania opinii publicznej w kwestii traktowania kobiet i m¢zczyzn kara smierci za
popelnienie tych samych rodzajow przestepstw pokazuja, ze opowiadano si¢ za
jednoznacznym karaniem kobiet w takich samych granicach jak mezczyzn za popehienie
zbrodni zabojstwa®. A zatem wéréd zdecydowanej wiekszosci ankietowanych brak jest
tendencji zwracania si¢ ku tagodniejszemu karaniu kobiet niz m¢zczyzn za popetnienie tego
samego rodzaju przestgpstwa. Wynika¢ to moze przede wszystkim zarowno z potrzeby
zaspokojenia poczucia spolecznej sprawiedliwosci, jak rowniez postrzegania zarowno
kobiety, jak imgzczyzny jedynie z kategoriach sprawcy czynu, nie za$ osoby bedacej
indywidualng jednostka, posiadajaca wilasng histori¢, tozsamo$¢ oraz posiadajaca
usprawiedliwienie dla popetienia zbrodni ze wzgledu na jej trudng sytuacje zyciowa, bycie
ofiarg przemocy, badZ cechujacg si¢ innymi pobudkami, ktore pchnety ja do popetnienia

najpowazniejszego czynu.

W zachodniej tradycji intelektualnej (siggajacej Starozytnosci) sprawiedliwo$¢ do dzi$
jest uznawana (cho¢ nie przez wszystkie doktryny) w zasadzie za najwyzszy wzorzec
moralny, ktéremu sg podporzadkowane inne idealy lezace u podstaw funkcjonowania
organizacji panstwowej, pozwalajagcy na racjonalng Krytyke stosunkdéw panujacych

W panstwie®,

8https://ww.rp.pl/prawo-karne/art37720331-morawiecki-o-karze-smierci-eksperci-zszkowani-to-
kompromitujaca-wypowiedz [dostep:15 maja 2023 r.].

81 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 35.

82Analize tego typu badan przeprowadzita Renata Matusiak w artykule Paradoks kary smierci, w ktérym
wskazata procent ankietowanych skazanych, ktérzy odpowiadali, ze mezczyzna zabdjca zastuguje na kare
$mierci w takim samym stopniu jak kobieta zabdjczyni — taka odpowiedz udzielito 84% badanych. Z kolei tylko
10% badanych uwazato, ze me¢zczyzna zastuguje na surowsza niz Kobieta kar¢ z tytutu popetnienia zbrodni
zabojstwa, za§ tylko 6%  ankietowanych nie mialo wtej kwestii zadnego  zdania.
http://www.pedkat.pl/images/czasopisma/po8/08.pdf [dostep 15 maja 2023 r.].

83 J. Karp, Sprawiedliwos¢ spofeczna. Szkice ze wspéiczesnej teorii konstytucjonalizmu i praktyki polskiego
prawa ustrojowego, Krakéw 2004, s. 15.
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Nie mozna pomija¢ faktu, ze urzeczywistnianie sprawiedliwosci spotecznej moze by¢
utozsamiane z likwidacja réznych przejawow nieréwnosci spotecznych. Na przyktad Martha
Nussbaum podaje, ze w wielu krajach $wiata nierébwnosci spoteczne oraz uwarunkowania
polityczne prowadzg do nierdwnego traktowania kobiet w sferze ludzkich mozliwosci (tj.

w obszarze tego, co moga one robi¢ i kim by¢)84,

Literatura uczy od co najmniej trzech tysiecy lat, ze zadna osoba ani panstwo nie sg

niezdolne do czynienia zta%,

Kobieta — 0 ile byta sprawczynia zbrodni najci¢zszego kalibru — od razu postrzegana
byta jako uciele$nienie zta w najczystszej jego postaci lub kwintesencja tego, co w istocie
ludzkiej moze przejawia¢ si¢ jako wyraz najwyzszego okrucienstwa, anawet wregcz

odcztowieczenia.

Z. Majchrzyk zauwaza, ze zlo jest nieodtagcznym elementem tego $wiata, a kobieta
przez wieki byta tego zta uosobieniem. Pierwsza manifestacja potegi zta na wielka skalg byto

bezsprzecznie kuszenie Adama i Ewy przez weza — szatana®®.

Z Kkolei w latach 30. XX w. typowymi przestepstwami popetnianymi przez kobiety
nadal byto dzieciobojstwo i przerwanie cigzy. Niemal 50% sprawcOw zniewazenia stanowita
pte¢ zenska. Duzy udzial mialy réwniez w takich przestepstwach jak streczycielstwo
i sutenerstwo (30%) i w przestepstwach przeciwko mieniu, panstwu, wiadzom i urzedom
(ponad 25%)%’.

W latach 40. i50. XX w. pojawily si¢ nowe przestepstwa, dotyczace catego
spoteczenstwa, wtym kobiet. Wsrdéd nich dominowaty przestepstwa przeciwko mieniu,
porzadkowi publicznemu, bezpieczenstwu publicznemu oraz przeciwko zyciu i zdrowiu.

Stanowity one 80% przestepstw dokonanych przez kobiety®,

W latach 80. przestgpczos¢ kobiet rowniez wykazywata wzglednie stata tendencje —
okoto 12-20 tys. czyndw. Udziat kobiet w przestepczosci wynosit 8-12%. Wyjatkiem jest rok

84 M. Nussbaum, Capabilities and Social Justice, ,,International Studies Review”, Summer, 2002, t. 4, nr 2,
International Relations and the New Inequality , s. 123-124, cyt. za: P. Sut, Uwagi o sprawiedliwosci spotecznej
jako realizowanym prawnie celu panstwa demokratycznego, ,,Gdanskie Studia Prawnicze”, 2016, t. XXXV, s.
400.

85 P. Zimbardo, dz. cyt., s. 34.

86 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija ...,s. 29

87 M. Zajkowska, Przestepczosé kobiet ...,s. 224.

8 Tamze, s. 234.
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1989, w ktorym kobiety popelnity jednie 8 524 przestepstwa. By¢ moze za omawiany rok nie

zostaly zebrane wszystkie dane ze wzgledu na skomplikowang sytuacje w kraju®.

Ksztattowanie si¢ przestgpczosci kobiet na przestrzeni lat byto $cisle uzaleznione od
tego, czym na dany moment charakteryzowato si¢ Spoteczenstwo, W ktoérym zyty.
Najdawniejsze czasy odznaczaty si¢ bowiem tym, iz mozliwo$¢ popetnienia okreslonych
czyndw przypisywano wyltacznie kobietom, jak na przyktad uprawianie czarow, czy
zajmowanie si¢ ziotolecznictwem. Obecnie postrzeganie przest¢pczosci kobiet opiera si¢ na
zupehie innych pogladach, jak rowniez wynika ze wspdlczesnego $wiatopogladu samych
kobiet.

Jak podaje J. Helios i W. Jedlecka, kobiety stosujace przemoc to kobiety zbuntowane,
opozycjonistki, rewolucjonistki czy nawet terrorystki. Ich przemoc jest na ogét

kontrprzemoca®.

Z kolei jedna z amerykanskich autorek F. Adler wiaze wyzsza przestepczo$¢ kobiet
z ruchem emancypacyjnym. Przejawia si¢ to wtym, ze w tych krajach, w ktorych udziat
kobiet w zyciu spotecznym i gospodarczym jest niewielki, to ma to przelozenie na nizszg
przestepczosé. Z kolei tam, gdzie redukuje si¢ nieréwnosci miedzy plciami, automatycznie

przektada sig to na wzrost przestepczosci ze strony kobiet®?,

Z kolei jedna z amerykanskich autorek F. Adler wykazata, ze w USA Kkobiety
popelniaja coraz wigcej przestgpstw, aich przestgpczosé jest bardziej zroznicowana. Adler
odpowiedzialno$cia za taki stan rzeczy obarcza wtasnie ruchy feministyczne, ktore pobudzaja
kobiety do wykazywania swoich zdolnosci w walce 0 pozycje spoteczng. Kobiety przestaly
uwazac si¢ za 0soby bierne, podporzadkowane, pragng sukcesow, co jednoczesnie wptywa na
wzrost wskaznika przestepczosci. Oczywiscie tezy wiazace wzrost przestepczosci z ruchami
emancypacyjnymi sa poddawane krytyce, nie znajduja one bezposredniego potwierdzenia.
Wplyw na przestgpczos¢ kobiet ma czesto droga zyciowa, trudne dziecinStwo czy wczesnie

doznana trauma®.

8 Tamze, s. 231.
% J. Helios, W. Jedlecka, Wspéiczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Wroctaw 2017, s. 69.
%1 E. Sosnowska, Spoteczne uwarunkowania. .., s. 301.

92 E. Sosnowska, Spoteczne uwarunkowania..., s. 301.
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1.2. Podloze przestepczosci oraz gldwne motywy przestepstw
popelianych przez kobiety znajdujace sie¢ w okresie
macierzynstwa

Przestepczos¢ kobiet to zjawisko, ktore zaczeto wzbudzaé zwigkszone zainteresowanie
dopiero od XIX w.*® Niektore popetiane przez kobiety przestgpstwa wiaza sic ze
stosowaniem przez nie przemocy, szczegOlnie wowczas gdy kobieta chce zadaé swojej
ofierze cierpienie.

Termin przemoc potocznie najczesciej zastgpowany jest takimi pojeciami jak

brutalnos¢, okrucienstwo, przestepczo$é®.

Opierajac si¢ na réznych statystykach oraz informacjach dostepnych w literaturze
przedmiotu, mozna stwierdzi¢, ze kobiety popelniaja znaczniej mniej przestgpstw niz
mezczyzni  niezaleznie od wieku, ustroju, w ktorym zyja, wyznawanych pogladow,
wyksztatcenia, stanu rodzinnego, wykonywanego zawodu, wyznawanych zasad moralnych,

czy stopnia wrazliwosci.

Wszelkie zrodta wskazujg zatem, ze wkazdym kraju mezczyzni popelniajg
zdecydowanie wiecej przestepstw niz kobiety. Nigdzie nie zdarza si¢, aby w tym zakresie

przewazaty nad mezczyznami®®.

Po I wojnie $wiatowe] dalo si¢ zaobserwowac znaczny wzrost przestepczosci kobiet,
ktory wywotany byt nie tylko wcielaniem kobiet do wojska, ale takze popetnianiem przez nie
czesciej przestepstw o charakterze typowo cywilnych ze wzgledu na szalejaca drozyng

artykulow oraz pogarszanie sie warunkow zyciowych®.

% Por. Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s.72.

% Ks. J. Miynski, Przemoc w rodzinie — skala zjawiska, ofiary przemocy iformy pomocy pracownikéw

socjalnych, ,,Studia Socialia Cracoviensia”, 2012, t. 4, nr 2 (7), s. 143.

95 M. Cabalski, dz. cyt., s. 27.

% T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet...., s. 11-12.
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W catej Unii Europejskiej kobiety stanowig mniej niz 10% wszystkich 0s0b
osadzonych w zaktadach karnych. Blisko 3% calej populacji wigziennej w Polsce to kobiety,
z czego 35% to zabdjczynie®’.

Przyczyny przestgpczej drogi kobiet staly si¢ przedmiotem licznych badan i analiz.
w szczegOlnosci wyjasnienia powodow wejscia przez kobiete na droge przestepcza upatrywac
mozna W wyznawanych przez nig wartosciach, otrzymanym wychowaniu, $rodowisku,

w ktorym sie¢ wychowata oraz ze wzorcow, z ktorymi miata do czynienia.

Kierunek socjologiczny zwrdcit uwage na fakt, ze przyczyny przestepczosci tkwig nie

tylko w osobowosci jednostki, ale takze W otaczajacych warunkach spotecznych®.

Bardzo duze znaczenie dla ulegania przez kobiety tendencjom przestepczym maja
kwestie zwigzane z odebranym przez nie wychowaniem, ktore oddziatywato na ksztattowanie
si¢ okreslonych postaw spotecznych i moralnych. Szczegdlnie w przypadku me¢zezyzn analiza
przyczyn popetniania przez nich przestepstw bardzo dobrze ukazuje, jak sytuacje
z dziecinstwa wplynety na uksztaltowanie nie tylko charakteru, ale takze postrzegania
swojego miejsca i roli w spoteczenstwie w tym uleganiu badz stronieniu od réznego rodzaju
dewiacji. Z pewnoscig podobne kryteria mozna przyja¢ w stosunku do kobiet, mimo iz maja
odmienng strukture psychiczng od mezczyzn. Jednak w podobnym stopniu odbierajg
pozytywne badz negatywne doswiadczenia zyciowe, azwlaszcza te, z ktorymi mialy do

czynienia w dziecinstwie.

Nie da si¢ ukry¢, ze zycie w rodzinie peilnej przemocy, z deficytem mitosci oraz
brakiem poczucia bezpieczenstwa, Ksztattuje u jej cztonkow pewien rodzaj ,,znieczulenia”
emocjonalnego, co odbiera naturalng wrazliwo$¢ na krzywdg innych oraz umiejetnosé
wspotodczuwania trudnego potozenia drugiego cztowieka, przez co znacznie tatwiej jest
takiej osobie popas¢ w konflikt z prawem inie odczuwaé ztego powodu okreslonych
negatywnych emocji, a tym bardziej wyrzutow sumienia, ktore sa charakterystyczna dla osob
wrazliwych. Czesto podkresla sig, ze dzieci pochodzace ztzw. rodzin przemocowych,
w ktorych zaznawaty regularnego zaniedbywania, a nawet byly bite, dochodzi do utrwalenia

tego typu nieprawidlowych wzorcéw postgpowania i w zyciu dorostym dzieci te 0 wiele

97 I. Sutkowska, K. Szwejkowaka, ,,Zbrodnie kuchenne” jako kategoria kryminologiczna, ,,Kortowski Przeglad
Prawniczy”, 2016, nr 3, s. 143.

98 J. Gardocki, Prawo karne, Warszawa 1999, s. 22, cyt. za: M. Szostak, w poszukiwaniu odpowiedzi.
Rozwazania o przestepczosci i jej etiologii, ,,Przeglad Prawa i Administracji” 2000, nr 45, s. 92.
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czesciej niz dzieci, ktore zyly w domach pelnych mitosci i szacunku, powielajg aspoteczne
postawy w rodzinach, ktore pozniej same zaktadaja. Kwestia ta odnosi si¢ takze do sktonnosci
do popadania w konflikty z prawem.

Cho¢ statystycznie kobiety dos¢ rzadko popelniajg najcigzsze rodzaje zbrodni, w tym
przede wszystkim zabojstwa, to biorgc pod uwage najczesciej bardzo przygnebiajace podtoze
tych czynow, warto sktoni¢ si¢ ku ich glebszej analizie szczegolnie z punktu widzenia

motywow, jakimi kobiety kieruja si¢ przy ich popemianiu.

Historia cywilizacji dostarcza wielu dowoddw na to, ze zabijanie jest nieodtagcznym
zjawiskiem w rozwoju ludzkosci. Mimo ze zabdjstwo pojawiato si¢ w kazdej epoce
historycznej, jednak dos¢ wyraznie zmieniato swoj charakter wraz z dokonujgcymi si¢

przeobrazeniami spotecznymi®.

Zwazy¢ nalezy, ze zabdjstwa popelniane przez kobiety byly juz opisywane
w literaturze powszechnej obejmujacej m. in. czasy starozytne, jednakze na potrzeby
niniejszej pracy, punktem odniesienia beda przede wszystkim wspotczesne dane.
Przestepczo$¢ kobiet zmieniata si¢ bowiem na przestrzeni wiekOw ipodobnie bylo
w przypadku zbrodni zabojstwa, ktdrego sposéb popetnienia, a zwlaszcza jego motywy
ulegaty charakterystycznym dla danej epoki przeobrazeniom. Oczywiscie popetnienie przez
kobiete zbrodni zabdjstwa stanowi skrajny przypadek jej dysfunkcji spotecznej, lecz nie
mozna z drugiej strony pomija¢ motywow, ktore popchnety ja do popetnienia tego rodzaju

czynu.

Motywem zbrodni zabojstwa wystepujacym w przewazajacej ilosci przypadkow, gdy
sprawczynig jest kKobieta, najczesciej jest trudna sytuacja rodzinna i réznego rodzaju konflikty
pomiedzy partnerami potaczone ze stosowaniem przemocy. W zaktadach karnych kobiety,
ktore odbywaja dtugoletnie kary pozbawienia wolnosci, to zazwyczaj osoby skazane za

popetienie najci¢zszych zbrodni, w tym przeciwko zyciu.

Analizujac podloze przestepczosci kobiet oraz gldéwne motywy ich postepowania
w przypadku popetniania zabojstw, spotka¢ si¢ mozna ze szczegdlng formag wyrachowania,
bezwzglednoscig, nieokazywaniem uczué, jak rowniez okrucienstwem na najwyzszym

poziomie.

99 M. H. Kowalczyk, Zabdjcy i mordercy..., s. 41.
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Jeden z badaczy zjawiska przestepczosci kobiet, G. Sparrow twierdzil, ze sprawczynie

zbrodni sg bardziej okrutne i msciwe niz ich mescy odpowiednicy®.

Znaczace zmiany W przestepczosci kobiet zaistniaty w latach sze$édziesigtych
I siedemdziesiatych ubieglego wieku. W kolejnych latach coraz czeSciej pojawiaty si¢ dane
sugerujgce, ze kobiety zaczety popelnia¢é wigcej przestepstw, takze tych dotychczas

tradycyijnie ,,meskich” z uzyciem przemocy, agresywnych i grupowycho%,

Ponadto zjawiskiem, ktore zwrécito uwage europejskich sagdéow na odmiennosé
przestepczosci kobiet wobec przestgpczos$ci mezczyzn, byla wzrastajaca od potowy wieku
XIX liczba zabojstw w rodzinie i w zwigzkach partnerskich. Na tle ostrych i dtugotrwale
wystepujacych konfliktow, ukrywanych skrzetnie pod pozorem dobrze funkcjonujacych par
matzenskich, coraz czesciej zycie tracili mezowie, konkubenci i partnerzy seksualni kobiet,
asamo zjawisko przybrato posta¢ ztozonego problemu zarébwno spotecznego, jak

i prawnego®?,

Zauwazy¢ mozna, ze kobiety wChodzace na drogg przestepcza oraz ulegajace roznego
rodzaju dewiacjom izachowaniom dysfunkcyjnym, zwtlaszcza w obliczu najcigzszych
zbrodni, bywaja znacznie bardziej agresywne od me¢zczyzn zatrzymanych za popetnienie
podobnych przestepstw. Najprawdopodobniej wynika to z czynnikow, ktore decyduja
0 ksztaltowaniu si¢ przestepczej sylwetki kobiety juz od wczesnych lat jej zycia z powodu
funkcjonowania w dysfunkcyjnym s$rodowisku. Przedmiotem szczeg6lnych zainteresowan
jest droga, jaka kobieta musiata przej$¢, aby popetniajac zbrodni¢ zabojstwa, ujawnié¢ zto

W najczystszej postaci.

Zjawisko prezentujace natezenie OKrucienstwa W zwigzku z popelnianiem zabojstw
zostato bardzo obrazowo zaprezentowane na tzw. ,,skali zta”, ktorej tworcg byt psychiatra
sadowy Michale Stone, przez wickszo$¢ swojego zycia badajac oraz analizujac zachowania

wszystkich rodzajow mordercow. Celem skali jest przedstawienie stopnia brutalnosci

100 G. Sparrow, Women..., s. 35.

101 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 61.

102 M. Cabalski, dz. cyt., s. 28.
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zastosowanej przez =zabdjce W zwigzku z okoliczno$ciami danej zbrodni. w skali
wyodrebniono az 22 ,,poziomy zta”, gdzie poziom 1 to jego minimalne nasilenie, za$ poziom
22 okre$la maksimum agresji i okrucienstwa zastosowanego wobec ofiary. Poszczegdlne

poziomy skali moze nast¢pujaco scharakteryzowac:

e« Poziom 1: zabicie wylacznie w samoobronie, brak wykazania tendencji
psychopatycznej.

e Poziom 2: zbrodnie pasyjne popetnione przez zazdrosnych kochankéw. Moga by¢
niedojrzali i / lub egocentryczni, ale nie sg psychopatami.

e Poziom 3: partnerzy lub entuzjastyczni mito$nicy niebezpiecznych zabdjstw. Maja

impulsywna i nienormalng osobowos$¢ z cechami antyspotecznymi.

e Poziom 4: zabijaja w samoobronie, ale spowodowali, Ze spotkata ich duza agresja.

e Poziom 5: psychicznie traumatyzowane osoby, ktore sa zdesperowane i mordujg
cztonkOw rodziny, ktorzy wykorzystywali ich seksualnie. Moga obejmowaé
narkomanow, ktorych powodem zabojstwa byto zdobycie pieniedzy lub narkotykow,
ale nie majg one istotnych cech psychopatycznych. Maja wyrzuty sumienia z powodu

popetionych czynow.

e Poziom 6: dziataja impulsywnie, ,goraco”. Nie maja wyraznych cech

psychopatycznych.

e Poziom 7: osoby wysoce narcystyczne, niedajace si¢ odrézni¢ od ludzi z jakims
rodzajem zaburzen psychotycznych, zabijaja wokot siebie ludzi gtéwnie z zazdrosci

lub pasji.

e Poziom 8: ludzie nie sa psychopatami, ale z wysokim poziomem tlumionej furii

przychodza zabija¢, gdy zdarzenie wywotuje lub zapala.

e Poziom 9: zazdrosni kochankowie o psychopatycznych cechach.

e Poziom 10: mordercy, ktorzy zabijali ludzi stajagcych im na drodze lub swiadkdw,
ktorzy mogli odda¢ ich pod sad. Majg egocentryczng, ale nie psychopatyczng

0Ssobowos$¢ wyraznie odrdznialng.
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e Poziom 11: taki sam jak poziom 10, ale tym razem z niezwykta osobowoscig

psychopatyczna.
e Poziom 12: zadni wtadzy psychopaci, ktorzy mordowali, kiedy poczuli si¢ osaczeni.
e Poziom 13: psychopaci pelni furii, ktorzy stracili kontrole nad tym, co robia.

e Pozom 14: bezwzglednie egocentryczni psychopatyczni spiskowcy, chcg uzyska¢ od

kogos$ korzys¢.

e Poziom 15: psychopaci multihomicidas, ktérzy w dzien wybuchu furii (zabijanie

spree) zabijaja tak wielu ludzi z zimng krwia.

e Poziom 16: psychopaci, ktorzy popetniajg kilka lub wiele przestepczych czynow, nie

sg zadowoleni z morderstwa i wielokrotnie moga popetniaé przestepcze czyny.

e Poziom 17: seksualni perwersyjni seryjni mordercy i oprawcy-mordercy, chociaz ich
gtownym celem jest naruszenie nietykalnosci osobistej, a pozniejsze zabojstwo ma na

celu zapewnienie im bezpieczenstwa.

o Poziom 18: mordercy, ktorzy zwykle torturuja swoje ofiary wczesniej, chociaz ich

gléwng motywacja jest morderstwo.
e Poziom 19: psychopaci sktonni do terroryzmu, ujarzmienia, gwattu i zastraszania.
e Poziom 20: oprawcy i mordercy psychotyczni, ktorych gtowng motywacja sg tortury.

e Poziom 21: psychopaci, ktorzy sg bardzo zainteresowani torturami, ale ktérzy nie

wiedza na pewno, czy popenili zabdjstwa.

e Poziom 22: ekstremalni oprawcy i psychopatyczni mordercy, ktdrych glowna

motywacja sg tortury. Ich zbrodnie wigza si¢ 2z przedtuzajagcymi si¢ torturami

seksualnymi, po ktérych nastepuje mordowanie ofiar®®,

103 Informacje pobrane ze strony: https://pl.sainte-anastasie.org/articles/psicologa-forense-y-criminalstica/los-22-
niveles-de-maldad-segn-la-escala-de-michael-stone.html [dostep: 22 kwietnia 2022 r.].
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Z kolei statystki obejmujace strukture przestgpczosci kobiet w dwudziestym stuleciu —
bardzo szczegétowo — opracowal V. Vekko. Jego badania obejmowaty zjawisko
przestepczosci kobiet, nie tylko w Europie (z wyltaczeniem krajow Europy Srodkowej), ale
takze i w Ameryce Poludniowej. Wedtug Vekko, w krajach, w ktérych wspoétczynnik
popehniania przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu jest wysoki, procentowy udzial kobiet
w popetnianiu tych przestepstw jest niski, a z kolei w krajach, w ktérych wspotczynnik
popetnienia przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu jest niski, procentowy udziat kobiet w ich

popetnieniu jest wysoki%,

Przestepstwa popelniane przez kobiety, zagrozone najwyzszym wymiarem Kkary to
oczywiscie zbrodnie zabojstwa. Wérod nich dominuja zabdjstwa partnerow zyciowych kobiet,

ktore zazwyczaj byty dreczone przez swojego oprawce latami.

W literaturze przejawia si¢ okreslenie tego rodzaju zabdjstw mianem ,.zbrodni
kuchennych” ze wzgledu na to, ze do$¢ czesto dochodzi do nich przy okazji kolejnego
konfliktu migedzy partnerami, w konsekwencji ktorego, kobieta — znajdujac si¢ pod wptywem
silnych emocji — uderza swojego partnera nozem, ktéry znalazt si¢ w zasiegu jej reki, co

najczesciej ma miejsce w kuchni, gdzie narzedzia te sg ogdlnodostepne.

Podlozeniem tych zbrodni jest najczesciej tkwienie w wieloletnich destrukcyjnych
relacjach, az do momentu catkowitego wypalenia si¢ u kobiety jakiejkolwiek tolerancji wobec

partnera.

A zatem znaczna cz¢$¢ zabdjstw, jaka jest popetniana przez kobiety odnosi si¢ do ich
partnera zyciowego, ktory czesto — latami poprzedzajacymi zabdjstwo — znecat sie nad nig

zardwno psychicznie, jak i fizycznie.

Jak wskazuja 1. Sutkowska i K. Szwejkowska w niektérych wypadkach przemocy
domowej, przy zaistnieniu szczegdlnych okolicznosci, moze dojs¢ do odwrocenia rol.
Wieloletnia kumulacja negatywnych emocji uofiary moze doprowadzi¢ do wybuchu

niekontrolowanej agresji‘®.

Zbrodnia zabdjstwa zostata stypizowana w art. 148 k.k. Jest to czyn polegajacy na
pozbawieniu cztowieka zycia. Zbrodnia ta, moze zosta¢ popetniona wyltacznie umyslnie,

moze mie¢ tez charakter kwalifikowany.

104 Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 61.

1051, Sutkowska, K. Szwejkowska, ,,Zbrodnie kuchenne”..., s. 147.
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W literaturze powszechnie przyjmuje sie, ze przedmiotem ochrony, jaki lezy u podtoza
art. 148 k.k., jest zycie cztowieka w jego aspekcie biologicznym, czyli od chwili narodzin az

do $miercit®,

Biorac pod uwage statystyki policyjnel®’

, W swietle ktorych ujawniony jest rozmiar
przestepczosci kobiet, obejmujacy okres 20 lat, tj. migdzy1992 a 2012 r., od razu stwierdzi¢
mozna, ze udzial mezczyzn W popetnianych przestepstwach jest znacznie wigkszy niz kobiet.
Katalog przestepstw ujetych we wskazanych statystykach policyjnych obejmuje nastepujace

rodzaje czynow zabronionych:
— podejrzani o zabdjstwo
— podejrzani o spowodowanie uszczerbku na zdrowiu
— podejrzani o udziat w bojce lub pobiciu
— podejrzani o zgwalcenie
— podejrzani o rozboj, wymuszenie rozbdjnicze i kradziez rozbdjnicza
— podejrzani o kradziez cudzej rzeczy i kradziez z wlamaniem

W kazdej ze wskazanych grup, udzial podejrzanych kobiet o popetnienie danego
przestepstwa jest wrecz znikomy w stosunku do podejrzanych mezczyzn, ktorzy mieli
dopusci¢ sie tych samych czyndw. Przecigtnie odsetek kobiet w poréwnaniu do odsetka
mezczyzn w odniesieniu do kazdego z powyzszych rodzajow przestepstw niezaleznie od
roku, w ktorym przeprowadzono statystyki, wynosi zreguly okoto kilku procent.
Przyktadowo w okresie miedzy1992 rokiem a 2012 r. najwigcej podejrzanych o popetnienie
zbrodni zabdjstwa zidentyfikowano w 2001 r., albowiem byly to az 1274 osoby, z czego
podejrzanych kobiet byto 149, za§ mezczyzn 1125. Czyli udziat procentowy kobiet wynosit
11,69% w stosunku do 88,30% me¢zczyzn. Natomiast najmniej podejrzanych o popetnienie
zabojstwa bylo w2012 r., albowiem 588 o0s0b, zczego kobiety stanowily 83 ogdtu
podejrzanych (14,11%), a m¢zczyzni 505 (85,88%). Jesli zas chodzi o tendencje spadkowo-

wzrostowe w przypadku zbrodni zabdjstwa, to szczyt ich popehnienia przypadt na okres

106 Tamze, S. 144.

107http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przestepczosc-kobiet/50869,Przestepczosc-kobiet.html
[dostep:15 maja 2023].
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miedzy 2000 2003 r. oraz 1994-1997 r. w kazdym z tych przypadkow i w kazdym roku byto
zawsze ponad tysiac podejrzanych, np. w roku 2000 byto 1186 podejrzanych, w 2001 r. 1274
podejrzanych, w2002 r. 1206 podejrzanych). Z kolei w latach 90-tych wygladalo to
nastepujaco: W 1994 r. 1091 podejrzanych, 1995 r. 1054 podejrzanych, 1996 r. 1085

podejrzanych,

Znacznie wigkszg grupe przestepstw przeciwko zdrowiu i zyciu w latach 1992-2012
stanowig wszelkiego rodzaju uszczerbki na zdrowiu, gdzie udziat kobiet, cho¢ jest wiekszy
niz w przypadku zbrodni zabojstwa, to w dalszym ciagu jest znaczgco mniejszy niz udziat
mezczyzn podejrzanych o popetnienie tego rodzaju czynu. Na przyktad szczyt ilosci
podejrzanych o spowodowanie uszczerbku na zdrowiu przypadt na 1997 r., kiedy stwierdzono
ogotem 12 520 podejrzanych oséb, z czego kobiety stanowity 899 0sob, a zatem tylko 7,18%.
Najmniejsza ilo$¢ podejrzen 0 pelnienie przestepstw polegajacych na spowodowaniu
uszczerbku na zdrowiu odnotowana zostata w 1992 r. — 8 668 0s0b, z czego kobiety stanowity
6,19% podejrzanych (537 kobiet wobec 8 131 mezczyzn)i®,

Kolejna grupa podejrzanych dotyczyta przestepstw bojki lub pobicia. Szczyt ilosci
tych czynéw przypadt na rok 2007, w ktérym podejrzanych o popetienie tych przestepstw
byto 23 570 0s0b, z czego kobiety stanowity 1 864 osoby, a m¢zczyzni 21 706 0s6b. Byto to
odpowiednio 7,9% kobiet i 92,09% mezczyzn. Najmniej podejrzanych o udziat w bojce lub
pobiciu odnotowano w 1992 r., gdzie ogoétem podejrzanych bylo 8 992, wtym kobiet 664
(7,37%) i mezczyzn 8 328 (92,61%)°.

Znikomy odsetek kobiet przypada w sytuacji podejrzanych o popetnienie przestepstwa
zgwalcenia. Najwiecej podejrzanych o ten rodzaju przestepstwa zostat odnotowany w 1995 r,
(1 692 osoby, z czego 4 stanowity kobiety — 0,23%, za$ 1 688 me¢zczyzni 99,76%), 1997 .
(1631 osoby, zczego 8 stanowity kobiety — 0,49%, za$§ 1623 mezczyzni — 99,50%).
Najmniejsza ilo$¢ podejrzanych o zgwalcenie zostata odnotowana w 2012, gdzie tacznie byto

855 podejrzanych, w tym 13 kobiet — 1,52%, za$ mezczyzni 842 osoby — 98,47%.111.

Wigkszy udziat kobiet odnotowany zostal przy podejrzeniu popetnienia przez nie

przestepstwa rozboju, wymuszenia rozbdjniczego lub kradziezy rozbdjniczej. |tak szczyt

108 Tamze.
109 Tamze.
10 Tamze.

11 Tamze.
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najwiekszej ilosci popetnionych rozbojoéw przypadt na rok 2001, w ktérym podejrzanych oséb
byto ogotem 24 680. Kobiety stanowilty grupe 1 078 podejrzanych — 4,36%, za$ mezczyzni
23 602 osoby — 95,63%. Tendencja wysokiej ilosci podejrzanych w tej grupie przestgpstw
popeionych w okresie miedzy 1992 r. a 2012 r., odnotowana zostata w nast¢pujgcych
latach: 2000 — 24 266 podejrzanych (1074 kobiety i23 192 me¢zczyzn), 2002 — 22 909
podejrzanych (992 kobiety, 21 917 me¢zczyzn), 2003 — 23 212 podejrzanych (1 006 kobiet,
22 206 mezczyzn)it2,

Podobny — jak w przypadku przestepstw rozboju — udzial kobiet odnotowano przy
podejrzeniu popetnienia przestgpstwa kradziezy oraz kradziezy z wlamaniem. Najwiece]
przypadkéw podejrzanych o popetienie kradziezy odnotowano w roku 1995, gdzie tacznie
podejrzanych byto 130459, wtym 5936 kobiet, zas 124 523 mezczyzn. Znaczna ilos¢
kradziezy odnotowana zostata jeszcze w latach: 1994 — 120 058 przypadkow, wsrod ktorych
byto 5 102 kobiet, a 114 956 mezczyzn. Ponad 100 000 podejrzanych o kradziez odnotowano
jeszcze w latach: 1996 — 103 653 podejrzane osoby (kobiety 3 218, me¢zczyzni 100 435), 1997
r. — 106 306 podejrzanych (kobiety 3 516, mezczyzni 102 970), 1998 r. — 106 144 (kobiety
5505, mezczyzni 100 639), 1999 r. — 100 411 podejrzanych os6b (5 716 kobiet, 94 695
mezczyzn), 2000 — 108 381 podejrzanych (6 890 kobiet, 101 419 mezczyzn), 2001 — 104 006
(kobiety 7 077, mezczyzni 96 926)1,

Generalnie przestgpczos¢ W kobiet w Polsce, podobnie jak w innych krajach, nie jest
duza izwykle pozostaje na poziomie 7-10%. 1. Odsetek kobiet przestepczyn w okresie
macierzynstwa jest jeszcze mniejszy, biorgc pod uwage ilos¢ dostepnych w Domach dla

Matek i Dzieci miejsc i liczbe ich mieszkancow®.

Warto jednak zwréci¢ uwage na to, ze od lat siedemdziesigtych ubiegtego stulecia

obserwuje si¢ wzrost aktywnosci kryminalnej kobiet. W obrebie przestgpczosci kobiecej

112 Tamze.
113 Tamze.
114 H. Machel, Przestgpczosé kobiet i wobec kobiet ..., s. 13

115 M. Ciosek i B. Pastwa — Wojciechowska na podstawie opracowan wiasnych zrealizowanych na podstawie
danych Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej przedstawili liczbe matek i dzieci przebywajacych w
Domach dla Matek i Dzieci w Grudziadzu oraz w Krzywancu. Dane z okresu obejmujacego lata 2011 — 2013
prezentowaly si¢ podobnie: Dom Matki i Dziecka w Grudzigdzu: w 2011 r. przebywaty 44 dzieci i 42 matki,
w 2012 r. 57 dzieci i 54 matki, w 2013 r. 68 dzieci i 64 matki; Dom Matki i Dziecka w Krzywancu: w 2011 r.
przebywato 31 dzieci i 30 matek, w 2012 r. 28 dzieci i 27 matek i w 2013 r. 37 dzieci i 35 matek, M.
Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zakiady penitencjarne dla kobiet [w:] M. Ciosek, B. Pastwa —
Wojciechowska, Psychologia penitencjarna, Warszawa 2016, s. 197.
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zachodzg przeobrazenia nie tylko ilosciowe, ale przede wszystkim jakosciowe. Najbardziej
zauwazalnymi przejawami sa: z jednej strony — znaczace zwigkszenie si¢ czestotliwosci
popelniania przestepstw agresywnych, zas z drugiej — cze¢stsze stosowanie przemocy fizycznej

przez kobiety w relacjach rodzinnych?'e,

W przypadku kobiet w okresie macierzynstwa podlozem popetnianych przez nie
przestepstw zasadniczo mogg by¢ takie same czynniki, jakie wystepujg u kobiet ,,nie —
matek”, o ktérych mowa powyzej, a zatem pochodzenie z patologicznych srodowisk, Zle
uksztaltowane postawy spoteczne, dlugoletnie ciemi¢zenie przez partnera zyciowego 1 nagly
wybuch — ze strony kobiety — niepochamowanej agresji zakonczonej zadaniem $miertelnego
ciosu, wreszcie prowadzenie przestepczego zycia, np. udzial w zorganizowanej grupie

przestepcze;j.

Nalezy wspomnie¢ jeszcze 0 motywach przestepstw, ktore popetniajg wytacznie matki

wobec swoich dzieci, a zatem przestepstwo dzieciobdjstwa.

W literaturze przedmiotu mozna si¢ nawet spotkac ze stwierdzeniem, ze ,,przestepstwo
dzieciobojstwa z art. 149 k.k. jest uprzywilejowanym typem przestepstwa zabojstwa art. 148
kk. ze wzgledu na okolicznosci przestepstwa. Czynem zabronionym jest zabicie
nowonarodzonego dziecka. W celu pozbawienia zycia matka moze dopusci¢ si¢ zaniechania,
jak rowniez i dziatania®'!’. Przyczyn, z powodu ktérych matka decyduje sie na podjecie tak
drastycznego kroku jakim jest zabicie wlasnego dziecka, moze by¢ wiele, a wérod nich
dominuje niepoczytalnos¢, badz ograniczona poczytalno$¢ dzieciobojczyni. Wskazuje sie, ze
sam przebieg porodu powinien mie¢ decydujace znacznie, aby mozna byto przypisac kobiecie
czyn dzieciobdjstwa. Wsrod czynnikow, ktore mogg wskazywaé na motywy zabicia dziecka
przez matke w okresie porodu i pod wptywem jego przebiegu mozna wskaza¢: niski poziom
wyksztatcenia, pochodzenie ze $rodowiska ,,chtopskiego” lub ,robotniczego”, zaburzenia
osobowosci, brak pomocy ze strony najblizszych, brak wsparcia i akceptacji, do§wiadczanie
przemocy ze strony 0s6b najblizszych, w tym zwlaszcza partnera, ale takze zycie w skrajne;j

biedzie i brak perspektyw na utrzymanie kolejnego dziecka®'®.

116 M. Cabalski, dz. cyt., s. 29.

Y17 P, Hinc, Przestepstwo dzieciobojstwa. Karalnosé przestepstwa w prawie karnym i kanonicznym, ,,Studia
pranoustrojowe”, nr 48, 2020, S. 55.

118 M. Pomaranska — Bielecka, Prawna i socjologiczna charakterystyka wystepku dzieciobodjstwa, ,,Dziecko
krzywdzone”, nr 3(32), 2010, s. 33-37.
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1.3. Teorie przestepczosci kobiet

Niemalze kazde zjawisko, jakie daje si¢ naukowo zbadac i zglebi¢, moze staé si¢
zrodlem zroznicowanych ideologii oraz teorii, azwlaszcza gdy odnosi si¢ do zjawisk
spotecznych, w tym psychologicznych, ekonomicznych badz politycznych. Podobnie dzieje
si¢ W sferze mysli i koncepcji kryminologicznych, ktére byty badane w oparciu o odmienne

perspektywy poznawcze oraz skale przestgpczosci.

Wzrost zainteresowania przestepczoscia kobiet przyczynit sie do powstania réznych

teorii przestepczosci kobiet'??,

Do przestgpczosci kobiet odnosza si¢ zatem teorie kryminologiczne, ktore moga

dotyczy¢ takich obszarOw jak: teoria emancypacji, teoria mozliwosci i teoria feministyczna®?,

Do chwili obecnej brak jest przekonujacej odpowiedzi na pytanie, dlaczego kobiety
popetniaja mniej przestgpstw niz mezczyzni i dlaczego istnieje pewna grupa przestepstw
stanowiagcych w pewnym sensie monopol me¢zczyzn, W kazdym razie przestepstw, ktore
kobiety popetniaja bardzo rzadko?!. Z pewnoscia jednak wspotczesne kobiety popetniaja

coraz wigcej przestepstw przypisywanych niegdys$ wylacznie mezczyznom.

Potwierdza to A. Matysiak-Btaszczyk uznajac, ze przestgpczos¢ kobiet w ostatnich
latach zmienia swoja specyfike i nabiera cech, o ktérych méwiono, ze sa charakterystyczne

dla mezczyzn'?,

Ponadto na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat XX i XXI w. powstato wiele teorii
zmierzajacych do zdefiniowania motywow zachowan kobiet — sprawczyn przestepstw i aktow

przemocy w celu wyjasnienia etologicznego tta tych zjawisk!?,

Odnoszac sie do rozwoju kryminologii wyodrebni¢ mozna jej kilka nurtdw,

mianowicie kryminologia klasyczna, kryminologia pozytywistyczna, kryminologia

119 por. Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 73.

120\, Andraszczyk, Przestepczosé kobiet w wybranych teoriach kryminologicznych — konteksty pfci kulturowej,
,,Resocjalizacja polska”, 14/2017, s. 86.

121 T, Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé¢ kobiet..., s. T7.
122 A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet..., s. 51.

123 M. Cabalski, dz. cyt., s. 29.
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124

antynaturalistyczna oraz kryminologia neoklasyczna**. W teoriach kryminologicznych

charakterystyczna cecha jest ignorowanie kwestii ptci sprawcow!?.

Kryminologia klasyczna dominowata w okresie od XVIII do poczatkow XIX wieku, a
za jej tworcow uznaje si¢ migdzy innymi: Kanta, Hegla oraz Beccari¢. Z tym rodzajem
kryminologii pozostawata w zwigzku szkota klasyczna prawa karnego i w swych zatozeniach
uznawala, ze przestepca tak jak kazdy inny cztowiek to racjonalna jednostka, ktora dokonuje

wyboru migdzy alternatywnym postgpowaniem, a zatem dobrym albo ztym?*?®,

W dalszej kolejnosci nalezy si¢ odnies¢ bezposrednio do teorii kryminologicznych
majacych zastosowanie typowo do przestepczosci kobiet. Najczesciej teorie przestgpczosci

kobiet rozpatruje si¢ na gruncie teorii biopsychologicznych oraz socjologicznych.

Pierwszymi teoriami socjologicznymi, ktore probowaly wyjasni¢  zjawisko
przestepczosci kobiet byty teorie spoteczno-ekonomiczne. Przyczyny mniejszej aktywnosci
kryminalnej kobiet D. Halegori, C. Darrow, C. Loosjes, P. Wadler iJ. Bud widza
w niesamodzielno$ci spoteczno-gospodarczej. Twierdza, ze kobiety pozostajace na uboczu

zycia spotecznego sa pozbawione okazji sprzyjajacych do popetnienia przestepstw!?’.

Jak podaje I. Budrewicz kierunek wyznaczany z kolei przez teorie biopsychologiczne
eksponuje jako czynniki kryminogenne rozmaite cechy zwigzane z biologig czlowieka, a
zatem Kkonstytucjonalne, anatomiczne, fizjologiczne, temperament, poziom intelektualny,
stany  emocjonalne,  jak  rOwniez  caloksztalt  cech  traktowanych  jako

,,0g6Inoosobowosciowe™%,

W tym aspekcie znacznie ma kryminologia pozytywistyczna, ktora swoimi korzeniami
sigga przetomu XIX i XX wieku, a jej przedstawicielami sg: C. Lombroso, E. Fermi i R.
Garofalo. Kryminolodzy pozytywistyczni przedstawili koncepcje uprawiania nauk
spotecznych na wzor nauk $cistych, twierdzac, ze mozna uzyskac rownie rzetelng wiedze na
temat cztowieka i spoteczenstwa, jak w naukach $cistych w wiedzy z zakresu fizyki czy

chemii. Gtownym zatozeniem kryminologii pozytywistycznej byta deterministyczna

124 3. Tur, Przestepczosé w nurcie diagnozy kryminologicznej. Rozprawy Spoteczne, 2016, nr 4 (10), s. 21.

125 D. Wozniakowska — Fajst, Przestepczosé kobiet ..............., s. 239.

126 5, Tur, Przestepczosé¢ w nurcie diagnozy ................, s. 21.

121 A, Matysiak- Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet.. ., s. 62.

128 |, Budrewicz, Srodowiskowe uwarunkowania zachowar przestepczych nigletnich dziewczgt, Bydgoszez 1997,

s. 25.
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koncepcja cztowieka i sprawcy przestepstwa, ktora zaktadata, ze jesli w przyrodzie pewne
zdarzenia maja okreslone przyczyny, to podobnie zachowanie czlowieka, a zwtlaszcza
zachowanie przestepcze, powinno mie¢ jakie$ podioze. Priorytetowym zadaniem
kryminologii pozytywistycznej jest wiec znalezienie przyczyn takiego zachowania. Kolejna
istotng cechg kryminologii pozytywistycznej jest koncentracja na osobie sprawcy
przestgpstwa, ktora wiaze si¢ z powstaniem indywidualnego podejscia ukierunkowanego na

0sobe'?,

,Pozytywizm kultywowat zatem obiektywne badania naukowe, ktorych wzorcowe
osiggnigcia (w sensie czysto poznawczym 1 metodologicznym) wystapity w naukach

przyrodniczych”*3,

Analize etiologii przestepczosci kobiet nalezy takze odnies¢ do teorii
antropologicznych. Do wczesnych opracowan nalezy zaliczy¢ koncepcje fizjonomiczne oraz
frenologiczne, w ktorych doszukiwano si¢ roznic miedzy piciami, np. w twarzy meskiej

i kobiecej, w charakterach, rozumie i uczuciach®*:.

Na tym gruncie prekursorem naukowego zainteresowania przestgpczoscig kobiet byt
przede wszystkim wtoski lekarz wigzienny i psychiatra Cesare Lombroso (1835-1909).
Odrzucit on wczesniejsze zatozenia kryminologii, jakoby przestepstwo byto cechg ludzkiej

natury32

. Wystgpil z hipoteza, iz znaczna cz¢$¢ najpowazniejszych zbrodni jest popetniana
przez ludzi obcigzonych atawizmem, ktérzy wskutek nieprawidtowosci procesu dziedziczenia
prezentuja W dzisiejszym cywilizowanym s$wiecie cechy fizyczne i psychiczne cztowieka
pierwotnego. Swoja hipoteze weryfikowal na bardzo bogatym materiale empirycznym,

badajac wiezniow3,

129 K. Gucwa-Porebska, Ewolucja systeméw oddzialywar resocjalizacyjnych. Od instytucjonalnej izolacji w
kierunku oddziatywan wolnosciowych, ,,Probacja”, 2015, nr 3.

130 B Urban, Represywne i resocjalizacyjne modele ograniczania przestepczosci, ,,Nauczyciel i Szkota” 2002, z.
3-4,nr 16-17, s. 338.

131 K. Sitnik, Teorie biologiczne w procesie wyjasniania etiologii przestgpczosci kobiet, ,Folia luridica
Universitatis Wratislaviensis”, 2012. t. 1, nr 2, s. 192.

132 M. Cabalski, dz. cyt., s. 29.

133 L. Tyszkiewicz, Czlowiek dzisiejszy miedzy heroizmem a bestialstwem, ,,Slaskie Studia Historyczno-
Teologiczne”, 1998, nr 31, s. 288.

55


https://pbn.nauka.gov.pl/polindex-webapp/browse/journal/journal-a23ee77d-9584-4f05-9cf0-7da3e6a92f98;jsessionid=ABE03B081013FA00690164DE7DA31A7E
https://pbn.nauka.gov.pl/polindex-webapp/browse/journal/journal-a23ee77d-9584-4f05-9cf0-7da3e6a92f98;jsessionid=ABE03B081013FA00690164DE7DA31A7E
https://pbn.nauka.gov.pl/polindex-webapp/browse/issue/journalissue-810fee55-9dac-4574-ae73-a1c7bac7bd03;jsessionid=ABE03B081013FA00690164DE7DA31A7E
https://pbn.nauka.gov.pl/polindex-webapp/browse/issue/journalissue-810fee55-9dac-4574-ae73-a1c7bac7bd03;jsessionid=ABE03B081013FA00690164DE7DA31A7E
https://pbn.nauka.gov.pl/polindex-webapp/browse/issue/journalissue-810fee55-9dac-4574-ae73-a1c7bac7bd03;jsessionid=ABE03B081013FA00690164DE7DA31A7E

Sprawca, zgodnie zteorig Lombroso, determinowany przez swoja fizycznos¢ do
dokonywania przestgpstw, byl spotecznie niebezpieczny juz z uwagi na same swoje cechy,
nie byto nawet konieczne popehnienie przez niego czynu, aby zastosowaé postulowane we
wiloskiej szkole pozytywnej $rodki zabezpieczenia spotecznego (np. w formie izolacji

w specjalnych placéwkach czy kastracje) zamiast kary kryminalnej*34,

W odniesieniu do kobiet ,,Lombroso twierdzit, ze kobieta z natury jest pasywna, a
przejawiana przez nig aktywnos¢ stanowi dewiacje. Dzielit kobiety popelniajace przestepstwa
na ,,zbrodniarki urodzone”, czyli te, ktore przez swoje $miate, wulgarne, nieodpowiednie
zachowanie starajg si¢ by¢ meskie 1 stajg si¢ potmezczyznami, oraz na ,.zbrodniarki z

przypadku”®®.

Jak podaje K. Sitnik zgodzi¢ si¢ nalezy z pogladem Lombroso, ze kobiety Sg mniej
sklonne do popehliania przestgpstw niz mezczyzni zracji osiadtego trybu zycia oraz
wrodzonego instynktu do opieki nad dzie¢mi. Ztego wzglgdu Lombroso uwazatl, ze

zbrodniarki z urodzenia naleza do rzadkos$ci®3®.

Podobnie jak Lombroso, takze i Ferro zwrodcil tez uwage na zwigzek prostytucii

z przestepczoscia kobiet™®'.

Interesujagce i odwazne zarazem jest ponadto stwierdzenie Lombroso i Ferro
stanowiagce 0 tym, ze kobieta pozostaje na etapie rozwoju dziecigcego, a zatem psychicznie
oraz fizycznie jest w istocie niedorozwinigtym mezczyzng. Kontrowersyjni kryminolodzy
mieli nawet twierdzi¢, ze niewielki udziat kobiet w popetnianiu zbrodni wynika z ich matej
inteligencji, za§ w przypadku tych kobiet, ktore jednak popetniaja zbrodnie, uznaé nalezy, ze

maja W sobie przewage meskich cech!®,

Nastepnie, w $lad za teoriami Lomroso, zaczg¢to skupiaé si¢ na zwigzku cykKli
fizjologicznych kobiet a ich przestgpczoscia. Cze$¢ badaczy jak m. in. K. Dalton uznawata, ze

niektére kobiety, bedac w czasie menstruacji, z racji zwigkszonej drazliwosci oraz

134 W. Zalewski (red.), Diugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii ipraktyce, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2015, s. 49-50.

135 D, Wozniakowska — Fajst, Przestepczosé kobiet i dziewczqt — wybrane teorie kryminologiczne, ,,Archiwum
kryminologii” t. XXIX — XXX, 2007 — 2008, s. 240.

136 K. Sitnik, Teorie biologiczne w procesie wyjasniania etiologii przestepczosci kobiet .., s. 194,
137 T, Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé¢ kobiet...., s. 79.
138 por. Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s. 74.
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nerwowosci jest bardziej sktonna do popelniania przest¢pstw. Z Kolei badania Debuissona,
Leppmana, M. Eppsa czy H. Goppingera miaty wykazac¢, ze pomigdzy kobieca menstruacja a

popetianiem przestepstw nie ma zadnego zwiazku®°.

Warto tez wskaza¢, ze w pracach kryminologéw, psychologéw spotecznych,
socjologdw czesto operuje sie pojeciem ,,patologii spotecznej”. w Sposob uproszczony okresla
sie ja jako zjawisko niezgodne z wzorami zachowan uznawanymi jako pozadane przez dane

spoteczenstwo4C.

Wreszcie odgrywanie réznych rol spotecznych przyczynito si¢ z kolei do

wyodrebnienia tzw. teorii feministycznych, ktére pojawity sie w latach 70-tych XX wieku®*L,

Jak podaje E. Rekosz-Cebula pierwsze publikacje uwzgledniajgce nowe podejscie do
plci i przestepczosci, wskazujace na panujacy w kryminologii andropocentryzm, pochodza
z lat sze$¢dziesigtych XX wieku. Od tego momentu ukazaly si¢ niezliczone artykuty
iopracowania na temat plci 1przestepczoSci oraz o teoretycznych 1empirycznych
mozliwo$ciach zastosowania perspektywy feministycznej sktadajacej si¢ na kryminologie
feministyczng'*.

Kryminologia feministyczna to przede wszystkim kryminologia kobiet — ofiar
przestep stwa!®,

Emancypacja kobiet w duzym stopniu przyczynita si¢ do odmiennego spojrzenia na
role wspodlczesnej kobiety w zyciu spotecznym oraz rodzinnym szczegOlnie poprzez
zréwnanie r0l, ktore wczesniej mogli pelni¢ w zasadzie wylacznie m¢zczyzni, za$ obecnie
rdznica plci przestata juz mie¢ znaczenie.

W opinii feministek przestgpczos¢ kobiet to z jednej strony pewne zjawisko, z drugiej
za$ fenomen spoteczny. Feministki akcentuja potrzebe spojrzenia w wigkszym stopniu na
spoteczno — kulturowy aspekt popelnienia czyndéw zabronionych przez kobiety, lecz nie z

meskiej a z kobiecej perspektywy!#*

139 K. Sitnik, Teorie biologiczne w procesie wyjasniania etiologii przestepczosci kobiet .., s. 199.

140 W. Wozniak, A. Zemlik, Wybrane teorie wyjasniajgce zjawisko patologii spofecznej, ,t.06dzkie Studia
Teologiczne”, 2001, nr 10, s. 139.

141 M. Grzyb, E. Habzda — Siwek, Pleé a przestepczosé. O problemie dysproporcji plci wsréd sprawcOw
przestepstw z uzyciem przemocy, ,,Archiwum kryminologii”, t. XXXV/2023, s. 99.

142 E, Rekosz-Cebula, Kryminologia feministyczna, Archiwum Kryminologii, 2014, t. XXXVI, s. 9.
143 A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet. .., s. 63.
144 por, Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s.82.
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Nowak 1 M. Wojcik wskazuja, ze kobieta przetomu XIX 1 XX w. potrzebuje szerokiej
przestrzeni zyciowej w sensie nie tylko prokreacyjnym, oraz warunkow, jakie daje jej mariaz,
ale takze w sensie spoleczno-kulturowych zadan i form aktywnosci pozwalajacych realizowac
roznorodne zadania'®.

Warto wspomnie¢, ze dzieki istnieniu kryminologii feministycznej od kilkudziesieciu
lat doszto do wyodrebnienia si¢ wjej ramach roznych odmian, mianowicie liberalnej,
marksistowskiej i socjalistycznej, radykalnej, kulturowej, czarnej, wielokulturowej
i wielorasowej, psychoanalitycznej, epistemologicznej oraz postmodernistycznej. Kazda
ztych odmian odznacza si¢ oOkreslonymi odmienno$ciami, ktdre zostaly wylgcznie
zasygnalizowane w niniejszej pracy4°.

Jednak pomimo duzego wewngetrznego zréznicowania kryminologii feministycznej,
warto wskaza¢ na probe jej definiowania.

W Polsce definicje kryminologii feministycznej zostaly zaproponowane migdzy
innymi przez Dagmar¢ Wozniakowska -Fajst oraz Iren¢ Pospiszyl i Renate Szczepanik. w ich
opiniach mys$lenie feministyczne w kryminologii odnosi si¢ do badania wptywu plci na
przestepczos¢ 1 wymiar sprawiedliwosci. Pozostajac wiec przy klasycznych obszarach
eksploracji kryminologicznej, w centrum poszukiwan stawiana jest pte¢!4’.

Odnoszac si¢ ponadto do rosnacej agresji nieletnich, w tym takze dziewczat,
przyczyny tego zjawiska moga by¢ bardzo zréznicowane, a z pewnoscig wybiegaja daleko za
podnoszone przez feministki hasta'#®,

Warto jeszcze chocby zasygnalizowaé na temat istnienia wspodtczesnych teorii
kryminologii odnoszacych si¢ do przestepczosci kobiet.

W pierwszej kolejnosci mozna si¢ odnie$¢ do teorii anomii Mertona, zgodnie z ktorg
anomia jawi si¢ jako rozbiezno$¢ pomiedzy kulturowo okreslonymi celami a instytucjonalnie
okreslonymi $rodkami jej realizacji, za$§ wskazana rozbiezno$¢ objawia¢ si¢ ma pod postacig
napieci, ktore w dalszej kolejnosci prowadzi¢ ma do zachowaé sprzecznych z prawem. Z
kolei w tzw. teorii zroznicowanych powigzan zachowanie przest¢pcze ma by¢ uznawane za
zachowanie wyuczone. W przypadku kobiet to jej rodzina stanowi¢ ma $rodowisko, w ktérym

nauczyta si¢ zachowan niezgodnych z prawem. Z koeli T. Parsons upatruje si¢ przyczyn

145 A, Nowak, M. Wjcik, Kobieta w rodzinie w Il Rzeczypospolitej i wspotczesnie, Katowice 2000, s. 49.
146 £, Rekosz-Cebula, Kryminologia feministyczna...s. 19.
147 Tamze, s. 27.

148 por, Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija..., s.85.
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przestepczosci kobiet w dominacji mezczyzn, albowiem gléwnym zadaniem kobiet ma by¢
wychowywanie dzieci, za§ mg¢zczyzny organizowanie s$rodkow na utrzymanie rodziny.
Kobiety maja wspotluczestniczy¢é w popelnianiu przestepstw poprzez wydawanie milczacej
zgody np. na kradzieze oraz wlamania dokonane przez jej najblizsze grono. Wreszcie
kryminolog Harris reprezentujacy nurt symbolicznego interakcjonizmu twierdzi na temat
etykietowania ludzi, ktore moze objawiac¢ si¢ m. in. w nast¢pujagcym stwierdzeniu: ,,gdy za
popelnienie przestepstwa kobieta trafi do wigzienia nie jest w stanie odgrywac juz roli matki i

gospodyni domowego ogniska”!®’.

149 Tamze, s. 86 — 88.
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Rozdzial 2

Sposob wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet
ciezarnych oraz matek z dzie¢mi

2.1 Rozwazania na temat problematyki wykonywanej kary
pozbawienia wolnos$ci wobec kobiet W OKkresie macierzynstwa

Poniewaz pozbawionych wolnosci kobiet matek jest stosunkowo niewiele
w odniesieniu do catej wigziennej populacji, to uznac¢ nalezy, ze problematyka wykonywania
wobec nich kary pozbawienia wolnosci zastuguje na szczego6lng analizg¢. Cho¢ powszechnie
uznaje si¢, jednostki penitencjarne za miejsca, w ktérych w wiekszosci przypadkdéw spotkaé
mozna mezczyzn, to jednak nie sa to obszary catkowicie wytaczone od obecnosci kobiet,

wiérod ktorych niektore skazane spetniaja si¢ tam w roli matek.

Niedostosowanie spoteczne oraz Sprzeciwianie si¢ przyjetym normom prawnym nie
wystepuje bowiem tylko wsrod mezezyzn, lecz coraz czgséciej takze jest charakterystyczne dla
kobiet. Odrebnos¢ biologiczna i macierzynstwo, a takze silniejszy u kobiet niz U me¢zczyzn
uczuciowy zwigzek z osobami bliskimi, zwtaszcza z dzie¢mi, sprawia, ze stanowig one
kategori¢ o0sOb wymagajacych specjalnego traktowania podczas wykonywania kary

pozbawienia wolnosci®.

Zanim jednak doszto do uksztattowania si¢ wspotczesnych rozwigzan odnoszacych si¢
do sposobu traktowania przez systemy penitencjarne kobiet w okresie macierzynstwa, czesto
opierano sie na regulacjach budzacych watpliwosci, jak réwniez niejasnych
i nieprecyzyjnych. Nalezy bowiem wskaza¢, ze historycznie wczesniejsze Sposoby
wykonywania kar pozbawienia wolnosci dalece odbiegaly od tych, z ktorymi pozbawione
wolnosci kobiety maja do czynienia obecnie i ktore — przynajmniej w okreslonym stopniu —
starajg si¢ zaspokaja¢ ich szczegdlne potrzeby wynikajace z faktu bycia kobietami,

a jednoczes$nie takze matkami.

Na przyktad w XIX w. wdobie istnienia Krolestwa Polskiego wiezienia byty

przepetnione, osadzeni pozostawali poza zainteresowaniem personelu wigziennego, nie

150 H, Machel, Wiezienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003, s. 63.
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dokonywano nawet segregacji przestepcow (np. skazanych po raz pierwszy przetrzymywano
z recydywistami), brakowato odziezy, bielizny, racje zywieniowe byly glodowe, acele —
zazwyczaj ciemne, wilgotne, pozbawione postania, czy jakichkolwiek udogodnien®?.
Pozwala to na przypuszczenie, ze kobiety cigzarne takze nie byty w owczesnych warunkach
traktowane w szczegélny sposob, podobnie jak te, ktére opiekowaly si¢ niemowletami
I matymi dzie¢mi.

Sytuacja pozbawionych wolnosci kobiet matek stata si¢ przedmiotem zwigkszonego
zainteresowania ze strony Parlamentu Europejskiego, w konsekwencji czego podczas
posiedzenia Komitetu Praw Kobiet i ROwnouprawnienia w dniu 26 czerwca 2007 r.
rozwazano na temat szczegolnych potrzeb kobiet, ktére odbywaja kare pozbawienia wolnosci.
Cho¢ poszczegblne kraje staraja si¢ problematyke te rozwigzywaé samodzielnie, to bardzo
przydatne okazaly si¢ wszelkiego rodzaju umowy i rezolucje wypracowane przez organizacje
miedzynarodowe. Jednym z bardziej istotnych dokumentéw tego rodzaju sg ,,Wzorcowe
reguly minimalne postepowania z wiezniami”®?, ktore zostaty przyjete w Genewie w 1955 r.
przez Pierwszy Kongres Narodow Zjednoczonych w Sprawie Zapobiegania Przestepczosci
i Postepowania ze Sprawcami Przestepstw, zaaprobowane przez Rade¢e Gospodarcza
I Spoteczng w rezolucji 663C (XXIV) z dnia 31 lipca 1957 r. oraz 2076 (LXII) z dnia 13 maja
1977 r.1%3,

Zgodnie z pkt. 23 (1) Wzorcowych regut minimum postgpowania z wigzniami

W zaktadach dla kobiet zapewnia sie specjalne pomieszczenia przeznaczone dla wszelkiej
koniecznej opieki ileczenia kobiet w okresie cigzy ipotogu. Zawsze, gdy to bedzie mozliwe,
zapewnia si¢ odbycie porodu w szpitalu pozawi¢ziennym. Urodzenie si¢ dziecka w wiezieniu nie

bedzie uwidocznione w jego akcie urodzenia>.

Odnoszac sie ponadto do rekomendacji Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy
z 9 czerwca 2000 r. (Doc. 8762 Mothers and babies in prison) skierowanego do Komitetu

151 J. Czotgoszewski, Wieziennictwo Ksiestwa Warszawskiego, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2010,
nr69,s. 132.

152 Zwane sg takze Wzorcowymi regutami minimum postepowania Z wigzniami.

158 K. Szczechowicz, Zasady wykonywania kary pozbawienia wolnosci i tym czasowego aresztowania wobec
kobiet w cigzy, ,,Studia Prawnoustrojowe”, 2009, nr 10, s. 189.

154 pkt. 23(1) Wzorcowych regul minimum postepowania z wigzniami, Nowy Jork 1984,
https://sw.gov.pl/assets/38/60/34/fd6222b4fd9a2310766f25582c667ae39f1831ba.pdf [dostep: 11 czerwca
2023 r.].
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Ministréw, proponowata ona stosowanie kary pozbawienia wolnos$ci w stosunku do kobiet

W cigzy jedynie w ostatecznosci®®.

Okres cigzy, jak rowniez okoliczno$¢ urodzenia dziecka przez skazang na kare
pozbawienia wolno$ci Kobietg nie stanowig W polskiej polityce penitencjarnej przeszkody dla
jednoczesnego wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Tym nie mniej, dazy si¢ — W miarg
mozliwosci — aby Kobieta cigzarna, wtym szczeg6lnym dla niej ijej dziecka okresie,
odczuwata w jak najmniejszym stopniu dolegliwos¢ ptynaca z faktu utraty wolnosci. Zaktad
karny stanowi bowiem bardzo specyficzne miejsce uniemozliwiajgce jego mieszkancom
utrzymywanie kontaktu ze swiatem zewn¢trznym wedle wiasnych upodoban, wptywa tez na
ograniczenia w sferze wtasnej przestrzeni osobistej i prywatnosci, jak roéwniez statuuje nakaz

catkowitego podporzadkowania si¢ jego izolacyjnej funkcji.

Oznacza to, ze problematyka wykonywania bezwzglednej kary pozbawienia wolno$ci
w stosunku do cigzarnych kobiet oraz matek opiekujacych si¢ dzie¢mi wcigz wzbudza liczne

dyskusje, jak rowniez wywotuje zréznicowane emocje.

Czes$¢ przedstawicieli doktryny prawniczej uznaje, ze ,w razie skazania kobiety
ciezarnej lub sprawujacej opieke nad matym dzieckiem kara pozbawienia wolnos$ci dotyka nie
tylko samej skazanej, lecz przede wszystkim jej catkowicie bezradnego dziecka'*®. z drugiej
jednak strony — niezaleznie od okolicznosci - obecno$¢ matki jest niezwykle wazna dla

noworodka i intensywnie rozwijajacego si¢ niemowlecia.

Ewa Wyduba powotuje si¢ na wyniki badan psychologicznych, ktore pokazuja, ze

obecno$¢ matki wplywa gtéwnie na rozwdj sfery emocjonalnej dziecka®’.

Po urodzeniu dziecka to wilasnie matka zwykle jest osoba, ktora zapewnia mu
podstawowe potrzeby, a poprzez to wytwarza poczucie bezpieczenstwa, pewnos¢ i stabilnosé¢

emocjonalng®®8.

155 https:/www.rp.pl/w-sadzie-i-w-urzedzie/art8019991-czy-wobec-kobiet-w-ciazy-stosowac-areszt [dostep: 10
czerwca 2023 r.].

156 K. Mrozek, K. Sitnik, Odroczenie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, [w:] T. Kalisz (red.)
Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego, t. XXX, Wroctaw 2013, s. 245.
157 E. Wyduba, Codziennosé¢ doswiadczern macierzyriskich matek samotnie wychowujgcych swoje dzieci, [w:] A.

Radziewicz-Winnicki (red.), Edukacja a zycie codzienne, t. 2, Katowice 2002, s. 129-140.
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Ze wzgledu na charakterystyczng konstrukcje psychiczng, atakze uwarunkowania
fizyczne oraz fizjologiczne, wtym zmniejszona odpornos¢ na wszelkiego rodzaju
ucigzliwosci, kobiety uznaje si¢ za te cze$¢ skazanych, ktdrym znacznie trudniej — niz
mezczyznom — znosi sie odbywanie kary pozbawienia wolnosci, coO W jeszcze wiekszym
stopniu dotyczy kobiet wcigzy oraz matek z dzie¢mi. ztych przyczyn polski system
penitencjarny dopuszcza zastosowanie okreslonych odstgpstw w stosunku do skazanych na
kare pozbawienia wolnosci kobiet od odgornie przyjetych zasad odbywania kar o charakterze
izolacyjnym.  Zmierzaja one W kierunku tagodniejszego  stosowania  Srodkow
dyscyplinujgcych kobiety, ktdre — co do zasady — cechujg si¢ mniejszg sktonnoscig do agresji
oraz przeciwstawianiu si¢ istniejgcym normom, niz ma to miejsce w przypadku zazwyczaj

mniej podporzadkowanych megzczyzn.

Podziela ten poglad Henryk Machel, ktory twierdzi, ze kobiety pozbawione wolnosci
sg grupa zastugujaca na szczegdlny sposob traktowania. Kobiety sg bardziej delikatne,
wrazliwe, bardziej odczuwajg potrzebe miloSci, gorzej niz mezczyzni znosza izolacje

wigzienna, W sposob ciagly odczuwajac stres spowodowany pozbawieniem ich wolnosci®®.

W psychologii penitencjarnej podkresla si¢, ze kobiety pozbawione wolno§ci musza
si¢ mierzy¢ z pewnymi ,,dolegliwos$ciami”, ktOre sa typowo charakterystyczne dla tej sytuacji,

mianowicie:

- potrzeba mitosci, w tym mitosci macierzynskiej, albowiem u pozbawionych wolnosci
kobiet, znacznie czgsciej niz u megzczyzn, objawia si¢ tgsknota oraz mitos¢ do dzieci
pozostawionych na wolnosci; ponadto w wielu przypadkach dopiero w sytuacji pozbawienia

wolnosci kobiety zaczynaja docenia¢ wartos¢ jaka jest macierzynstwo;

- brak umiejetnosci wspolnego zycia w zbiorowosci, albowiem w warunkach izolacji
wigziennej nie jest mozliwe przestrzeganie naturalnie wystepujacej w warunkach
wolnos$ciowych zasady zachowania odpowiedniego dystansu przestrzennego. Na tym tle
dochodzi do czestych konfliktow, co jeszcze bardziej zaostrza cierpienia zwigzane z

uwigzieniem;

158 A, Matysiak-Btaszczyk, E. Wlodarczyk, Macierzynstwo za kratami, ,,Pedagogika spoteczna”, 2004, nr 2-4, s.
2.

159 Tamze, S. 269.
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- totalnos¢ instytucji jakg sg zaktady karne, w ktorych wystepuje niezwykle ucigzliwy czynnik

petnej kontroli nad wszelkimi aspektami funkcjonowania os6b pozbawionych wolnosci;

- potrzeba wynikajaca z przestrzegania higieny osobistej oraz dbatosci 0 wyglad zewnetrzny,
ktora czesto nie moze zosta¢ zaspokojona i przez to wyraza Si¢ W noszeniu niedbatego

ubrania, braku makijazu skutkujacego obnizonym samopoczuciem;

- brak umiejetnosci roztadowania napiecia, dzigki czemu byloby mozliwe zaznanie
psychicznego odprg¢zenia i zmniejszenia dolegliwosci ptynacej z bezczynnym przebywaniem

w celi;

- zmiana systemu petnionych przez pozbawione wolnosci kobiety rdl przed osadzeniem w
zakladzie karnym co skutkuje utratg prestizu spotecznego, jak réwniez dochodzi do znaczacej
zmiany systemu petnionych dotychczas rol. Konsekwencja utrudnionego lub catkowitego
braku kontaktu z osobami bliskimi powoduje, ze dochodzi do przewarto$ciowania formy

realizacji wigzi emocjonalnych;

- powazne ograniczenie mozliwosci zaspokojenia potrzeby samorealizacji, skutkujace
poczuciem samotnosci oraz bezradnosci wobec przeszkod, ktére uniemozliwiajg prawidtowe

zaspokojenie podstawowych potrzeb*®°,

Zgodnie z art. 87 8§ 1 k.k.w. kobiety odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci odrebnie od
mezczyzn. Ponadto zasada jest, ze kobieta odbywa kare pozbawienia wolno$ci w zaktadzie
karnym typu pototwartego (8§ 2).

Stusznie zauwaza Jerzy Lachowski, ze wykonywanie kary pozbawienia wolnosci
wobec kobiet odrgbnie od mezczyzn uzasadnione jest nie tylko wzgledami czysto fizycznymi

(np. higienicznymi), ale réwniez potrzebami natury psychologicznej i spotecznej®?.

Ponadto uznaje si¢, ze kobiety nie stanowia takiego zagrozenia i niebezpieczenstwa
dla zaktadu karnego, jak mezczyzni®?. Stad zazwyczaj moga by¢ traktowanie W bardziej

tagodny sposob.

160 M. Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zakfady penitencjarne dia ...............,s. 183 — 185.

161 3. Lachowski i in., (red.), Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2015, s. 376.
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Przekonanie, ze kobiety w wiezieniu majg prawo do oddzielnych przestrzeni jest
relatywnie nowe'®, Zwykle bowiem kobiety zamykano we wspolnych celach z mezczyznami,

przez co stawaly sie one (a takze ich dzieci) ofiarami wszelkiego rodzaju naduzy¢!®4,

Ide¢ odrebnego osadzania kobiet od m¢zczyzn postuluje przede wszystkim pkt. 18.8 b
Zalecen Rec (2006)%, zgodnie zktorymi ,przy podejmowaniu decyzji o rozmieszczeniu
wigzniow W oKreslonych wigzieniach lub ich oddziatach bierze si¢ pod uwage potrzebe

osadzania mezczyzn oddzielnie od kobiet”%,

Jak zauwaza Teodor Szymanowski przepisy kodeksu karnego wykonawczego
formalnie nie wyodrg¢bniajg rodzaju zaktadu karnego dla kobiet, jednakze w pismiennictwie
przyjmuje si¢, ze zaklady przeznaczone dla kobiet sg swego rodzaju odrebnym zaktadem

karnym?ee,

Warto zatem wspomnie¢, ze w polskich uwarunkowaniach penitencjarnych nie
wystepuja zaktady karne, ktdre wybudowano z przeznaczeniem tylko i wytacznie dla kobiet.
Prowadzi to do sytuacji, w ktérych niektére kobiety osadza si¢ w bardzo odlegtej od miejsca
zamieszkania jednostce, co w dalszej kolejnosci Czgsto ogranicza mozliwos$¢ regularnego
utrzymywania osobistych relacji z osobami bliskimi podczas widzen, ktore z wielu wzgledow

nie moga sobie pozwoli¢ na dtuzsze i czgstsze podroze.

Jednak jak podkresla Grazyna B. Szczygiet, ,,w odniesieniu do kobiet za szczeg6lnie
istotne uznano potrzebe podtrzymywania iutrwalania wigzi uczuciowej zrodzinami,
w szczegolnosci z matoletnimi dzieémi”*®’. Jest to kwestia o tyle problemowa, iz dla matek
z dzie¢mi przeznaczono jedynie dwie jednostki penitencjarne w Polsce, w ktérych mozliwe

jest odbycie tego specyficznego rodzaju kary pozbawienia wolno$ci. Szczegdlnie dla ojcow

162 . Sitnik, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, [w:] A. Kwiecinski (red.), Postgpowanie

z wybranymi grupami skazanych w polskim systemie penitencjarnym. Aspekty prawne, Warszawa 2013, s. 309.

163 |, Quercioli Mincer, Wiezienie byfo moim domem. Wiezienie i instytucje totalne w literaturze polskiej,
Warszawa 2020, s. 33.

164 Tamze, s. 34.

165 Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministréw do panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich
Regut Wieziennych — przyjete przez Komitet Ministrdw w dniu 11 stycznia 2006 r. na 952 posiedzeniu

delegatow.

166 T. Szymanowski [w:] tenze, Z. Swida, Kodeks Karny Wykonawczy.Komentarz. Ustawy dodatkowe, akty
wykonawcze, Wydawnictwo Librata, Warszawa 1998, s. 192.

167 G. B. Szczygiel, Zezwolenia na czasowe opuszczanie zaktadu karnego w polskim systemie penitencjarnym,
Biatystok 2013, s. 61.
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tych dzieci, ktore sg wychowywane przez pozbawione wolnosci matki, wyzwaniem moze
okaza¢ si¢ regularne podtrzymywanie wiezi z wtasnym dzieckiem, ktore moze znajdowac si¢
w znaczacej odleglosci od miejsca mieszkania swojej rodzony. Dotychczas nie wynaleziono
rozwigzania, dzieki ktoremu dziecko, ktére pozostaje pod piecza pozbawionej wolnosci
matki, mogloby mie¢ staly dost¢p do drugiego rodzica, w sytuacji w ktorej Dom Matki
I Dziecka miesci si¢ W znaczacej odlegtosci od miejsca zamieszkania ojca. Mozna posung¢ Sig
do stwierdzenia, iz jest to koszt, jaki dziecko ponosi z tytutu skazania na kar¢ pozbawienia

wolnos$ci jego matki.

Biorgc pod uwagg aspekty formalnoprawne wykonywania kary pozbawienia wolnosci
wobec kobiet w okresie ich macierzynstwa, wiodacym przepisem, regulujacym kwesti¢
traktowania kobiet cigzarnych jest art. 87 8§ 3 k.k.w., ktéry stanowi o tym, ze ,kobiecie
ciezarnej lub karmigcej zapewnia si¢ opieke specjalistyczna”, za$ § 4 w/w ustawy stanowi
otym, ze ,w celu umozliwienia matce pozbawionej wolnosci sprawowania Statej
I bezposredniej opieki nad dzieckiem organizuje si¢ przy wskazanych zakladach karnych
Domy dla Matki i Dziecka, w ktérych dziecko moze przebywaé na zyczenie matki do
ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba ze wzgledy wychowawcze lub zdrowotne,
potwierdzone opinig lekarza albo psychologa, przemawiaja za oddzieleniem dziecka od matki
albo za przedtuzeniem lub skréceniem tego okresu”. Decyzje wtym zakresie wymagaja
zgody sadu opiekunczego. Zgodnie z art. 87 § 4 k.k.w. ,,do matek pozbawionych wolnos$ci
sprawujacych stalg i bezposrednig opieke nad dzieckiem nie stosuje sie art. 69 k.k.w.”.
Przepis ten wskazuje bowiem na rodzaje zaktadow karnych, w ktorych wykonuje si¢ kary
pozbawienia wolno$ci, a zatem sa to zaklady karne dla mtodocianych, zaktady karne dla
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy, zaktady karne dla recydywistéw
penitencjarnych, zaktady karne dla odbywajacych kar¢ aresztu wojskowego. Natomiast
pozbawione wolnosci matki sprawujace opieke nad dzie¢mi zakwaterowuje si¢
w przywieziennych Domach dla Matek i Dzieci, ktore znajdujg sie aktualnie w Grudzigdzu —
Zaktad Karny nr 1 oraz w Krzywancu (Zaktad Karny w Krzywancu). Ponadto w Polsce
funkcjonuje jedyny wskali kraju oddzial ginekologiczno-potozniczy'®® mieszczacy sie

w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudziagdzu.

188 Zgodnie z ,,Wystapieniem pokontrolnym” Najwyzszej Izby Kontroli — Delegatura w Bydgoszczy z kontroli
Zaktadu Karnego nr 1 w Grudziagdzu w okresie 1 stycznia 2017-12 listopada 2019 r. w okresie kontroli
oddziat ginekologiczno-potozniczy byt remontowany, zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/P-19-040-
LBY-01-01.pdf [dostep: 24 maja 2023 r.].
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Istotny jest, ze prawo matki do ochrony jej macierzynstwa sankcjonuje art. 18
Konstytucji RP, zgodnie z ktorym panstwo wskazuje macierzynstwo 1 rodzicielstwo jako
przedmiot ochrony i opieki ze strony Panstwa Polskiego. Termin ,macierzynstwo” uzyty
obok terminu ,,rodzicielstwo” powinien by¢ odnoszony przede wszystkim do wiezi tgczacej
kobiet¢ ciezarng i jej nienarodzone dziecko, z kolei rodzicielstwo jako odrebny przedmiot

ochrony obejmuje wiez wynikajaca z faktu bycia matka albo ojcem?®°,

Nie nalezy takze pomija¢ prawa rodzicdw, aszczegllnie matek do sprawowania
opieki nad dzieckiem i wychowywania go. Zgodnie bowiem z art 48 ust. 1 Konstytucji RP*"
zostalo ustanowione prawo do wychowywania swoich dzieci, za§ ograniczenie lub
pozbawienie praw rodzicielskich moze nastgpi¢ tylko w przypadkach okre§lonych w ustawie

i tylko na podstawie prawomocnego orzeczenia sadu (art. 48 ust. 2 Konstytucji RP).

Dla skutecznego zagwarantowania prawa sprawowania przez rodzica opieki nad jego

dzieckiem znaczenie ma takze migdzynarodowa ochrona rodzicielstwa.

Polska przystgpita do uméw miedzynarodowych, ktére majg znaczenie dla ochrony
podstawowych praw i wolnos$ci cztowieka i obywatela, w tym dla gwarancji ochrony rodziny
oraz dzieckal™. Najwazniejsze znacznie ma wtym zakresie Miedzynarodowy Pakt Praw
Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku w dniu 19 grudnia 1966
rl72, jak rowniez Konwencja 0 ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci
sporzadzona w Rzymie w dniu 4 listopada 1950 r., zmieniona nastgpnie Protokotami nr 3, 5
i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2173,

Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci chroni
W szczegolnosci prawo do poszanowania zycia prywatnego irodzinnego (art. 8). z kolei
Protokot nr 7 do EKPCz'"* udziela matzonkom gwarancji rownych praw oraz obowiazkow

o charakterze cywilnoprawnym w stosunkach wynikajacych zaréwno z matzenstwa, jak i

169 J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne, Warszawa 2016, s. 92.

170 Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483.

1], Ignatowicz, M. Nazar, dz. cyt., s. 89.

12 Dz.U. 2 1977 r. Nr 38, poz. 167, zob. art. 17, 18, 23 i 24.

173 Dz.U. 21993 r. Nr 61, poz. 284 z p6zn. zm., zob. art. 8.

174 Sporzadzony w dniu 22 listopada 1984 r. w Strasburgu (Dz.U. z 2003 r. Nr 42, poz. 364).
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w stosunkach z ich dzie¢mi zar6wno W trakcie trwania malzenstwa, jak | W zwigzku zZ jego

rozwigzaniem®"”,

Nalezy jednak wskaza¢, ze prawo matki skazanej na kare pozbawienia wolno$ci do
wykonywania wtadzy rodzicielskiej moze zosta¢ ograniczone, badZz nawet moze dojs¢ do

pozbawienia jej tej wiadzy.

Art. 111 8§ 1 k.r.o. statuuje mozliwo$¢ pozbawienia rodzicow wiadzy rodzicielskiej,
jezeli nie moze ona by¢ wykonywania z powodu trwatej przeszkody albo w przypadku
naduzywania tej Wiladzy, badz tez w wyniku razacego zaniedbywania obowigzkow

rodzicielskich wobec dziecka®®.

Kobiety matki pozbawione wolnosci moga zosta¢ pozbawione wiadzy rodzicielskiej
szczegoOlnie wskutek wystepowania wspomnianej trwatej przeszkody w wykonywaniu wtadzy

rodzicielskiej.
Jak podaje Jerzy Ignatowicz i Mirostaw Nazar

[...] trwata przeszkoda wystepuje wtedy, gdy rodzice nie pozostaja W stycznosci z dzieckiem,
np. w wypadku zagini¢cia jednego lub obojga rodzicow, ich wyjazdu na state za granice, potaczonego
z catkowitym brakiem zainteresowania dzieckiem, skazania na dtugoletnig kar¢ pozbawienia wolnosci
itp.17",

Problematyka zwigzana z wykonywaniem kary pozbawienia wolnosci w stosunku do
kobiet w okresie ich macierzynstwa powinna by¢ takze rozpatrywana z punktu widzenia
warunkow, z jakimi obecnie spotykaja si¢ kobiety w polskich zaktadach karnych. Warunki te
ze wzgledu na to, iz znajduja zastosowanie do Kkobiet w ciazy | matek opiekujacych sig
dzie¢mi nie powinny odbiega¢ standardami od warunkéw powszechnie uznawanych za
humanitarne, godziwe i pozwalajace na zaspokojenie najistotniejszych potrzeb bytowych.
Jednak ze wzgledu na koniecznosc¢ realizacji celu jakim jest wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci, trudno jednoczesnie oczekiwa¢ standardéw odpowiadajacych wszelkim potrzebom,

ktore moga by¢ realizowane wytacznie w warunkach wolnosciowych. Oczywiste bowiem

175 ], Ignatowicz, M. Nazar, dz. cyt., s. 90.
176 Tamze, s. 531.

7 Tamze.
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jest, ze przebywanie w izolacji nigdy nie bedzie na tyle komfortowe, ze pozwoli zapomnie¢
0 miejscu, jakim jest jednostka penitencjarna. w przypadku Doméw Matek i Dzieci, warunki
bytowe uznaje si¢ za sprzyjajace, a hawet przypominajace warunki domowe ze wzgledu na

konieczno$¢ zapewnienia dzieciom warunkow, ktore nie bedg im si¢ kojarzyty z uwiezieniem.

W odniesieniu do pozbawionych wolnosci kobiet niezbgdne sa ponadto odpowiednie
standardy odbywania kary takze pod wzgledem sanitarnym oraz w zakresie opieki i wsparcia,
szczegoblnie jesli chodzi o kobiety w cigzy, karmigce matki i matki sprawujace bezposrednig
piecze'’. Powszechnie wiadomo, ze kobieta znajdujaca si¢ w okresie ciazy, porodu oraz
potogu, wymaga zwiekszonego dostepu do odpowiednich warunkéw sanitarnych w celu
prawidtowego utrzymania stanu zdrowia oraz higieny osobistej. Zaktady karne nie zawsze
jednak sa w stanie w pelni zrealizowac¢ te potrzeby, mimo istnienia regulacji prawnych, ktore

maja zagwarantowaé zaspakajanie wobec nich tych specyficznych potrzeb.

Pozbawiona wolnosci kobieta w cigzy ma bowiem prawo do specjalistycznej opieki,
w tym opieki lekarskiej. Na mocy art. 112 § 1 k.k.w. przystuguje jej ponadto prawo do
dodatkowego spaceru, a na podstawie art. 113a § 1 k.k.w. prawo do nabycia dodatkowych
zakupow zywnos$ci. Wobec kobiety cigzarnej przestrzega si¢ ponadto zakazu stosowania
niektérych kar dyscyplinarnych w oparciu oart. 143 8 2 k.k.w., azatem nastgpujacych:
pozbawienie mozliwosci otrzymania paczek zywnosciowych na okres do trzech miesigcy,
pozbawienie lub ograniczenie mozliwosci dokonywania zakupOw artykutow zywnosciowych
lub wyrobdw tytoniowych na okres do trzech miesiecy, umieszczenie w celi izolacyjnej na
okres do 28 dni. Oznacza to zkolei, ze wobec cigzarnych dozwolone jest — w razie
wystgpienia takiej koniecznosci — zastosowanie nastepujacych Kkar: udzielnie nagany,
pozbawienie wszystkich lub niektorych niewykorzystanych przez skazang nagréd lub ulg,
albo zawieszenie ich wykonania na okres do trzech miesi¢cy, pozbawienie korzystania
Z udziatu w niektorych =zajgciach kulturalno-oswiatowych lub sportowych z wyjatkiem
korzystania z ksigzek iprasy na okres do trzech miesi¢cy, udzielanie widzen w sposob
uniemozliwiajacy bezposredni kontakt z osoba odwiedzajaca na okres do trzech miesiecy,
obnizenie przypadajacej skazanej czesci wynagrodzenia za prac¢ nie wigcej niz 0 25%, na
okres do trzech miesigcy. Ograniczenie mozliwosci zastosowania wobec kobiet cigzarnych
niektorych kar, podyktowane jest znajdowaniem si¢ przez nig W SzczegOlnym stanie

fizjologicznym oraz potrzeba ochrony dobra majacego si¢ narodzi¢ dziecka. Brak wylaczenia

178 Por. |. Fajfer-Kruczek, Psychospoteczne uwarunkowania wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
przebywajgcego z matkq w izolacji wigziennej, ,,Psychiatria i psychologia kliniczna”, 2016, nr 16(4), s. 264.
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mozliwosci ukarania pozbawionej wolnosci kobiety karami wymienionymi w art. 143 8 1 pkt.
4,5 lub 8 k.k.w. w istocie wptynalby negatywnie na samo dziecko.

Przedstawiony sposob post¢powania wynika przede wszystkim z respektowania
zasady humanitaryzmu, gdyz dzieci osadzonych w zaden sposob nie powinny odpowiada¢ za

k179

niewlasciwe czyny swoich matek "™, cho¢ kobieta tamigca prawo naraza sicbie iswojg

rodzing na obligatoryjne konsekwencje zwigzane z karg,

Niestety, w skrajnych sytuacjach, na przyktad w przypadku agresywnego zachowania
si¢ kobiety ciezarnej, w celu jej obezwtadnienia, dozwolone jest — na mocy art. 9 ust.
1 ustawy o $rodkach przymusu bezposredniego i broni palnej — zastosowanie sity fizycznej
zmierzajacej do jej obezwladnienia. w prawnie uzasadnionych sytuacjach, zawsze jest tez
mozliwe zastosowanie instytucji obrony koniecznej, zgodnie z art. 25 § 1 k.k., badz stanu

wyzszej konieczno$ci na mocy art. 26 § 1 k.k.

Rozwazania na temat problematyki odbywania kary pozbawienia wolnosci przez
kobiety matki nalezy zwienczy¢ stwierdzeniem, iz W istniejacych obecnie uwarunkowaniach,
Zwraca si¢ uwage na zapewnienie kobiecie matce odpowiednich warunkow bytowych, w tym
wlasciwego poziomu opieki medycznej, zas po urodzeniu dziecka, zapewnia si¢ jej warunki
majace umozliwi¢ sprawowanie nad nim opieki. Wcigz jednak zbyt mato uwagi poswieca si¢
kwestiom duchowym i emocjonalnym, z ktérymi zmagaja sie¢ pozbawione wolnosci kobiety
w okresie ich macierzynstwa. Chodzi tutaj w szczegolnosci o problemy zwigzane z sytuacja
zyciowa, brakiem mozliwoséci polegania na osobach najblizszych, problemami zwigzanymi
z niedostatkami  finansowymi, brakiem wyksztatcenia czy nieposiadaniem kwalifikacji
zawodowych, jak réwniez przygnebieniem, smutkiem oraz innego rodzaju niedomaganiami

w obrebie psychiki i sfery emocjonalnej.

179 T. Szymanowski, [w:] tenze, Z. Swida, Kodeks karny ... S. 332.

1801, Fajfer-Kruczek, dz. cyt., s. 263.
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2.2 Przywiezienne Domy dla Matek i Dzieci oraz tryb ich
przyjmowania

W Polsce istnieja dwa Domy dla Matek i Dzieci, mianowicie przy Zaktadzie Karnym

w Krzywancu oraz przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu.

Przywiezienne Domy dla Matek i Dzieci raczej nie przypominajg swoim wygladem
oraz funkcjonowaniem typowych zaktadow karnych. ldea ich dziatalnosci jest przede
wszystkim uprzyjemnienie w tym specyficznym miejscu pobytu dzieciom skazanych na kare
pozbawienia wolnosci matek. Rekomenduje si¢, aby dzieci mialy zapewnione warunki jak
najbardziej zblizone do wolnosciowych, co 0znacza, ze powinny mie¢ mozliwo$¢ korzystania

z placu zabaw, bawialni, jak rowniez innych form dziecigcej rozrywki.

Wystroj wnetrza Domow dla Matek i Dzieci w niczym nie przypomina wigzienne;j
celi. Wyposazenie i urzadzenie catej placowki jest bardzo zblizone do warunkéow domowych,

cieptych i rodzinnych. Dzieci przez catg dobe przebywaja z matkami®®?.

W przywigziennych Domach dla Matek i Dzieci statg opieke nad ich mieszkancami

sprawuja pielegniarki, dietetyk, wychowawca, psycholog oraz lekarz pediatral®?,

W domach realizowane sg takze programy przedszkolne obejmujace dzieci w dwadch

grupach wiekowych, majace na celu przygotowanie ich do zycia w otaczajacym je swiecie®,

Zaktad Karny w Krzywancu stanowi jednostke penitencjarng przeznaczong do
odbywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety zakwalifikowane do wszystkich
rodzajow itypow zaktadow karnych oraz przez mezczyzn zakwalifikowanych do zaktadu

karnego typu zamknietego lub zaktadu karnego typu pototwartego dla recydywistow

181 A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa.. ., s. 150.

182 § 9 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17 wrze$nia 2003 r. w sprawie trybu przyjmowania
dzieci matek pozbawionych wolnoéci do Doméw dla Matki i Dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz
szczegotowych zasad organizowania i dziatania tych placwek.

183 E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazana matka w izolacji wigziennej, [w:] 1. Dybalska (red.),
Kobieta w wigzieniu — polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008, Instytut Rozwoju Shuzb
Spotecznych, Warszawa 2009, s. 250-252.
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penitencjarnych. W ramach jednostki zostat wyodrebniony oddziat dla tymczasowo
aresztowanych kobiet, oddzial terapeutyczny dla osadzonych mezczyzn uzaleznionych od
srodkoéw odurzajacych i psychotropowych (podgrupy R-1/t, R-2/t) oraz oddziat terapeutyczny
dla skazanych kobiet uzaleznionych od alkoholu (podgrupy P-1/t, M-1/t, P-2/t, M-2/t, P-3/t,
M-3/t). Pojemno$¢ jednostki zostala ustalona na 834 miejsca zakwaterowania i 32 miejsca

zakwaterowania w Domu Matki i Dziecka'®.

Jak podaje A. Matysiak-Btaszczyk zaklad dla kobiet (pierwszy raz karanych)
utworzony zostal w 1963 r. po przejeciu budynkow od Wojska Polskiego. Z okresie drugiej
wojny $§wiatowej obiekty te zamieszkiwali pracownicy dozoru nad robotnikami — jencami
zatrudnionymi w fabryce materiatbw wybuchowych. Przy budowie fabryki i produkcji
zatrudnionych byto okoto 20 tysiecy ludzi. Fabryka wchodzita w sktad koncernu IG
FARBEN. Lacznie na ternie obejmujacym okoto 45 km?2 istniatlo 11 obozow pracy
niewolniczej. Obozy zostaly wyzwolone przez armi¢ radziecka w 1945 r. w latach 1963-1965

przeprowadzono remont i adaptacje obiektOw na potrzeby zaktadu karnego®®®.

W grudniu 1965 r. przybyly do zaktadu pierwsze kobiety'®. z kolei w lutym 1979 r.
do Zaktadu Karnego w Krzywancu przyjeto pierwsze matki z dzie¢mi od szdstego miesigca

do trzeciego roku zycia®®’.

Od 1979 r. na terenie jednostki znajduje si¢ Dom Matki i Dziecka. Powstat
z inicjatywy pedagog profesor M. Lopatkowej, atakze Sejmowej Komisji Oswiaty
i Wychowania. Usytuowano go w odrgbnym budynku, dodatkowo oddzielono od pozostatych

obiektow, przeznaczonych do zakwaterowania wiezniow'€®,

W Domu Matki i Dziecka w Krzywancu idea tzw. ,resocjalizacji przez mitos¢”

realizowana jest od 8 grudnia 1972 r., kiedy to datowane jest otwarcie placowki'®®.

Wedle pogladéow M. Lopatkowej mitos¢ jest drogowskazem, ktéry nakazuje

traktowanie dziecka w sposob szczegolny, z zachowaniem wszelkich norm i zasad etycznych

184 Informacje pobrane z: https://www.sw.gov.pl/strona/opis-zaklad-karny-w-krzywancu, [dostep: 26 kwietnia
2022 r.].

185 A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa.. ., s. 150.

186 Tamze.

187 A, Matysiak-Btaszczyk, Wiezienne macierzyrstwo..., s. 63.

188 M. Teleszewska, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet, Biatystok 2018, s. 197.

189Tamyze.
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po to, aby stworzy¢ mu jak najlepsze warunki do wzrastania, a humanistyczne zatozenia

pedagogiki serca umozliwiaja spojrzenie na jego sytuacje W czasach wspotczesnych!®,

Dom Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu, w ktérym pracuje szereg
specjalistow takich jak wychowawcy-pedagodzy, logopedzi, dietetycy, psychologowie oraz
inni jest pomocng instytucjg. SpecjalisSci czuwajg nad rozwojem i wychowaniem dzieci,
edukujg i wskazujg prawidlowe wzorce i koryguja negatywne zachowania niedo$wiadczonych

czesto matek®L,

Drugi w Polsce Dom dla Matki i Dziecka zostat utworzony przy Zaktadzie Karnym nr
1 w Grudziadzu.

Funkcjonowanie grudziadzkiego Domu dla Matki i Dziecka siega lat 50. ub. w %2,

Przywigzienny Dom Matki i Dziecka przy Zaktadzie Karnym numer 1 w Grudziadzu,
istnieje od 1949 r., jednak taka nazwe¢ nosi od roku 1983. Wczesniej byt to ztobek oraz Dom
Matych Dzieci przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu. Jest to czteropigtrowy budynek,
umieszczony w centrum kompleksu wigziennego, z nieokratowanymi oknami, placem zabaw
i ogrodkiem mieszczacymi si¢ przed domem. Pokoje matek sa trzyosobowe, jasne i przytulne,

obok t6zka matki stoi t6zeczko dziecigce!®®,

Dom dla Matki i Dziecka, mieszczacy si¢ przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu

ma status placowki opiekunczo-wychowawczej'%,

W Domu Matki iDziecka w Grudzigdzu jest 26 miejsc przeznaczonych do

zamieszkiwania przez matki wraz z ich dzie¢mi. Dom sktada si¢ z sal mieszkalnych oraz

190 E. Piecuch, Utopijna wizja wychowania pedagogiki serca Marii Lopatkowej W kontekscie wartosci czasow
wspotczesnych, s. 195, zrodto: https://www.repozytorium.uni.wroc.pl/Content/78790/PDF/Ewelina_Piecuch
Utopijna_wizja_wychowania_pedagogiki_serca_Marii_Lopatkowej_w_kontekscie_wartosci_czasow_wspolc
zesnych.pdf [dostep: 15 maja 2023 r.].

11 B. Toron-Furmanek, Edukacja i resocjalizacja Wwieziennych matek przez macierzynstwo, ,Biografistyka
Pedagogiczna”, 2019, rok 4, nr 1, s. 409-410.

192 M. Arczewska, Wiezienne matki. Pomiedzy zachowaniem przywigzaniowym a transmisjq miedzypokoleniowg,
Prawo w Dziafaniu, ,,Sprawy Cywilne”, 2020, nr 42, s. 12.

193 N. Gniadek, Matka idziecko w zakfadzie karnym (doniesienie z badarn), ,,Studia Gdanskie”, 2011, tom
XXVIII, s. 144.

194 M. Teleszewska, Wphyw Rekomendacji i Zgromadzenia Rady Europy 1469 (2000) Matki i Dzieci w Wiezieniu
na polskie rozwigzania prawa karnego wykonawczego, s. 255., zrodto:
https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/2215/1/BSP_15_2014_Teleszewska.pdf, [dostep: 18
maja 2023 r.].
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bawialni, na kazdym pictrze mieszczg si¢ ponadto pomieszczenia socjalne, takie jak
kuchenka, tazienka dla dzieci, tazienka dla matek, palarnia oraz pomieszczenia petnigce
funkcje garderoby i pomieszczenia gospodarcze. Sale mieszkalne zaopatrzone sg w tapczany
dla matek, t6zeczka dla dzieci, komody z przewijakami, szafy na odziez iskrzynie na
zabawki. Kazdego dnia matki majg mozliwo$¢ korzystania z odziezy stanowigcej element
wyposazenia domu, codziennie moga pobra¢ czyste ubranka dziecigce izda¢ brudne do
pralni. Kobiety w potogu, badZz majace jakakolwiek potrzeb¢ higieniczng moga si¢ kapaé
i korzysta¢ z pomieszczen higienicznych w dowolnym dla siebie czasie, albowiem ciepta
woda dostepna jest przez catg dobg. Osadzone majg prawo otrzymywac paczki higieniczne od
ojcdw dzieci lub innych os6b bliskich. z tytulu urodzenia dziecka osadzone otrzymuja
jednorazowsa zapomoge W kwocie 1 tysigca ztotych. Pozbawione wolnosci matki moga wraz
ze swoimi dzie¢mi Kkorzystaé ze spacerow w ogrodzie, w ktorym znajduja si¢ domki
ogrodowe, hustawki, zjezdzalnie oraz piaskownice. Na terenie domu przez cata dob¢ dyzur
petni pielegniarka, za$ lekarz pediatra przyjmuje dzieci dwa razy w tygodniu oraz w razie
wystapienia takiej potrzeby. Dzieci mogg by¢ takze poddawane konsultacjom przez lekarzy
specjalistow w poradniach mieszczacych si¢ poza terenem jednostki penitencjarnej.
W Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu pracuje 10 psychologéw, za$ konsultacje zich
udziatem realizowane sg na biezaco. W Domu Matki i Dziecka pracuje takze psycholog, ktory
na biezaco przyjmuje kobiety. Do pozbawionych wolnosci matek zaadresowana jest szeroka
oferta zaje¢¢ resocjalizacyjnych, mianowicie takich, ktore pozwalaja na prawidtowe petnienie
roli matki. Ponadto realizuje si¢ program ,,Opowiem ci bajke” z teatrzykiem lalkowym dla
dzieci, czy program ,Mama w formie” propagujacy dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne
matek oraz program ,,Moja Mama i ja” ksztattujacy prawidtowe postawy macierzynskie®>.

Do Domu Matki iDziecka w Grudziadzu pozbawiona wolnosci Kkobieta trafia
z noworodkiem w 11 dobie zycial®®. Matki wraz z noworodkami przebywaja w Zaktadzie
Karnym w Grudzigdzu przez okoto jeden rok. Nastepnie, te ktore chcg pozosta¢ z dzieckiem,

sa przekwaterowywane do Domu Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym w Krzywancu®®’.

19 Informacje pobrane z: https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-nr-1-w-grudziadzu-odpowiedz-na-
publikacje-prasowa, [dostep: 27 kwietnia 2022 r.].

1% M. Teleszewska, Wykonywanie kary..., s. 236.

7 D. Rowicka, Zaktad Karny w Grudzigdzu Nr 1, [w:] A. Rzeplinski, A. Kremplewski (red.), Prawo do godnego
traktowania w instytucjach izolacyjnych. Sprawozdanie z lustracji, Warszawa 1996, s. 133; H. Reczek,
Oddziatywanie wychowawcze wobec osadzonych cigzarnych i matek, [w:] B. Holyst, S. Redo (red.)

Problemy wieziennictwa u progu XXI wieku, CUSW, 1996 s. 481; M. Tenerowicz, Przewodnik prawny dla
wigznia, Warszawa 2004, s. 70-71, cyt. za: M. Teleszewska, Wykonywanie kary..., s. 237.
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Pozbawione wolnosci kobiety juz po odbyciu porodu, o ile beda chciaty zajmowac si¢
swoim dzieckiem, dysponuja mozliwoscia ztozenia odpowiednich dokumentow w celu
umozliwienia im sprawowania bezposredniej opieki nad dzieckiem w czasie jednoczesnego
odbywania kary pozbawienia wolnosci.

Nalezy jednak wskaza¢, ze decyzja o umieszczeniu dziecka przy matce, ktora odbywa
kare pozbawienia wolnosci podyktowana jest wytacznie dobrem matoletnich!®,

Podstawowym przepisem regulujacym kwestie funkcjonowania Doméw Matki
i Dziecka przy zaktadach karnych jest przepis art. 87 § 4 Kodeksu karnego wykonawczego,

ktory wprost stanowi, ze

[...] wcelu umozliwienia matce pozbawionej wolnosci sprawowania statej i bezposredniej
opieki nad dzieckiem organizuje si¢ przy wskazanych zaktadach karnych domy dla matki i dziecka,
w ktorych dziecko moze przebywac na zyczenie matki do ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba ze
wzgledy wychowawcze lub zdrowotne, potwierdzone opinig lekarza albo psychologa, przemawiajg za

oddzieleniem dziecka od matki albo za przedtuzeniem lub skroceniem tego okresu'®.

Do Domu Matki i Dziecka trafiaja kobiety zroéznych typoéw irodzajow zaktadow
karnych. Kodeks karny wykonawczy nie ogranicza mozliwosci Sprawowania stalej
I bezposredniej opieki nad dzieckiem tylko do kobiet odbywajacych krotkoterminowe kary
pozbawienia wolnosci, badz skazanych za ,,Izejsze” rodzaje przestepstw. Zatem nie powinno
si¢ odmawia¢ matkom, ktore odbywaja kar¢ dlugoterminowego pozbawienia wolnosci

mozliwosci bycia z matymi dzie¢mi?®.

Przyjmowanie kobiet zglaszajacych si¢ lub doprowadzonych wraz z dzieckiem do
jednostki penitencjarnej, przy ktorej zorganizowano Dom dla Matki i Dziecka, normuja
przepisy rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 17 wrzesnia 2003 r. w sprawie trybu
przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolno$ci do doméw dla matki idziecka przy
wskazanych zaktadach karnych oraz szczegétowych zasad organizowania i dziatania tych

placowek??,

198 J. Deputant, Problematyka odbywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety, ,,Krotowski Przeglad
Prawniczy”, s. 4, 5-9.pdf (uwm.edu.pl) [dostep: 15 maja 2023 r.].

19 Tamze.
200 M. Teleszewska, Wykonywanie kary..., s. 236.
201 Dz.U. 2003 nr 175 poz. 1709.
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Pozbawiona wolnosci kobieta, ktdra chce zosta¢ przyjeta do Domu Matki i Dziecka,
sktada 0 odpowiedniej tresci wniosek do dyrektora zaktadu karnego wraz z aktem urodzenia
dziecka (8 3 ust. 1 i2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 17 wrzesnia 2003 r.
w sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci do domoéw dla matki
i dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz szczegétowych zasad organizowania
i dziatania tych placéwek). Dyrektor zaktadu karnego zawiadamia z kolei sad opiekunczy
W sytuacji ztozenia przez matk¢ wniosku 0 przyjecie jej wraz z dzieckiem do Domu Matki
i Dziecka (8 3 ust. 3). Aby dziecko miato mozliwos¢ przebywania wraz ze swojg matka
w trakcie trwania kary pozbawienia wolnosci, wymagana jest rowniez zgoda ojca, o ile
przystuguje mu wtadza rodzicielska. W razie niewyrazenia przez ojca zgody badz w sytuacji
braku mozliwos$ci ustalenia jego personaliow, decydujace znacznie ma rozstrzygnigcie sadu (8

3 ust. 5).

W przypadku kobiet tymczasowo aresztowanych dodatkowo jeszcze niezbgdne jest
uzyskanie zgody organu, w dyspozycji ktérego skazana pozostaje, na umieszczenie jej wraz

z dzieckiem w Domu Matki i Dziecka (8 3 ust. 4 w/w rozporzadzenia).

Fizyczne przyjecie do Domu Matki i Dziecka nastepuje z chwilg uzyskania zgody
sagdu opiekunczego (8 3 pkt. 6). Ponadto w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach matka
wraz z dzieckiem moga zosta¢ przyjeci do domu z chwilg ztozenia pisemnego wniosku
i pozosta¢ w nim do czasu uzyskania zgody sadu opiekunczego, chyba ze bedzie chodzi¢
0 kobiete tymczasowg aresztowang, to wowczas zastosowanie znajdzie wspomniany powyzej

8 3 ust. 4 rozporzadzenia.

Zgodnie z kolei 8 6 pkt. 5 kobieta, ktdra okresowo nie jest w stanie zajmowac si¢
swoim dzieckiem, otrzymuje wsparcie ze strony pielegniarki badz wychowawcy, ktorzy

przejmuja opieke nad dzieckiem.

W sytuacji wykrycia nieprawidtowo$ci zwigzanych ze sprawowaniem opieki nad
dzieckiem, potwierdzonych pisemng opinig lekarza badz psychologa, dyrektor Domu dla
Matki i Dziecka zawiadamia sad opiekunczy. W tej sytuacji mozliwe jest oddzielenie matki

od dziecka badz przedtuzenie lub skrocenie okresu pobytu w domu matki i dziecka (8 7).

W sytuacji gdy dziecko, cho¢by zracji osiggnictego wieku, jakim jest granica
trzeciego roku zycia, zmuszone jest opusci¢ Dom Matki i Dziecka, przed zwolnieniem matki

z zaktadu karnego, dyrekcja zaktadu umozliwia matce podjecie staran w celu zapewnienia
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dziecku rodziny zastepczej lub oddania dziecka do placowki wychowawczej potozonej

mozliwie najblizej zaktadu karnego, w ktérym kobieta odbedzie reszte kary (8§ 8).

Istnienie w Polsce jedynie dwoch Domow dla Matek i Dzieci nie stanowi sytuacji
optymalnej dla pozbawionych wolno$ci kobiet.

Jak podaje A. Matysiak-Btaszczyk Zaktad Karny w Krzywancu potozony jest wsrod
laséw, co jest dodatkowym atutem, biorgc pod uwage spedzanie czasu wolnego na tonie
natury. Niewatpliwg jednak przeszkoda w utrwalaniu wig¢zi rodzinnych matki i dziecka
Z pozostalg rodzing jest ograniczony kontakt, poniewaz dojazd do zaktadu $rodkami
komunikacji miejskiej nie jest tatwy?%,

Przeszkoda w utworzeniu wigkszej liczby Domow dla Matek i Dzieci wynika z tego,
ze kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, W przeciwienstwie do mezczyzn, jest
znacznie mniej, atym bardziej kwestia ta dotyczy zarowno kobiet ci¢zarnych, jak i matek
wychowujacych dzieci w przywigziennych Domach dla Matki i Dziecka. Juz sama ilos¢
dostepnych w Domach dla Matek i Dzieci miejsc §wiadczy 0 tym, Zze oblozenie zaktadow
karych kobietami jest niewielkie, a co wiecej, udzial kobiet znajdujacych sie w okresie
macierzynstwa, Ktore jednoczesnie odbywaja kare pozbawienia wolnosci, jest praktycznie

znikomy. W dostepne;j literaturze nie ma zbyt wielu danych na ten temat.

Stusznie zauwaza K. Sitnik, ze idea przywigziennych Domow Matki i Dziecka jest
niezwykle kontrowersyjna. Jej przeciwnicy podnosza, ze dziecko wychowane za kratkami
wejdzie w zycie z ich obrazem wdrukowanym w pamigé. Jednoczesnie, porownujac sytuacje
niektorych dzieci przebywajacych w zaktadzie karnym z matkg z ich losem na wolnosci,
mozna wysnué¢ wniosek, ze W jednostce penitencjarnej jest im zdecydowanie lepiej pod
wieloma wzgledami. Cho¢ nikt nie twierdzi, ze pobyt dziecka w wigzieniu jest najlepszym
rozwigzaniem, t0 nalezy jednak mie¢ na wzgledzie, ze do dzi$ nie zostal wymyslony inny

sposob, ktory chronilby dziecko przed choroba sieroca?®.

Nalezy wskaza¢, ze wsrdd spolecznosci ztzw. nizin spolecznych, mimo zycia
w warunkach wolnosciowych, warunki bytowe czesto takze pozostawiaja bardzo wiele do
zyczenia, €0 W oczywisty sposOb negatywnie odbija si¢ na dobrostanie dziecka. ztych

powodow, czasem korzystniej jest, aby skazana na kare pozbawienia wolnosci matki, mogta

202 A, Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa..., s. 151.

208 K, Sitnik, Uwagi dotyczgce wykonywania kary pozbawienia wolnosci W przywieziennych Domach dla Matki
i Dziecka, T. Kalisz, Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego, t. XVIII, 2012, s. 235.
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zajmowa¢ si¢ dzieckiem w warunkach z gory zorganizowanych, ze staltym trybem zycia
nadzorowanym przez personel Domu Matki i Dziecka, Ktory powinien stuzyé pomocg oraz
wsparciem. Ewentualne trudne badz — co gorsza — patologiczne sytuacje maja szans¢ zostac
znacznie szybciej wykryte irozwigzane, niz mogloby to mie¢ miejsce W warunkach
wolno$ciowych w rodzinach uchodzacych za spoteczno$ci dysfunkcyjne. Nie zawsze w takich
sytuacjach organy panstwowe sa zdolne na czas zarecagowac i W skrajnych sytuacjach

najbardziej cierpi na tym dobro catkowicie bezbronnego matego dziecka.

Ponadto na gruncie okreslonych sytuacji, w razie braku mozliwos$ci orzeczenia wobec
skazanej na kar¢ pozbawienia wolnosci kobiety, odroczenie wykonania kary pozbawienia
wolnosci badz udzielenia przerwy w jej wykonaniu, moze nie by¢ mozliwe. | w tych
okolicznosciach, gdyby nie istniaty takie miejsca jak Domy dla Matek i Dzieci, niemowleta
i mate dzieci trafialtyby do rdéznego rodzaju osrodkdw badz instytucji. Ich sytuacja
z pewnosciag bytaby o wiele trudniejsza, niz dajaca si¢ zakwalifikowaé¢ jako pewien
kompromis mozliwos¢ przebywania razem z matka, przynajmniej w pierwszych trzech latach

zycia W miejscu stworzonym z ideg zadbania w jak najwyzszym stopniu o dobro dziecka.

Bardzo stusznie wypowiedziata si¢ Maria Lopatkowa, twierdzac, ze ,,wymierzajac
karzaca sprawiedliwo$é matce nie nalezy krzywdzi¢ dziecka?%, dlatego byé moze istnienie
Domow dla Matek i Dzieci przy zaktadach karnych, cho¢ nie stanowi idealnego rozwigzania,
pomoze dziecku przej$¢ przez pierwszy okres zycia bezposrednio przy matce, ktora jest
wowczas z reguly najwazniejszg 0S0bg W jego zyciu i miejsce przebywania ma dla dziecka

zdecydowanie drugorz¢dne znaczenie.

Do problematyki traktowania kobiet pozbawionych wolnosci odnosza si¢ organy
miedzynarodowe, takie jak takze Europejski Komitet ds. zapobiegania torturom (CPT), ktory
zwrocit uwage W szczegoOlnosci na to, ze kobiety sg znacznie bardziej narazone na
niewlasciwe traktowanie, a szczegolne potrzeby kobiet moga by¢ czeSciej pomijane jako
marginalne, mniej istotne. Ponadto doswiadczenia Podkomitetu ONZ ds. zapobiegania
torturom (SPT) oraz Europejskiego Komitetu ds. zapobiegania torturom (CPT), pokazuja, ze
kobiety pozbawione wolnosci sg znacznie bardziej narazone na przemoc fizycznag (w tym
seksualng) oraz psychiczna ze strony funkcjonariuszy. W odniesieniu do kobiet matek, wobec

braku odpowiednich standardow i procedur zmagaja si¢ one z brakiem odpowiedniej opieki

204fjle:///C:/Users/Justyna/Downloads/Podziekowania_za wsparcie_Domu_dla_Matki_i_Dziecka_zZakladu_Karn
ego_w_Krzywancu%20(1).pdf [dostep: 20 maja 2023 r.].
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w czasie cigzy, porodu oraz laktacji, brakiem artykutéw higienicznych czy infrastruktury
205

umozliwiajacej opieke nad dzie¢mi

Poniewaz przez wiele lat problematyka wykonywania kary pozbawienia wolnosci
wobec kobiet traktowana byta jako watek poboczny, to w 2010 r. ONZ przyjeta Rezolucje
w sprawie Regul postepowania z kobietami pozbawionymi wolno$ci oraz skazanymi wobec
ktorych stosowane sa kary o charakterze nieizolacyjnym, zwanymi Regutami z Bangkoku?®®.
Reguly te uznaje Si¢ za najwazniejszy, z perspektywy ochrony praw kobiet przebywajacych
w jednostkach  penitencjarnych, dokument stanowigcy uzupehlienie innych aktow
wskazujagcych standardy traktowania 0s6b pozbawionych wolnosci, W szczegdlnosci
Wzorcowych regut minimalnych ONZ dotyczacych postepowania z wigzniami (Regutly
Mandeli)?’.

Nalezy wskazaé¢, ze zalecenia jakie zostaly sformulowane w Regutach z Bangkoku
kierowane sg zarowno do wiladz panstwowych, jak iwladz poszczegOlnych jednostek
penitencjarnych w celu zapewnienia odpowiedniej ochrony bezpieczenstwa, zdrowia i zycia

kobiet pozbawionych wolnosci?®,

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze Domy dla Matek i Dzieci to zdecydowanie

potrzebne rozwigzania, natomiast dyskusje prowadzone w kierunku ulepszania istniejacych

25https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-
penitencjarnych, [dostep: 25 maja 2023 r.].

206 Reguty z Bangkoku zawierajg wytyczne odnoszace sie do kobiet matek pozbawionych wolnosci. Wsrod nich
nalezy wskaza¢: ,Reguta 48.1: Osadzone kobiety w cigzy oraz karmigce piersig powinny mie¢ dostep do
konsultacji dotyczacych ich zdrowia oraz odpowiedniej diety, udzielanych przez wykwalifikowany personel.
Kobiety w ciazy, karmigce piersig oraz dzieci, powinny mie¢ dostep do odpowiedniego dla ich zdrowia
zywienia, przebywania w odpowiednim otoczeniu oraz mozliwosci utrzymania aktywnosci fizycznej; reguta
48.2: Kobiety karmigce nie powinny by¢ zniechecane do tego sposobu karmienia dzieci, chyba ze
przemawiaja za tym konkretne wzgledy zdrowotne, reguta 48.3: Programy zywieniowe powinny
uwzglednia¢ rowniez specyficzne potrzeby wszystkich kobiet w okresie okotoporodowym, rowniez tych,
ktore nie przebywaja z dzieckiem w jednostce penitencjarnej; reguta 51: Dzieci przebywajace z matkami
w jednostkach penitencjarnych powinny mie¢ staly dostep do opieki zdrowotnej, a ich rozw6j powinien by¢
monitorowany przez specjalistow, we wspotpracy z jednostkami wolno$ciowymi. Dzieciom nalezy zapewni¢
srodowisko rozwoju, najbardziej zblizone do warunkow wolno$ciowych; reguta 52.1: Decyzja 0
odseparowaniu osadzonej od dziecka powinna by¢ kazdorazowo podejmowana w oparciu o indywidualne
przestanki dotyczace osadzonej ijej dziecka; reguta 52.2: Opuszczenie jednostki penitencjarnej przez
dziecko powinno zosta¢ przeprowadzone z zachowaniem delikatnosci, po uprzednim wskazaniu
bezpiecznego miejsca pobytu dla dziecka”

207 https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-
penitencjarnych, [dostep: 25 maja 2023 r.].

208 https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-
penitencjarnych, [dostep: 25 maja 2023 r.].
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https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-penitencjarnych
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-penitencjarnych
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-penitencjarnych

juz rozwigzanh mogg si¢ W jeszcze wyzszym stopniu przyczyni¢ do rozwijania watku

zachowania dobra dzieci, ktorych matki zmuszone sg odbywacé karg pozbawienia wolnos$ci.

2.3. Populacja kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci,
w tym kobiet matek

Kobiety stanowig zdecydowang mniejszos¢ wsrod osob odbywajacych karg

pozbawienia wolnosci, o rzutuje na statystyki.

Nalezy wskaza¢, ze w udostgpnianych przez Stuzbg¢ Wiezienng statystykach rocznych
cho¢ zawiera si¢ dane odnoszace si¢ do struktury populacji osadzonych kobiet z podziatem na
kobiety mlodociane i doroste, to nie wyodrebnia si¢ danych na temat odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci kobiet matek, zarOwno ciezarnych, jak itych, ktore sprawuja
bezposrednia i 0sobistg opieke nad swoim dzieckiem w przywigziennym Domu dla Matki

i Dziecka. Podobnych danych nie zawiera takze statystyka kwartalna, jak i miesieczna®®,

Dopiero z ,,Informacji 0 zaludnieniu jednostek penitencjarnych” mozna uzyska¢ dane
na temat zaludnienia Domu dla Matki i Dziecka przy ZK nr 1 w Grudzigdzu®*’, Domu dla
Matki i Dziecka przy ZK w Krzywancu?!! oraz jedynego w Polsce Zamiejscowego Oddziatu
Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala AS w Bydgoszczy przy ZK nr 1 w Grudzigdzu?*?.

Wsrod czynnikéw, ktore decydujag o zaludnieniu zaktadéw karnych dla kobiet
wymienia si¢ nastepujace: liczba i rodzaje przestgpstw popetnianych przez kobiety; stopien
ujawniania tych przestepstw i wykrywalno$¢ ich sprawczyn, polityka karna sadow w zakresie
stosowania bezwzglednych kar pozbawienia wolno$ci iich dtugos¢; polityka stosowania
warunkowych przedterminowych zwolnien, majacych bezposredni wpltyw na zaludnienie

zaktadow karnych poprzez skracanie wymierzonych kar pozbawienia wolnosci, a ponadto

209 https://www.sw.gov.pl/strona/Statystyka, [dostep: 15 maja 2023 r.].

210 przewidziano 38 miejsc dla matek oraz dzieci, zrédto: Informacja o zaludnieniu jednostek penitencjarnych,
zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/pdf%20(5).pdf, [dostep: 25 maja 2023 r.].

211 Przewidziano 29 miejsc dla matek oraz dzieci, zrodto: Informacja o zaludnieniu jednostek penitencjarnych,
zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/pdf%20(5).pdf [dostep: 25 maja 2023 r.].

212 przewidziano 19 miejsc dla cigzarnych kobiet, zrodto: Informacja o zaludnieniu jednostek penitencjarnych,
zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/pdf%20(5).pdf, [dostep: 25 maja 2023 r.].

80


https://www.sw.gov.pl/strona/Statystyka
../../../../../Downloads/Downloads/pdf%20(5).pdf
../../../../../Downloads/Downloads/pdf%20(5).pdf
../../../../../Downloads/Downloads/pdf%20(5).pdf

liczba orzekanych bezwzglednie kar aresztu i zamiana nieuiszczonych grzywien na zastepcza

kare aresztu®®,

Populacja kobiet przebywajacych w zaktadach karnych bardzo si¢ zmieniata w ciggu
ostatnich lat. Aktualnie odnotowuje si¢ wzrost przestepczosci kobiet, co rzutuje

automatycznie na wzrost liczby pozbawionych wolnosci kobiet.

Jeszcze do potowy lat 90. XX w. kobiety byty sprawczyniami okoto 4% og0lnej liczby
przestepstw, natomiast od kilku lat obserwuje si¢ wzrost, siegajacy nawet 10-11% czynow
(przestepstw) popemionych przez kobiety, wtym rosnie liczba sprawczyn zabOjstw oraz

innych przestepstw popehionych przez kobiety z uzyciem przemocy?*.

W Polsce w latach 1999-2000 kobiety stanowity zaledwie 1,9 % populacji skazanych,
za$§ W 2013 r. bylo ich juz 3,2 %%,

Wedtug danych statystycznych Centralnego Zarzadu Stuzby Wigziennej na dzien 31
grudnia 2012 r. w czterech kobiecych zaktadach karnych, trzech aresztach §ledczych oraz
w licznych oddziatach dla kobiet przebywato tacznie 2 671 kobiet osadzonych — co stanowito
okoto 3% catej populacji wiezniow w Polsce. 450 z nich zostato skazanych za zabdjstwo (w
wigkszosci przypadkow ofiarg byt maz lub partner, a sprawczynie byly ofiarami przemocy
domowej, w tym czasie za zabdjstwo odbywato kare pozbawienia wolnosci tacznie 5 275
kobiet)?28,

Z kolei wedle danych wskazanych przez Magdalene Teleszewska, w roku 2017
w zaktadach karnych odbywato kar¢ pozbawienia wolnosci 65 769 oséb, w tym 2 436 kobiet.
Stanowity one 3,7% ogohu populacji?’.

Nieco wyzszy odsetek pozbawionych wolnosci kobiet wynikal z danych Najwyzszej
Izby Kontroli, ktéra w swoim raporcie ,,Bezpieczenstwo osadzonych” zatwierdzonym przez

Prezesa Najwyzszej Izby Kontroli Mariana Banasia z dnia 16 czerwca 2020 r. wskazata, ze na

23 T, Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet...., s. 185.

24 E, Sitek, Staba pte¢, ,,Gazeta Policyjna”, styczen 2020, nr 178, zrédto:
https://gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2020/numer-178-styczen-2020/184150,Slaba-plec.html, [dostep: 25
maja 2023 r.].

215 M. Teleszewska, Wykonywanie kary..., s. 135.

216 G. Monka, M. Milewska, Roczna informacja statystyczna — sw.gov.pl/Data/Files/_public/rok-2010.pdf
[dostep: 15 marca 2013 r.], cyt. za: A. Nadzieja-Maziarz, Kobieta odbywajg kare w warunkach izolacji
wigziennej — problem marginalny?, ,,Resocjalizacja Polska”, 2013, nr 5, s. 63.

217 M. Teleszewska, Wykonywanie kary..., s. 7.
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dzien 31 grudnia 2019 r. w jednostkach penitencjarnych przebywato 74 130 osadzonych,
wtym: 64 811 skazanych (87,43%), 8 520 tymczasowo aresztowanych (11,49%) i 799
ukaranych (1,08%). Posrod osadzonych znajdowato si¢ 3 200 kobiet (4,32% ogotu

osadzonych), w tym 2 646 skazanych, 503 tymczasowo aresztowanych oraz 51 ukaranych?8,

Z kolei w 2022 r. kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, wsrod ktorych
byly tymczasowo aresztowane, skazane iukarane bylo juz tacznie 3 422 (stan na dzien
31.12.2022 r.)?'°, W stosunku do danych z 2012 r. ilo$¢ pozbawionych wolnosci kobiet

wzrosta 0 751 osob.

Dodatkowo jeszcze H. Machel podaje — odnoszac si¢ do kryterium wieku
pozbawionych wolnosci kobiet — iz zgodnie z badaniami najwiecej matek rodzacych
w wigzieniach pozostaje w przedziale wiekowym od 20 do 30 lat; stanowia wigc kategorig
kobiet mtodych szczeg6lnie podatnych na oddziatywania wychowawcze w zaktadzie karnym

oraz opieki w czasie zycia na wolno$ci??,

Dla pelniejszego zobrazowania z jaka iloscig pozbawionych wolnosci kobiet mamy do
czynienia w Polsce, warto si¢ takze odnies¢ do danych obrazujacych ilo$¢ pozbawionych

wolnosci kobiet na $wiecie oraz na obszarze krajow Europy.

Szacuje sie, ze na calym $wiecie jest obecnie 741 000 pozbawionych wolno$ci kobiet
oraz dziewczat, co stanowi wzrost 0 17% od 2010 r. Co wigcej, liczba kobiet przebywajacych
w wiezieniach wzrosta W ciggu ostatniej dekady w wigkszosci regionow Swiata: W catej Azji
nastapit dramatyczny wzrost o 50%, a zatem z 207 000 do 310 000 kobiet w wigzieniach;
w Ameryce Srodkowej i Potudniowej nastapit wzrost 0 19% do 86 000, w Afryce nastapit
wzrost 0 24% do 38 000 kobiet w wiezieniach. Dostepne dane pokazuja, ze liczba kobiet
przebywajacych w wigzieniach na Karaibach utrzymuje si¢ na stalym poziomie 2000, a

w Europie spadta 0 29% do 85 000%2.

218 Informacja o wynikach kontroli ,,Bezpieczenstwo osadzonych” z dnia 16 czerwca 2020 r. przeprowadzonej
przez NIK, pobrane z: https://www.nik.gov.pl/plik/id,22869,vp,25572.pdf, [dostep: 28 kwietnia 2022 r.].

219 Roczna informacja statystyczna za rok 2022, Ministerstwo Sprawiedliwosci — Centralny Zarzad Stuzby
Wigziennej, zrodto: file:///C:/Users/Justyna/Downloads/rok%202022%20(2).pdf, [dostep: 15 maja 2023 r.].

220 H. Machel, Wiezienie jako instytucja.. ., s. 272.

221 https://www.penalreform.org/issues/women/key-facts/ [dostep: 25 maja 2023 r.].
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Bazujac z kolei na statystykach World Prison Brief, a zatem na internetowej bazie
danych???, aktualnie najwiekszy procent populacji wieziennej stanowia kobiety w krajach
Europy: w Andorze wynosi (13,1%), nastepnie w San Marino (11,1%) i na Biatorusi (10,8%).
Sposrdéd wymienionych 56 krajéw europejskich Polska znajduje si¢ na 27 miejscu z ilo$cig
5% kobiet wiezniarek. Przyblizone do Polski wartosci prezentuje Belgia (4,9%), Stowenia
(4,9%), Estonia (4,8%) oraz Dania (4,8%). Najmniejszy procent populacji wi¢ziennej, ktory
stanowig kobiety skazane na kar¢ pozbawienia wolnosci znajduje si¢ w Albanii (1,3%) oraz

w Bosni i Hercegowinie (Republice Serbskiej) na poziomie 1,6%2%3,

Jak zatem wynika z powyzszego, kobiety w wigzieniach stanowia zdecydowang
mniejszo$¢ 1 zapewne stad moga by¢ postrzegane w kategoriach zupetnie odmiennych od
mezczyzn, co W szczegOlnosci dotyczy kobiet cigzarnych, pomimo tego, ze popetnity

przestepstwa, a hawet czasem bardzo powazne zbrodnie, w tym zabojstwa.

Znamienne jednak jest, ze opierajac si¢ na roznych danych statystycznych, trudno jest
dotrze¢ do informacji wyszczegolniajacych — wsrdd pozbawionych wolnosci kobiet — typowo
kobiety matki, co znaczgco utatwitoby wyjawienie faktycznej ilosci kobiet, ktdre w okresie
macierzynstwa staly si¢ sprawczyniami przestepstw na tyle powaznych w skutkach, iz

jedynym rozwigzaniem byto orzeczenie wobec nich kary pozbawienia wolnosci.

Przyjmujac, ze grupa pozbawionych wolnosci kobiet cigzarnych badZ matek z dzie¢mi
stanowi pewng podkategorie wsrod ogotu skazanych kobiet, stwierdzi¢ mozna, ze problemy
tych kobiet beda odbiegaty od standardowych problemow znamiennych dla tych kobiet, ktére

w warunkach izolacji wigziennej nie pelnig macierzynskich rol.

222 https://www.prisonstudies.org/highest-to-lowest/prison-population-total?field_region_taxonomy_tid=All,
[dostep: 25 maja 2023 r.].

223 \Wszystkie dane pochodza ze strony: https://www.prisonstudies.org/highest-to-lowest/prison-population-
total?field_region_taxonomy_tid=All, [dostep: 25 maja 2023 r.].
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2.4. Klasyfikacja kobiet ciezarnych i matek z dzie¢mi oraz systemy
wykonywania wobec nich kary pozbawienia wolnosci

Kazdego dnia w ciaggu calego roku w jednostkach penitencjarnych kwateruje si¢ 0soby
skazane na kar¢ pozbawienia wolnosci, ktore majg za sobg zrdéznicowang przesztos$é

kryminalng, jak rowniez prezentuja odmienne postawy moralne i spoteczne.

Proces ten nazywany jest w penitencjarystyce ruchem osadzonych, do ktérych zalicza
si¢ trzy kategorie 0sOb, tj. skazanych na kar¢ pozbawienia wolnoSci, tymczasowo

aresztowanych oraz ukaranych??,

T. Szymanowski podaje, ze tymczasowo aresztowani stanowia szczegolna kategorig
0s6b pozbawionych wolnosci idokad nie zostang skazani prawomocnym wyrokiem
sadowym, nie podlegaja zasadniczo kryteriom klasyfikacji??®. Tymczasowe aresztowanie

moze by¢ takze stosowane wobec kobiet cigzarnych.

Na temat celow oraz zasad klasyfikacji 0s6b pozbawionych wolnosci traktuje art. 82 k.
k.w. oraz art. 88 k.k.w. Aby doszto do poprawnego przeprowadzenia klasyfikacji nalezy
odnies¢ sie do czynnikow typowo indywidualizujagcych dang osobe, takich jak: jej pte¢, wiek,
uprzednio odbywane kary pozbawienia wolnosci, umysInos¢ lub nieumyslnos¢ czynu, czas
pozostatej do odbycia kary pozbawienia wolnosci, stan zdrowia fizycznego i psychicznego,
w tym stopien uzaleznienia od alkoholu, srodkow odurzajacych lub psychotropowych, stopien

demoralizacji i zagrozenia spotecznego, czy rodzaj popehionego przestepstwa®2,

Zatozeniem klasyfikacji wigznidw jest dobor odpowiednego dla danej osoby rodzaju
oraz typu zaktadu karnego, w ktérym osoba ta ma odby¢ kare pozbawienia wolnosci
i 0siggna¢ z tego tytutu jak najlepsze dla siebie korzysci, ktore pozwolg jej — przynajmniej
w teoretycznym zatozeniu — na powrot do wolnosci jako jednostka poprawiona moralnie,
bardziej przystosowana do zycia W spoteczenstwie oraz przygotowana do zycia na wolnosci.
Ponadto, jak wskazuje art. 82 8 1 k.k.w. odpowiednie klasyfikowanie skazanych ma chroni¢

przed demoralizacjg osoby, ktdre jej nie wykazujg badz odznaczaja Si¢ jej nizszym stopniem

224 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze z elementami polityki karnej i penitencjarnej, Warszawa 2017, s.
249.

225 Tamze.

226 Art. 82 82 k.k.w.

84



od innych os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Zgodnie zart. 82 § 3 k.k.w.

podstawa klasyfikacji sa w szczeg6lnosci badania osobopoznawcze.

Jak zwraca uwage Robert Poklek badania osobopoznawcze to termin wigzacy sie
z pojeciem diagnozy resocjalizacyjnej. ,,Badanie” nie oznacza prostego poznania, tylko
skomplikowany zabieg poznawczy polegajacy na gromadzeniu informacji z roznych zrodet
i ich odpowiedniej interpretacji. z kolei okreslenie ,,0sobopoznawczy” dotyczy podmiotu
poznania — osoby, czlowieka, jednostki. Przydatno$¢ badania wynika¢ powinna
z uwzglednienia powigzania czlowieka ze $rodowiskiem spotecznym oraz analize
etiologiczng popelnionego czynu przestepczego, a zatem calos¢ biopsychospoleczng danej
jednostki. Oznacza to, ze badania osobopoznawcze mozna definiowaé jako procesy
poznawcze i ich wyniki dotyczace sprawcy czynu zabronionego wraz z opisem uwarunkowan

psychofizycznych i srodowiskowych jego zachowan??’,

Ponadto J. Malec wskazuje, ze badania osobopoznawcze maja znaczenie przede
wszystkim w odniesieniu do mtodocianych (art. 84 § 3 k.k.w.), a ponadto badania te maja

charakter psychologicznych i psychiatrycznych (art. 83 k.k.w.)??8,

Zgodnie z 8 8 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r.
w sprawie sposobow prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych
i aresztach $ledczych??® badania osobopoznawcze, a w zaleznosci od potrzeb badania
psychologiczne, prowadzi si¢ w celu umozliwienia oddziatywan penitencjarnych, a zwlaszcza
ustalenia stosunku skazanego do popelnionego przestepstwa, przyczyn i przebiegu
wykolejenia spotecznego, podatnosci na projektowane oddziatywania penitencjarne, prognozy

penitencjarnej i kryminologiczno-spoteczne;.

Prowadzac badania osobopoznawcze analizuje si¢ W SzczegOlno$ci nast¢pujace
informacje na temat danej osoby skazanej na kare¢ pozbawienia wolnosci: dane osobowe,
informacje dotyczace zycia rodzinnego, kontakty spoteczne, przyczyny i okolicznosci
popelnienia przestepstwa, uprzednia karalnos¢, stopnien podatnosci skazanego na wpltywy
podkultury przestepczej, zachowania wskazujace na mozliwo$¢ wystepowania zaburzen

psychicznych albo uzaleznienia od alkoholu, $rodkdw odurzajacych lub substancji

227 R, Poklek, Badania osobopoznawcze w penitencjarystyce, ,,Resocjalizacja polska”, 2017, nr 14, s. 42-43.

228 J. Malec, Przeprowadzanie i wykorzystywanie badarn psychologicznych oraz psychiatrycznych w polskich
zaktadach karnych, , Biuletyn RPO — Materiaty”, 2000, nr 42.

229 Dz.U. 2013, poz. 1067.

85



psychotropowych; umiejetno$ci przystosowania si¢ skazanego do warunkow i wymagan

zaktadu, wyniki badan psychologicznych, a takze psychiatrycznych?,

W stosunku do kobiet matek odbywajacych kare pozbawienia wolnosci moze by¢
ponadto przeprowadzone badanie psychologiczne, o ktorym mowa w§ 10.1 wiw
rozporzadzenia. Potrzeba przeprowadzenia tego badania moze by¢ wywotana m. in.
koniecznoscig okreslenia w stosunku do konkretnej osoby wskazan i zalecen dotyczacych
sposobu oddziatywania na te osobe. Sporzadzone na podstawie badania psychologicznego
orzeczenie moze mie¢ 0 tyle istotne znacznie, w przypadku pozbawionych wolnosci kobiet
matek, oile rozwazaniom podlega ewentualne podjecie decyzji o0 ztozeniu do sadu
opiekunczego wniosku 0 zgod¢ na oddzielenie dziecka od matki odbywajacej kare,
przebywajacej z dzieckiem w Domu dla Matki i Dziecka, lub o przedtuzenie albo skrocenie

okresu przebywania dziecka z matka (§ 12.3 rozporzadzenia).

Uwzgledniajac postulat humanitarnego postepowania z osobami pozbawionymi
wolnosci, istotne znaczenie ma przeprowadzanie ich klasyfikacji, biorgc pod uwagg okreslone
powyzej kryteria. Chodzi zwtaszcza 0 unikniecie sytuacji, w ktorych uchybienia zwigzane
z prawidtowym dokonaniem klasyfikacji osoby pozbawionej wolnosci, w istocie obroca sie

przeciwko tej osobie.

T. Szymanowski podkresla, ze podczas klasyfikacji wiezniow bierze si¢ pod uwage,
ktore kryteria, wskazane wart. 82 § 2 k.k.w., maja charakter okolicznosci formalnych,
a zatem dotyczacych skazanego, ktore nie wymagaja zadnych szczegdlnych ustalen lub
badan, a ktore zalicza si¢ do kryteriow materialnych klasyfikacji, gdzie ich ocena wymaga nie
tylko poprzestania na o$wiadczeniu skazanego czy nawet dokumentach, lecz wymaga rowniez
przeprowadzenia czasem nawet zmudnych badan lub wywoddw w celu ustalenia stanu

zdrowia psychicznego lub stopnia demoralizacji badanej osoby?.

Wsrod kryteriow ktore maja charakter okoliczno$ci formalnych wystepuja: ptec, wiek,
uprzednie odbywanie kary pozbawienia wolnosci, umysIno$¢ lub nieumysinos¢ czynu, czas
pozostaty do odbycia kary pozbawienia wolnosci. z kolei do kryteriow materialnych zalicza
si¢g: stan zdrowia fizycznego i psychicznego, wtym stopien uzaleznienia od alkoholu,

srodkoéw odurzajacych lub psychotropowych, stopien demoralizacji i zagrozenia spotecznego,

230 § 9.1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobow prowadzenia
oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych

231 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 253.
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czy rodzaj popetionego przestepstwa®3?,

Istotne znaczenie ma takze forma, w jakiej
przeprowadza si¢ badanie 0sobopoznawcze, a mianowicie moze si¢ to odbywa¢ m. in.
poprzez przeprowadzenie wywiadu z osoba skazang na kar¢ pozbawienia wolnosci,
obserwowanie zachowania si¢ skazanego, analizowanie dokumentacji dotyczacej skazanego,
w tym przeprowadzonych na jego temat wywiadow $rodowiskowych, przeprowadzanie

rozmow z rodzing skazanego??,

Zamierzenia kary pozbawienia wolnosci, zgodnie z art. 67 § 2 k.k.w., aby mogly
zosta¢ osiggniete, powinny si¢ opiera¢ na analizie kryteriow klasyfikacji oséb pozbawionych
wolnosci, wzigciu pod uwage najbardziej wlasciwej zindywidualizowanej formy
oddziatywania na osobg¢ skazang, m. in. poprzez umieszczenie jej w okreslonym rodzaju oraz
typie zaktadu karnego, jak rowniez jej odpowiednie zakwalifikowanie do okreslonego
systemu wykonywania kary pozbawienia wolnosci. W stosunku do skazanych na kare
pozbawienia wolnosci, wérdd ktérych moga znajdowac si¢ kobiety w okresie macierzynstwa,
dazy si¢ do takiej formy jej realizacji, aby wzbudzi¢ w osobie skazanej wole Wspotdziatania
przy ksztattowaniu pozadanych spotecznie postaw, jak rowniez oddziatywac na jej poczucie
odpowiedzialnosci oraz przeciwdziataé powrotnosci do przestgpstwa, bioragc pod uwage
przede wszystkim dobro dziecka, ktorego matka popadta w konflikt z prawem skutkujacy

pozbawieniem jej wolnosci.

Zgodnie z art. 62 k.k. sad, orzekajac o karze pozbawienia wolnosci, moze okre$li¢
rodzaj ityp zaktadu karnego, w ktdrym skazany ma odbywaé kare, atakze orzec system

terapeutyczny jej wykonania.

Juz na gruncie kodeksu karnego z 1969 r. sad mogt w wyroku okresli¢ rodzaj i typ
zaktadu karnego. W praktyce jednak zdarzato si¢ to zupelnie sporadycznie. Praktyka ta nie

zmienita si¢ pod rzadami nowych kodekséw karnych?4,

Zgodnie zart. 69 k.k.w. w polskim systemie penitencjarnym przewidziano cztery
rodzaje zaktaddéw karnych, p ktérych byla juz wcze$niej mowa. Ponadto zaktady karne,
zgodnie zart. 70 8 1 kkw. dziela si¢ na trzy typy, mianowicie: zaktady karne typu
zamknigtego, zaktady karne typu pototwartego, zaktady karne typu otwartego.

232 T, Szymanowski, Prawo karne ..., s. 253-254.

233 § 9.2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobow prowadzenia
oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych.

234 7. Hotda i in., Prawo karne wykonawcze, Warszawa 2017, s. 212.
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Jak podje T. Szymanowski rodzaje zaktadow karnych dla wymienionych kategorii
skazanych nie wyczerpuja wszystkich mozliwosci dalszej indywidualizacji wykonywania

kary pozbawienia wolnosci®®.

Odrebnie zatem traktuje si¢ kobiety w okresie cigzy oraz te, ktdre sprawujg stalg
I bezposrednia opieke nad dzieckiem. Jesli wzgledy wychowawcze lub zdrowotne,
potwierdzone opinig lekarza albo psychologa nie stanowig przeszkody, skazanej kobiecie, na
jej zyczenie, umozliwia si¢ wraz z dzieckiem do ukonczenia przez nie trzeciego roku zycia,
przebywanie w zaktadzie karnym specjalnie przeznaczonym dla matki idziecka. Decyzja
w tym zakresie wymaga jednak zawsze potwierdzenia przez sad opiekunczy, CO W znacznej
ilo$ci przypadkow powinno by¢ kwestig wylgcznie czystko formalng. Kobieta, ktdra deklaruje
wole zaopiekowania si¢ wlasnym dzieckiem, nie powinna spotkac si¢ z przeszkodami w tym

zakresie.

Skutki klasyfikacji 0sob pozbawionych wolnosci beda takze miaty znacznie dla

osadzenia tych oséb w danych typach zaktadow karnych.

Najwiekszym rygoryzmem cechujg sie¢ zaktady karne typu zamknietego, w ktdrych
cele mieszkalne moga by¢ otwarte wciggu dnia, Oile przemawiaja za tym wzgledy
bezpieczenstwa. Wszelkie formy uczestniczenia w zajeciach kulturalnych, sportowych badz
edukacyjnych, jak rowniez poruszenie si¢ po terenie zaktadu karnego odbywa si¢ w sposdb
zorganizowany oraz pod nadzorem. Nie przewiduje si¢ wydawania przepustek, jak réwniez
uczestniczenia w jakichkolwiek formach aktywnosci poza zakladem karnym. Dalece
ograniczone jest ponadto prawo do prywatnosci skazanych, choéby ze wzgledu na
nadzorowanie widzen irozméw skazanych, cenzurowanie korespondencji, jak réwniez
kontrolowanie prowadzonych przez nich rozmow telefonicznych. Do tego typu zaktadu
karnego kieruje si¢ skazanych wymienionych wart. 88 8§ 3 k.k.w., wsrod ktorych sa
wymienione nastepujace osoby: 0soby skazane za przestepstwo popetnione w zorganizowanej
grupie albo zwigzku majacych na celu popelnianie przestepstw, chyba ze szczegdlne
okolicznos$ci przemawiajg przeciwko takiemu osadzeniu, co nie dotyczy skazanych uznanych
za stwarzajacych powazne zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa

zaktadu; osoby skazane na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci albo na kare 25 lat

235 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 264.
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pozbawienia wolnosci®*®; osoby skazane z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi,
w tym skazane za przestgpstwo okreslone w art. 197-203 Kodeksu karnego, popelnione
w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych lub uposledzonego umystowo; skazani
stwarzajacy powazne zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa
zaktadu; skazani objeci ochrong na mocy art. 88d albo ustawy z dnia 25 czerwca 1997 r.
0 swiadku koronnym.

Mniejszym stopniem rezimu odznaczaja si¢ zaktady karne typu polotwartego, do
ktorych zasadniczo kieruje si¢ kobiety, w tym ciezarne, do momentu, w ktérym nast¢puje ich
przeniesienie do oddziatu ginekologiczno-potozniczego, a zatem na okoto dwa miesigce przed
planowanym terminem porodu?®’.

Zgodnie zart. 91 k.k.w. cele mieszkalne skazanych pozostajg otwarte w porze
dziennej, natomiast w porze nocnej moga by¢ zamknigte; skazani moga by¢ zatrudniani poza
terenem zaktadu karnego w systemie zmniejszonego konwojowania lub bez konwojenta,
wtym réwniez na pojedynczych stanowiskach pracy; skazanym mozna zezwala¢ na
uczestniczenie w nauczaniu, szkoleniu oraz w zajeciach terapeutycznych organizowanych
poza terenem zakladu karnego; skazani moga bra¢ udzial w organizowanych przez
administracj¢ poza terenem zaktadu karnego grupowych zajeciach kulturalno-o$wiatowych
lub sportowych; skazani moga porusza¢ si¢ po terenie zaktadu karnego w czasie i miejscach
ustalonych w porzadku wewngtrznym; skazani mogg korzysta¢ z wlasnej odziezy, bielizny
i obuwia; skazanym mozna udziela¢ przepustek z zaktadu karnego, nie czesciej niz raz na dwa
miesigce, tacznie na okres nieprzekraczajacy 14 dni w roku; skazani mogg korzysta¢ z trzech
widzen w miesigcu, ktore za zgodg dyrektora zaktadu karnego moga by¢ potaczone; widzenia
skazanych podlegaja nadzorowi administracji zaktadu karnego; rozmowy skazanych w trakcie
widzen moga podlega¢ kontroli administracji zaktadu karnego; korespondencja skazanych
moze podlega¢ cenzurze administracji zaktadu karnego; rozmowy telefoniczne skazanych
mogg podlega¢ kontroli administracji zaktadu karnego. W poréwnaniu z zasadami odbywania
kary pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych typu zamknietego, osoba osadzona

w zaktadzie karnym typu pototwartego dysponuje wicksza swoboda osobista, jak rowniez

2% Od dnia 1 pazdziernika 2023 r. brzmienie art. 88 § 3 k.k.w. zmieni si¢ W ten sposob, ze W zakladzie karnym
typu zamknietego osadzaé si¢ bedzie osoby skazane na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci albo na
kare pozbawienia wolnosci w wymiarze 25 lat lub wyzszym. Aktualnie brzmienie tego przepisu, tj. na dzien
sporzadzenia niniejszej pracy, stanowi o ,,Skazanych na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci albo na
kare 25 lat pozbawienia wolnosci”.

7 https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-w-krzywancu-kobiety-w-warunkach-izolacji-penitencjarnej,
[dostep: 15 maja 2023 r.].
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ingerencja w jej prawo do prywatnosci nie jest az tak znaczaca i odczuwalna, jak to ma
miejsce w przypadku osadzonych w zaktadach karnych typu zamknigtego.

Jezeli pozbawiona wolnoséci kobieta, ktéra przebywa w zaktadzie karnym typu
polotwartego, wykaze si¢ odpowiednig postawg oraz zachowaniem, moze zosta¢ przeniesiona
nawet do zaktadu karnego typu otwartego (art. 89 § 2 k.k.w.).

Oznacza to, ze odbywajgca kare pozbawienia wolnosci kobieta, ktéra poddaje sie
regutom panujagcym W zaktadzie karnym, nie stwarza probleméw orz wspolpracuje
z funkcjonariuszami Stuzby Wigziennej, zyskuje mozliwos¢ ,,awansowania” do zaktadu
karnego typu otwartego, w ktorym moze wies¢ zycie znacznie bardziej zblizone do takiego,
jakie wiodtaby w warunkach wolno$ciowych, co znaczaco wpltywa na komfort odbywania
kary pozbawienia wolnosci.

A zatem zaklad karny typu otwartego, cieszy si¢ najwigkszymi mozliwosciami
korzystania ze swobody oraz zachowania prywatnosci przez osoby pozbawione wolnoSci.
Sposéb ich funkcjonowania mozna porowna¢ do warunkdéw najbardziej zblizonych do
przywieziennych Domow dla Matek i Dzieci, w ktorych jest zdecydowanie bardziej
,,domowo” niz ,,instytucjonalnie”.

Jak podaje T. Szymanowski, w Polsce nieliczni skazani odbywali kary wedle
przepisow obowiazujacych w zaktadzie karnym typu otwartego. Wskazane dane statystyczne
z 2014 r. potwierdzity, iz w tym typie zaktadu karnego przebywato zaledwie 2507 oséb, co

stanowito ok. 3,5 % ogotu skazanych?3,

W zaktadach karnych typu otwartego, zostala przewidziana mozliwos$¢ praktycznie
nieograniczonego utrzymywania relacji pozbawionego wolnosci z bliskimi podczas
odbywania widzen. Zgodnie bowiem zart. 92 pkt. 10 k.k.w. skazany moze korzysta¢

z nieograniczonej liczby widzen.

Inng zaletg przebywania w tego rodzaju zaktadzie karnym, jest mozliwos¢ podjecia
regularnej pracy poza zaktadem karnym, mozliwo$¢ brania udziatu w nauczaniu, szkoleniach
I zajeciach terapeutycznych poza zaktadem karnym, mozliwos¢ brania udzialu w zajgciach
i imprezach  kulturalno-oswiatowych poza terenem zakladu karnego, mozliwos¢
przygotowywania positkow we wtasnym zakresie, czy — co szczegolnie nalezy zaakcentowac
— mozliwos¢ wnioskowania 0 udzielenie przez zaktad karny przepustek na taczy okres w roku

do 28 dni, jednak nie czgsciej niz raz W miesigcu.

238 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 271.
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Mozliwosci jakie stwarza odbywanie kary pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym
typu otwartego sag w duzej mierze spojne z zaleceniami wskazanymi w Rekomendacji 914
(1981), albowiem — podobnie jak w przypadku art. 92 k.k.w. — wynika z nich, ze osadzonemu
powinno si¢ zapewnia¢ W miar¢ mozliwosci, sposobnos¢ podjecia pracy zarobkowej, podjecia
edukacji i szkolen zawodowych w celu przygotowania wieznia do prowadzenia normalnego
zycia. Zwraca si¢ takze uwag¢ na mozliwos¢ brania przez osadzonego udzialu takze
W réznego rodzaju zajeciach sportowych, w tym rozwijania zainteresowan, co pokrywa sig
z mozliwosciami zawartymi w art. 92 pkt. 4 i5 k.k.w. Wreszcie w odniesieniu do skazanych
na kare pozbawienia wolno$ci matek, ktadzie si¢ nacisk na umozliwienie W jak najbardziej
naturalny sposéb sprawowania opieki nad dzieckiem, a w razie potrzeby zorganizowania
mozliwosci pozostawienia dziecka w ztobku lub przedszkolu na czas, kiedy matka nie bgdzie

mogta si¢ nim zajac¢, co moze mie¢ miejsce w sytuacji podjecia przez nig pracy.

Indywidualizacja wykonywania kary pozbawienia wolnosci wiaze si¢ ponadto
z doborem — wobec skazanych — odpowiedniego systemu wykonywania kary. Zgodnie z art.
81 k.k.w. kara pozbawienia wolnosci moze by¢ wykonywana w jednym z trzech systemow,

a zatem: programowanego oddziatywania, terapeutycznym badz zwyktym.

Wobec pozbawionych wolnosci matek z dzie¢mi stoSuje si¢ System programowanego
oddzialywania kladacy nacisk na nastgpuje obszary: edukacyjny, wychowawczy,

terapeutyczny i resocjalizacyjny.

Oferuje si¢ bowiem pozbawionym wolnosci kobietom matkom branie udzialu
w r6éznych programach pozwalajacych im zdoby¢ nowe umiejetnosci, ktore nastgpnie moga

zosta¢ wykorzystane do readaptacji juz po opuszczeniu placowki?*®.

Macierzynstwo kobiet, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci pozwala na
podtrzymywanie kontaktu z dzieckiem i jednoczesnie dazenie do zaciesnienia wigzi z innymi

cztonkami rodziny, biorgc pod uwage wszelkie aspekty procesu wychowawczego.

Jak wskazuje L. Kurek, dzigki macierzynstwu pozbawiona wolnosci kobieta jest
poddawana modelowaniu wedtug wzorca odpowiedzialnej matki. To bardzo wazne, poniewaz

wiekszos¢ z tych kobiet nie miata w dziecinstwie szansy, by pozna¢ wlasciwe postawy

239 E. Adamska, M. Wawrzyk, D. Owsianka, Skazane matki w izolacji wieziennej, [w:] Kobieta w wiezieniu —
polski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998 — 2008, (red.) |. Dybalska, Warszawa 2009, s. 247,
248.
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rodzicielskie, a co za tym idzie — nie potrafi w sposob wiasciwy opiekowac si¢ dzieckiem, nie

wspominajac juz o prawidtowym wychowywaniu i socjalizowaniu wtasnej pociechy?4°,

Bardzo istotnym zabezpieczeniem gwarancji petienia rodzicielskich rol wsrdd
osadzonych kobiet matek ma art. 87a § 1 k.k.w. Postuluje on, aby wobec skazanych
sprawujacych opieke nad dzieckiem do lat 15, uwzgledniaé w szczegoélnosci potrzebe
inicjowania, podtrzymywania i zaciesniania ich wiezi uczuciowej z dzie¢mi, wywigzywania
sie¢ z obowigzkOw alimentacyjnych oraz swiadczenia pomocy materialnej dzieciom, a takze
wspotdziatania z placowkami opickunczo-wychowawczymi, w ktérych te dzieci przebywaja.
§ 2 ma ponadto umozliwia¢ skazanym sprawujacym statg piecze nad dzieé¢mi, Ktore
przebywajg w placéwkach opiekunczo-wychowawczych, osadzenie ich w miare mozliwosci,
w odpowiednich zaktadach karnych potozonych najblizej miejsca pobytu dzieci. Rozwigzanie
to moze jednak okaza¢ si¢ w praktyce zbyt niedoskonate, aby faktycznie zyskiwaty na tym

wigzi matek z ich dzie¢mi.

2.5. Srodki oddzialywania penitencjarnego stosowane wobec
kobiet ciezarnych oraz matek z dzie¢mi

Aby cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci mogt zostaé osiagnicty,
oddzialywania na osobe pozbawiong wolnosci, powinny zosta¢ ukierunkowane w sposob
mozliwie najbardziej zindywidualizowany za pomoca narzedzi zwanych $rodkami
oddziatywania penitencjarnego. Srodki oddziatywania penitencjarnego zostaly wskazane
w art. 67 § 3 k.k.w., a zalicza sie¢ do nich przede wszystkim wykonywanie pracy, szczeg6lnej
tej, ktora sprzyja zdobywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie, zajgcia
kulturalno-oswiatowe isportowe, podtrzymywanie kontaktow zrodzing i $wiatem

zewngetrznym oraz Srodki terapeutyczne.

Cho¢ wymienione $rodki oddziatywania penitencjarnego kierowane sa do wszystkich
kategorii 0s6b pozbawionych wolnosci, to w odniesieniu do kobiet w okresie ich
macierzynstwa, cze¢$¢ z nich bedzie mie¢ jeszcze wigksze znaczenie, niz ma to miejsce

w przypadku pozostatych przedstawicieli wigziennej populacji.

240 |, Kurek, Resocjalizacja kobiet osadzonych za przestepstwa na tle przemocowym, ,,Lubelski Rocznik
Pedagogiczny”, 2016 , t. XXXV, z. 2, s. 138.
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Istotnym jest, ze art. 67 k.k.w. nie wymienia wprost resocjalizacji jako jednego

z celow Kary, lecz promuje spoteczng readaptacje skazanych?4L,

Srodki oddziatywania penitencjarnego skierowane na osobe odbywajaca kare

pozbawienia wolnos$cig moga przyczynié si¢ do tzw. poprawy jurydycznej, a takze moralne;.

Poprawa moralna, ktéra polega na gruntownej przebudowie osobowosci sprawcy jest
— jako cel — znacznie bardziej trudna do osiaggnigcia W przeciwienstwie do poprawy
jurydycznej?*2. W odniesieniu do pozbawionych wolnosci kobiet w okresie ich
macierzynstwa, oczekiwania na ich poprawe moralng moga by¢ jeszcze wigksze z uwagi na

odpowiedzialno$¢ jaka spoczywa na matkach sprawujacych opieke nad dzieckiem.

A zatem oddziatywanie na osobe skazang na kar¢ pozbawienia wolnos$ci, z czego nie
wyklucza si¢ kobiet matek, ma o tyle istotne znacznie, ze wspomaga si¢ ja W zachowaniu
stabilnej kondycji psychicznej, jak réwniez wspiera w wypetnianiu czasu spedzanego
w izolacji, zwlaszcza wobec oséb, ktore odbywaja dlugoterminowe kary pozbawienia
wolnosci. Dla wielu osob, najbardziej odpowiednig formg wypetniania czasu spedzanego
w zaktadzie karnym jest wykonywanie adekwatnej do posiadanych umiejetnosci oraz
kompetencji zawodowych pracy. Dzigki temu czas w izolacji ptynie szybciej, a kazdy dzien
przynosi okreslone perspektywy, wtym uczy na nowo systematycznos$ci i pozwala w jakis

stopniu, sttumi¢ negatywne emocje zwigzane z pozbawieniem wolnosci.

W pewnym sensie mozna O$mieli¢ si¢ stwierdzi¢, ze w przypadku pozbawionych
wolno$ci kobiet matek, mozliwos¢ sprawowania bezposredniej opieki nad dzieckiem stanowi
pewnego rodzaju oddzialywanie, bowiem si¢ wigze z niestannym zaspokajaniem potrzeb
bardzo matego cztowieka, a dodatkowo budowana nim wi¢z emocjonalna moze sprzyjac
ztagodzeniu dotychczasowej postawy matki, ktora trafita do izolacji wigziennej. Dla
niektorych kobiet spetnienie si¢ wroli matki, w okresie przeznaczonym na opieke nad

dzieckiem, moze pokazaé, ze mozna zy¢ inaczej, bez popadania w konflikty z prawem.

Znalezienie si¢ bowiem w jednostce penitencjarnej prawie zawsze stanowi
konsekwencje okreslonej aspotecznej formy funkcjonowania. Osoba zréznego rodzaju
zaburzeniami, wykolejona spotecznie, bedaca ofiarg przemocy zarowno w dziecinstwie jak

rowniez W zyciu dorostym, atakze odznaczajagca si¢ rdéznego rodzaju ubytkami

241 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 293.

242 B, Janiszewski, Poprawcza funkcja kary pozbawienia wolnosci stosowanej wobec sprawcOw przestepstw
nieumysinych, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1997, rok XLI, z. 2, s. 76.
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i mankamentami w sferze zyciowej, intelektualnej badz zawodowej, znacznie gorzej sobie
radzi z poprawnym funkcjonowaniem w spoteczenstwie, doprowadzajac cz¢sto do naruszenia
porzadku prawnego. Stad okreslone formy oddziatywania mogg wspomac takg osobe, ktora
dopiero w warunkach izolacji wieziennej podejmie si¢ aktywno$ci wspomagajacej ja

w dostosowaniu si¢ do panujacych powszechnie norm spotecznych.

Nalezy zaznaczyé, ze osoba pozbawiona wolnosci, wobec ktorej marginalnie
traktowatoby sie¢ $rodki majgce wspomoOc jg w powrocie do  spoteczenstwa,
najprawdopodobniej trwale utracitaby szanse¢ powodzenia w wyjsciu z impasu wywotanego
skomplikowang sytuacja zyciowa oraz brakiem umiej¢tnosci niepopadania w konflikty

z prawem, stad tak bardzo istotne znaczenie maja $rodki oddziatywania penitencjarnego.

T. Szymanowski wskazuje ponadto, ze okreslony wptyw na zachowanie skazanych
w zaktadzie karnym (i nastepnie po wykonaniu kary pozbawienia wolnosci) moga wywiera¢
praktyki religijne, stosowane nagrody i ulgi oraz w pewnym stopniu stosowane sankcje za

przekroczenia?®.

W wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci znajda takze zastosowanie niektdre
wazniejsze zasady, azatem oprocz wspomnianej indywidualizacji w wykonywaniu kary

pozbawienia wolnos$ci takze zasada wolnej progres;i.

Polega ona na uzaleznieniu warunkéw odbywania Kkary, atakze ich tacznosci ze
$wiatem wolnym od prezentowanej postawy oraz wykazywanego przez osob¢ pozbawiong
wolnosci zachowania. Zasada jest zawarta zarOwno Ww przepisach dotyczacych typOw
zaktadow karnych (art. 70 k.k.w.), mozliwosci awansowania i degradowania skazanych (art.
89 k.k.w.), atakze winnych przepisach®**. Mozna stwierdzi¢, iz jest to pewnego rodzaju
gratyfikacja za prezentowanie wilasciwej ipozadanej postawy w trakcie odbywania kary

pozbawienia wolnosci.

Odnoszgc sie¢ do poszczegolnych srodkOw oddziatywania penitencjarnego, nalezy
wskaza¢, ze tym, ktOory uznaje si¢ za przyczyniajacy si¢ W najwyzszym stopniu do

resocjalizacji jest zatrudnianie skazanych.

Wiele uwagi na temat pracy wigzniow poswigcaja Europejskie Reguty Wigzienne
(reguty 26.1-26.17 i 105.1-105.5), ktére — przyktadowo — wskazujg m. in. na: traktowanie

23 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 294.

244 Tamze, $.243.
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pracy wiezniow W aspekcie pozytywnego elementu rygoru, nie za$ jako kary; dazenie przez
wladze wiezienne do zapewnienia pracy tym osobom, ktére wykazuja gotowos¢ podjecia si¢
zatrudnienia;  otrzymywanie  przez  zatrudnionych  skazanych  sprawiedliwego

wynagrodzenia®®.

Jak stusznie wskazuje T. Szymanowski, nawet ukonczenie jednej klasy okreslonej
szkoty zmniejsza czas utracony przez skazanych na odbywanie kary pozbawienia wolnosci

i jednoczesnie poddaje je najwazniejszej formie resocjalizacjiz*e.

Nauczanie jest realizowane w zaktadach karnych szczegdlnie wobec 0s6b niemajacych
wyksztatcenia. Kodeks karny wykonawczy wprowadzit bowiem obowigzek nauczania
w zakresie programu szkoty podstawowej igimnazjum, jak rowniez poleca umozliwienie
nauczania w zakresie ponadgimnazjalnym. W pierwszej kolejnosci nauczaniem obejmuje si¢
skazanych mtodocianych?*’. Edukowanie osob pozbawionych wolno$ci moze ponadto staé si¢
przepustka do bardziej stabilnego zycia po opuszczeniu zaktadu karnego. Moze to mieé
szczegOlne znacznie zwlaszcza dla tych kobiet, ktdre w okresie odbywania kary, staty sie
matkami, za$ ich zycie — przed osadzeniem — czesto byto trudne iuzaleznione od 0s6b,
z ktorymi zyty ina utrzymaniu ktérych pozostawaty. Czes¢ tych kobiet mogla bowiem
doswiadcza¢ przemocy zaréwno natury fizycznej, psychicznej jak i ekonomicznej oraz nie
posiada¢ srodkéw do wiasnego rozdysponowywania. Zdobycie okreslonych kwalifikacji
zawodowych moze w znacznym stopniu przyczyni¢ si¢ do usamodzielnienia, a dzieki
zdobyciu statej pracy wplyna¢ na uniezaleznienie si¢ od Stosujacego przemoc partnera. Jest to
takze czynnik, ktory moze wptyngé na lepszy poziom zycia dziecka matki, ktora musiata
upora¢ sie z roznego rodzaju dysfunkcjami, zas po odbyciu kary pozbawienia wolnosci zyska

szans¢ rozpoczecia nowego, bardziej uporzadkowanego zycia.

Nauczanie — skierowane do konkretnych kategorii skazanych — moze tez polega¢ na
organizowaniu okre$lonych zaj¢¢ edukacyjnych oraz podnoszacych swiadomosé w zakresie
roznorodnych tematow. Na przyktad Fundacja ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom,
w 2019 r. zorganizowata po raz piaty dla pozbawionych wolnosci kobiet matek tzw. program
edukacji kulturalnej kobiet osadzonych w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudziagdzu. Zakres

tematyczny zaje¢ obejmowal istote zaspokajania potrzeb emocjonalnych dzieci, korzysci

245 Tamze, S. 298.
26Tamze, s. 296.

247 Tamze, s. 308.
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ptyngcych z czytania dzieciom ksigzek, negatywnych skutkéw spozywania $rodkOw
odurzajacych w zyciu ptodowym dzieci, jak rowniez organizowano dla kobiet matek zajecia

plastyczne i teatralne*®,

Jak podaje B. Stando-Kawecka zalecenia Parlamentu Europejskiego w stosunku do
skazanych kobiet koncentruja si¢ takze na zapewnieniu im odpowiednich zaje¢ edukacyjnych
atakze szkoleniowych?®®. Dodatkowa szansa dla kobiet, ktore posiadaja mate dzieci,
a jednocze$nic pragng przetamaé codzienng rutyne zwigzang ze sprawowaniem nad nimi
opieki poprzez wziecie udziatu w zajeciach edukacyjnych, jest mozliwos¢ oddania dziecka do

ztobka mieszczacego Si¢ na terenie zaktadu karnego badz poza nim.

Nieco mniejsze znaczenie moze mie¢ takze dla kobiet matek pozbawionych wolno$ci
mozliwo$¢ brania udzialu wréznego rodzaju aktywnosciach kulturalno-oswiatowych,

spotecznych i sportowych, szczegolnie w okresie sprawowania opieki nad dzieckiem.

Nalezy jednak wskaza¢, ze w odniesieniu do kobiet, ktore w okresie odbywania kary
pozbawienia wolno$ci sg W cigzy badz sprawujg opieke nad matym dzieckiem, nie wszystkie
srodki oddziatywania penitencjarnego bedg mogty znalez¢ zastosowanie zardbwno z przyczyn

organizacyjnych, jak rowniez wywotanych czynnikami zdrowotnymi.

Istotnym, cho¢ nienormatywnym aktem prawnym odnoszacym Si¢ do pewnych
obszaréw zwigzanych z oddziatywaniem penitencjarnym na kobiety, jest Rezolucja
Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008 r. w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet
w wiezieniach oraz wptywu pobytu rodzicOw w wigzieniu na zycie spoleczne i rodzinne
(2007/2116(IN1))%°. Akt ten odnosi sie W swoich zatozeniach do innych niezwykle istotnych

dokumentow??,

248 https://calapolskaczytadzieciom.pl/archiwum-programow/program-edukacji-kulturalnej-kobiet-osadzonych-
w-zakladzie-karnym-wraz-ze-swoimi-dziecmi-2019/ [dostgp: 19 maja 2023 r.].

249 B, Stando-Kawecka, Komentarz do Rezolucji 1663 (2009) ,,Kobiety w wiezieniu”, PWP 2011, nr 72-73, s.
165.

250 Dz.U.UE C z dnia 20 marca 2009 r.

251 Rezolucja odwotuje sie do: art. 6 i 7 TUE iart. 4 nowej Karty Praw Podstawowych UE, podpisanej 12
grudnia 2007 r., dotyczacej ochrony praw cztowieka; Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, w szczegOlnosci
jej art. 5; Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych, w szczegélnosci jego art. 7;
europejskiej Konwencji w sprawie zapobiegania torturom oraz innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu z 1987 r. (Europejska Konwencja w sprawie zapobiegania torturom) i jej
protokotu dodatkowego w sprawie ustanowienia systemu regularnych wizyt przeprowadzanych przez niezalezne
organy miedzynarodowe i krajowe w miejscach zatrzyman; art. 3 europejskiej Konwencji o ochronie praw
cztowieka i podstawowych wolnosci, jej protokoldw oraz orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw
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Zgodnie z pkt. P Rezolucji Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008 r.
w sprawie szczegblnej sytuacji kobiet w wigzieniach oraz wplywu pobytu rodzicow
W wiezieniu na zycie spoteczne irodzinne (2007/2116(INI)), postuluje si¢ rowny dostep
wigzniow, tj. mezczyzn i kobiet, do pracy, ksztalcenia zawodowego i rozrywki podczas ich
pobytu w wiezieniu, co przektada si¢ na utrzymanie ich réwnowagi psychicznej oraz ich
reintegracji ze spoteczenstwem i $wiatem pracy. W dalszej kolejnosci zwraca si¢ uwage na
potrzebe opracowania programOw wsparcia, ktore majg utatwia¢ osadzonym zaangazowanie
oraz przygotowanie ich do stopniowej resocjalizacji (pkt. Q). W stosunku do kobiet akcentuje
sie przeciwdziatanie jakimkolwiek formom dyskryminacji przy dostepnic do ptatnej pracy,
jak rowniez do zréznicowanych i dostosowanych do potrzeb rynku pracy srodkoéw ksztatcenia

zawodowego i obywatelskiego sprzyjajacych ich reintegracji po odbyciu kary (pkt. R).

Kolejnym bardziej istotnym srodkiem oddziatywania na pozbawione wolnosci kobiety
jest prowadzenie terapii odwykowej, wtym branie udzialu w réznego rodzaju zajeciach
grupowych dla anonimowych alkoholikdéw. Niestety, okoliczno$¢ bycia w cigzy nie stanowi
automatycznie 0 niewystepowaniu  problemu uzaleznienia od roéznych substancji
psychoaktywnych. Pozytywng — w pewnym sensie — Strong tej sytuacji moze by¢ to, ze
ciezarna i jednocze$nie pozbawiona wolnosci kobieta moze liczy¢ na fachowe wsparcie ze
strony zaktadu karnego, czego mogtaby nie doswiadczy¢ w warunkach wolnosciowych biorac
pod uwagg stan fizjologiczny, w ktorym znalazta si¢ uzalezniona kobieta. Zgodnie bowiem
zart. 81 wust 2 kkw. karg pozbawienia wolnosci mozna wykonywaé w systemie
terapeutycznym. Dotyczy to m. in. oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
wymagajacych oddziatywania specjalistycznego, zwtaszcza z zakresu opieki psychologicznej,
lekarskiej i rehabilitacyjnej (art. 96 § 1 k.k.w.). Dzi¢ki temu dzieci uzaleznionych matek, gdy

te znajda si¢ pod fachowa opieka, majg szans¢ na zyskanie lepszego startu po narodzinach.

Cztowieka, wzorcowych regut minimum ONZ postgpowania z wigzniami z 1957 r. oraz deklaracji i zasad
przyjetych w tym zakresie przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ; Konwencji o prawach dziecka ONZ przyjetej
wdniu 20 listopada 1989 r.; rezolucji izalecen przyjetych przez Komitet Ministrow Rady Europy, a
W szczegolnosci rezolucji (73)5 w sprawie wzorcowych regut minimum postepowania z wigzniami, zalecenia
R(87)3 w sprawie europejskich regut wieziennych izalecenia R(2006)2 w sprawie europejskich regut
wieziennych; zalecen przyjetych przez Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy, a w szczegblnosci zalecenia
R(2006)1747 dotyczacego ustanowienia europejskiej karty wigziennej oraz zalecenia R(2000) 1469 w sprawie
matek iniemowlagt w wigzieniach; swojej rezolucji zdnia 26 maja 1989 r. w sprawie kobiet i dzieci
w wigzieniach; swojej rezolucji z dnia 18 stycznia 1996 r. w sprawie ztych warunkéw panujacych w wigzieniach
Unii Europejskiej; swojej rezolucji z dnia 17 grudnia 1998 r. w sprawie warunkéw wieziennych w Unii
Europejskiej: ulepszen i kar zastgpczych; swojego zalecenia dla Rady z dnia 9 marca 2004 r. w sprawie praw
wieznidéw w Unii Europejskiej; art. 45 Regulaminu, sprawozdania Komisji Praw Kobiet i Rownouprawnienia
(A6-0033/2008).
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Z Rezolucji Parlamentu Europejskiego z dnia 13 marca 2008 r. w sprawie szczegolnej
sytuacji kobiet w wigzieniach oraz wptywu pobytu rodzicow w wigzieniu na zycie spoteczne
I rodzinne wynika, ze nalezy wzia¢ pod uwagg okolicznos¢ duzej liczby kobiet uzaleznionych
powodujacych roéznego rodzaju zaburzenia psychiczne oraz wptywajace na zachowanie
I wymagajace interwencji medycznej, jak réwniez jednoczesnego zapewnienia wsparcia

spotecznego i psychologicznego w ramach powszechnej polityki zdrowotnej.

W zwigzku z powyzszym priorytetowym celem powinno by¢ wdrozenie w kazdej
placéwce wigziennej indywidualnych programow terapeutycznych oraz oferujacych wsparcie
szczegOlnie dla kobiet znajdujacych sie¢ W okresie macierzynstwa. Nalezy takze dazy¢ nie
tylko do zapewnienia wlasciwego poziomu opieki medycznej oraz wihasciwych warunkow
bytowych, lecz nalezy mie¢ na uwadze réwnie istotng inwestycje w budowanie wiezi
pomi¢dzy matka ajej dzieckiem, dla ktdérego w jego pierwszym okresie zycia Sposob

okazywania mu troski i mitosci moze okazac¢ si¢ najcenniejszym darem.

Stad bardzo wazne jest stwierdzenie zawarte w pkt. F Rezolucji Parlamentu
Europejskiego z dnia 13 marca 2008 r. w sprawie szczegdlnej sytuacji kobiet w wigzieniach
oraz wWplywu pobytu rodzicow w wiezieniu na zycie spoteczne irodzinne, iz ,,zdrowie

psychiczne i fizyczne matki jest nierozerwalnie zwigzane ze zdrowiem dziecka”.

Wreszcie bardzo istotnym s$rodkiem oddzialywania penitencjarnego na pozbawione
wolnosci kobiety matki jest, przewidziana w art. 67 8 3 k.k.w., mozliwos¢ podtrzymywania
wigzi rodzinnych z najblizszymi dla niej osobami. Kobiety w okresie macierzynstwa moga
przede wszystkim ten cel realizowa¢ poprzez podjecie decyzji o sprawowaniu opieki nad
swoim dzieckiem w przywieziennym Domu dla Matki i Dziecka do czasu ukonczenia przez
nie trzeciego roku zycia, ale takze poprzez dazenie do podtrzymywania kontaktu dziecka

z ojcem, poza sytuacjami, ktore z oczywistych wzgledOw przeciwstawiaja si¢ temul.

Mozna wuznaé, ze umozliwienie pozbawionym wolnosci kobietom matkom
pielegnowania swojego dziecka oraz budowania z nim wigzi stanowi bardzo pozytywna, jesli

nie najwazniejsza forme oddziatywania na pozbawione wolnosci kobiety.

Coraz czes$ciej wskazuje sie tez na potrzebe poszanowania dla okreslonych standardow
odbywania spotkan z bliskimi, ktore majg wspomodc skazang w poczuciu, iz fakt odbywania
kary pozbawienia wolnosci i zwigzane z tym uciazliwosci nie stuzg jej represjonowaniu, lecz
maja pozytywnie wplynaé na zmiang jej postawy spotecznej poprzez sktonienie do analizy

popelnionego czynu i przedsiewzigcia takich wysitkow aby w przysztosci uniknaé
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ponownego wejscia W konflikt z prawem. Wazne jest w tym aspekcie aby to pozbawiona
wolnosci kobieta sama doszta do takich wnioskow oraz pragneta zaznaé tej zmiany. Osoby
bliskie kobiecie, jak rowniez te, ktore darzy zaufaniem, stanowi¢ moga bardzo istotny element

tego procesul.

Stusznie wigc zauwazyta B. Stando-Kawecka, ze widzenia powinny by¢ organizowane
w taki sposéb, aby sprzyjaty zachowaniu przez aresztowane iskazane kobiety wigzi
rodzinnych. W mysl szczegoétowych zalecen Zgromadzenia Parlamentarnego ujetych
w Rezolucji 1663 (2009) w stosunku do kobiet w wiezieniu, w zaktadach karnych powinny
by¢ pomieszczenia dla odwiedzajacych, w ktorych moga przebywaé dzieci, zas personel
zaktadu powinien by¢ przeszkolony w zakresie takiej organizacji widzen, ktora pozwala na
przestrzeganie praw dzieci. W zaktadach karnych powinny by¢ miejsca przeznaczone do
zabawy dla dzieci w trakcie widzen, jak rowniez uwigzionym kobietom nalezy zapewnic
mozliwos$¢ widzen intymnych i dostep do srodkéw antykoncepcyjnych oraz — jesli to mozliwe

— zezwala¢ na spotkania z matoletnimi dzie¢mi poza zaktadem karnym?®2,

Mozliwo$¢ odbywania widzen przez kobiety matki, ktore opickuja si¢ swoimi dzie¢mi
w Domach dla Matki i Dziecka, a jednoczesnie posiadajg juz starsze dzieci, jest o tyle istotna,
ze sprzyja budowaniu oraz zacie$nianiu wigzi nie tylko przez samg skazang, ale takze przez
jej dziecko ze starszym rodzenstwem. Niestety, moze to by¢ bardzo utrudnione w momencie
znacznej odleglosci potozenia zaktadu karnego, w ktorym przebywa osadzona, od miejsca
zamieszkania jej najblizszych, dla ktorych dojazd wigzagcy sie z pokonaniem znacznej

odlegtosci, moze spowodowac nawet zaniechanie kontynuacji odwiedzin.

Co jednak niezwykle istotne, utrzymywanie wigzi 0SOby pozbawionej wolnosci
zrodzing iinnymi osobami bliskimi zostatlo uznane za jedno z podstawowych praw
skazanego na kare¢ pozbawienia wolnosci (art. 102 pkt 2 k.k.w.), ktorego formy realizacji

zostaly zakreslone szeroko (art. 105 § 1 k.k.w.)?*,

Na potrzebe umozliwiania podtrzymywania przez pozbawione wolnosci kobiety matki
wigzi z osobami jej bliskimi zwracat takze uwage Europejski Komitet ds. zapobiegania
torturom (CPT), ktéry stwierdzit, ze z powodu ograniczonej liczby jednostek penitencjarnych

dla kobiet, osadzone czegsto zmuszone sg do odbywania kary pozbawienia wolnosci

252 B, Stando-Kawecka, Komentarz do Rezolucji..., s. 165.

23 A, Kwiecinski, Skazani — rodzice. Sytuacja prawna osadzonych sprawujgcych opieke nad dzieémi, [w:] Nowa
Kodyfikacja prawa karnego, t. XXVIII, Wroctaw 2012, s. 189.
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w zaktadach karnych oddalonych od swojego miejsca zamieszkania, co wplywa negatywnie
na utrzymanie kontaktu z najblizszymi, a taki stan rzeczy moze powodowac izolowanie si¢

osadzonych oraz pogorszenie ich zdrowia psychicznego®*.

Kwestia sposobu prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w ramach wykonywania
kary pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych oraz wyodrebnionych oddziatach zaktadu
karnego w aresztach S$ledczych, jest takze przedmiotem rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia2003 r. w sprawie sposobow prowadzenia oddziatywan
penitencjarnych w zaktadach karnych iaresztach sledczych?®. W § 7. 1. akcentuje sie —
podczas prowadzenia dziatan penitencjarnych — potrzebe takiego podejmowania dziatan
wobec osadzonych, aby w szczegdlnosci zapobiec ich wzajemnej demoralizacji, negatywnym
przejawom podkultury przestgpczej, wystepowaniu zachowan agresywnych, autoagresji czy

tez roznych form uzaleznien.

W przypadku skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w systemie
programowanego oddziatywania, oddziatywania penitencjarne sa zawarte w opracowanych
dla nich indywidualnych programach, w ktorych okresla si¢ ich zakres (8 13.1). z kolei
oddziatywania wobec skazanych w systemie terapeutycznym, prowadzone poza oddziatem
terapeutycznym, sa okreslone w opracowanych dla nich indywidualnych programach
terapeutycznych, a w oddziale terapeutycznym ponadto w programie tego oddziatu (8 13.2).
Wobec skazanych odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w systemie zwyktym, zakres
oddziatywan penitencjarnych wyznaczajg podstawowe uprawnienia skazanego, zgodnie z 8
13.3%%,

2.6. Sposob traktowania oraz przywileje pozbawionych wolnosci
kobiet w okresie ich macierzynstwa

Kobiety w ciagzy, ktore zostaja skazane na kar¢ pozbawienia wolnosci, mimo
kontrowersji wokot wykonywania wobec nich kary, mogg liczy¢ na traktowanie adekwatne

do ich stanu fizjologicznego.

Z4https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-traktowania-kobiet-w-jednostkach-
penitencjarnych, [dostep: 25 maja 2023 r.].

»5Dz.U. 2013 poz. 1067.

26 Dz.U. 2013 poz. 1067.
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Niektore kwestie zwigzane ztraktowaniem kobiet cig¢zarnych zostaly ujete
W nastepujacych rozporzadzeniach: Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 22
grudnia 2016 r. wsprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania

tymczasowego aresztowania®®’

, rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 czerwca
2012 r. wsprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez podmioty lecznicze dla o0sob
pozbawionych wolnoéci®®®, Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoséci i Ministra Zdrowia
z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie szczegdtowych warunkow, zakresu i trybu wspotdziatania
podmiotow leczniczych z podmiotami leczniczymi dla o0séb pozbawionych wolnosci
w zaktadach karnych i aresztach Sledczych w zapewnieniu $wiadczen zdrowotnych osobom

pozbawionym wolnosci®*®.

Zgodnie z 8 33 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 22 grudnia
2016 r. wsprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania tymczasowego
aresztowania, dla tymczasowo aresztowanych kobiet, ktdre sa w ciazy badz karmig dziecko,
istnieje mozliwos¢ zastosowania niezbednych odstepstw od przewidzianego w regulaminie
sposobu wykonywania tymczasowego aresztowania, bioragc pod uwage stan psychiczny oraz
stan fizyczny kobiety ciezarnej lub karmigcej. Wniosek w zakresie zastosowania okreslonych
odstepstw sktada lekarz badZ wydaje w tym zakresie opinie, ktdra moze sta¢ si¢ podstawa do
zastosowania okreslonych wyjatkow do regularnie stosowanych czynnosci. Charakter
mozliwych do zastosowania odstepstw nie zostat w rozporzadzeniu okreslony, Co sugeruje, iz
kryterium ich wyboru uzaleznione be¢dzie od wniosku badZ opinii lekarza zajmujacego sig

kobieta ciezarng badz karmiacg, a zatem nosi¢ bedzie znamiona indywidualnego doboru.

Ponadto, zgodnie z ust. 2, na dwa miesigce przed przewidywanym okresem porodu,
kobieta przenoszona jest do szpitalnego oddziatu ginekologiczno-potozniczego w areszcie

$ledczym lub w zaktadzie karnym.

Odstepstwo od zasad korzystania przez kobiete ciezarng z cieptej wody (raz dziennie)
oraz cieptej kapieli (dwa razy w tygodniu), ktore jest uregulowane w 8§ 36 ust. 4, moze takze

nastgpi¢ na zasadzie okreslonej w 8 33 ust. 1 powyzszego rozporzadzenia.

27 Dz.U. 2016 poz. 2290.
28 Dz.U. 2012 poz. 738.

29 Dz.U. 2012 poz. 547.
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Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 czerwca 2012 r.
w sprawie udzielania $wiadczen zdrowotnych przez podmioty lecznicze dla 0séb
pozbawionych wolnosci, kobieta cigzarna ma zapewniong specjalistyczng opieke w okresie jej
cigzy, porodu oraz potogu (8 2. 1. Ust. 5), $wiadczong przez podmioty lecznicze. Lekarz,
w ramach podmiotu leczniczego, sprawujac opieke nad kobietg ciezarng, okresla zakres
I czestotliwos¢ §wiadczen zdrowotnych udzielanych kobiecie cigzarnej pozbawionej wolnosci
z uwzglednieniem standardéw postgpowania medycznego przy udzielaniu $wiadczen zdrowot
nych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie fizjologicznej

cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem (810 ust. 1).

Aktualnie obowigzujace standardy organizacyjne opieki okoloporodowej okresla
rozporzadzenie Ministra Zdrowia zdnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu

organizacyjnego opieki okotoporodowej?®°,

Ponadto lekarz sprawujacy opieke nad kobietg cigzarng, zgodnie z 810 ust. 2 moze
wydaé zalecenia dotyczace zywienia dietetycznego, czasu i warunkow odbywania przez
kobiete cigzarng spaceru oraz kapieli. Biorgc pod uwage zwigkszone potrzeby kobiety
ciezarnej na ruch na §wiezym powietrzu, jak rowniez utrzymanie odpowiedniego stanu
higieny oraz zaopatrzenia organizmu w sktadniki odzywcze, wydaje si¢, ze prosby pacjentek,
ktore nie wykraczaja poza okreslone standardy, zostang zaakceptowane przez lekarza

prowadzacego cigze oraz zatwierdzone stosowaniem wobec nich okreslonych zalecen.

Skierowanie kobiety ciezarnej do szpitalnego oddziatu ginekologiczno-potozniczego
co do zasady nastepuje na okoto dwa miesigce przed planowanym terminem porodu, chyba ze
lekarz prowadzacy cigze, zaleci wczesniejsze przeniesienie kobiety, biorgc pod uwage stan jej
zdrowia (8 11.1). W okresie potogu, kobieta przebywa wraz z dzieckiem w szpitalnym
oddziale ginekologiczno — potozniczym do czasu gdy stan jej zdrowia oraz stan zdrowia

noworodka pozwolg na ich wypisanie z tego oddziatu (§11.2).

Wreszcie wstosunku do kobiet cigzarnych zastosowanie moze znalezé
Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci i Ministra Zdrowia zdnia 9 maja 2012 r.
w sprawie szczegotowych warunkOw, zakresu i trybu wspotdziatania podmiotow leczniczych
z podmiotami leczniczymi dla 0sob pozbawionych wolnosci w zaktadach karnych i aresztach

Sledczych w zapewnieniu $wiadczen zdrowotnych o0sobom pozbawionym wolnosci,

260 poz, 1756.
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nieodnoszacym si¢ wprost do kobiet ciezarnych, lecz moze zaj$¢ sytuacja naglego zagrozenia
zdrowotnego (8 5. 1. ust. 1) badz innego rodzaju, ktdrego sposob rozwigzana zostat okresiny

w tym wiasnie akcie prawnym.

Prawa o0sOb pozbawionych wolnosci zostaty uregulowane wart. 102 k.kw. Ze
wzgledu, na to, ze niektore z nich moga znalez¢é zastosowanie wylacznie wobec kobiet
ciezarnych badz tych ktére urodzity dziecko w warunkach wieziennych, okreSlenie ich

mianem przywilejéw nie wydaje sie by¢ niewlasciwe.

Ich podstawowym izarazem najwazniejszym zrodlem jest  Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej, cho¢ nie jednym, albowiem do innych zrodet praw wiezniow
zaliczy¢ nalezy przepisy innych ustaw, jak rowniez regulacje ratyfikowanych umow
migdzynarodowych. Do aktdw prawa mig¢dzynarodowego, odznaczajgcych sie najwyzsza
doniostoscia w zakresie zrodet praw skazanych zaliczy¢ nalezy przede wszystkim Konwencjg

0 ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z 1950 r.

Trzeba wspomnie¢, ze polska Konstytucja ma zastosowanie nie tylko do obywateli
panstwa polskiego, ale rdwniez obywateli innych panstw oraz tzw. bezpanstwowcow, takze
i wtedy, kiedy znalezli si¢ oni nielegalnie na terytorium panstwa ijednocze$nie 0soby te

doswiadcza pozbawienia wolnosci?®L.

Ograniczenie praw oraz wolnosci obywatelskich moze wynika¢ zaré6wno z regulacji
rangi ustawowej, jak rowniez wydanego na jej podstawie orzeczenia sadowego. Zgodnie
bowiem zart. 4 § 2 k.k.w. skazany zachowuje prawa iwolnosci obywatelskie, za$ ich
ograniczenie moze wynikac jedynie z ustawy oraz wydanego na jej podstawie prawomocnego

orzeczenia.

Jak zauwaza T. Szymanowski powyzsze zastrzezenie W kodeksie karnym
wykonawczym jest absolutnie niezbedne, poniewaz kazda reakcja prawnokarna wkracza

w wiekszym lub mniejszym stopniu w sfere wolnosci i praw cztowieka i obywatela?®2,

Podstawowe prawa skazanych, wymienione wart. 102 kk.w., normujg pigc
zasadniczych dziedzin zycia skazanego w czasie odbywania kary w zaktadzie karnym, ktore

wigza¢ si¢ moga z okreslonymi przywilejami, a zatem sa to warunki bytowe, tacznosc¢ ze

261 T, Szymanowski, Prawo karne wykonawcze.. ., s. 328.

262 Tamze, S. 328.
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Swiatem zewnetrznym, wszelkie aktywnosci w czasie odbywania kary, wolno$¢ religijna,

gwarancje przestrzegania praw przystugujacych skazanemu?®,

W odniesieniu do kobiet ci¢zarnych, ktérych stan determinuje konieczno$¢ ich
odmiennego traktowania, niz ma to miejsce wobec pozostatych oséb odbywajacych karg
pozbawienia wolnos$ci, istnieja okre§lone przywileje, charakterystyczne wylacznie dla tej
grupy osadzonych.

Uprawnienia te wynika¢ moga chociazby z zalecen lekarza sprawujacego opieke nad
kobietg cigzarng. W tym kontekscie rozpatrywanie wskazanych zalecen jako przywileju,
odnosi si¢ przede wszystkim do zwigkszonej cze¢stotliwosci korzystania przez kobiety w cigzy
z aktywnosci fizycznej, kapieli czy tez specjalistycznego sposobu odzywiania si¢. Co wigcej,
na wniosek lekarza, dyrektor zaktadu karnego moze zezwoli¢ kobiecie cigzarnej na okreslone
odstepstwa od zaplanowanego w regulaminie sposobu odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Przywileje te, pomimo ich bezposredniego zaadresowania do kobiet cigzarnych,
W rzeczywistosci maja przynies¢ korzysci przede wszystkim rozwijajacemu si¢ dziecku, ktdre
— jak czesto wskazuje si¢ w literaturze — nie powinno ponosi¢ konsekwencji bledow
popetnionych przez ich matki. Wiadomo jest, ze okres cigzy, spedzany szczegdlnie
w warunkach uwigzienia, sprzyja przezywaniu dodatkowego stresu, stad przywileje maja

w pewnym stopniu ztagodzi¢ te przykre skutki dla pozbawionych wolnosci cigzarnych kobiet.

Zgodnie z art. 87 8 3 k. k. w kobiecie ci¢zarnej lub karmigcej zapewnia si¢ tez opieke

specjalistyczng.

Chodzi tutaj o odpowiednig opieke ginekologiczna, potoznicza oraz doradztwo
laktacyjne?,

Podkresla si¢ rowniez, ze kobietom w cigzy nalezy zagwarantowac¢ odpowiednig diete

proteinowa?%.

I cho¢ zarowno podleganie opiece specjalistycznej, jak roéwniez mozliwos¢
korzystania z dobrodziejstw okreslonej diety, wydaje sie by¢ naturalnym nastepstwem zalecen

medycznych skierowanych do kobiet w cigzy, to w odniesieniu do os6b odbywajacych kare

263 Tamze, S. 334.

264), Lachowski i in. , Kodeks karny wykonawczy. ..., https://sip.legalis.pl/document-
view.seam?documentld=mjxw62zogi3damzygayding, [dostep: 7 kwietnia 2022 r.].

265 por, X Raport Generalny CPT za okres 1-31 grudnia 1999, https://rm.coe.int/1680696a74, [dostep: 7
kwietnia 2022 r.].
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pozbawienia wolnosci wskazania te mogg by¢ postrzegane jako pewnego rodzaju bonus badz

wrecz przywilej.

W stosunku do kobiet ciezarnych zakazane jest stosowanie niektorych Kkar
dyscyplinarnych, wsr6d nich mozna wymieni¢: pozbawienie mozliwosci otrzymywania
paczek zywnosciowych naokres dotrzech miesigcy, pozbawienie lub ograniczenie
mozliwo$ci dokonywania zakupow artykulow zywno$ciowych albo wyrobow tytoniowych
na okres do trzech miesi¢cy oraz umieszczenie w celi izolacyjnej na okres do 28 dni. Brak
mozliwosci zastosowania tych kar w stosunku do kobiet cigzarnych wyrasta z potrzeby
humanitarnego postgpowania z osadzonymi oraz koniecznosci zapewnienia ochrony ich
nienarodzonym dzieciom. Moze by¢ takze poczytywany za pewng forme przywileju, ktory

w okresie cigzy jest udzielany w sposob bezwarunkowy.

Przywilejem, ktory wydaje sie by¢ najbardziej istotnym dla skazanej kobiety matki
jest mozliwos¢ sprawowania bezposredniej opieki nad wiasnym dzieckiem do momentu
ukonczenia przez nie trzeciego roku zycia. Kobiete, ktora zyskata tego rodzaju mozliwosc,
przenosi si¢ do Domu Matki i Dziecka zorganizowanego przez jeden z zaktadow karnych, tj.
przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudziadzu, badz Zaktadzie Karnym w Krzywancu.

Poparcia dla mozliwosci wychowywania matych dzieci przez matki odbywajace kare

pozbawienia wolnoéci udzielaja Europejskie Reguly Wiezienne?®

. W pierwszej kolejnosci
wskazuje si¢ na potrzebe zabezpieczenia dobra dziecka w ten sposéb, ze niemowleta | mate
dzieci moga pozosta¢ w zakladzie karnym zrodzicem tylko wtedy, gdy lezy to wich
najlepszym interesie. Ponadto nie sa one traktowane jak wig¢zniowie (pkt. 36.1). Wychodzac
naprzeciw respektowaniu takze i potrzeb osadzonych pod postacig brania przez nie udziatu
w zajeciach,  Europejskie  Reguty  Wigzienne  zalecaja  zorganizowanie  Zlobka
z wykwalifikowanym personelem, w ktorym — na czas zajg¢ — skazane miatyby mozliwos¢

pozostawienia dziecka.

Z Kolei pkt. 36.3 odnosi si¢ do zapewnienia specjalistycznego wyposazenia W celu

ochrony dobra niemowlat oraz matych dzieci.

Juz sama okoliczno$¢ przebywania skazanej matki wraz ze swoim dzieckiem w Domu

Matki i Dziecka moze zosta¢ uznana za pewien przywilej, zwtaszcza gdy dotyczy to kobiet

266 Zalecenia Rec (2006) Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich
Regut Wigziennych (Przyjete przez Komitet Ministrow w dniu 11 stycznia 2006 r. na 952 posiedzeniu
delegatow).
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odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia wolnosci. W okresie sprawowania opieki
nad najpierw noworodkiem, nastgpnie niemowleciem i potem matym dzieckiem, ich matki
moga liczy¢ na ztagodzona formg realizowania wobec nich kary pozbawienia wolnosci, przez
co jej odbywanie, wydaje si¢ bardziej znosne, aponadto mozliwos¢ spedzania czasu

z wlasnym dzieckiem zazwyczaj uprzyjemnia czas ptyngcy w izolacji.

Sposob funkcjonowania Domu Matki i Dziecka takze przyczynia si¢ do uznania
okresu spedzonego z dzieckiem za uprzywilejowany. Jest bowiem prowadzony przez
kierownika, ktory podlega dyrektorowi zakladu karnego. Dom sklada sie z pokoi
mieszkalnych dla matek iich dzieci, pomieszczen przeznaczonych do realizacji zajeé
wychowawczych, pielegnacyjnych i umozliwiajgcych przygotowanie positkéw, pomieszczen
stuzacych udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, pomieszczen sanitarnych, gospodarczych, izb
chorych, oraz pomieszczen dla personelu. Generalnym zatozeniem takiego sposobu
zorganizowania infrastruktury jest stworzenie dla osadzonych kobiet i ich dzieci warunkéw
w jak najwyzszym stopniu przypominajacych warunki domowe. Stad tez nie montuje si¢ krat

w oknach.

Wartym zaznaczenia jest to, ze organizacja oraz sposob funkcjonowania doméw
matek i dzieci odbywa si¢ z wytaczeniem regulacji art. 69 k.k.w., ktorego przedmiotem jest
sposob wykonywania kary pozbawienia wolnosci w okreslonych rodzajach zaktadow

karnych.

Innego rodzaju przywilejem mogacym znalez¢é zastosowanie w stosunku do kobiet
skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci jest instytucja odroczenia wykonywania kary
pozbawienia wolnosci. Zgodnie z art. 151 8 1 k.k.w. sad moze odroczy¢ wykonanie kary
pozbawienia wolno$ci w stosunku do skazanej kobiety ciezarnej oraz osoby skazanej
samotnie sprawujacej opieke nad dzieckiem na okres do trzech lat po urodzeniu dziecka.
Odroczenie to ma jednak charakter fakultatywny. Natomiast zgodnie z art. 151 § 3 k.k.w.
odroczenie moze by¢ udzielone kilkakrotnie, jednak taczny okres odroczenia nie moze

przekroczy¢ okresu wskazanego w § 1.
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2.7. Standardy opieki medycznej oraz opieki okoloporodowej
udzielanej kobiecie ciezarnej oraz matce z dzieckiem
w warunkach pozbawienia wolnosci

Kodeks karny wykonawczy skromnie odnosi si¢ do kwestii dotyczacej roztaczania
opieki medycznej nad kobietami w cigzy. Zgodnie bowiem z art. 87 § 3 k.k.w. kobiecie

ciezarnej lub karmiacej zapewnia si¢ opieke specjalistyczna.

Uzupehieniem tak ogolnie ujetych wytycznych moga by¢ réznego rodzaju instrukcje,
rekomendacje, badz pisemne zalecenia traktujace na temat standardow opieki medycznej oraz

okotoporodowej sprawowanej wobec kobiet w warunkach pozbawienia wolnosci.

Zgodnie z Instrukcja nr 2/2018 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 21
listopada 2018 r. w sprawie postepowania z osadzonymi kobietami, przedstawiono w nigj
formy oddzialywania wobec kobiet w zakresie opieki medycznej. Zgodnie z§ 6.1
oddziatywania wobec kobiet, w zakresie opieki medycznej, powinny uwzglgdnia¢ specyfike
problematyki zdrowotnej kobiet, ktora polega na: udzielaniu $wiadczen zdrowotnych ze
szczegllnym uwzglednieniem fizjologii kobiecej, m. in. poprzez zapewnienie dostepu do
lekarzy specjalistow, w tym ginekologa; udzielaniu $wiadczenia zdrowotnego w obecnosci
funkcjonariusza tej samej plci oraz prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia. W 8 6.3 wskazano, ze powyzsze oddziatywania znajduja zastosowanie takze do
kobiet ciezarnych, przy czym wobec tej grupy osadzonych nalezy w szczegdlnosci
uwzgledni¢ instrukcje nr 3/2017 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 26 lipca

2017 r. w sprawie postgpowania z 0sadzonymi ci¢zarnymi.

Zgodnie z 8§ 6 instrukcji nr 3/2017 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia
26 lipca 2017 r. w sprawie postgpowania z osadzonymi ci¢zarnymi, oddziatywania w zakresie
opieki medycznej polegaja na zapewnieniu ci¢zarnej wiasciwej opieki medycznej. Przejawiac
si¢ ona moze — zgodnie z 8 16 — m. in. w objeciu ci¢zarnej opieka oddziatu ginekologiczno-
potozniczego, a takze potoznej realizujacej zadania edukacyjne, szczegoélnie z zakresu szkoty
rodzenia, jak rowniez skierowaniu cig¢zarnej do programu przygotowujacego do porodu oraz

macierzynstwa adekwatnie do stanu zdrowia oraz zdiagnozowanych potrzeb danej kobiety.

Standardy opieki medycznej podejmowanej wobec osadzonych cigzarnych wyznaczaja
ponadto Europejskie Reguty Wiezienne. Czes¢ 111 Regut zostata podzielona na kilka podgrup
regulujacych zagadnienia odnoszace si¢ do opieki zdrowotnej, personelu medycznego
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I piclegniarskiego, obowigzkow lekarza, zapewnienia opieki zdrowotnej oraz zdrowia
psychicznego, przy czym brak jest typowych zalecen odnoszacych si¢ wytacznie do kobiet

cigzarnych.

W szczegolnosci kladzie si¢ nacisk na to, aby wiezniowie mieli zapewnione wszystkie
potrzebne ustugi medyczne, chirurgiczne i psychiatryczne, wiacznie z tymi, ktore sa dostepne
spoteczenstwu na wolnosci (reguta 40.5). Nalezy ponadto dazy¢ do tego, aby przez caty czas,
w razie naglej potrzeby, zapewni¢ bezzwloczny dostep do wykwalifikowanego lekarza
(reguta 41.2). Jesli dany rodzaj kuracji, ktéra jest niezbedna, nie jest dostepny w ramach
jednostki penitencjarnej, to woOwczas zaleca si¢ przeniesienie o0soby skazanej do
specjalistycznej instytucji badz szpitala w ramach panstwowej opieki medycznej (reguta
46.1).

Standardy opieki medycznej jaka nalezy stosowa¢ wobec kobiet w cigzy zawiera takze
Rekomendacja Nr R (98) 7 Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich dotyczaca
etycznych i organizacyjnych aspektow opieki zdrowotnej w wiezieniu®®’. Zgodnie z pkt 8
kobiety w cigzy powinny by¢ poddane kontroli medycznej ipowinny mie¢ zapewniong
mozliwo$¢ urodzenia dziecka w szpitalu publicznym w warunkach odpowiednich do ich

stanu?s,

Z kolei w Rekomendacji 1340 (1997)%° o spotecznych skutkach pozbawienia
wolnosci i jego skutkach dla rodziny wskazano w pkt. 6 ppkt i 7 na koniecznos¢ zapewnienia
wigzniom opieki medycznej, psychiatrycznej oraz psychologicznej. Akcentuje si¢ takze
potrzebe przystosowania warunkdw w wigzieniach do stanu zdrowia Wig¢zniow,

w szczegOlnos$ci do potrzeb kobiet w Cigzy i w okresie porodu.

Kolejne istotne zalecenia zawiera Rezolucja 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu?,
zgodnie zktorg wpkt 9 wymienia si¢ wytyczne odnoszace si¢ bezposrednio do
funkcjonowania w jednostkach penitencjarnych kobiet w cigzy. W pkt. 10 wskazano regulacje

dotyczace realizowania wobec osadzonych potrzeb higienicznych oraz zdrowotnych. w pkt.

27 Rekomendacja zostala przyjeta przez Komitet Ministrow w dniu 08.04.1998 r. podczas 627 spotkania
ministrow.

%8 Miedzynarodowe Standardy Wykonywania Kar, Spec. Zeszyt ,,Przegladu Wieziennictwa Polskiego”,
,Palestra”, 2012, nr 7—8, s. 276.

269 Rekomendacja 1340 (1997) o spofecznych skutkach pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny

270 Rezolucja 1663 (2009) Kobiety w wiezieniu, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2011, nr 72—73, s. 156
157.
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10.1 wzywa si¢ kraj cztonkowskie do zagwarantowania prowadzenia dostosowanej do
specyficznych potrzeb kobiet polityki penitencjarnej i realizowania odpowiednich programow
dotyczacych higieny iopieki zdrowotnej, a w szczegolnosci, zadbania o0 okreslenie
I przestrzeganie potrzeb higienicznych i zdrowotnych kobiet w cigzy, karmigcych, w potogu
oraz kobiet starszych. Zgodnie z pkt. 10.2 badania lekarskie powinny by¢ realizowane
w sposéb dyskretny, a zatem w taki sposob, aby straznicy wiezienni nie mogli przystuchiwaé
si¢ rozmowie 0sadzonej z lekarzem jak rowniez, aby badanie obywato si¢ poza zasiegiem ich
wzroku. Nie zaleca si¢ ponadto przeprowadzania grupowych badan. W stosunku do kobiet
ciezarnych zaleca sie, w pkt. 10.4, ich przewozenie — w celu odbycia porodu — do

zewnetrznych szpitali, aby dzieci osadzonych nie rodzity si¢ w wiezieniach.

Bezposrednio do kobiet matek odnosi si¢ Rekomendacja 1469 (2000) Matki i dzieci
w wiezieniu®’t, ktéra nie zawiera skonkretyzowanych regulacji w zakresie sprawowania nad

nimi opieki zdrowotne;j.

2.8. Sytuacja prawna dzieci, ktérych matki odbywaja kare
pozbawienia wolnosci

Na tle niektorych krajow europejskich, mozna stwierdzi¢, ze w Polsce surowiej

traktuje sie kobiety ciezarne, anizeli w Danii, Norwegii, czy Czechach?’.

Dzieci, ktérych rodzice trafiajg do izolacji wieziennej, zwykle znajduja sie¢ w trudnej
Sytuacji zyciowej. z jednej bowiem strony spoteczenstwo oczekuje — w stosunku do sprawcy
przestepstwa, chocby byt nawet kobieta matka — zaspokojenia sprawiedliwosci spoteczne;j
poprzez wykonanie kary, z drugiej zas, dzieci skazanych rodzicow pochodzg przewazne
z rodzin dysfunkcyjnych, nieradzacych sobie z otaczajacg rzeczywistoscia, opierajacych sie
na niepoprawnych wzorcach funkcjonowania i wymagajacych wsparcia ze strony réznego
rodzaju osrodkOw, stuzb, badz instytucji. Powoduje to zwykle gorszy start wich zyciu,

ktorego nie mozna pozniej juz W zaden sposob nadrobic.

211 Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2011, nr 72—73, s. 167-168.

212 7ob. H. Machel (red.), Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w Polsce — w poszukiwaniu skutecznosci,
Gdansk 2006, s. 264, cyt. za: K. Szczechowicz, dz. cyt., s. 190.
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W szczegdlnoSci uwigzienie jednego zrodzicow zakloca wzajemne stosunki
w rodzinie, zmienia uktad wsparcia, naktada nowe obowigzki nie tylko na cztonkéw grupy
rodzinnej, ale takze na instytucje pomocowe czy edukacyjne. lzolacja od rodzica wptywa na

dobrostan emocjonalny, psychologiczny, rozwojowy, finansowy i spoteczny dziecka?’>.

Izolacja dzieci od rodzicow, czy to w wyniku $mierci, rozwodu, wyjazdu, czy
uwiezienia zaburza lub przerywa wykonywanie istotnych zadan. Dotyczy to w zasadzie
wszystkich okresow rozwojowych niezaleznie od tego, do jakiej koncepcji teoretycznej
bedziemy si¢ odwotywaé. Warto jednak zwrdci¢ uwage na okres wczesnego dziecinstwa oraz

adolescencji. Wydaja sic one kluczowe dla rozwoju kazdego dziecka®’,

Bardzo stusznie zauwaza A. Barczykowska, ze w literaturze przedmiotu rodziny osob
pozbawionych wolnosci stosunkowo rzadko wystepuja jako samodzielny podmiot rozwazan,
stanowigc raczej tto dla szeroko rozumianych refleksji penitencjarnych?’®. Szczegolnie
poszkodowane — faktem odbywania kary pozbawienia wolnosci przez matki — sa ich
nowonarodzone badz mate dzieci, dla ktorych obecnos¢ oraz bliskos¢ matki w pierwszym
okresie zycia, stanowi szczegoOlnie istotny element rozwoju oraz budowania poczucia wlasne;j

wartosci oraz relacji z innymi ludZmi.

W kodeksie karnym wykonawczym przewidziano sytuacje cigzy oraz porodu kobiety
w trakcie odbywania przez nig kary pozbawienia wolnosci, w zwigzku z czym umozliwia Sig¢
jej sprawowanie bezposredniej opieki nad dzieckiem do momentu ukonczenia przez nie trzech
lat, chyba ze wystapia przestanki do wydtuzenia, badz skrécenia tego okresu. Jednak w razie
niezdecydowania si¢ przez skazang kobiete na odbywanie kary wraz ze swoim dzieckiem
w domu matki idziecka, dziecko traci jedyng w swoim rodzaju mozliwo$s¢ przebywania
razem z matka, ktOra najczesciej uznaje Sie za osobe¢ najblizszg dziecku szczegdlnie w jego
pierwszych miesigcach zycia. Odizolowanie dziecka od 0s6b jemu najblizszych, za$
szczegOlnie od matki, catkowicie zaburza jego $wiat. Pomimo tego trzeba zapewni¢ dziecku

opieke na czas niemoznosci jej 0sobistego sprawowania przez matke.

213 A, Barczykowska, Sytuacja Zyciowa rodzin 0s6b pozbawionych wolnosci, Rodzina i praca z perspektywy
wyzwan i zagrozen, [w:] L. Golinska, B. Dudek (red), Rodzina i praca z perspektywy wyzwari i zagrozen,
Wyd. Uniwersytetu £.odzkiego 2008, s. 341.

214 Tamze, S. 345.

215 Tamze, S. 342.
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Sytuacja dziecka zwigzana z brakiem mozliwosci sprawowania nad nim pieczy przez
matke, wigza¢ si¢ bedzie z mozliwoscig zastosowania okreslonych instytucji prawa
rodzinnego i opiekunczego, mianowicie: ograniczenia lub pozbawienia wtadzy rodzicielskiej,

wykonywania kontaktow z dzieckiem, realizowania pieczy zastepczej nad dzieckiem.

Jednak w sytuacji, w ktérej matka dziecka, ktéra odbywa kare pozbawienia wolnosci,
nie zdecyduje si¢ na sprawowanie nad nim osobistej opieki w Domu Matki i Dziecka, nalezy
rozwazy¢ dwie kwestie. Po pierwsze mozliwo$¢ przejecia opieki nad dzieckiem przez
drugiego z rodzicow, ktory nie zostal pozbawiony wiadzy rodzicielskiej, za§ po drugie,

ewentualno$¢ zajecia Si¢ dzieckiem przez rodzing zastgpcza.

W wielu przypadkach rodzing zast¢pcza dla dziecka tworzg osoby blisko z nim
spokrewnione. Ponadto pozostanie dziecka w jego $rodowisku rodzinnym zawsze stanowi
lepszy wyb6r, niz umieszczenie w catodobowej placéwce opiekunczo-wychowawczej, ale
pozostaje rowniez pytanie 0 jako$¢ opieki nad dzieckiem sprawowanej czesto przez osoby,

ktore nie sprawdzity sie w roli rodzica?’®.

Jak stusznie zauwazaja J. Helios i W. Jedlecka, wszystkie dzieci wymagajace opieki
zastepczej maja przynajmniej dwie ,,mamy”, awigkszo$¢ trzy albo iwigcej: matke
biologiczng i pozniejsze opiekunki. Poza powtarzajacymi si¢ separacjami od opiekunow,
dzieci wymagajace Opieki zastepczej doswiadczajg jeszcze traum w wyniku na przyktad
przemocy, ktorej doswiadczyta ich matka w trakcie cigzy, traumy porodowej, syndromu
odstawiennego w wieku niemowlgcym w przypadku, gdy matka w cigzy uzalezniona byta od
narkotykow, doswiadczania przemocy w r6znych miejscach pobytu; zaniedbania i obojetnosci

oraz naduzycia seksualnego?’’.

Sytuacja dziecka komplikuje si¢ jednak w jeszcze wigkszym stopniu, gdy skazana na
kare pozbawienia wolno$ci matka, byla jego jedynym opiekunem. W tej sytuacji, zgodnie
zart. 17 81 pkt. 1 k.k.w. sad kierujac do wydania orzeczenie 0 pozbawieniu wolnosci,

zobowigzany jest do zawiadomienia sagdu opiekunczego.

276 por. Tamze, S. 348.

277 3. Helios, W. Jedlecka, Przemoc wobec dzieci w rodzinie, Wroctaw 2019, s. 192.
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Analizowany przepis znajduje wigc zastosowanie tylko w sytuacji, kiedy jedno
z rodzicow jest skazane na kare pozbawienia wolnosci, adrugi rodzic jest nieznany,

pozbawiony wiadzy rodzicielskiej, badz nie zyje®’®.

Jak stanowi art. 112(1) 81 ust. 1 k.r.io. obowigzek oraz prawo wykonywania pieczy
zastepczej nad dzieckiem moze sprawowac: rodzina zastgpcza, rodzinny dom dziecka albo
kierujacy placowka opickunczo-wychowawcza, regionalna placowka opiekunczo-
terapeutyczna lub interwencyjny osrodek preadopcyjny. Ponadto, zgodnie z ust. 2 obowigzek
i prawo wykonywania biezacej pieczy nad dzieckiem pozbawionym opieki i wychowania
rodzicow umieszczonym w zaktadzie opiekunczo-leczniczym, w zaktadzie pielggnacyjno-
opickunczym lub w zaktadzie rehabilitacji leczniczej, jego wychowania i reprezentowania
wtych sprawach, a w szczegOlnosci W dochodzeniu $wiadczen przeznaczonych na
zaspokojenie jego potrzeb, naleza do kierujacego odpowiednio zaktadem opiekunczo-
leczniczym, zakladem pielegnacyjno-opickunczym lub zaktadem rehabilitacji leczniczej.
Zgodnie z art. 112 (4) k.r.io. dziecko umieszczane jest w pieczy zastepczej do momentu
przywrdcenia warunkow, ktore umozliwig sprawowanie nad nim opieki przez rodzine badz do
momentu umieszczenia go w rodzinie przysposabiajacej. Oznacza to, ze matka dziecka, ktora
byta jego jedynym opiekunem i odbyta kare¢ pozbawienia wolnosci, dysponuje mozliwoscia
kontynuowania sprawowania opieki nad swoim dzieckiem, ktdre w czasie jej nieobecnosci

pozostawato pod piecza rodziny zastepczej badz okreslonego podmiotu lub instytucji.

W dalszej kolejnosci, na prawna sytuacje dziecka, ktdrego matka odbywa karg
pozbawienia wolno$ci wptywaé moze fakt zawieszenia, ograniczenia badz pozbawienia
wiladzy rodzicielskiej. Oznacza to, na gruncie przedmiotowych rozwazan, ze nalezy odnies¢
si¢ do sformutowanej w kodeksie rodzinnym i opickunczym kwestii przemijajacej badz

trwatej przeszkody — po stronie rodzica — do wywiazywania si¢ Z wtadzy rodzicielskiej.

Jak podaje R. Krajewski pod pojeciem wiadzy rodzicielskiej rozumie si¢ zespot
obowigzkow i praw rodzicow do wykonywania pieczy nad osobag i majatkiem dziecka oraz do

wychowania dziecka, z poszanowaniem jego godnosci i praw?°.

Celem instytucji ograniczenia wtadzy rodzicielskiej jest zapobieganie stanom

zagrozenia dobra dziecka. Totez sady winny reagowa¢ W sytuacji prawdopodobienstwa

278 Tamze, S. 190.

219 R, Krajewski, Podstawy prawa rodzinnego, Warszawa 2003, s. 87.
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narazenia dziecka na niebezpieczenstwo. Ustawodawca dopuscit mozliwos¢ ograniczenia
wladzy rodzicielskiej, gdy nie dojdzie do naruszenia dobra dziecka®®. Na dobro dziecka
sktada si¢ zaspokojenie jego potrzeb zyciowych (wyzywienia, mieszkania, pomocy w nauce

itp.) oraz jego stan i potrzeby emocjonalne, psychiczne?.
Wyczerpujace wyjasnienie, co si¢ sktada na dobro dziecka, moze by¢ skomplikowane.
Jak wskazuje lwona Samborska:

Podejmujac si¢ proby przyblizenia tego pojecia, nalezy wyjasnic¢ jego znaczenie, CO —
jak sie okazuje — wecale nie jest tatwe. Podkreslajg to autorzy podejmujgcy problematyke
,dobra dziecka” nie tylko z perspektywy pedagogicznej, ale takze W ujeciu na przyktad
socjologicznym czy politycznym. Jest ono niezwykle pojemne, niedookreslone, a jego
znaczenie tylko cze$ciowo Ujawnia si¢ W odniesieniu do przyjetej perspektywy stanowigcej
kryterium i kontekst rozwazan oraz prowadzonych analiz. Dzieje si¢ tak dlatego, ze jest to

kategoria o charakterze interdyscyplinarnym?2,

Powyzsze oznacza, ze dobro dziecka nalezy rozpatrywa¢ w mozliwie szerokiej

perspektywie.

Fakt skierowania do wykonania kary pozbawienia wolno$ci stanowi¢ moze podstawe
zawieszenia wtadzy rodzicielskiej skazanego (stwierdzenie przemijajacej przeszkody
W realizacji tej wladzy — art. 110 § 1 k.r.io.)?®%. Ponadto sad moze takze zadecydowaé
0 pozbawieniu wtadzy rodzicielskiej. Pozbawienie wtadzy rodzicielskiej moze mie¢ miejsce
szczegOlnie w sytuacji istnienia trwatej przeszkody ku jej wykonywaniu, ktérg moze by¢
okoliczno$¢ odbywania przez matke dziecka dlugoletniej kary pozbawienia wolnosci. Inng
okolicznos$cig uzasadniajacg pozbawienie matki wtadzy rodzicielskiej nad dzieckiem moze
by¢ sytuacja naduzycia wtadzy rodzicielskiej badz razace zaniedbywanie obowigzkoéw wobec
dziecka (art. 111 81 k.r.io.), albowiem takie moga tez mie¢ miejsce nawet w Domach dla

Matek i Dzieci. Na gruncie rozpatrywanej tematyki moze to mie¢ miejsce w szczegolnosci

20 A, Kilinska-Pekacz, Ograniczenie, zawieszenie i pozbawienie wladzy rodzicielskiej jako instytucje prawa
rodzinnego stuzgce ochronie dzieci, ,,Studia z Zakresu Prawa, Administracji i Zarzadzania”, 2013, t. 4, s.
257.

281 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z dnia 28 pazdziernika 2010 roku (Sygn. ACa 458/10), LEX nr
784436, cyt. za: A. Kilinska-Pekacz, Ograniczenie, zawieszenie i pozbawienie..., s. 257.

282 |, Samborska, Perspektywa ,, dobra dziecka” w badaniach nad dziecinstwem, ,,Edukacja Elementarna
w Teorii i Praktyce”, 2018, vol. 13, nr 4(50), s. 16.

283 A, Kwiecinski, Skazani — rodzice. Sytuacja prawna..., s. 190.
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gdy lekarz badz psycholog stanowigcy personel Domu Matki i Dziecka wydat pisemng opinie,
ze wzgledy wychowawcze lub zdrowotne przemawiaja za oddzieleniem dziecka od matki.
W tym wypadku dyrektor domu zawiadamia sad opiekunczy, ktéry w oparciu o wydang
opini¢, moze wyda¢ stosowne orzeczenie (8 7 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci
z dnia 17 wrzesnia 2003 r. w sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych
wolnosci do domoéw dla matki idziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz

szczegotowych zasad organizowania i dziatania tych placowek).

Ponadto, zgodnie zart. 72 ust. 1 Konstytucji RP Rzeczpospolita Polska zapewnia
ochrong praw dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organdéw wiadzy publicznej ochrony
dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem idemoralizacja. Ingerencja sadu
w wykonywanie wtadzy rodzicielskiej bedzie uzasadniona w momencie zaniechania wobec
dziecka sprawowania prawidtowej opieki, jak rowniez obchodzenia si¢ z nim w zakresie
wykraczajacym poza przyjete normy prawne, a zatem m. in. w wyniku stosowania wobec
dziecka roznych form przemocy, w tym zwtaszcza kar cielesnych, co jest zabronione na mocy
art. 96(1) k.r.io., zgodnie zktérym osobom wykonujacym wiladz¢ rodzicielskg oraz

sprawujacym opieke lub piecze¢ nad matoletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych.

Uznajac, ze dobro dziecka jest zagrozone, m. in. ze wzgledu na pozbawienie wolnosci
jego matki iprzeszkody istniejagce po stronie ojca do przejecia opieki nad dzieckiem,
ewentualnie brak ojca dziecka, sad opiekunczy moze na podstawie art. 109 § 2 ust. 5 k.r.io. —
zarzadzi¢ umieszczenie maloletniego w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka albo
w instytucjonalnej pieczy zastepcze] lub powierzy¢ tymczasowo pelnienie funkcji rodziny
zastepczej matzonkom ewentualnie osobie — niespetlniajacym warunkow dotyczacych rodzin
zastepczych, udzieli¢ wtym zakresie niezbednych szkolen, okreslonych w przepisach
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej albo zarzadzi¢ umieszczenie matoletniego
w zakladzie  opiekunczo-leczniczym,  w zakladzie pielegnacyjno-opiekunczym  lub

w zaktadzie rehabilitacji leczniczej.

W wyjatkowych wypadkach, zgodnie z art. 1132 § 1 k.r.io. oraz jesli wymaga tego
dobro dziecka, sad opiekunczy moze orzec o ograniczeniu utrzymywania kontaktow rodzicow
z dzieckiem, azwlaszcza moze: zakaza¢ spotykania si¢ z dzieckiem; zakazaé zabierania
dziecka poza miejsce jego stalego pobytu; zezwoli¢ na spotykanie si¢ z dzieckiem tylko
W obecno$ci drugiego z rodzicow albo opiekuna, kuratora sgdowego lub innej 0soby

wskazanej przez sad; ograniczy¢ kontakty do okreslonych sposobOw porozumiewania si¢ na
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odlegtos¢; zakaza¢ porozumiewania si¢ na odlegto$¢. Ponadto, zgodnie z art. 1133, jezeli
utrzymywanie kontaktow rodzicow z dzieckiem powaznie zagraza dobru dziecka lub je
narusza, sad zakaze ich utrzymywania. Jesli natomiast wymagac tego bedzie dobro dziecka,

sad opiekunczy moze zmieni¢ rozstrzygniecie w sprawie kontaktow (art. 113(5) k.r.io.).

Po uprzednim pozbawieniu lub zawieszeniu wiadzy rodzicielskiej sad opiekunczy (sad
rejonowy — wydziat rodzinny i nieletnich) ustanawia opieke dla matoletniego dziecka
skazanego (art. 145-153 k.r.io.). Skazany ma prawo do informacji 0 poczynionych

wystapieniach i wydanych zarzadzeniach w tym zakresie (art. 17 § 2 k.k.w.)?4,

Istotng kwestig jest ponadto dazenie do podtrzymywania przez dziecko wigzi

z pozbawionym wolno$ci rodzicem.

Utrzymywanie wiezi skazanego z rodzing i innymi osobami bliskimi zostato bowiem
uznane za jedno z podstawowych praw skazanego na kar¢ pozbawienia wolnosci (art. 102 pkt

2 k.k.w.), ktorego formy realizacji zostaly zakre$lone szeroko (art. 105 § 1 k.k.w.)?8,

Podsumowujgc stwierdzi¢ nalezy, ze okolicznos¢ pozbawienia wolno$ci matki dziecka
stanowi trudng sytuacj¢ pod wzgledem emocjonalnym iz punktu widzenia dobra dziecka,

a nierzadko takze i skomplikowang prawnie.

284 A Kwiecinski, Skazani — rodzice..., s.190.

285 Tamze, S. 189.
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Rozdzial 3

Problemy polskiego systemu penitencjarnego dotyczace
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet
matek na tle standardow europejskich oraz wybranych krajow

3.1. Polskie regulacje prawne majgce zastosowanie wobec kobiet
w okresie macierzynstwa skazanych na kare pozbawienia
wolnosci

Standardy dotyczace wykonywania kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet
ciezarnych badz tych, ktore urodzity dziecko w warunkach izolacyjnych, zwrdocone sg
w stron¢ regulacji odpowiadajacych na standardy wigziennictwa oparte na humanitaryzmie.
Ponadto okoliczno$¢ pozbawienia wolnosci, ktora dotyczy zwlaszcza kobiety w okresie
macierzynstwa, nie powinna wptywaé obcigzajaco na jej dziecko, ktore w pewnym sensie
staje si¢ ,,0fiarg” sytuacji, na ktorg nie ma zadnego wptywu, a ktorej skutki niewatpliwie
ponosi. Jednak nawet najlepiej przemyslane regulacje prawne nie sg W Stanie rozwigzac
wszelkich niedoskonatosci systemu, azatem w taki sposob, aby dziecko pozbawionej

wolnosci matki nie poniosto zadnego uszczerbku.

Whioski ptynace od psychologow nie pozostawiaja watpliwosci, iz dobro dziecka
powinno byé respektowane w pierwszej kolejnosci®®®, albowiem sytuacja zwiazana
z pozbawieniem wolnos$ci rodzica jest dla dziecka zwykle trudnym do$wiadczeniem, cho¢
w przypadku niemowlat i bardzo matych dzieci mimo wszystko bardziej zno$nym, niz ma to

miejsce w przypadku starszych i bardziej rozeznanych zyciowo dzieci.

Badania Noble C. potwierdzity, ze doswiadczenie bolu przez dziecko, gdy rodzic jest
uwieziony, moze by¢ podobny do tego, gdy kto$ umiera. Stwierdzono, ze 80% badanych
rodzin wykazywaty u ich dzieci tendencje do doswiadczenia separacji od swoich ojcow jako

rodzaj utraty bliskiej osoby, zwtaszcza w poczatkowych etapach pozbawienia wolnosci?®’.

286 por, M. Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zakfady penitencjarne dla ....,s. 173.

287 Noble C., Prisoners’ Families:The Everyday Reality, lpswich 1995, s. 67-81, cyt. za: A. Domzalska, Dzieci
rodzicow pozbawionych wolnosci, ,,Forum Pedagogiczne UKSW”, 2011, nr 1, s. 218.

116



Stusznie tez stwierdzita Agnieszka Pisarska, ze ,,dobro dziecka jest terminem
prawnym i klauzulg generalna, ktora wyznacza kierunek interpretacji przepiséw przez organy

stosujace prawo” 28,

Matka nie zawsze bedzie w stanie zrekompensowac¢ dziecku szkodg emocjonalng, jaka
zmuszone jest ponies¢ wskutek jej uwiezienia ichodzi tu przede wszystkim o sytuacje,
w ktorej matka i dziecko musza zosta¢ rozdzielone ze wzgledu na uptyw przewidzianego
prawem okresu, w ktérym matka moze zajmowac si¢ dzieckiem, za$ okres orzeczonej kary
pozbawienia wolnosci jeszcze nie minagt. W tym wypadku dobro dziecka nie zawsze zwyci¢zy

nad potrzeba zaspokajania innych przewidzianych prawem sytuacji.

Agata Matysiak-Btaszczyk wskazuje, ze z jednej strony kobieta ponad wszystko
powinna dba¢ o dobro dziecka ijego psychofizyczny rozwoj, za$ z drugiej, powinna mie¢
jednoczesnie mozliwo$¢ spetniania si¢ w rolach macierzynskich. Niestety jednak — jak dalej
podnosi — z przeprowadzonych badan wynika, ze taka sytuacja pozostaje w sferze modelowej,
idealnej, a nie rzeczywistej. Cho¢ personel Domu Matki i Dziecka pozwala i wr¢cz naktania
skazane matki do pielggnowania najwyzszych wartosci: macierzynstwa oraz wczesnych lat
doswiadczen socjalizacyjnych dzieci, to jednak zdaje sig, ze te dziatania sg niewystarczajace,
aby uchroni¢ dzieci przed pi¢tnem pierwotnej socjalizacji w warunkach wigziennych

i biograficznym utrwalaniem konsekwencji ,,nadzorowanego” dziecinstwaZ®,

Istniejg akty prawne, ktore rekomendujg pewne standardy wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, ktore moga znalez¢ odniesienie zardbwno do ciezarnych kobiet, jak
rowniez do matek z dzie¢mi, cho¢ nie sg to akty wcielone jako powszechnie obowigzujace
w Polsce. W szczegdlno$ci znaczenie mogg mieé¢ Europejskie Reguly Wigzienne zawarte
w zaleceniu nr R(87)3 dla panstw cztonkowskich Rady Europy, przyjete przez jej Komitet
Ministrow 12 lutego 1987 r., nowelizowane m. in. w roku 2006, wzorcowe reguty minimalne
ONZ dot. postgpowania z wi¢zniami przyjete W Genewie w 1955 r., ale takze Reguly
z Bangkoku®® jako miedzynarodowe standardy traktowania kobiet w jednostkach

penitencjarnych.

28 A, Pisarska, Psychologiczne iprawne aspekty dobra dziecka, Mito§¢, malzenstwo, rodzina. Ujecie
interdyscyplinarne, Kwartalnik Naukowy 1(41) 2020, s. 224.

29 A, Matysiak-Btaszczyk, Wiezienne macierzynstwo..., s. 267.
290 Szerzej na temat Regut z Bangkoku: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/reguly-z-bangkoku-i-inne-standardy-

traktowania-kobiet-w-jednostkach-penitencjarnych [dostep: 10 czerwca 2023 r.].
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Uprzywilejowanie — w majestacie prawa — kobiet pozbawionych wolnos$ci, ktore
znajduja si¢ W okresie macierzynstwa, t0 W pelni uzasadniona idea. Ta szczeg6lna sytuacja
wymaga bowiem jak najlepszego pogodzenia faktu spodziewania si¢ dziecka badZz jego

wychowywania w trakcie kary pozbawienia wolnosci oraz wspomnianym dobrem dziecka.

W pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé, ze w polskim systemie penitencjarnym
wiodacg regulacjg prawng dla kobiet matek pozbawionych wolno$ci oraz chcacych
sprawowac¢ opicke nad dzie¢mi do lat trzech w Domu dla Matki i Dziecka jest wspomniany
juz art. 87 k.k. w, ktory méwi o specyfice odbywania kary pozbawienia wolnosci przez
kobiety?4!,

Art. 87 8§ 3 kk. w stanowi o0 tym, Ze ci¢zarna badZz karmigca kobieta ma prawo do
specjalistycznej opieki, za$ zgodnie z 8 4, w celu umozliwienia matce pozbawionej wolnosSci
sprawowania statej i bezposredniej opieki nad dzieckiem, organizuje si¢ przy wskazanych
zaktadach karnych domy matki i dziecka, w ktorych dziecko moze przebywaé na zyczenie

matki do ukonczenia trzeciego roku zycia.

W dalszej kolejnosci, zgodnie z art. 87 a k.k.w. skazane, ktore sprawujg stata piecze

nad dzieckiem do lat 15, maja takze prawo do dodatkowego widzenia.

Nie wydaje si¢, aby wskazane instytucje istotnie rozwigzywaly sytuacje matek
pozbawionych wolnosci. Stanowia one wcigz jeszcze niedoskonale rozstrzygniecie sytuacii,

co do ktorej jak do tej pory nie stworzono bardziej korzystnego rozwigzania.

Kobieta w cigzy moze takze liczy¢ na okreslone przywileje, na przyktad dysponuje
prawem do dtuzszego spaceru (art. 112 § 1 k.k.w.) oraz do dokonania dodatkowych zakupéw
artykutow zywnosciowych (art. 113 a 8 1 k.k.w.).

W stosunku do kobiet, wtym do kobiet ciezarnych, zastosowanie znajduje takze
rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 grudnia 2022 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci?®2. Przewiduje on m.
in. okre$lone odstepstwa od zasad wykonywania kary pozbawienia wolnosci ze wzgledu na
stan zdrowia osoby skazanej. W odniesieniu do kobiet w okresie macierzynstwa

w szczegOlnosci zastosowanie moze znalez¢ § 24 traktujacy na temat odstepstw od zasad

21 A, Nadzieja-Maziarz, dz. cyt., s. 69.

292 Dz,U.2022.2847.
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wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych kobiet ciezarnych i karmigcych.
Zgodnie z § 24 ust. 1 polegaja na niesprecyzowanych w przywotanej regulacji odstepstwach
od przewidzianego w regulaminie sposobu wykonywania kary pozbawienia wolnos$ci
w zakresie wynikajagcym z potrzeby uwzglednienia stanu fizycznego lub psychicznego tych

kobiet i sg realizowane na wniosek lekarza lub po zasiegni¢ciu jego opinii.

Kolejnym odst¢pstwem jest przewidziana w § 24 ust. 2 mozliwos¢ przeniesienia
ci¢zarnej kobiety na dwa miesigce przed przewidywanym terminem porodu do szpitalnego
oddziatu ginekologiczno-potozniczego w zakladzie karnym lub areszcie $ledczym.
W kwestiach odnoszacych si¢ do higieny osobistej, § 27 ust. 4 wskazuje, ze skazana kobieta
korzysta co najmniej raz dziennie z cieptej wody i dwa razy w tygodniu z cieptej kapieli, przy
czym brak jest odrgbnej formuty w stosunku do kobiet ciezarnych, co pozwala stwierdzi¢, ze
w razie gdyby miaty zosta¢ wdrozone odst¢pstwa od w/w regulacji, to zastosowanie znajdzie

wowczas § 24 ust. 1 przewidujacy mozliwos¢ wdrozenia niezbednych odstepstw.

Podstawowym zrodiem prawa w Polsce, ktore znajduje zastosowanie do kazdego
obywatela jest Konstytucja RP?%, stojaca na strazy praw kazdej jednostki, takze tej, ktora
zostala pozbawiona wolnos$ci. Jak bowiem podaje art. 30, przyrodzona i niezbywalna godno$¢
cztowieka stanowi zrodto wolnosci | praw cztowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej
poszanowanie iochrona jest obowigzkiem wtadz publicznych. W stosunku do o0sob
pozbawionych wolnos$ci zastosowanie maja nastepujace artykuty: 40, 41 ust. 4, 42 ust. 2. Art.
40 nawigzuje do statuowanego przez niektére dokumenty migdzynarodowe (m. in.
Konwencj¢ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania albo karania, Europejska konwencje o zapobieganiu torturom oraz
nieludzkiemu traktowaniu lub ponizajacemu traktowaniu albo karaniu), zakazu stosowania
tortur oraz okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania i karania. Standardem
powinno by¢ roéwniez humanitarne traktowanie kazdej osoby pozbawionej wolnosci (art. 41
ust. 4), jak rowniez kazda osoba, przeciwko ktdrej toczy si¢ postepowanie karne, ma prawo
do skorzystania z pomocy obroncy we wszystkich stadiach postgpowania (art. 42 ust. 2).
Regulacje te znajdujg zastosowanie takze wobec kobiet w okresie macierzynstwa. Nalezy
takze wskaza¢ na art. 79 ust. 1 oraz art. 80, ktore odnosza sie do sposobow oraz mozliwosci
obrony swoich praw wrazie ich naruszenia (wniesienie skargi do Trybunatu

Konstytucyjnego), atakze zwrdcenia si¢ 0 pomoc do Rzecznika Praw Obywatelskich

2% Dz.U. 1997, nr 78 poz. 483 ze zm.
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w sprawie zapewnienia ochrony wolnosci lub praw naruszonych przez organy wiadzy

publicznej.

Nalezy jeszcze wspomnie¢ 0 Sytuacji tymczasowo aresztowanych kobiet cigzarnych.
W dniu 23 lipca 2008 r. Trybunat Konstytucyjny rozpatrywat wniosek RPO dotyczacy
wprowadzenia catkowitego zakazu stosowania tymczasowego aresztowania wobec kobiet
spodziewajgcych sie dziecka. Nie podzielajgc stanowiska RPO Trybunal Konstytucyjny
uznat, ze areszt wobec ci¢zarnych kobiet moze zosta¢ zastosowany ze wzgledu na uznanie, iz
polskie przepisy chronig kobiety w cigzy w dostatecznym stopniu®®*. W aktualnym stanie
prawnym mozliwe jest wiec stosowanie instytucji tymczasowego aresztowania w odniesieniu
do kobiet matek.

3.2. Odroczenie wykonania kary pozbawienia wolnos$ci wobec
kobiet ciezarnych

Istotnym standardem, ktory reguluje kodeks karny wykonawczy z 1997 r. jest
instytucja odroczenia kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet, ktore bedac
skazanymi na kare¢ pozbawienia wolnosci, spodziewaja si¢ dziecka. Pozwala to skupié sig¢
matce na ciazy i dziecku dla jego dobra oraz w celu umozliwienia dziecku zyskania lepszego
startu, niz miatoby to miejsce w sytuacji, gdyby urodzito si¢ w warunkach wigziennych, ktore
moga powodowac U kobiety dodatkowy stres i dyskomfort, a ten z kolei zazwyczaj przenosi

si¢ na dziecko.

Zgodnie zart. 151 8 1 k.k.w. Sad moze odroczy¢ wykonanie kary pozbawienia
wolnosci na okres do roku, jezeli natychmiastowe wykonanie kary pociagnetoby dla
skazanego lub jego rodziny zbyt cigzkie skutki. W stosunku do skazanej kobiety ci¢zarnej
oraz osoby skazanej samotnie sprawujacej opiek¢ nad dzieckiem sad moze odroczy¢

wykonanie kary na okres do trzech lat po urodzeniu dziecka.

Precyzujagc maksymalny okres odroczenia, nie moze by¢ dluzszy niz okres cigzy,

z powodu ktorej nastapito odroczenie, a potem 3-letni okres po urodzeniu dziecka?®®.

294 M. Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zakfady penitencjarne dla ... ............,s. 194,

2% M. Pytel, P. Hamera, Kobiety w warunkach izolacji penitencjarnej, https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-
karny-w-krzywancu-kobiety-w-warunkach-izolacji-penitencjarnej, [dostep: 26 maja 2023 r.].
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Okres odroczenia kary pozbawienia wolnosci juz po urodzeniu dziecka, pokrywa sig¢
z okresem, w ktérym pozbawiona wolnosci kobieta matka moze sprawowacé bezposrednia
opiecke nad swoim dzieckiem, z ktorym przebywa w przywieziennym Domu dla Matki

i Dziecka.

Odroczenie wobec tej kategorii skazanych jest fakultatywne. Nie zachodzi jednakze
potrzeba wykazywania, ze natychmiastowe wykonanie kary pociagn¢toby dla skazanej skutki

zbyt ciezkie?®®.

Obecnie wystepujace regulacje w kodeksie karnym wykonawczym pozwalaja na
umozliwienie kobietom w cigzy spedzenia tego okresu w warunkach wolnosciowych, co nie

zawsze byto tak oczywiste pod rzagdami poprzednim kodeksow.

Warto bowiem wspomnie¢, ze na zasadach okreslonych w kodeksie karnym
wykonawczym z 1969 r. nie sprecyzowano instytucji odroczenia kary pozbawienia wolnosci
stricte wobec kobiet ciezarnych. Zgodnie bowiem z 6wczesnym brzmieniem art. 67 § 1 k.k.w.
sagd mogt odroczyé kare pozbawienia wolno$ci na okres do szesciu miesiecy, jezeli
przemawiat za tym szczegolny interes spoteczny lub jezeli natychmiastowe wykonanie kary
pociagnetoby dla skazanego lub jego rodziny skutki zbyt cigzkie. Ponadto zgodnie z art. 67 8§
3 k.k.w. odroczenie, mimo iz mogto by¢ udzielane kilkukrotnie, nie mogto tacznie

przekroczy¢ okresu jednego roku.

Wskazana powyzej przestanka, azatem zbyt ci¢zkie skutki, swoim zakresem
obejmowata m. in. okoliczno$ci z zakresu opieki nad dzie¢mi. Stusznie wskazat wowczas
Stefan Lelental, Zze wimi¢ zasady ochrony macierzynstwa izasady socjalistycznego
humanizmu nalezatoby wobec kobiet w cigzy i matek karmigcych okoliczno$ci te traktowaé

jako uzasadniajace odroczenie wykonania kary pozbawienia wolnosci®’.

Jak zauwazaja K. Mrozek iK. Sitnik, pierwszy Kodeks karny wykonawczy,
uchwalony w 1969 r. nie przewidywat prawnego uprzywilejowania kobiety ciezarnej i matki
sprawujacej opieke nad dzieckiem w zakresie odroczenia wykonania kary pozbawienia
wolnosci. Do$¢ czgsto wystepowato W praktyce sadow rozstrzyganie kwestii odroczenia

wykonania kary wobec tej kategorii skazanych. Wskazywano wowczas, ze praktyka odroczen

2% K, Mrozek i K. Sitnik, Odroczenie kary ...., s. 241.

297 3, Lelental, Prawo i polityka wykonywania kar, £.6dz 1981, s. 163-164, cyt. za: K. Mrozek i K. Sitnik,
Odroczenie kary..., s. 239-240.
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wykonania kary w takich wypadkach powinna by¢ zr6znicowana w zaleznosci od rodzaju

kary i sytuacji skazanej?%,

Odroczenie kary pozbawienia wolnosci W oparciu o regulacje sprzed wejscia w zycie
kodeksu karnego wykonawczego z 1969 r., byly jeszcze mniej oczywiste, co dowodzi tego, ze
macierzynstwo kobiety, Ktdra zostata skazana na kar¢ pozbawienia wolno$ci, mogto by¢

postrzegane w zasadzie wytacznie jako jej osobisty problem.

K. Mrozek i K. Sitnik wskazaty, ze art. 539 k.p.k. z 1928 r. stanowil, Zze na prosbg
skazanego mozna na czas do jednego roku odroczy¢ wykonanie kary pozbawienia wolnosci,
jezeli jej natychmiastowe wykonanie pociagn¢toby dla skazanego lub jego rodziny zbyt
ciezkie skutki. Przepisy polskiego Kodeksu postepowania karnego do czasu wydania noweli
w 1959 r. nie wspominaty szczeg6lnie o cigzy skazanej. Jednak dopuszczalno$¢ odroczenia
wykonania kary kobietom brzemiennym wprowadzono powszechnie dopiero w 1959 r.,

nowelizujac przedwojenny Kodeks postepowania karnego®®.

Okreslenie ,,zbyt cigzkie skutki dla rodziny skazanego” bez odestania w kodeksie, co
nalezy przez to pojecie rozumie¢, mogto — w swietle orzekania z mozliwosciag zastosowania
pewnej uznaniowosci — prowadzi¢ do niedostatecznego przeanalizowania sytuacji konkretnej

skazanej, starajacej sie¢, ze wzgledu na stan cigzy o odroczenie wykonania kary.

Dopiero ustawa z dnia 18 czerwca 1959 r. 0 zmianie przepisOw postepowania karnego
znowelizowata artykut 420 k.p.k. Wowczas na podstawie tego artykutu, wprawdzie nie
z urzedu, lecz na prosbe skazanej, sad, ktory wydat wyrok w i instancji, mogt odroczy¢
kobiecie brzemiennej na czas do jednego roku wykonanie kary pozbawienia wolnosci, jezeli
natychmiastowe wykonanie kary pociagngtoby dla skazanej lub jej rodziny zbyt ciezkie
skutki. Ten sposdb uregulowania zagadnienia stanowil wobec sytuacji prawnej istniejacej do

czasu nowelizacji powazny krok naprzéd, uwzglednial bowiem réwniez interesy dziecka3®,

W razie stwierdzenia cigzy U skazanej sad mogt odroczy¢ wykonanie kary bez
odrebnego wykazywania, ze natychmiastowe pozbawienie wolnosci pociggnetoby dla niegj

zbyt cigzkie skutki. Nalezato przy tym uwzgledni¢ fakt, ze kobiet brzemiennych nie mozna

2% K. Mrozek i K. Sitnik, Odroczenie kary..., s. 239.
2% Tamze, s. 235-236.

300 E. Merz, Zarys postepowania karno-wykonawczego, Warszawa 1966, s. 131, cyt. za: K. Mrozek i K. Sitnik,
Odroczenie kary..., s. 236.
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byto przyjmowaé¢ do zaktadow karnych bez wyraznego polecenia sagdu dopiero od siédmego

miesigca cigzy>°L.

Nowelizacja art. 420 k.p.k. dokonana w 1959 r. byta bardzo istotna, albowiem nie
tylko bardziej skonkretyzowala materialne przestanki odroczenia wykonania Kkary
pozbawienia wolnosci, lecz takze po raz pierwszy w ustawodawstwie polskim sprecyzowata
materialne przestanki odwotania odroczenia wykonania kary pozbawienia wolnosci, nie
uzalezniajgc odwotania tego tylko od dowolnosci, tym samym zwickszyta wigc gwarancje
materialne skazanego. Ponadto przekazata sgdowi rozstrzygnigcie zardwno odroczenia
wykonania Kkary, jak iodwotania odroczenia wykonania kary pozbawienia wolno$ci, tym
samym zwickszyla gwarancje ustrojowe skazanego, jak rowniez przewidziata specjalny tryb
postepowania sgdowego, obowigzujacy podczas wydawania postanowien o odroczeniu badz
odwotaniu odroczenia, tym samym zwigkszyla wigc gwarancje skazanego w tym

postepowaniu®’?,

W aktualnym stanie prawnym instytucja odroczenia kary pozbawienia wolno$ci
w stosunku do kobiet ci¢zarnych zostala sprecyzowana wart. 151 81 k.k.w. istanowi
kompromisowe rozwigzanie pomiedzy koniecznoscig odbycia przez skazang kobiete kary
pozbawienia wolno$ci, a potrzebg zapewnienia dziecku troski oraz opieki ze strony jego

matki.

Nalezy zatem zaakcentowaé pozytywng regulacje, jakg jest skonkretyzowanie
przestanek odroczenia wykonania kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet spodziewajacych
sie¢ dziecka badz tych, ktore samotnie sprawuja opieke nad dzieckiem, w przeciwienstwie do
sytuacji jaka miata miejsce pod rzadami kodeksu karnego wykonawczego z 1969 r.
Jednoczesnie przestanki te mozna uzna¢ za znacznie bardziej humanitarne, niz te, ktore
obowigzywaly we wczesniejszych regulacjach kodeksowych ze wzgledu na to, iz okres
odroczenia kary moze praktycznie w pelni pokry¢ okres, ktory jest najbardziej niezbedny

dziecku, aby matka mogta nad nim sprawowac osobista opiekg.

Pod rzadami poprzedniego kodeksu karnego wykonawczego, tj. z 1969 r., ktéry
przewidywat mozliwos¢ odroczenia wykonania kary pozbawienia wolno$ci na okres zaledwie

szeSciu miesiecy, jednakze tacznie na okres nie dtuzszy niz rok, sytuacja skazanych na karg

301 5. Pawela, Wykonanie orzeczers w sprawach karnych. Komentarz, Warszawa 1965, s. 111, cyt. za: K. Mrozek
i K. Sitnik, Odroczenie kary..., s. 237.

302 Tamze, s. 237—-238.
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pozbawienia wolnosci kobiet matek byta szczegdlnie trudna. Poprzez bowiem brak
stosownych regulacji prawnych mozna stwierdzi¢, ze cata problematyka godzenia
macierzynskich powinnosci kobiet z faktem skazania na kare¢ pozbawienia wolnosci, zostata
zasadniczo przerzucona na kobiety, aco wiecej, najwickszy koszt tego prawnego

mankamentu ponosity dzieci.

W swoim opracowaniu K. Mrozek i K. Sitnik wskazaty na interpretacje 6wczesnych
regulacji przez S. Pawele, ktory wskazal, ze matkom karmigcym niemowlgta, jesli fakt
karmienia stwierdzony zostat swiadectwem lekarskim, rowniez nalezato odracza¢ wykonanie
kary na zasadzie art. 420 § 1 k.p.k. na okres szesciu miesiecy z powodu zbyt cigzkich
skutkow, jakie dla rodziny skazanej pociagnetoby za soba niezwloczne wykonanie kary>%,
Warto zauwazy¢, ze naturalna konsekwencja macierzynstwa polegajaca zarowno na potrzebie
zajmowania si¢ niemowleciem przez jego matke, jak rowniez karmienia go zazwyczaj
w sposéb naturalny, byta wowczas sprowadzana do sytuacji, ktorg nalezato uzasadnié
mogacymi wystapi¢ zbyt ciezkimi skutkami dla rodziny skazanej kobiety, gdyby t¢ umiesci¢
w zaktadzie karnym. Stan macierzynstwa musial zatem nie by¢é wowczas traktowany
w kategoriach wystepujacego dzi$ uprzywilejowania kobiet pozbawionych wolnosci, ktorych
stan znajduje si¢ pod szczegdlng ochrong takze wynikajacg z Konstytucji RP. Art. 71 stanowi
0 tym, ze panstwo W swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny,
szczegOlnie tej, ktdra znajduje si¢ w trudnej sytuacji, natomiast matka przed i po urodzeniu

dziecka ma prawo do szczeg6lnej pomocy wiadz publicznych, ktorej zakres okresla ustawa.

Stusznie ponadto podkreslono, ze instytucja odroczenia wykonania kary pozbawienia
wolnosci jedynie na okres do jednego roku nie rozwigzywata trudnosci, z jakimi musiata
zmagac si¢ skazana na kare¢ pozbawienia wolnosci kobieta matka. W szczegdlnosci wtedy,
gdy okres karmienia niemowlecia przedtuzat si¢ do roku, sad nie miat prawnych mozliwosci
odroczenia wykonania kary matce niemowlgcia na tak dtugi czas, co niewatpliwie bylo luka

ustawy>%4,

Instytucja odroczenia wykonania kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet
ciezarnych, to nie jedyna regulacja, ktdra stara si¢ wyjs¢ na przeciw ich odmiennym od reszty

skazanych potrzebom. Nalezy bowiem wskazaé, ze sam fakt realizacji kary pozbawienia

303 Tamze, s. 237.

304 Tamze, s. 237.
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wolnosci w stosunku do kobiet ci¢gzarnych, wcigz wzbudza kontrowersje, czesto takze biorgc

pod uwage rodzaj i okolicznosci popetnionego przez kobiete przestepstwa.

Cz¢s¢ doktryny sktania sie ku temu, aby kare pozbawienia wolnosci wobec kobiet
W cigzy stosowaé ostatecznie itylko w takich sytuacjach, w ktdrych skazana kobieta moze

stanowi¢ powazne zagrozenie dla spoleczenstwa®®.

Na tle innych krajow Europy, w zaleznosci od obowigzujagcego w danym Kraju rezimu
penitencjarnego, wdrozono zréznicowane rozwigzania odnoszace si¢ do wykonywania kar
pozbawienia wolno$ci nad kobietami w okresie macierzynstwa. Czes¢ europejskich zalecen

oraz rekomendacji jest implementowana do krajowych porzadkoéw prawnych.

Istotne  znacznie maja  ponadto  wypracowane  wramach  organizacji
miedzynarodowych umowy i wszelkiego rodzaju rezolucje. Przyktadem bardzo waznego
dokumentu wypracowanego w ramach ONZ sg ,,Wzorcowe reguty minimalne postgpowania
w wiezniami” przyjete w Genewie w1955 r. przez Pierwszy Kongres Narodow
Zjednoczonych w Sprawie Zapobiegania Przestgpczosci, zaaprobowane przez Rade
Gospodarcza i Spoteczng w rezolucji 663C (XXIV) z dnia 31 lipca 1957 r. oraz 2076 (LXII)

z dnia 13 maja 1977 r.3% o0 czym byta juz mowa na kartach niniejszej pracy.

3.3. Przerwa w wykonaniu kary wobec kobiet w okresie
macierzynstwa

Przerwa w wykonaniu kary pozbawienia wolnosci stanowi odstepstwo od zasady, jaka
jest wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci w warunkach narzuconych przez okreslony
zaktad karny. Nalezy jednak wskazaé, ze instytucja przerwy w wykonywaniu kary moze
znalez¢ zastosowanie w wyjatkowych sytuacjach, ktorych pojawienie si¢ uniemozliwia

osadzenie osoby skazanej w zaktadzie karnym.

Zgodnie z art. 153 8§ 1 k.k.w. ,,sad penitencjarny udziela przerwy w wykonaniu kary
w wypadku okreslonym w art. 150 § 1 do czasu ustania przeszkody”. z kolei zgodnie z art.

150 8§ 1 k.k.w. ,,wykonanie kary pozbawienia wolnosci w wypadku choroby psychicznej lub

305 M. in. twierdzi tak K. Mrozek i K. Sitnik w artykule: Odroczenie kary..., s. 245.

308 K, Szczechowicz, dz. cyt., s. 189.
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innej ci¢zkiej choroby uniemozliwiajgcej wykonywanie tej kary sad odracza do czasu ustania

przeszkody”.

Przerwa w wykonaniu kary pozbawienia wolnosci moze mie¢ takze charakter
fakultatywny w sytuacji okreslonej art. 153 § 2 k.k.w., jezeli przemawiajg za tym wazne
wzgledy osobiste lub rodzinne.

Przestanka stwarzajagca mozliwos¢ zarzadzenia przerwy W wykonywaniu kary
pozbawienia wolno$ci moze znalez¢ zastosowanie do kobiet w okresie macierzynstwa w razie
wystgpienia choroby psychicznej lub innych ci¢zkich chordb, ktorych charakter stwarzatby

zagrozenie dla zycia badz powodowatby powazne niebezpieczenstwo dla zdrowia.

Przerwa w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci moze by¢ orzeczona dopiero po

rozpoczeciu wykonywania kary pozbawienia wolnosci.

Kwestia dobra rodziny w orzecznictwie rozumiana jest rygorystycznie — sady
generalnie uznajg, ze nalezna kara pozbawienia wolnosci ze swej istoty powodowaé moze
negatywne konsekwencje dla rodziny idopiero w wyjatkowych sytuacjach moga one

prowadzi¢ do przerwy w wykonaniu kary3’,

Ponadto sam fakt uznania cigzkos$ci choroby jest jedng z przestanek koniecznych do
udowodnienia w celu skorzystania z przerwy w wykonaniu kary. Konieczne jest réwniez

wykazanie, iz choroba ta uniemozliwia wykonanie kary pozbawienia wolnosci®.

Istotna, z punktu widzenia skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci kobiet matek
moze by¢ regulacja zart. 155 8 1 kk.w., ktora przewiduje mozliwo$¢ uzyskania
warunkowego zwolnienia z odbycia reszty kary, o ile przerwa w wykonywaniu kary trwata co

najmniej rok, a skazana odbyta co najmniej sze$¢ miesiecy kary.

Natomiast w swietle art. 77 § 1 k.k. osoba, ktora zostata skazana na kar¢ pozbawienia
wolnosci moze zosta¢ przez sad zwolniona z odbycia reszty Kkary, oile wskaze na to jej
postawa, wiasciwosci oraz warunki osobiste, okolicznosci popetnienia przestepstwa, a takze
zachowanie sprawcy juz po popelnieniu przestepstwa i w czasie odbywa kary. Sad musi

nabra¢ przekonania, ze osoba skazana begdzie stosowata si¢ do orzeczonego $rodka karnego

307 Jerzy Lachowski iin. (red.) Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, 2021, wyd. 4/Potulski,
sip.legalis.pl/document-view.seam?documentld=mjxw62zogi3damzygaydinroobgxalrvg4ztemjrg4za [dostep: 15
maja 2023 r.]

308 Tamze.
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lub zabezpieczajacego i ze bedzie przestrzega¢ porzadku prawnego, a w szczegdlnosci nie

popelni ponownie przestgpstwa.

Dzicki tej regulacji, kobiety matki, ktére uzyskaty przerwe w wykonaniu kary
I spelnity ustawowe przestanki zwolnienia z odbycia reszty kary, maja szansg¢ cieszy¢ si¢
macierzynstwem bez koniecznosci — po uptywie okreslonego czasu — ponownego powrotu do
zaktadu karnego, a przede wszystkim rozstania si¢ z dzieckiem, ktérego dobro powinno by¢

brane pod uwage w pierwszej kolejnosci.

3.4. Dokumenty miedzynarodowe odnoszace si¢ do wykonywania
kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w okresie macierzynstwa

Uksztattowanie si¢ miedzynarodowych standardow wykonywania kary pozbawienia
wolnosci miato wiodace znaczenie dla uregulowania kwestii realizacji kar izolacyjnych
w stosunku do kobiet, wtym kobiet cigzarnych oraz matek opiekujacych si¢ dzieémi.
W ramach Kongresdw Penitencjarnych, ktdre zostaly zapoczatkowane w XIX w.

wypracowano okreslone rozwigzania, Ktore wciaz sg udoskonalane.

Na wykonywanie w Polsce kary pozbawienia wolnosci wplyw majg niektore
dokumenty miedzynarodowe. Ich standardy wyznaczaja okreslone Kkierunki postepowan
z osobami pozbawionymi wolnosci. Wsrod nich kluczowe znaczenie majg nastepujace akty

prawne:

— Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona w Rzymie 4

listopadal950 r., zmieniona nast¢pnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetniona protokotem nr
2 309

— Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r.31°

— Wzorcowe Reguly Minimalne Organizacji Narodow Zjednoczonych dotyczace

postepowania Z wigzniami (Reguty Mandeli)®!!

309 Dz.U. 21993 r., Nr 61, poz. 284-286.
310 Dz.U. z 1997 Nr 38, poz. 167

311 https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Reguly _Mandeli.pdf [dostep: 15 maja 2023 r.].
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— Europejskie Reguly Wigzienne®!?

— Konwencja w Sprawie Zakazu Stosowania Tortur oraz Innego Okrutnego, Nieludzkiego lub
Ponizajacego Traktowania albo Karania przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow

Zjednoczonych dnia 10 grudnia 1984 r.31®

— Europejska Konwencja o Zapobieganiu Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu sporzadzona w Strasburgu wdniu 26 listopada 1987 r.,

ratyfikowana przez Polske w dniu 30 grudnia 1994 r., weszta w zycie w dniu 1 lutego1995
r.34,

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci zostata
przyjeta w Rzymie 4 listopada 1950 r., aprzez Polske zostata ratyfikowana w 1993 r.
Niezwykle istotne znaczenie — szczegdblnie w odniesieniu do 0séb pozbawionych wolnosci,
nie wylaczajac z tego grona kobiet matek — ma art. 3 Konwencji nakazujacy zakaz stosowania
tortur®®®, a takze nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania, jak rowniez art. 8
Konwencji, ktory stanowi o tym, ze ,.kazdy ma prawo do poszanowania swojego zycia
prywatnego, rodzinnego, swojego mieszkania oraz swojej korespondencji”. Ingerencja wtadzy
publicznej w korzystanie z tego prawa nie jest dopuszczalna, chyba, ze bedzie to wynikato
z przypadkow przewidzianych przez ustawe lub koniecznych w demokratycznym
spoteczenstwie z uwagi na bezpieczenstwo panstwowe, bezpieczenstwo publiczne lub
dobrobyt gospodarczy kraju, ochrone porzadku i zapobieganie przestgpstwom, ochrong

zdrowia i moralnos$ci lub ochrong praw i wolnosci innych 0s6b.

Ochrong praw cztowieka zawartych w Konwencji zapewnia Europejski Trybunat Praw
Czlowieka, ktory rozpatruje skargi izobowigzuje panstwa-strony do udoskonalania

i uszczelniania systemow prawnych, mogacych stanowié pole do naduzy¢3®e,

$2https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Europejskie%20regu%C5%82y%20wi%C4%99zienne%20i%20regu
%C5%82y%20Mandeli%20-%20Zalecenia%20Mi%C4%99dzynarodowe.pdf [dostep: 15 maja 2023 r.].

313 Dz.U. 1989 nr 63, poz. 378
314 Dz.U. 2 1995 r. Nr 46, poz. 238, 239.

315 Wiele 0sob sadzi, ze w XXI w. nie istnieje juz problem stosowania tortur w jednostkach penitencjarnych.
Niestety problem nie tylko wciaz jeszcze istnieje w wieziennictwie, ale takze panuje spoteczne przyzwolenie
na stosowanie tortur. Jak wynika z przeprowadzonych w Polsce badan az 41 proc. ankietowanych o0s6b
wskazywato, ze w okre$lonych sytuacjach tortury sa dopuszczalne, np. w celu wydobycia okreslonych
informacji czy ukarania sprawcy, https://www.rp.pl/opinie-prawne/art9351021-czas-powiedziec-nie-dla-
tortur-justyna-zarecka-o-prawach-osob-pozbawionych-wolnosci [dostep: 1 czerwea 2023 r.].

316 Informacja o stanie przestrzegania wolnosci i praw cztowieka i obywatela w2017 r. oraz o dziatalnosci
Rzecznika Praw  Obywatelskich.  Wybor:  prawa o0s6b  pozbawionych — wolnodci,  Zrodlo:
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W rozumieniu Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur tortury oznaczaja kazde
dziatanie, ktorym jakiejkolwiek osobie umyslnie zadaje si¢ ostry bol lub cierpienie, fizyczne
badz psychiczne, w celu uzyskania od niej lub od osoby trzeciej informacji lub wyznania,
w celu ukarania jej za czyn popetiony przez nig lub osobe trzecig, albo o ktérego dokonanie
jest ona podejrzana, a takze w celu zastraszenia lub wywarcia nacisku na nig lub trzecig osobe
albo w jakimkolwiek innym celu wynikajacym z wszelkiej formy dyskryminacji, gdy taki bdl
lub cierpienie powodowane sg przez funkcjonariusza panstwowego lub inng o0Sobe
wystepujaca W charakterze urzedowym lub z ich polecenia, albo za wyrazng lub milczacy
zgoda. Okres$lenie to nie obejmuje bolu lub cierpienia wynikajacych jedynie ze zgodnych
z prawem sankcji, nieodlacznie zwigzanych z tymi sankcjami lub wywotanych przez nie
przypadkowo3’.

Aby zakaz tortur oraz inne formy okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania byl faktycznie przestrzegany, podpisano w dniu 18 grudnia 2002 r. Protokét
Fakultatywny do Konwencji ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz nieludzkiego
i ponizajacego traktowania®'®. Protok6t przewidywat stworzenie systemu regularnych,
kontrolnych wizyt przeprowadzanych w miejscach, w ktérych przebywaja osoby pozbawione
wolnosci, jak rowniez powotanie tzw. miedzynarodowego mechanizmu prewencji oraz
krajowych mechanizméw prewencji. Oznacza to, ze kazde panstwo-strona zezwala na
przeprowadzanie wizyt przez obydwa mechanizmy w jakimkolwiek miejscu pozostajagcym
pod jego jurysdykcja ikontrolg, w ktérym przebywajg lub moga przebywaé osoby
pozbawione wolnosci na podstawie polecenia organu wiadzy publicznej badz za jego

namowg, zgodg lub przyzwoleniem3°,

Krajowy mechanizm prewencji powotany zostat w Polsce 2008 r., za$ petnienie tej

funkcji zostato powierzone Rzecznikowi Praw Obywatelskich%°.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych to dokument, ktory
Zgromadzenie Ogodlne Narodéw Zjednoczonych przyjeto 19 grudnia 1966 r., zas przez Polske

zostat ratyfikowany w 1977 r. wstosunku do o0s6b pozbawionych wolnosci zasadnicze

https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Informacja%20roczna%20RP0%20-
%20prawa%20pozbawionych%20wolno%C5%9Bci.pdf, [dostep: 26 maja 2023 r.].

317 Tamze.

319 Tamze.

320 Tamze.
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znaczenie ma art. 7 oraz art. 10 Paktu. Przede wszystkim statuowany jest zakaz poddawania
kogokolwiek torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu albo ponizajacemu traktowaniu lub
karaniu, jak rowniez zakazane jest poddawanie, bez swobodnie wyrazonej zgody,
doswiadczeniom lekarskich albo naukowym (art. 7). Kontynuacja tych zakazéw jest nakaz
traktowania 0s6b pozbawionych wolno$ci W sposob humanitarny oraz z poszanowaniem
ludzkiej godnosci. Systemy penitencjarne powinny tak traktowa¢ wigzniéw, aby doprowadzi¢

do ich poprawy i rehabilitacji spotecznej (art. 10).

Na mocy tego dokumentu zostat powotany Komitet Praw Cztowieka®?!, ktory jest
uprawniony do przyjmowania irozpatrywania indywidualnych skarg skierowanych
przeciwko panstwu-stronie, ktore ratyfikowato pierwszy protokot fakultatywny do paktu. Przy
rozpatrywaniu skarg Komitet dazy do ich polubownego zatatwienia, ajesli nie jest to
mozliwe, formuluje swoje stanowisko w sprawie, ktére nie ma charakteru wigzacego dla

stron®22,

Reguly Minimalne ONZ zostaty uchwalone jako zalecenia i Kongresu ONZ w sprawie
zapobiegania przestepczosci | postgpowania z wigzniami (Genewa, 22 sierpnia — 3 wrzesnia
1955). Zalecenia te nie majg charakteru wigzacego dla poszczegdlnych panstw. Niektore

z nich zostaty sformalizowane w konwencjach i paktach prawa miedzynarodowego3%,

Pierwotnie reguly obejmowaty 94 zasady postgpowania z osobami pozbawionymi
wolnosci. W dniu 13 maja 1977 roku uzupetniono je o jedng dodatkowa regute okreslajaca

sytuacje wiezniow, ktorym nie przestawiono zarzutow3,

Kolejne nowelizacje miaty miejsce w kolejnych latach w zwiazku ze zmieniajacymi

si¢ uwarunkowaniami spotecznymi.

W dniu 12 kwietnia 2015 roku, w Ad-Dausze (Katar), rozpoczat si¢ — trwajacy tydzien

— Trzynasty Kongres Organizacji Narodéw Zjednoczonych w sprawie zapobiegania

%21 Komitet Praw Cztowicka jest ciatem 18 niezaleznych ekspertdw, ktére monitoruje wykonywanie
Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych przez panstwa — strony, a ponadto publikuje
interpretacje przepiséw Paktu oraz swoich metod pracy, znane jako uwagi ogdlne (general comments),
zrodto: https://www.unic.un.org.pl/prawa-czlowieka/komitet-praw-czlowieka/3136, [dostep: 26 maja 2023

r].

322 B. Banaszak. Prawa jednostki i systemy ich ochrony. Wroctaw ,,Kolonia Limited” 1995 s. 83-101, cyt. za: I.
Niewiadomska, Osobowosciowe uwarunkowania skutecznosci kary pozbawienia wolnosci, Lublin 2007, s.
70.

323 |, Niewiadomska, dz. cyt., s. 71.
324 G. Michatowska, Ochrona praw cztowieka w Radzie Europy i w Unii Europejskiej, Warszawa 2007, s. 80,

cyt. za: K. Mrozek, Regufy Nelsona Mandeli..., s. 170.
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przestepczosci | wymiaru sprawiedliwosci sgdownictwa karnego, podczas ktdrego pozytywnie
zaaprobowano projekt znowelizowanych Wzorcowych regut minimalnych postgpowania
z wigzniami. Reguty Mandeli zostaly ostatecznie przyjete W pazdzierniku 2015 roku
w Nowym Jorku®?. Dokument sktada si¢ z 122 regul, za$ jego pierwotna wersja zawierala 94
zasady. Cze$¢ regut odnosi si¢ bezposrednio do kobiet. Reguta 11 postuluje, aby mezczyzni
i kobiety byli umieszczani w odrebnych instytucjach, zas w tych, w ktérych przyjmuje sig
przedstawicieli obu pfici, kobiety oraz czes$ci instytucji przeznaczone dla kobiet byty
calkowicie oddzielne. Wobec kobiet ci¢zarnych zastosowanie znajduje reguta 28, zgodnie
z ktora kobiety w okresie okotoporodowym powinny mie¢ mozliwos¢ dostepu do
pomieszczen stuzacych zapewnieniu im opieki przed i poporodowej oraz leczeniu. Zaleca sig,
aby w miar¢ mozliwosci pordd odbyt si¢ w szpitalu znajdujacym si¢ poza zaktadem karnym,
za$ dziecko, ktdére urodzito si¢ w zaktadzie karnym, nie otrzyma w akcie urodzenia takiej
informacji. W Regutach Minimalnych przewidziano tez sytuacj¢ pozostawienia dziecka
z matkg w zakladzie karnym w oparciu o najlepszy interes tego dziecka. Jednostka
penitencjarna, w ktorej beda przebywaé¢ matki z dzie¢mi, powinna zapewniaé wewnetrzne
badz zewnetrzne ztobki oraz pediatryczne badania. Dzieci przebywajace w zaktadzie karnym
z matkg nigdy nie beda traktowane jak wig¢zniowie. Zgodnie z reguta 45 wobec matek
z dzie¢mi nie wolno stosowaé kary odosobnienia. z kolei wobec kobiet cigzarnych, podczas

porodu oraz po porodzie nie wolno stosowac $rodkOw przymusu.

Odnoszac si¢ do kolejnych dokumentow migdzynarodowych, nalezy wskazaé, ze
Komitet Ministrow Rady Europy w dniu 12 lutego 1987 r. przyjat zalecenie nr R/87/3 dla
panstw cztonkowskich w sprawie Europejskich Regut Wiegziennych. Aneksem do tego
zalecenia staty si¢ wtasnie ERW. Odtad $miatlo mozna mowi¢ o nowej filozofii wykonywania

kary wiezienia i nowych celach stawianych przed administracja penitencjarng®%.

Do kwestii traktowania dzieci, ktérych rodzice zostali pozbawieni wolno$ci, odnosi sie
reguta 36.1 ERW, zgodnie z ktorg niemowleta i mate dzieci moga pozosta¢ w zaktadzie
karnym z rodzicem tylko wtedy, gdy lezy to w ich najlepszym interesie. Akcentuje sie, ze

dzieci nie sg traktowane jak wiezniowie. Na terenie jednostki penitencjarnej powinien

325 K. Mrozek, Regufy Nelsona Mandeli, Nowa Kodyfikacja Prawna Karnego, t. XLVIII, Wroctaw 2018, s. 171.

326 Zob.: K. Neale, The European Prison Rules: Context, Philosophy and Issues, “Prison Information Bulletin”
1992, nr. 16, s. 4— 6, cyt. za: J. Nikotajew, Reguty Minimalne | Europejskie Reguty Wiezienne a prawo
wiezniow do wolnosci sumienia i religii w Polsce, ,,Studia z Prawa Wyznaniowego”, 2013, t. 16 , s. 115.
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znajdowac si¢ ztobek, aby rodzice dziecka mieli mozliwos¢ wzigcia udzialu W rdéznego

rodzaju zajeciach.

Zalecenia wynikajace z Europejskich Regut Wigziennych, ktorych elementy odnosza
si¢ bezposrednio do dzieci osadzonych, wskazuja dazenie do zachowania maksimum
normalnosci w zwigzku z wykonywaniem kary pozbawienia wolnosci, tak aby nie zaktocaé
jednoczesnie rozwoju dziecka i jego potrzeb stosownie do kolejnych etapdw jego zycia. | tak
zgodnie zregulag 36.2 w przypadku zgody na pozostawienie niemowlat i matych dzieci
w zaktadzie zich rodzicem wymaga to zorganizowania ztobka z wykwalifikowanym
personelem, gdzie niemowleta i mate dzieci beda pozostawiane, kiedy ich rodzice bedg bra¢
udzial w zajeciach, podczas ktorych niemowleta i mate dzieci nie beda mogty byé obecne.
Reguta w razie jej zastosowania — daje mozliwo$é wziecia przez osadzonych rodzicow
udzialu w réznorodnych zajeciach przy jednoczesnym zapewnieniu dzieciom odpowiedniej
opieki. Zalecenie ptynace z tej reguty mozna przyréwnac¢ do sytuacji, w ktorej w warunkach
wolnosciowych rodzice wykonujacy swoja pracg, pozostawiajg swoje dzieci pod opieka
wykwalifikowanych opiekunow. Wreszcie reguta 36.3 podkresla potrzebg zorganizowania
takiego wyposazenia zakladu karnego, aby nie sprzeciwialo si¢ ono dobru tego dziecka.
Zasada ta jest realizowana w polskich Domach dla Matki i Dziecka w ten sposéb, ze jednostki

te swoim wygladem przypominajg zdecydowanie bardziej dom niz zaktad karny.

Kwestia standardow wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanych
ciezarnych oraz matek, stata si¢ rOwniez przedmiotem trzech aktow Zgromadzenia
Parlamentarnego Rady Europy, tj. Rekomendacja 1340 (1997) o spotecznych skutkach
pozbawienia wolnosci i jego skutkach dla rodziny®?’, Rekomendacja 1469 (2000) — Matki
i dzieci w wiezieniu®?®, Rezolucja 1663 (2009) — Kobiety w wiezieniu®?®. Zagadnienie to
zostalo takze zaakcentowane w Rekomendacji 914 (1981) w sprawie spotecznej sytuacii
wiezniow3%®,

Rekomendacja 1340 (1997) stlusznie podkre$la, ze zagadnienie zwigzane
z oddzialywaniem pozbawienia wolno$ci na rodzine osoby skazanej, byto do tej pory

marginalizowane. Bardzo trudno jest bowiem pogodzi¢ z jednej strony oczekiwanie spoteczne

321 Tekst przyjety przez Zgromadzenie w dniu 22 wrzesnia 1997 r. (na 25. posiedzeniu), ,,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego”, 2011, nr 72—-73.

828 Tamze, s. 167.
829 Tamze, s. 153.

330 Tamze, s. 205.
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ukarania sprawcy, z jednoczesnym nieuczynieniem w konsekwencji tego krzywdy cztonkom
jego najblizszej rodziny, wtym dzieciom, ktére z dnia na dzien mogg zosta¢ pozbawione
opieki swojego rodzica. Wskazana Rekomendacja zwraca takze uwage na to, ze juz sam fakt
pozbawienia wolnosci, znaczaco wplywa na zycie cztonkOw najblizszej rodziny skazanego,
takze juz po odbyciu kary pozbawienia wolnosci, gdy rzeczywistos¢ nie jest juz nigdy taka
sama jak wczesniej. Skutki uwiezienia, nawet w majestacie prawa, pozostawiaja czesto trwale
slady w psychice, ktdre nie zostang zniwelowane nawet do konca zycia. Bardzo wiele zalezy
od odpornosci psychicznej danej osoby oraz od pomocy, ktorg osadzony otrzymat badz ktorej
si¢ nie doczekat. W celu zminimalizowania tych negatywnych skutkéw, Rekomendacja 1340
(1997) zaleca w szczegOlnosci, aby w przypadku krétkoterminowych kar pozbawienia
wolnosci skroci¢ okresy, po uplywie ktorych skazany mogiby stara¢ sie o0 warunkowe
przedterminowe zwolnienie z zaktadu karnego, aby w jak najwyzszym stopniu przeciwdziata¢
rozpadowi rodziny poprzez szybszy powrot do niej. Zaleca si¢ ponadto, w miar¢ mozliwoSci,
zastepowanie kar pozbawienia wolnosci innymi formami karania i represjonowania
sprawcow, jak réwniez rekomenduje si¢ zachecanie osadzonych do podejmowania pracy,
ktora ma ich wspomdéc w budowaniu prawidtowych postaw spotecznych, ktdre tatwiej bedzie
wigzniowi utrzymaé po opuszczeniu zaktadu karnego. W celu tatwiejszego znoszenia przez
wiezniow i ich rodziny kar pozbawienia wolnosci Rekomendacja 1340 (1997) zaleca aby
w miar¢ mozliwosci zapewni¢ wigzniom iich rodzinom odpowiednie warunki socjalno-
bytowe, opieke i pomoc spoteczng, jak rowniez poprawienie warunkdw, w jakich odbywaja
si¢ widzenia skazanych zich rodzinami — kladzie si¢ nacisk na zapewnienie maksimum
prywatnosci, co sprzyja¢ ma podtrzymywaniu wiezi rodzinnych. Rekomendacja wskazuje
takze na szereg innych czynnikéw, ktore, gdy sg faktycznie realizowane, pozwalajg
wigzniowi tatwiej znosi¢ rzeczywistos¢, w ktorej sie znalazt, co ma takze przetozenie na jego
relacje z rodzing. W szczegolnosci chodzi o kwestie takie jak zapewnienie mozliwosci brania
udziatu w kursach doksztatcajacych, zapewnienie godnej iadekwatnej do stanu zdrowia
wieznia opieki medycznej, zas w przypadku kobiet w cigzy i matek zagwarantowanie im
nalezytej opieki, bez ktorej trudno mowi¢ 0 zapewnieniu przez system penitencjarny
humanitarnych warunkow wykonywania kary pozbawienia wolnosci, szczegolnie wobec

kobiet w cigzy oraz ich dzieci.

Grazyna Szczygietl, komentujgc rekomendacje¢ 1340 (997), stusznie zwrocita uwage na

to, ze jesli jest orzeczenie kary pozbawienia wolno$ci to nalezy w trakcie jej wykonywania,
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szczegolnie w przypadku kar krotkoterminowych, ogranicza¢ pobyt skazanego w wigzieniu

do minimum, np. poprzez skracanie okresow ubiegania si¢ 0 warunkowe zwolnienie®,

Typowo skierowana do kobiet matek pozbawionych wolnosci jest Rekomendacja
1469 (2000) — matki i dzieci w wigzieniu. W Rekomendacji zwrocono szczegoélng uwage na
to, ze brak jest danych na temat tego, ile dzieci niemowlat odseparowano od ich matek, ktdre

zostaly pozbawione wolno$ci. Wskazano natomiast, ze

W krajach europejskich w wigzieniach przebywa 100 tys. kobiet, co wedtug szacunkow Ligi
Howarda na rzecz Reformy Karnej, brytyjskiej organizacji pozarzadowej oznacza, ze problem ten

dotyka blisko 10 tys. niemowlat i dzieci ponizej 2. roku zycia®®2,

Zwracajagc uwage na niewatpliwie negatywny aspekt uwigzienia kobiety matki ze
wzgledu na cierpienie dzieci, zalecono w Rekomendacji podejmowanie okreslonych dziatan
majacych na celu minimalizacje tych skutkow, poprzez m. in.. opracowanie i stosowanie
wobec matek matych dzieci kar opartych na wykonywaniu prac spotecznie uzytecznych
w celu uniknigcia koniecznosci zastosowania wobec nich kary pozbawienia wolnosci;
uznaniu, ze kara pozbawienia wolnosci w przypadku kobiet w cigzy oraz matek matych dzieci
powinna by¢ stosowana tylko w ostatecznosci, ito w stosunku do kobiet, ktdre zostaly
skazane za najbardziej powazne przestgpstwa, i ktore stanowig zagrozenie dla spoteczenstwa;
utworzeniu zamknigtych i pototwartych placowek oferujacych ushugi pomocy spotecznej
przeznaczonych dla niewielkiej liczby matek, ktore wymagajg takiego nadzoru; w ktérych
priorytetem ma by¢ dobro dzieci, aopieka nad nimi sprawowana powinna by¢
w odpowiednim dla nich $rodowisku, przy jednoczesnym zachowaniu bezpieczenstwa

publicznego®®,

31 G. Szczygiel, Rekomendacja 1340 (1997) Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy o spolecznych
skutkach pozbawienia wolnosci ijego skutkach dla rodziny. Komentarz, ,Przeglad Wigziennictwa
Polskiego”, 2011, nr 72— 73, s. 219.

332 pkt. 3 Rekomendacji 1469 (2000) — Matki i dzieci w wiezieniu, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2011,
nr72—73,s. 167.

333 Szerzej na ten temat w Rekomendacji 1469 (2000) — Matki i dzieci w wiezieniu, ,,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego, 2011, nr 72-73.
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W komentarzu do Rekomendacji 1469 (2000) Aleksandra Szymanowska zwrécita
uwage na negatywny aspekt orzekania wobec kobiet matek bezwzglednych kar pozbawienia

wolnosci, ze wzgledu na to, ze

[...] z licznych badan prowadzonych od wielu lat wynika, ze odseparowanie dziecka od matki

lub osoby petniacej jej role we wezesnych fazach rozwoju zaburza prawidtowy rozwo6j dziecka.

Nastepnie A. Szymanska wskazuje, ze

Sady polskie wobec kobiet wcigzy imatek posiadajacych mate dzieci orzekaja karg
pozbawienia wolno$ci, zgodnie z zaleceniami rezolucji, tylko wtedy, gdy sa sprawcami groznych
przestepstw, zwlaszcza rozboju, powaznych przestepstw przeciwko zdrowiu i zyciu, czy handlu

narkotykami®34,

Nalezy takze wskaza¢ — w odniesieniu do tematyki wykonywania kary pozbawienia
wolnosci w stosunku do kobiet — na Rezolucje 1663 (2009) — Kobiety w wigzieniu.
W pierwszej kolejnosci Rezolucja podnosi problem wzrostu liczby kobiet, ktore osadza si¢
w wiezieniach, a jednoczesnie, ze zapotrzebowanie na kobiece wigzienia wcigz nie zostato
rozwigzane. W Rezolucji przywotano ponadto potrzebe peinej implementacji postanowien
Rekomendacji 1469 (2000) - Matki i dzieci w wigzieniu. W punkcie 9 Rezolucji zwraca si¢
uwage na kwestie zwigzane z wykonywaniem Kkary pozbawienia wolnosci w stosunku do
kobiet matek lub kobiet ciezarnych. M. in. postuluje si¢, aby w przypadku tych kobiet, wobec
ktorych nie bylo alternatywnych rozwigzan niz zastosowanie tymczasowego aresztowania,
stworzono tam jak najkorzystniejsze warunku dla kobiety w stanie cigzy, nadto zwrdcono
uwage na sytuacje, W ktorej gdy niemowlgta i mate dzieci przebywajace z matkg w wigzieniu
musza zosta¢ od niej oddzielone, to nalezy zapewni¢ stopniowe rozdzielanie matek i dzieci,

tak aby proces ten byt jak najmniej bolesny i dolegliwy; czy tez powinno si¢ zadba¢ o to, aby

334 A. Szymanowska, Rekomendacja 1469 (2000) ..., s. 169-170.
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kobiety odbywaly kare w takich jednostkach, ktére znajdujg si¢ W rozsadnej odlegtosci od

miejsca zamieszkania ich rodzin3,

Jak stwierdzita Barbara Stando-Kawecka rezolucja Zgromadzenia Parlamentarnego
Rady Europy z 2009 r. na temat kobiet w wigzieniach wskazuje na to, ze sformutowane w niej
zalecenia opierajg si¢ na wynikach badan empirycznych na temat sytuacji kobiet-wie¢zniarek
w poszczegolnych krajach europejskich. Wyniki uzyskanych badan prowadza do wniosku, ze
w poréwnaniu z me¢zczyznami, kobiety pozbawione wolnosci czeSciej stawaty sie ofiarami
przemocy, aponadto do$wiadczaly roznych form wykluczenia spotecznego przed
uwiezieniem, mialy nizSzy poziom wyksztalcenia i czesciej byly bezrobotne, czesciej takze
wystepowaly u nich zaburzenia psychiczne iinne problemy zdrowotne, a ponadto czgsciej
samotnie wychowywaty matoletnie dzieci. W $wietle badan stwierdzono, ze specyficzne
potrzeby kobiet pozbawionych wolnosci nie ograniczajg si¢ do potrzeb higienicznych, i tych
zwigzanych z ciaza i karmieniem, natomiast maja znacznie szerszy wymiar psychologiczny

i spoteczny®3,

Z kolei zagadnienia zwigzane z warunkami bytowymi osadzonych, a w szczegolno$ci
z ich sytuacjg spoteczno-rodzinng reguluje Rekomendacja 914 (1981), ktéra odnosi si¢ do
nastepujgcych obszardéw: stosunki ze $wiatem zewnetrznym, praca i szkolenia zawodowe,
zdrowie psychiczne i fizyczne, opieka postpenitencjarna, zabezpieczenie socjalne, wigzniarki
z dzie¢mi, wiezniowie cudzoziemcy. Na potrzeby niniejszej pracy, ze wzgledu na tematyke
poswiecong aspektom kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet w cigzy oraz matek
z dzieémi, analiza zalozen Rekomendacji 914 (1981) ograniczy si¢ do rozwazenia zalecen

stanowigcych o warunkach bytowych i postepowaniu wobec wig¢zniarek z dzie¢mi.

Podobnie jak Rekomendacja 1340 (1997), zalecenia Rekomendacji 914 (1981)
sprowadzajg si¢ W znaczne] mierze do postulowania takiego harmonogramu zycia
osadzonych, aby byt on zblizony do warunkow, jakie mozna 0siaggnaé, nie bedac
pozbawionym wolnosci, a ktére pozwalaja kazdemu cztowiekowi na wypetnianie swoich
réznorodnych rél spotecznych, zawodowych czy rodzinnych. W szczegdlnosci zwraca sie
Uwage na poszanowanie W maksymalnym stopniu mozliwo$ci nawigzywania przez

osadzonych intymnych relacji, ktére w naturalny sposob scalajg wigzi rodzinne i przyczyniaja

335 Szerzej na ten temat w Rezolucji 1663 (2009) J. Dybalska (red.), dz. cyt.
3% B. Stando- Kawecka, Rezolucja 1663 (2009)..., s. 161-166.
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si¢ do zachowania ich trwato$ci. Zaleca si¢ umozliwianie 0sadzonym — stosownie do poziomu
poszanowania przez nich mozliwosci, jakie przed nimi stoja — korzystania z przerw
w wykonywaniu kary w celu pielegnowania relacji z rodzing, ktore wskutek pozbawienia
wolnosci zazwyczaj bardzo cierpig i W znacznie wigkszym stopniu narazone sg na zerwanie,
zwlaszcza w przypadku wigzniow odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia
wolno$ci. Szczeg6lnego zwrocenia uwagi wymaga pkt. VII ,,Wiezniarki z dzie¢mi”, w $wietle
ktorego wskazuje si¢ na zasade, iz dzieci nie moga ponosi¢ konsekwencji przestepstw
popetnionych przez rodzicow. Wobec tego postuluje si¢ podjecie specjalnych dziatan
majacych na celu zaspokojenia potrzeb wiezniarek przebywajgcych z nowonarodzonymi
dzie¢mi.

W odniesieniu do Rekomendacji 914 (1981) Barbara Stando-Kawecka zwraca m. in.
uwage na poszukiwanie srodkoéw alternatywnych wobec bezwzglednej kary pozbawienia
wolnosci, jak réwniez potrzebe oszczgdzania rodzinie skazanego niepotrzebnych cierpien

spowodowanych odbywaniem przez niego kary3¥'.

Kolejnym dokumentem mig¢dzynarodowym znajdujacym zastosowanie do 0sob
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, w tym do kobiet w okresie macierzynstwa, jest
przyjeta w 1984 r. przez ONZ Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania. Konwencja zostata
ratyfikowana przez Polske w 1989 r. Art. 11 Konwencji postuluje, aby kazde panstwo- strona
dokonywalo systematycznego nadzoru zasad, instrukcji, metod i praktyk dotyczacych
przestuchiwania, atakze przepisow dotyczacych nadzoru iobchodzenia sie z osobami
poddanymi wszelkim formom zatrzymania, aresztowania lub pozbawienia wolnosci na
terytorium podlegajacym jego jurysdykcji w celu niedopuszczenia do wypadkow stosowania

tortur.

Konwencja ONZ koncentruje si¢ przede wszystkim na procedurach reagowania na juz

dokonane tortury33,

Z kolei Europejska konwencja o zapobieganiu torturom oraz nieludzkiemu
traktowaniu lub ponizajagcemu traktowaniu albo karaniu zostatla podpisana w Strasburgu

w 1987 r., za$ Polska dokonata jej ratyfikacji w 1994 r.

337 B. Stando-Kawecka, Rekomendacja 914 (1981)..., s. 211-212.

338 |, Niewiadomska, dz. cyt., s. 71.
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Europejska konwencja koncentruje si¢ na utworzeniu mechanizmu prewencyjnego,
ktory zmierza do umocnienia ochrony o0séb pozbawionych wolno$ci przez wiadze

publiczng®*,

Podsumowujac rekomendowane standardy wykonywania kary pozbawienia wolno$ci
w stosunku do kobiet w okresie ich macierzynstwa, wskaza¢ nalezy, Zze na arenie
miedzynarodowej zwraca si¢ szczeg6lng uwage na aspekt alternatywnego — niz pozbawienie
wolnosci — karania kobiet, ktdre popetity przestepstwo, chyba, ze rodzaj czynu badz jego
okolicznosci nie pozwalajg na inng reakcje niz pozbawienie wolno$ci. Postuluje si¢ ponadto
traktowanie pozbawionych wolnosci kobiet cigzarnych badz opiekujacych si¢ dzie¢mi w taki
sposob, aby byto to zblizone do warunkow wolno$ciowych. Odchodzi si¢ bowiem od mocno
zakorzenionej praktyki myslenia 0 sprawczyniach przestgpstw jako osobach niepoprawnych
spotecznie i nierokujacych poprawy, W zwiazku z czym jedynym wilasciwym rozwigzaniem
jest orzeczenie wykonania kary pozbawienia wolnosci, nawet w sytuacji, w ktorej w tych

warunkach, bedzie sprawowana opieka nad dzieckiem.

3.5. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet
ciezarnych oraz matek w wybranych krajach europejskich

Sposéb wykonywania kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet matek zasadniczo
rozni sie W zaleznosci od poszczegélnych krajow Europy. Roznice t¢ wida¢ w szczegolno$ci
w przypadku tych kobiet matek, ktdre zdecydowaty sie godzi¢ odbywanie kary pozbawienia
wolnosci z macierzynstwem. Przyjete w Polsce kryteria mozliwosci przebywania dziecka
z matkag w Domu Matki i Dziecka do czasu ukonczenia przez nie trzeciego roku zycia, nie sg
az tak surowe, jak mogloby si¢ wydawac biorgc pod uwage inne kraje europejskie, wsrod
ktorych sg takie gdzie matka moze zajmowac si¢ niemowleciem jedynie w ciggu pierwszych

kilku miesigcy jego zycia, przebywajac jednocze$nie w warunkach izolacyjnych.

Ponadto niektdre zaktady karne — mimo pozbawienia wolno$ci — stwarzajg tak dalece
dogodne warunki, iz odbywanie w nich kary, wcale moze jej nie przypominac¢, a wrecz moze

si¢ kojarzy¢ z rodzajem pobytu w miejscu cieszacym si¢ dobrg stawa.

Na przyktad w Danii, w miejscowosci Horserod istnieje zaktad karny typu otwartego

0 pojemnos$ci dla 200 0séb. Na terenie jednostki znajduja si¢ komfortowe domki, wokot

339 Tamze.
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ktorych sg trawniki oraz $ciezki biegowe. Pozbawieni wolnoSci majg do swojej dyspozycji
biblioteke, kosciot, sale sportowe 1 liczne kursy oraz programy edukacyjne. Jednym z nich
jest kurs zarzadzania gniewem prowadzony przez psychologdéw. W tym zaktadzie karnym
panujg ponadto unikalne zasady, albowiem pozbawieni wolnosci zyja wiasnym zyciem, tj.
wstaja | ktadg sie¢ 0 odpowiadajgcych im porach, drzwi w domkach zamykane sa 0 godzinie
22:00. Jesli wyrazaja taka wole, moga pracowa¢ w ogrodzie lub warsztatach, a pieniadze
wydaja w sklepie z bogatym asortymentem. W wigzieniu tym znajduje si¢ rowniez tak zwana
strefa rodzinna, w ktorej osadzeni mogg mieszkac¢ z dzie¢mi, a takze ze swoimi partnerami, co

uznaé nalezy za pewien fenomen w wigziennym $wiecie®%.

3.5.1. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet matek w Wielkiej Brytanii

W Wielkiej Brytanii, podobnie jak w Polsce zaktady karne dla pozbawionych
wolnosci kobiet matek iich dzieci stanowig odr¢bng kategori¢ jednostek penitencjarnych
i rzadza si¢ odmiennymi prawami, niz ma to miejsce wobec Skazanych niesprawujacych
bezposredniej opieki nad swoimi potomkami.

Jak podaja wswojej pracy E. Luczak iA. Chyczewska, celem jednostek
penitencjarnych w Wielkiej Brytanii, w ktorych przebywaja matki z dzie¢mi, jest pozwolenie
na rozwoj wiezi matka—dziecko przy jednoczesnej ochronie dziecka. W takich oddziatach
dzieci nie sg zamknigte w pokojach. Kiedy jest nakaz przebywania matki w pokoju, drzwi
pozostajg otwarte. Pobyt dziecka wtym miejscu, jego rozwdj, dokumentacja dotyczaca
dziecka — wszystko jest prowadzone w sposéb otwarty, a matka moze uczestniczy¢ w kazdym
etapie34.

Wielka Brytania stynie z wczesnego macierzynstwa, o0 moze znajdowac przetozenie
na ilo$¢ matek przebywajacych w wigzieniach wraz ze swoimi dzie¢mi. W Wielkiej Brytanii,
wskaznik urodzen dzieci przez nastoletnie matki jest zdecydowanie wyzszy niz ma to miejsce
w Polsce®*?,

Cho¢ wskaznik cigz w Anglii w grupie wiekowej ponizej 18 lat — wroku 2017 —

340 https://www.zpozdrowieniem.pl/blog/5-najbardziej-komfortowych-wiezien-na-swiecie [dostep: 13 czerwca
2023 r.].

31 E. Luczak, A. Chyczewska, System penitencjarny w Zjednoczonym Kroélestwie, ,,Probacja”, 2016, nr IV, s.
118.

32 A. Skowronska — Pucka, (Przed)wczesne macierzyristwo — perspektywa biograficzna. Diagnoza, pomoc
i wsparcie, Poznan 2016, S. 27.
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odnotowano na najnizszym poziomie od ponad 20 lat, to mimo wszystko wcigz byt
niedopuszczalnie wysoki. Zmniejszanie wskaznika bylo spowodowane realizacja
wieloobszarowych strategii®*.

Najczesciej etiologia przestepczosci nieletnich znajduje swoje zrodto szczegdlnie
w zaburzonych relacjach rodzinnych, co oznacza, ze dziecko, ktéorego matka popetniata
przestepstwa, samo moze W przysztosci predestynowac¢ w wigkszym stopniu do prowadzenia
podobnego destrukcyjnego trybu zycia.

Podkreslat to P. Kryczka, twierdzac, ze dotychczasowe badania wskazuja na istnienie
bardzo Scistych zwigzkOw i zaleznoSci miedzy typem sSrodowiska rodzinnego a stopniem
wykolejenia spotecznego nieletnich®*,

Przyczyn nastoletniego macierzynstwa najczgsciej upatruje si¢  w czynnikach
spotecznych iekonomicznych. Do pierwszej grupy zalicza si¢ relacje z rowieSnikami
i nauczycielami, sposob realizacji aktywnosci wtasnej. Silnym predyktorem podejmowania
wczesnej aktywnosci seksualnej sg zle relacje z rodzicami, cickawo$¢, presja ze strony grupy
rowiesniczej czy moda®*®.

Wedtug statystyk liczba nastolatek w wieku pomiedzy 15 a 17 lat, ktdre rodzg zywe
dzieci, w Wielkiej Brytanii wyroznia si¢ zatem na tle innych krajow europejskich.

Jak wskazuja wyniki badan z 2014 r. zaprezentowane przez U. Kempinska,
dziewczynki w wieku 15 lat urodzity 574 dzieci, w wieku 16 lat 1920 dzieci, zas w wieku 17
lat juz 4968 dzieci. Dla porOwnania, statystyki wtej samej grupie wiekowej w Polsce
przestawiajg si¢ nastgpujaco: dziewczynki 15 — letnie urodzity 254 dzieci, 16 — letnie 838
dzieci, za$ 17 — letnie 2099 dzieci®*®.

Badania statystyczne odnoszace si¢ do tematyki struktury kar orzekanych w Polsce i
w innych krajach Unii Europejskiej przyblizyty problematyke wigziennictwa kobiet na bazie
20 sposrod 27 panstw pod wzgledem liczby skazanych kobiet za poszczegdlne czyny
przestepcze. Przyktadowo Czechy, Stowenia, Finlandia oraz Polska maja najwyzsze odsetki
skazan kobiet. Ogolnie, mozna stwierdzi¢, ze w wigkszosci krajow bytego bloku wschodniego

(oprocz Stowacji), sa one relatywnie wysokie. Za popetnienie zabdjstwa odsetek skazanych

343 U. Kempinska, Nieletnie macierzynstwo — problem ogélnoswiatowy, Poznan 2017..., s. 133.
34 p_Kryczka, Srodowisko rodzinne nieletnich przestepcéw, ,,Rocznik Nauk Spotecznych”, 1976, t. IV, s. 178.

345 M. Dacka, Nastoletnie macierzyristwo wyzwaniem wspétczesnych czaséw, ,,Psychologia rozwojowa”, 2021, t.
26, nr1,s. 26.

346 Zob.: tabela prezentujaca liczbe urodzen zywych przez nastolatki w wieku 15-17 lat oraz $redni wiek
pierwszego macierzynstwa w wybranych krajach Europy (stan na 2014), U. Kempinska, dz. cyt., s. 38.
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kobiet w Polsce wynosi 12, zas w Anglii i Walii 10. Co interesujace W Anglii i Walii kare
dozywotniego pozbawienia wolnosci orzeczono w 34% skazan, za$ Polsce kar¢ tego rodzaju
orzeczono w 2010 r. w stosunku do 4% sprawcow. Ze statystyk tych nie wynika jednak, jaka
cze$é tych skazan dotyczyta kobiet, a tym bardziej kobiet w okresie macierzynstwa*’.

W  Kkwestii odnoszacej si¢ do funkcjonowania systemu penitencjarnego
w Zjednoczonym Krdlestwie, bazuje on na schemacie uwzgledniajagcym roznice kulturowe.
Ponadto, podobnie jak w Polsce, tak samo w Wielkiej Brytanii funkcjonuja podzialty
zaktadow karnych, z uwzglednieniem miejsc wykonywania kar pozbawienia wolnosci wobec
kobiet oraz kobiet bedacych jednoczesénie matkami®4®,

Cho¢ obecnie odbywanie kar pozbawienia wolnosci przez brytyjskie matki opiekujace
si¢ dzie¢mi cieszy si¢ wysokim stopniem humanitaryzmu, to w przesziosci kwestie te,
podobnie jak w Polsce, nie przedstawiaty si¢ juz tak optymistycznie.

W 1817 r. Elizabeth Fry, ktéra byta angielska dziataczka spoteczng oraz czotowa
przedstawicielka ewangelikalnego nurtu Religijnego Towarzystwa Przyjacioét (popularnie
znani jako kwakrzy), a takze reformatorka wieziennictwa (gtéwnie dla kobiet, zatozycielka
Instytutu Pielggniarek), byta bardzo zaniepokojona warunkami wieziennymi i przepelnieniem
jednostek penitencjanrnych. Stworzyta szkote wigzienng dla dzieci przebywajacych w izolacji
razem ze skazanymi matkami. Powotata rowniez Kobiecy Komitet Pomocy Wiezniarkom
w Newgate®*®. Mozna bylo spotkaé sie z sytuacjami, w ktdrych kobiety ciezarne przebywaty
w tych samych warunkach, co reszta skazanych, co pod wzgledem etycznym wzbudzato
liczne watpliwosci i sktaniato do postulowania innych rozwigzan.

Aktualnie w Wielkiej Brytanii wystepuje 141 wigzien, wsrod ktorych wyrGznia sie
zaktady karne dla kobiet. W Wielkiej Brytanii, tak samo jak w Polsce, wystepuja trzy typy
zaktadow karnych: otwarty, pototwarty i zamknigty, ktore dziela si¢ na cztery kategorie: A, B,
C iD. Ponadto w Zjednoczonym Krdlestwie dzieci ze skazanymi matkami przebywaja
W wigzieniu do osiemnastego miesigca zycia, co pokazuje, ze W Polsce kwestia ta prezentuje

sig korzystniej**

347 B. Gruszynska i in., Struktura kar orzekanych w Polsce i w innych panstwach Unii Europejskiej, 2015 r.,
Instytut Wymiaru Sprawiedliwos$ci w Wyzszej Szkole Kryminologii i Penitencjarystyki, Warszawa 2015.

348 B, M. Nowak (oprac.), Sposoby odbywania kary pozbawienia wolnosci w wybranych pasnstwach europejskich.
Mechanizmy zapobiegajgce powrotnosci do przestepstwa przez bytych skazanych. Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci Wyzszej Szkole Kryminologii i Penitencjarystyki, Warszawa 2020, s. 7.

349 E. Luczak, A. Chyczewska, dz. cyt., s. 115.

350 Tamze, s. 124.
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Dla matek idzieci stworzono wiezienia stanowigce osobng grupe jednostek
penitencjarnych. Sktada si¢ na nie pi¢¢ instytucji (Bronzefi eld, Askham Grange, Styal,
Holloway, New Hall) przeznaczonych tylko dla skazanych matek z dzie¢mi®?.

Podobnie jak w realiach polskiego wigziennictwa, idea karania kobiet w okresie
macierzynstwa nie moze odbiega¢ od konieczno$ci kierowania si¢ dobrem dziecka, ktdre nie
powinno sta¢ si¢ ofiarg jej negatywnych doswiadczen zyciowych, cho¢ oczywiscie nie ma
mozna tego w sposob catkowity wykluczy¢.

Jak wynika z opracowania Instytutu Wymiaru Sprawiedliwo$ci przy Wyzszej Szkole
Kryminologii i Penitencjarystyki w Warszawie odnoszacego si¢ do wykonywania kary
pozbawienia wolnosci w Wielkiej Brytanii, dla wigkszosci dzieci ich matka jest glownym
opiekunem. Szacuje si¢, ze kazdego roku okoto 17 tys. dzieci do§wiadcza samotnosci
i deprywacji potrzeb opiekunczych i wychowawczych w sytuacji, gdy ich mama trafia do
wiezienia®*,

Z kolei z danych Ministry of Justice wynika, ze w latach 2005-2008 w wigzieniach
w Wielkiej Brytanii urodzito si¢ az 283 dzieci®?3. Jest to odrebna kategoria dzieci, od dzieci,
ktorych matki zostaty skazane, gdy te byly juz na Swiecie, a czasem mialy po Kilka lub
kilkanascie lat w momencie gdy ich matka trafita do zaktadu karnego.

Podobnie jak to ma miejsce w realiach polskiego wigziennictwa, takze w Wielkiej
Brytanii postuluje si¢ odstapienia od umieszczania kobiety w zaktadzie karnym w okresie jej
macierzynstwa, W sytuacji gdy pobyt ten nie jest niezbedny. WOwczas uznaje sie, ze cigza jest
okolicznoscia tagodzaca®4.

Jak wskazujg bowiem E. Luczak i A. Chyczewska, najnowsze wytyczne dotyczgce
wymierzania kary pozbawienia wolnosci dla kobiet podkreslaja, ze jezeli pobyt W wigzieniu
nie jest konieczny, sady moga uznaé ciaze za okolicznos¢ tagodzaca®®.

Dziatania polegajace na umozliwieniu — w jak najwyzszym stopniu — urodzenia
dziecka inastgpnic wychowywania ¢go przez skazang kobiet¢ matke w warunkach
wolnosciowych, maja na celu zachowanie dobrostanu dziecka, ktore nie powinno by¢

oddzielane od matki, jak rowniez nie powinno odczuwaé negatywnych skutkéw jej

351 Tamze, S. 118.

32 B. M. Nowak (oprac.), Sposoby odbywania kary..................., 9.
353 E. Luczak, A. Chyczewska, dz. Cyt. s. 118.

354 Tamze, $.119.

355 Tamze, . 118.
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niewlasciwej drogi zyciowej, za wyjatkiem szczegolnych sytuacji, gdy oddzielenie matki od
dziecka przemawia za oczywistym zachowaniem dobra tego drugiego.

Cho¢ dzieci matek skazanych przez brytyjski system penitencjarny na kare
pozbawienia wolno$Ci moga z nimi przebywa¢ W zakladzie karnym od dziewieciu do
osiemnastu miesiecy, t0 czesto sg pozostawione do momentu, az matki skonczg sSwoj wyrok.
Starsze dzieci kobiet o dtuzszych wyrokach oddawane sg rodzinie i krewnym, a jesli nie ma
takiej mozliwosci — pozostaja pod opieka powotanych do tego celu instytucji®®®.

Kryteria przyjmowania skazanych kobiet matek do brytyjskich oddziatow dla matek
Z dzie¢mi sg nastgpujace:

— umieszczenie dziecka/dzieci razem z matka jest dla niego najlepszym rozwiazaniem;

— matka jest w stanie wykaza¢ zachowania i postawy, ktore nie szkodza bezpieczenstwu
i dobrobytowi mieszkancow innych oddziatdéw oraz nie zaklocaja porzadku i dyscypliny
panujacych na oddziale;

— matka dostarczyta probke moczu, ktorego test wskazuje, ze nie zazywa narkotykow;

— matka deklaruje, ze jest w stanie wytrwaé w trzezwosci, bez zazywania narkotykow;

— matka jest gotowa podpisa¢ standardowe porozumienie, ktére moze by¢ dostosowane do jej
indywidualnych potrzeb;

— zdolno$¢ i kwalifikacje matki do opieki nad dzieckiem nie sg ograniczone z przyczyn
zdrowotnych czy prawnych®’.

Warto jeszcze wspomnieé, ze od 2008 r. w Wielkiej Brytanii Stuzba Wigzienna

funkcjonuje w ramach National Off ender Management Service (NOMS)3%,

3.5.2. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet matek w Niemczech

Niemcy sa krajem, w ktérym dominuje orzekanie kar wolnosciowych (np. kara
grzywny, prace spoteczne) nad kary pozbawienia wolnosci, ktore stosuje si¢ mozliwie rzadko,
glownie zas wtedy, gdy istniejg ku temu uzasadnione przestanki, takie jak ryzyko ucieczki

osoby karanej od odpowiedzialno$ci lub stwarzanie zagrozenia dla spoteczenstwa®*®.

356 Tamze, s. 118—119.
857 Tamze, s. 119.
358 Tamze.

39 Por. A. Kacprzak, Kara pozbawienia wolnosci i jej (dys)funkcjonalnosé. Krytyka polskiej polityki karnej
i resocjalizacyjnej w swiecie akademickim, ,,Wtadza Sadzenia” 2016, nr 10, s. 113.
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Wedlug danych Federalnego Urzedu Statystycznego z wrzesnia 2019 r. populacja
skazanych ogoétem to 63 851 (w statystyce zawarto takze osoby tymczasowo aresztowane).
Wskaznik populacji wigznidw na 100 tys. mieszkancow kraju, w oparciu 0 szacunkowa liczbg
ludnosci wynoszgcg 83,12 min (stan na wrzesien 2019 r.), wynosit 77 0sob. Skazane kobiety
stanowia 6% wszystkich skazanych, matoletni 2,4%, obcokrajowcy 24%. W Niemczech
funkcjonuje 179 jednostek penitencjarnych (stan na listopad 2018 r.), ktoérych pojemno$é
liczona jest na 72 953 skazanych. W pazdzierniku 2019 r. zaludnienie jednostek

penitencjarnych wynosito 87,5%3%.

Skazani me¢zczyzni i skazane kobiety nie odbywaja wspélnie kary pozbawienia
wolnosci. Przebywaja w oddzielnych oddziatach lub oddzielnych zaktadach karnych.

Dopuszcza sie jednak podejmowanie wspllnych aktywnosci®?.

Podczas cigzy i w okresie poporodowym skazana ma prawo do opieki medycznej
i potozniczej w zaktadzie karnym (badania diagnostyczne, profilaktyczne, laboratoryjne).
Pordd powinien odby¢ si¢ w szpitalu poza jednostka penitencjarng, chyba ze wzgledy
bezpieczenstwa na to nie zezwalaja, np. skazana stanowi zagrozenie dla innych 0s6b®?2. Gdy
zachodzi taka potrzeba, skazanej w cigzy dostarcza si¢ niezbgdne leki i materiaty
opatrunkowe®®®, Dziecko skazanej, ktore ze wzgledu na swoj wiek nie podlega jeszcze
obowigzkowi szkolnemu, mozna umiesci¢ z matkg w zaktadzie karnym, jezeli przemawia za
tym dobro dziecka. Optatami za zakwaterowanie w zaktadzie karnym dziecka z matka
obcigza si¢ 0Sobe odpowiedzialng za utrzymanie dziecka. Jezeli brak $rodkéw pienieznych
jest przeszkodg do umieszczeniu dziecka ze skazang matka, odstepuje Sie¢ 0d pobierania optaty

za zakwaterowanie dziecka®%*,

3.5.3. Wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet matek w Rosji

Rosyjskim systemem penitencjarnym objetych jest bez mata milion osob, a kraj ten

zajmuje drugie miejsce na $wiecie po Stanach Zjednoczonych pod wzgledem liczby

360 B, Nowak i in., Sposoby odbywania kary ..., s. 25-26.

361 Tamze, S. 25-26.

362 § 76 StVollzG, cyt. za: B. Nowak i in., Sposoby odbywania kary..., s. 32.

363 1 § 77 StVollzG, cyt. za: B. Nowak i in., Sposoby odbywania kary..., 32.

364§ 80 ust. 1 i 2 StVollzG, cyt. za: B. Nowak i in., Sposoby odbywania kary.. ., s. 32.
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osadzonych w wigzieniach na 100 tysi¢cy mieszkancOw oraz pierwsze miejsce na $wiecie pod
wzgledem osadzonych za zabo6jstwa®®.

Na dzien 1 sierpnia 2018 r. w Federacji Rosyjskiej pozbawionych wolnosci byto 587
111 oso6b. Nalezy przy tym wskazaé, iz W ciggu Kilku ostatnich lat liczba pozbawionych
wolnosci w Rosji znacznie sie zmniejszyta®®®.

Z kolei wedhig zrodet danych uzyskanych przez A. Wuwer, rosyjska statystyka
penitencjarna z marca 2008 r. pokazywata, ze przy tzw. koloniach zenskich, w ktorych karg
pozbawienia wolnosci odbywato wowczas 654 tys. osadzonych kobiet, znajdowato si¢ 11
domoéw dziecka, w ktorych przebywato 745 dzieci*®’. Pozwala to przypuszczaé, ze zapewne
chodzito o dzieci urodzone przez skazane kobiety w okresie odbywania przez nie kary
pozbawienia wolno$ci*®®

Aktualnie wcigz jeszcze funkcjonuja w Rosji tzw. tagry’®®, zwane koloniami
karnymi®’’,

W  Republice Mordowii (ros. Pecmybmuka Mopnosus, mordw. MopaoBus
Pecrrybmukace) zbudowano ,,specjalistyczne” obozy karne dla oséb skazanych na dozywocie
(szes¢ obozow), a ponadto dla obcokrajowcdw, bytych policjantow, matek z maltymi dzie¢mi,
a nawet dla os6b przewlekle chorych’”!.

W Rosji znajduje si¢ 35 kolonii karnych dla kobiet, ktére zamieszkuje ok. 40 tys.
kobiet, acze$¢ znich znajduje sie w dalekiej Syberii i wrejonach Arktyki*’?. W 10

wigzieniach kobiecych mozna posiada¢ dziecko: w regionach Vladimir i Kemerowo

365 K. Pierzchata, Rosyjski system penitencjarny w ujeciu wybranych polskich i rosyjskich opracowar, ,,Nowa
Polityka Wschodnia” 2017, nr 4(15), s. 62.

36Dane za World Prison Brief data - Russian Federation,
http://www.prisonstudies.org/country/russianfederation [dostep 20 wrzesnia 2018 r.], cyt. za: Michalski, w:
tenze, K. D. Ry$ (red.), Systemy penitencjarne swiata, Olsztyn 2018, s. 9.

367 A. Wuwer, Naruszenia praw wiezniéw w Rosji (2004 — 2009), Warszawa 2014, s. 10.

368 \Wiele informacji na temat funkcjonowania zaktadéw karnych w Rosji z przeznaczeniem dla kobiet z dzie¢mi

pochodzi przede wszystkim z ogolnodostepnych zrddet internetowych w postaci réznego rodzaju nienaukowych

artykulow, stagd autorka pracy ograniczyta sie¢ do podania informacji na podstawie zrodet, ktdre w jej opinii
prezentujg poruszang tematyke w najbardziej obiektywny sposéb.

369 Wedtug wypowiedzi A. Roginskij termin ,,lagry”, powszechnie uzywany W ZSRR ma dzialaé na radzieckich
straznikow wieziennych bardzo negatywnie, albowiem przypomina im okres ludobdjstwa. Dlatego
wrozmowach znimi podobno nalezy uzywaé zwrotu ITU” lub ,ugolovnyje uczrezdenija”,
https://monitorkonstytucyjny.eu/archiwa/21413 [dostep: 15 czerwca 2023 r.].

S0 K. Pierzchata, dz. cyt., s. 65.
371 Tamze.

372 Tamze, s. 66.
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Krasnodar Territory, w rejonie Moskwy, Nizny Nowogrod, Samara, region Swierdtowska,
Chabarowska, Czelabinska i Mordovii®’,

Patrzac Wwylacznie na rozwigzania przyjete W poszczegllnych ustawodawstwach,
nalezaloby uznaé, ze najwigkszg ochrong kobiet w cigzy zapewnia prawo rosyjskie. Nie
mozna jednak ocenia¢ tego W oderwaniu od fatalnych warunkéw panujacych w wigzieniach
w Rosji, co potwierdzaja orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka (ETCPc)
w Strasburgu®’4,

Ponadto K. Szczechowicz wskazata, ze art. 54 kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej
21996 r., po zmianach obowiazujacych od 8 grudnia 2003 r., stanowi, iz tymczasowe
aresztowanie nie moze by¢ stosowane wobec kobiet ciezarnych i kobiet majgcych dzieci do
14 roku zycia®”,

W 2022 r. na stronie ,,Monitoru Konstytucyjnego” opublikowano dane na temat
raportu z wizytacji Zaktadu Karnego w Mozajsku dla kobiet z matymi dzie¢mi z 18 grudnia
1990 r., ktory obrazuje funkcjonowanie Owczesnego radzieckiego wieziennictwa.
z przedstawionych przez skazane kobiety informacji wynikato, ze wyzywienie pozostawiato
wiele do zyczenia, aprzede wszystkim byto niesmaczne, z warzyw skazane otrzymywaty
kilka razy w miesigcu kawatek buraka, za$§ nawet chore kobiety zmuszano do pracy.
W kolejce do toalety trzeba bylo sta¢ nawet do dwoch godzin, za§ rozmowy skazanych
Z wizytujacymi zawsze zaczynaly si¢ od spontanicznego o$wiadczenia skazanej, ze nie ma
ona onic do nikogo pretensji, ze one sama jest winna temu, ze tu si¢ znalazta. Dzieci
skazanych na kary izolacyjne matek, czesto byly chorem za$ matki miaty prawo do karmienia

do 30 minut3’,

3.5.4. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet matek w krajach
skandynawskich

Do krajow podlegajacych pod skandynawskie systemy penitencjarne zalicza si¢

Szwecje, Danig, Norwegie oraz Finlandig.

373 Tamze, S. 66.

374 Por. wyrok ETCP z dnia 20 stycznia 2005 r. Mayzit przeciwko Rosji, nr 63378/00, wyrok z dnia 15 lipca
2002 r. Katasznikow przeciwko Rosji, nr 47095/99, cyt. za: K. Szczechowicz, dz. cyt., s. 190.

375 Tamze.

376 https://monitorkonstytucyjny.eu/archiwa/21413 [dostep: 15 czerwca 2023 r.].
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Panstwa te sg do siebie podobne spolecznie, aekonomiczne teorie obejmuja je
wspélnym terminem ,,panstwa dobrobytu spotecznego” — welfare state. W krajach tych
wystepuja ponadto podobne wyniki badan kryminologicznych, jak réwniez wystepuja
podobne systemy karne isystemy penitencjarne. Skandynawia wyrdznia si¢ wysokim
standardem wykonania kar pozbawienia wolno$ci, niskg populacja wiezienng i uznaniem
wolnosci za istotng wartos$¢, a takze tym, ze polityka karna i penitencjarna bierze pod uwagge

zar6wno spoteczne, jak i finansowe koszty wykonania kary pozbawienia wolnoéci®’’.

Za najczesciej wskazywany jako przyjazny osadzonym system penitencjarny uznaje
sie system norweski ze wzgledu na odmienne — niz w Polsce — postrzeganie celow
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. W Norwegii dazy si¢ bowiem do maksymalnego
przywrocenia spoteczenstwu 0s0b, ktore naruszyly porzadek prawny i trafity do izolacji
wieziennej. Wskazuje si¢ ponadto na znacznie lepsze — niz w innych krajach europejskich —
warunki bytowe osadzonych, co pozwala im na odbywanie kary w do$¢ komfortowych

warunkach.

W obrebie norweskiego systemu penitencjarnego wystepuja r0zne poziomy rygoru
poczawszy od wigzien 0 wysokim rygorze, po zaklady karne o ztagodzonym rygorze,
a skonczywszy na zaktadach ,,potwolnosciowych”, a zatem pototwartych. Ponadto, niektorzy
skazani odbywaja kary wiezienia w oddziatach o0 zaostrzonym rygorze (dla wiezniow
niebezpiecznych). W niektorych okolicznosciach mozliwe jest tez odbycie kary pozbawienia
wolnosci poza jednostka penitencjarng, a zatem w rdéznego rodzaju instytucjach, badz nawet

w domu w formie dozoru elektronicznego®’®.

Na uwage zastugujg tez dobre praktyki norweskiego systemu penitencjarnego, m.in.
zaktady typu otwartego lub polotwartego, niestawianie wieznia na podrzednej pozycji czy
prawo do statego kontaktu z rodzing. Norweski system wyrdzniaja tez relacje straznikow

z wigzniami oparte na szacunku i tolerancji*’®.

Odmiennie jednak niz w Polsce, w Norwegii nie uznaje si¢ kwaterowania skazanych

na kare pozbawienia wolnosci matek wraz zich dzieémi w zaktadach karnych. Stad

377 M. Ptotek, Systemy penitencjarne panstw skandynawskich, Warszawa 2007, s. 18.

378 QOdbywanie kary wiezienia. Broszura dla cudzoziemcéw osadzonych w norweskich wiezieniach, zrodlo:
https://foreninger.uio.no/jussbuss/saksomrader/fengselsrett/brosjyrer/brosjyrepolsk.pdf, [dostep: 26 maja
2023 r.].

379 K. Niklewicz, System penitencjarny w Norwegii, [w:] D. Michalski, K. D. Ry$ (red.), Systemy penitencjarne
swiata, Olsztyn 2018, s. 21.
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norweskie wieziennictwo nie wyodre¢bnito jednostek specjalnie przeznaczonych dla kobiet
matek, co moze si¢ wydaé¢ specyficznym rozwigzaniem, bioragc pod uwage bardzo
humanitarne podej$cie norweskich systemOw penitencjarnych w sposobie traktowania 0sob

uwigzionych.

Model tagodny, obecny w takich krajach, jak Niemcy, Holandia czy kraje
skandynawskie, charakteryzuje si¢ dominacja kar wolnosciowych (np. kara grzywny, prace

spoteczne) i srodkow probacyjnych®.

Interesujacych wnioskoéw dostarcza ponadto informacja opublikowana na stronie
Stuzby Wigziennej, dotyczaca wizyty funkcjonariuszy z Zaktadu Karnego w Przytutach
Starych w dniach 28 listopada 2016 r. — 2 grudnia 2016 r., w norweskim Zaktadzie Karnym
w Halden. Norweski system penitencjarny opiera si¢ bowiem na dbatosci o przywrdcenie
spoteczenstwu warto$ciowych obywateli. W zwigzku z tym system, ktory tam panuje skupia
si¢ na kwestiach takich jak usamodzielnienie pozbawionego wolnosci w jak najwyzszym
stopniu, rozmieszczanie skazanych w pojedynczych celach, wykonywanie pracy, badz
uczestnictwo skazanego w okreslonych zajeciach. Osadzony traktowany jest jako osoba
swiadoma swoich czynéw izobowigzana do poniesienia odpowiedzialno$ci za ich
popehienie. z kolei w przypadkach np. samouszkodzenia skazanego, czy samobojstwa
priorytetem norweskich witadz penitencjarnych jest poszukiwanie sposobdw zapobiegania
takim sytuacjom w przysztosci, za§ samych funkcjonariuszy nie obcigza si¢

odpowiedzialno$cia za powstanie tych zdarzen®,

3.5.4.1. System penitencjarny w Szwecji

Szwedzki system penitencjarny ma reputacje humanitarnego. Ma rowniez opini¢

bezdyskusyjnego lidera w zakresie reform penitencjarnych3?,

30 A, Kacprzak, Kara pozbawienia wolnosci ijej (dys)funkcjonalnosé. Krytyka polskiej polityki karnej
i resocjalizacyjnej w swiecie akademickim, ,,Wtadza Sadzenia”, 2016, nr 10, s. 113.

381 https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/My%20w%20Norwegii, [dostep: 15 czerwca 2023 r.].

382 E. Doleschal, Rate and Length of Imprisonment. How Does the United States Compare with the Netherlands,
Denmark, and Sweden? ,,Crime and Delinquency” 1971, vol. 23, no. 1, s. 54, cyt. za: M. Plotek, Systemy
penitencjarne...
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W Szwecji 93% przyjetych do zaktadu karnego to mezczyzni. Procent kobiet moze si¢
wydawa¢ maly. Warto jednak zauwazy¢, ze rowniez W Szwecji, podobnie jak w innych

miejscach na §wiecie, jest to najszybciej rosnaca grupa pozbawionych wolnosci®®,

Infrastruktura szwedzkich wigzien moze uchodzi¢ za przyjazng osadzonym, ktorzy
majg do dyspozycji jednoosobowe cele o wielkosci co najmniej 6 m2. Wyposazenie celi
stanowi t6zko, szafa, stol, krzesto oraz potka na ksigzki. Osadzony ma prawo miec¢ ze sobg
przedmioty osobiste. Cele sg zamykane w porze nocnej miedzy godzing 20 a 6.30, kiedy to
podawane jest $niadanie. Od pory obiadowej, ktéra zaczyna si¢ 0 godzinie 12 az do czasu
zamkniecia cel, pozbawiony wolno$ci dysponuje czasem wolnym, Kktory poprzedza
obowigzkowe uczestnictwo w zajeciach oraz w réznych programach. Celem zaje¢ jest
nabywanie przez pozbawionych wolnosci takich umiejetnosci oraz doswiadczen, ktore
zwielokrotnig ich szanse na powr6t do spoteczenstwa bez ponownego naruszania porzadku

prawnego3®,

Szwedzki system penitencjarny zasadniczo nie przewiduje mozliwosci odbywania

kary pozbawienia wolnosci przez skazane matki wraz z ich dzie¢mi®®.

3.5.4.2. System penitencjarny w Danii

Dani¢ w sposobie wykonania kar izolacyjnych charakteryzuje elastycznos¢,
umiarkowanie, rozsadek, szacunek dla prawa i cztowieka. ,,.Dunczycy, podobnie jak reszta
Skandynawii, maja $wiadomo$¢ tego, ze wiezienia sg kulturowym reliktem. Nie da si¢ go
usprawiedliwi¢ aksjologicznie czy cywilizacyjnie. Nie chodzi wigc 0 doskonalenie
niedoskonatego. Skandynawowie przyznaja, ze wiedza o szkodliwych skutkach wiezienia nie
idzie w parze z pomystowoscia, czym zastapi¢ izolacj¢. Stad Starajg si¢ raczej ograniczyé

rozmiar stosowania tej kary i inwestuja w kary nieizolacyjne”.

383 p, Green, Sledgehammer: Women'’s Imprisonment at the Millennium, ed. P. Carlen, Macmillan, London 1998,
,,The British Journal of Criminology” 2000, vol. 40, no. 3, s. 548-550, cyt. za: M. Plotek, Systemy
penitencjarne...

384 Por. M. Plotek, Systemy penitencjarne..., s. 232.
385 Tamze, S. 327.

386 M. Plotek, Systemy penitencjarne parnstw skandynawskich, Warszawa 2007, s. 252.
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Jak wskazuje w swojej pracy M. Ptotek, w miejscach, w ktorych kary pozbawienia
wolnosci odbywaty kobiety, byto duzo wolnych miejsc, ktorych brakowato w zaktadach dla
mezczyzn. Stworzono wige koedukacyjne zaktady karne, czego przyktadem jest zaktad karny
Horsergd z niewielkim 14-osobowym oddziatem dla rodzicow z dzie¢mi ponizej trzeciego

roku zycia i dla matzenstw>®’.

Wigzien ma prawo przebywaé¢ W zaktadzie karnym wraz ze swoim dzieckiem ponizej
3 roku zycia 0 ile nie byloby to sprzeczne z interesami dziecka. Przepisy te sg neutralne ze
wzgledu na pte¢ wieznia. Zarowno matka, jak iojciec moze, gdy Sytuacja tego wymaga,

w warunkach okreslonych prawem, przebywaé w zaktadzie karnym z dzieckiem3®,

W Danii jako w pierwszym z panstw skandynawskich wprowadzono zasadg, ze jesli
wigzien ma takie zyczenie iwarunki na to pozwalajg, kara moze by¢ odbywana
Z wylaczeniem kontaktOw z picig odmienna, z wyjatkiem godzin pracy. Oznacza to, ze taki
sam rodzaj praca powinien by¢ dostepny w zaktadach karnych zaréwno dla skazanych kobiet,
jak i megzezyzn. Reguta powinno by¢ takze wspolne odbywanie kary przez skazanych obu
ptci. Jednak koedukacyjne zaktady karne wzbudzaty i nadal wzbudzaja liczne kontrowersje.
Dos$wiadczeni penitencjarysci uwazaja, ze zaklady i oddziaty koedukacyjne stuzg w zasadzie
tylko mezczyznom i nie tylko dlatego, ze kobiet jest zazwyczaj nieproporcjonalnie mniej, ale
rowniez dlatego, ze kobiety czgsto dbaja 0 zaspokojenie potrzeb wspotwiezniow nawet
wlasnym kosztem, co jest charakterystyczne dla tej pici. W efekcie sytuacja taka stuzy

najczesciej podniesieniu samooceny wiezniow i nie zmienia niskiej samooceny wiezniarek>®,

W kwestii odnoszacej si¢ do kobiet matek, biorgc pod uwage koedukacyjny system
penitencjarny na przykladzie Zakladu Karnego w Ringe, kobiety umieszczane sa
w warunkach podobnych do tych, w jakich przebywaty na wolnosci. Oznacza to, ze na
oddziale muszg by¢ co najmniej dwie kobiety. W przypadku kobiet z dzie¢mi, powinny one
mie¢ do dyspozycji dwa pokoje obok siebie; nadto na tym samym oddziale powinny by¢
umieszczane kobiety w cigzy. Kobiety wiezniarki co do zasady maja te same prawa
i obowigzki O wigzniowie mezczyzni, a cigza kobiety pozbawionej wolnosci traktowana jest
na takich samych zasadach jak w spoteczenstwie otwartym. W Zaktadzie Karnym w Ringe

przebywa dziennie okoto 26 kobiet i 50 mezczyzn. Czas trwania ich pobytu wynosi od pigciu

387 Tamze, s. 336.
388 M. Ptotek, Systemy penitencjarne..., s. 261.

389 Tamze, S. 341.
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do o$émiu lat i zazwyczaj sg to osoby skazane za tzw. przest¢pstwa narkotykowe. Oddziaty
mieszcza po 12 0s6b, zas kazdy pozbawiony wolnosci dysponuje oddzielnym pokojem. Do
wspoélnego uzytku na kazdym oddziale jest natomiast kuchnia, tazienka, $wietlica i pralnia.
W ciggu dnia pozbawieni wolnosci majg obowigzek pracowaé badz uczy¢ si¢. Personel
Zakladu Karnego w Ringe, w ktorym po raz pierwszy wprowadzono oddziaty koedukacyjne,
jest zdania, ze innowacja ta wnosi pozytywng, zdrowa atmosfer¢ W wigzieniu. Mimo, iz

eksperyment przyjat sie, to nadal budzi liczne kontrowersje®®.

3.5.4.3. System Penitencjarny w Norwegii

Dzi§ norweskie wigzienia Uznawane sa za jedne z najbardziej humanitarnych,
Norwegia za$ zaliczana jest do panstw, gdzie w pelni przestrzegane sg prawa cztowieka tak na

wolnosci, jak i w zaktadach penitencjarnych®®:,

Na pierwszym miejscu zadaniem norweskiej stuzby penitencjarnej jest
przeciwdziatanie recydywie wtym celu, aby przywroci¢ spoteczne zaufanie ispokdj.
Zapewnia si¢ tez satysfakcjonujace warunki izolacyjne osobie pozbawionej wolnosci. Nie
stawia to pozbawionego wolnosci na podrzednej pozycji, lecz czyni spoleczenstwo, a nie
wigznia, punktem odniesienia sposobu w jaki realizuje si¢ wykonanie kar pozbawienia
wolnosci. Nie zmusza si¢ zatem pozbawionego wolnosci do poprawy i nie wymaga od stuzby
penitencjarnej, aby go resocjalizowata. Szacunek dla osoby uwiezionej polega bowiem na

uznaniu jej prawa do podejmowania dojrzatych decyzji®®2.

W Norwegii, w przeciwienstwie do Polski, kara pozbawienia wolnosci uwazana jest za
kare szczegodlna, ostateczng. Wigkszo$¢ skazanych skazywana jest na kary nie zwigzane
z przymusowg izolacjg od reszty spoteczenstwa. Jednak w sytuacji, w ktorej wymierzana jest
kara pozbawienia wolno$ci, W wiekszosci przypadkdw towarzyszy jej warunkowe
zawieszenie. Dane statystyczne wskazujg na fakt, ze stosunkowo niewiele czynéw ocenianych
jest w Norwegii jako powazne przestepstwa. Norwegia tradycyjnie ma najnizsza
przestepczos¢ w krajach skandynawskich i stosunkowo niskg liczbe przestepstw przeciwko

zyciu i zdrowiu3%,

3% por.: Tamze.
31 Tamze, s. 378.
392 Tamze, s. 380.

3% Tamze, S. 292.
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W Norwegii zaktadem karnym 0 najwyzszym stopniu zabezpieczenia jest Ullersmo.
Jednostka ta zostala wybudowana w 1970 r. imiesci 140 skazanych. Jest to miejsce
przeznaczone dla 0sob skazanych za popetnienie powaznych przestepstw oraz odbywajacych
wieloletnie wyroki, cho¢ w praktyce wigkszo$¢ skazanych odsiaduje wyroki od szeSciu
miesiecy do roku pozbawienia wolnosci. Cele skazanych sg otwarte miedzy godzing 7 a 21.

W ciagu dnia skazani pracuja lub ucza sie®%.

Z kolei Kroksrud to zaktad karny otwarty przeznaczony dla 63 skazanych. Skazany
dysponuje prawem wykorzystania 18 dni przepustek w ciggu roku oraz nieograniczonego
korzystania z sauny. Mozliwos$ci pracy inauki sg wieksze, a niektorzy skazani studiujg na
wyzszych uczelniach, dojezdzajac na wyktady iseminaria. Drzwi od celi zamykane sa
0 godzinie 23.00%%,

Kobiety nie przekraczaja zazwyczaj 5% ogoétu przebywajacych w norweskich
zaktadach karnych3®®,

Zaktad karny dla kobiet z oddziatem kontraktowym miesci sic w Bredtveit w Oslo3’.

Norwegia, podobnie jak Szwecja nie przewiduja mozliwosci odbywania kary

pozbawienia wolnosci wraz z dzieckiem®®,

3.5.4.4. System penitencjarny w Finlandii

Finlandia z punktu widzenia penitencjarystyki i polityki karnej jest wsrod panstw
skandynawskich krajem wzbudzajacym najwigksze zainteresowanie. Jest bowiem najlepszym
przyktadem tego, ze tam gdzie jest wola polityczna, mozna osiagna¢ zamierzony efekt nawet

wowczas, gdy nie idzie to w parze z tradycja prawna i kulturowa>®°.

394 por. Tamze, 396-397.
3% por. Tamze, s. 398.
3% Tamze, S. 394.

397 Tamze, s. 395.

3% Tamze, S. 432.

399 Tamze, s. 401.
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W Finlandii wystepuja wiezienia typu otwartego oraz zamknigtego. Istniejg takze
sekcje otwarte zakladéow zamknigtych i szpitale przy wigzieniach, takze dla skazanych
wymagajacych pomocy psychiatrycznej. W zamknigtych zaktadach karnych osoby
pozbawione wolno$ci otrzymujg wynagrodzenie za prace, nauke lub uczestnictwo w innych
pozytecznych aktywnosciach. Zaktady karne otwarte stanowig odrebne i niezalezne
instytucje. Biorgc pod uwage statystyki z 2005 r. wsrod Kkobiet, ktdre odbywaty karg
pozbawienia wolno$ci W finskich wiezieniach, najwiecej byto skazanych za zabdjstwa (26,6
%), przestgpstwa narkotykowe (21,3%), kradzieze (14,4 %) oraz przestgpstwa z uzyciem

przemocy (14,2 %), a zatem te 0 najpowazniejszym zagrozeniu dla spoteczenstwa’®.

Finskie prawo wymaga, aby warunki bytowe odbywania kary pozbawienia wolnosci
byly maksymalnie zblizone do warunkéow W spoleczenstwie otwartym, ajedyng
dolegliwoscia, jaka odczuwa skazany, byto pozbawienie wolnosci, a nie dodatkowe czynniki

obcigzajace?®?.

O ile osoba skazana na kar¢ pozbawienia wolnos$ci posada mate dziecko, moze zostaé
przyjeta wraz z nim do zaktadu karnego. Ple¢ skazanej osoby nie ma tu znaczenia, chociaz

najczesciej sa to matki®®?,

W odlegtosci okoto 100 km od Helsinek miesci si¢ Zaktad Karny Héameenlinna,
uchodzacy za wizytowke finskiego systemu penitencjarnego. Jednostka ta jest przeznaczona
zarobwno dla kobiet, jak imezczyzn, ktorzy nie majg ze sobg stycznosci. W ramach tej
jednostki znajduje si¢ specjalny oddziat dla matek i dzieci, przy czym nie wyklucza sig
mozliwosci odbywania kary przez ojca z dzieckiem. System finski jest zatem bardziej
przyjazny dla kobiet matek niz system norweski oraz szwedzki, ktére co do zasady
wykluczaja mozliwos¢ odbywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety wraz zich
dzie¢mi. Osadzona w finskim wiezieniu kobieta ma prawo do przebywania w nim wraz ze
swoim dzieckiem do momentu ukonczenia przez nie drugiego roku zycia, cho¢ istnieje
mozliwo$¢ przedluzenia tego okresu do czwartego roku zycia dziecka, o ile warunki
pozwalajg na odbywanie przez skazang kary w zakladzie otwartym Vanaja. Dla matek
z dzie¢mi przeznaczone sg jednoosobowe pokoje. Oddziat dla matek z dzie¢mi miesci si¢

w odrebnej czgsci zaktadu karnego i bardziej przypomina swoim wyladem przedszkole niz

400 por, Tamze, S. 415-419.
401 Tamze, s. 426.

402 Tamze, s. 427.
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wiezienie, co wykazuje podobienstwo do polskich Domow dla Matek i Dzieci. Na zyczenie
pozbawionych wolnosci jeden pokoj moze by¢ zajmowany przez dwie matki z dzie¢mi, chyba
ze pojawia si¢ problem z przeludnieniem i okreslong decyzje podejmie administracja
wiezienna. W zaktadzie karnym Vanaja przygotowanych jest 35 miejsc dla kobiet oraz trzy
miejsca dla mezczyzn. Jednostka znacznie bardziej przypomina dom niz zaktad karny i jest
usytuowana nad jeziorem. W ciggu dnia pozbawieni wolnosci — bez nadzoru — udaja si¢ do
pracy lub do szkoty. Nie moga si¢ natomiast Sp6zni¢ na noc, zabronione jest takze picie
alkoholu oraz zazywanie narkotykoéw. Skazani maja takze mozliwo$¢ korzystania z saun, nart

oraz gry w tenisa, co znaczaco urozmaica im czas ptynacy w izolacji*®,

Oddziat otwarty Vanaja jest interesujacy rowniez ze wzgledu na prowadzong tam
rehabilitacj¢ skazanych kobiet. Przechodzg one bowiem intensywng terapie dla narkomanek,
opartg na teoriach kognitywnych, wspotpracy i wsparciu grupy terapeutycznej, ujeciu terapii
w kontekst psychospoteczny, czyli pozwalajacy na u$wiadomienie i zrozumienie procesow
wykluczenia, podkultury, efektow traumatycznych przezy¢, potrzeby kreowania

realistycznych celéw i przygotowanie skazanych do wyjscia na wolno$é*%4,

Jak stwierdzita Monika Plotek, fagodno$¢ oraz stabilnos¢ skandynawskich systemow

penitencjarnych jest przede wszystkim wynikiem pozytywnego nastawienia oraz poczucia

wspolnoty, wspotodpowiedzialnosci, przywiazania do prawa i do jego przestrzegania®®®

403 por, Tamze, S. 432—433.
404 Tamze, s. 434.

405 Tamze, s. 347.
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Rozdzial 4

Rozwazania moralne i prawne zwigzane z odbywaniem kary
pozbawienia wolnos$ci przez skazane kobiety wraz z dzie¢mi

4.1. Rozwazania odnoszace si¢ do problematyki rozdzielenia
dziecka z matka skazana na kare pozbawienia wolnosci

Jak stanowi art. 87 8§ 4 k.k.w. kobieta bedaca matka, ktéra zostala pozbawiona
wolnosci i jednoczesnie w warunkach wieziennych urodzita dziecko, dysponuje mozliwosciag
sprawowania nad tym dzieckiem statej i bezposredniej opieki w Domu dla Matki i Dziecka do
ukonczenia przez dziecko trzeciego roku zycia, chyba ze wystgpig przestanki przemawiajace

za przedtuzeniem lub skréceniem tego okresu.

W momencie, w ktdrym okres pozbawienia wolnosci nie pokryje si¢ z 0Siggnigciem
maksymalnego przewidywanego prawem czasu na sprawowanie opieki nad dzieckiem,
a zatem do w momencie ukonczenia przez dziecko trzeciego roku zycia, matka zmuszona jest

pogodzi¢ si¢ z rozdzieleniem z dzieckiem.

W literaturze mozna spotka¢ si¢ z opinig, ze granicg trzech lat oparto na wynikach
badan psychologicznych wskazujgcych, iz w dorostym zyciu dziecko nie pamigta faktow

z okresu przed ukonczeniem trzeciego roku zycia®®.

Podobnie uznawata M. Lopatkowa twierdzac, ze pierwsze trzy lata zycia dziecka sg

najwazniejsze ze wzgledu na formowanie si¢ w tym okresie podstaw osobowosci*®’

Agata Matysiak-Btaszczyk wskazuje, ze

[...] praktyka ta, zaktadajaca, iz taka wiez bedzie uformowana w tych warunkach i przez takie
osoby, pomimo licznych uwag krytycznych plynacych zréznych §rodowisk naukowych

i praktycznych, jest realizowana do dnia dzisiejszego*®.

406 A, Kuligowska, Zafozenia, formy icel dziatalnosci Domu Matki iDziecka w Krzywaricu, materiaty
udostepnione przez kierowniczkg Domu Matki i Dziecka w Krzywancu, mgr Eweling Adamska, cyt. za: A.
Matysiak-Btaszczyk, Wigzienne macierzynstwo..., S. 63.

407 M. Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zak/ady penitencjarnedla .................s. 196.

408 A, Matysiak — Blaszczyk, Wiezienne macierzynstwo..., s. 63.
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Z kolei Monika Badowska-Hodyr twierdzi, ze

[...] przy podejmowaniu decyzji o odseparowaniu lub pozostawieniu dziecka przy osadzonym
W wiezieniu rodzicu, zawsze powinno by¢ brane pod uwage nadrzedne dobro dziecka, gwarantujac

przy tym korzystanie z praw rodzicielskich drugiemu rodzicowi®®,

Na tle innych krajow europejskich rozdzielenie matek z ich dzie¢mi po zajeciu sie
przez matke swoim dzieckiem przez okreslony czas po jego urodzeniu w warunkach

wigziennych, prezentuje si¢ W zréoznicowany sposob.

W Belgii w tzw. wigzieniach otwartych dzieci moga przebywac¢ ze swoimi matkami
w zaktadzie karnym do drugiego roku zycia, podobnie jak w Finlandii, Grecji, Luksemburgu,
Szwecji. W Danii nie tylko kobiety, ale takze me¢zczyZzni moga przebywaé z dzie¢mi do
ukonczenia przez nie trzeciego roku zycia, jesli wtym czasie rodzic zostanie zwolniony
z zaktadu karnego. z kolei we Francji limit przebywania matki z dzieckiem wyznaczono
jedynie na 18. miesigc zycia dziecka. W Niemczech funkcjonuja zaktady karne zamknigte
i otwarte dla kobiet z dzie¢mi. W sze$ciu zamknigtych zaktadach karnych dzieci moga
przebywac¢ z matkami — podobnie jak w Polsce - do ukonczenia trzeciego roku zycia, a
w pozostatych dwoch — o charakterze otwartym — az do szesciu lat. We Wtoszech, Portugalii,
Hiszpanii, jak rowniez Irlandii, tak samo jak w Polsce, cezura czasowa wyznacza wspélny
pobyt matki zdzieckiem do trzeciego roku zycia dziecka. Niezwykle krétki okres
przebywania matki z dzieckiem w zaktadzie karnym przewidziano w Irlandii Potnocnej,
albowiem jedynie do dziewigtego miesigca zycia dziecka. W Niderlandii réwniez w pigciu
zamknigtych zaktadach dziecko moze przebywac wraz z matkg do ukonczenia dziewigtego
miesigca zycia, a z kolei w zaktadzie karnym Ter Peel do momentu ukonczenia przez dziecko

czwartego roku zycia*?,

W kwestiach zwigzanych z taczeniem wykonywania kary pozbawienia wolnosci
I jednoczesnego sprawowania opieki nad dzieckiem zawsze przewija si¢ watek dobra dziecka

w antagonizmie z koniecznoscia odbycia przez jego matke kary pozbawienia wolnosci. Przy

409 M. Badowska-Hodyr, Penologiczne Kopciuszki — sytuacja dziecka w rodzinie naznaczonej pietnem uwiezienia
Z perspektywy rodzicow odbywajqgcych kary dtugoterminowe, S. 86, zrodto:
https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/view/745/596, [dostep: 27 maja 2023 r.].

410 A, Matysiak-Btaszczyk, Wiezienne macierzyristwo...., s. 55.
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czym bardzo trudno jest jednocze$nie pogodzi¢ spoteczne zaspokojenie poczucia
sprawiedliwos$ci poprzez ukaranie matki kara pozbawienia wolnosci ze wspomnianym

dobrem dziecka, jego uczuciami, emocjami i przywigzaniem do swojej rodzicielki.

Oznacza to, ze jednym z najbardziej istotnych problemdw, zjakim si¢ mierzy
wspoélczesne wieziennictwo, jak rdwniez zmagaja si¢ z nim przedstawiciele postulatow na
rzecz ochrony macierzynstwa, to jednoczesne godzenie represyjnej funkcji kary pozbawienia
wolnoéci  z rodzeniem inastepnie wychowywaniem dzieci w zakladach karnych.
Macierzynstwo uznaje si¢ bowiem za dobro szczegélnej rangi zaslugujace na jedne

Z najwyzszych standardéw prawnej ochrony.

Macierzynstwo pozostaje pod szczeg0lng pieczg Rzeczypospolitej Polskiej, co wprost

wyraza Konstytucja RP#,

Zgodnie z art. 18 Konstytucji RP ,matzenstwo jako zwigzek kobiety | mgzczyzny,
rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajdujg si¢ pod ochrong i opieka Rzeczypospolitej
Polskiej”. Wsrod celéw i zarazem obowigzkow wiladz publicznych jest wobec tego
podejmowanie stosownych dziatan pomagajacych przeciwdziataé rozpadowi rodziny oraz

scala¢ wiezi taczace matzonkow, jak rowniez rodzicow z ich dzie¢mi.

Dbato$¢ o dobro rodziny, otaczace jej czlonkow wiezi, nie moze by¢ jednak
swobodnie realizowana w momencie, w ktdrym kobieta matka zostaje skazana na kare
pozbawienia wolnosci i pojawia si¢ konflikt zwigzany z jednej strony ze sprawowaniem
opieki nad dzieckiem, z drugiej za$ z koniecznoscig odbycia kary. Ponadto na gruncie
polskich nauk karnych przewiduje si¢ rowne traktowanie oraz karanie kobiet i m¢zczyzn, przy
czym tylko kobiety sa w Stanie rodzi¢ dzieci i to wlasnie im przypisuje si¢ najistotniejsza role

w zyciu niemowlecia od jego pierwszych chwil zycia.

Mozna wskazaé, ze okres macierzynstwa, jako jedyny w swoim rodzaju czas kobiet
niezaleznie od istniejacych uwarunkowan, musi wyczerpa¢ swoje wszystkie aspekty zwigzane

z ofiarowaniem zycia nowemu cztowiekowi I przeprowadzeniem go przez jego pierwsze

411 Konstytucja RP (Dz.U. Nr 78, poz. 483) wart. 18 stanowi, ze malzenstwo jako zwigzek kobiety
i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja sie pod ochrong iopiekg Rzeczypospolitej
Polskiej. Natomiast zgodnie z art. 68 ust. 3 wiadze publiczne obowigzane sa do zapewnienia szczeg6lnej opieki
zdrowotnej dzieciom, kobietom cigzarnym, osobom niepetnosprawnym i osobom w podesztym wieku. Przepisy
te odnosza si¢ w takim samym stopniu do kobiet wolnych, jak i pozbawionych wolnosci. Objecie ochrona
i opieka RP malzenstwa, rodziny, macierzynstwa irodzicielstwa naklada na wiladze publiczne okres$lone
obowigzki zwigzane z realizacja wskazanych przez ustrojodawce celow dziatalnosci tychze wiadz, ale nie daje
podstaw wyprowadzania z art. 18 jakichkolwiek praw podmiotowych (Wyrok TK z 10 lipca 2000 r., SK 21/99,
OTK 2000, Nr 5, poz. 144).
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miesigce istnienia zgodnie z tym co zaplanowata natura. Nie umniejszajgc zatem roli ojca
w petnieniu rodzicielskich rél, mezczyzna, nie jest w stanie z przyczyn typowo biologicznych,
W pehni zastapi¢ matemu dziecku matki, cho¢by w czasie wykonywania niektorych czynnosci
czysto fizjologicznych, jak m. in. karmienie dziecka piersig i przekazywanie mu dzigki temu

dobroczynnych sktadnikéw niezbednych dla jego prawidtowego rozwoju.

Ponadto to wtasnie matka w pierwszej kolejnosci zobowiazana jest do zaspokojenia

potrzeb wlasnego dziecka, a zatem emocjonalnych, bytowych jak rowniez rozwojowych*'?,

Wptyw matki zaczyna oddzialywaé¢ na dziecko jeszcze przed jego urodzeniem,
gtéwnie poprzez jej stosunek do niego. Po narodzinach to zwykle matka jest ta osobg, ktora
zapewnia dziecku podstawowe potrzeby, apoprzez to stwarza u dziecka poczucie
bezpieczenstwa, pewnos¢ i stabilno$¢ emocjonalng. Zwigzek matki z dzieckiem jest
wielostronny, bogaty w tre$¢ i znamienny w swych skutkach. Matka spetnia bowiem ogromna
role w zyciu i rozwoju dziecka, dostarczajagc mu wzorcoOw postepowan, modeli zaspokajania
potrzeb, uczy tez zachowania si¢ W Sytuacjach, gdy potrzeby nie moga by¢ zaspokojone,
nadto uczy dziecka dostrzegania irespektowania potrzeb innych ludzi. Wszechstronne
oddziatywanie matki na dziecko (we wszystkich okresach jego zycia) odbywa si¢ W Sposob
$wiadomy jako zamierzona praca wychowawcza oraz oddzialywanie niezamierzone,
wyrazajace si¢ W ich wzajemnych stosunkach i niejednokrotnie odgrywajace w tych
interakcjach duzo wicksza role®!®.

Przebieg poszczegdlnych etapéw rozwoju matego dziecka ksztaltuje jego postawe
zyciowa, jego podejscie do $wiata, jak rowniez sposob radzenia sobie z wieloma emocjami,
ktorych maty cztowiek doswiadcza bardzo wiele. Szczegolnie wczesne dziecinstwo oraz jego
przebieg wplywa na ksztattowanie si¢ 0sobowosci malego cztowieka. Rola matki w tym
procesie wydaje si¢ by¢ nieoceniona, co z kolei — w sytuacji pozbawienia matki wolnosci —
mnozy dylematy moralne i prawne zwiazane z oddzieleniem od niej dziecka w celu odbycia
lub kontynuowania odbywania kary pozbawienia wolnosci po uptywie trzeciego roku zycia
dziecka, szczegolnie gdy proces ten ma si¢ toczy¢ w dtuzszej perspektywie czasowej.

Stusznie zauwaza M. Arczewska, ze doswiadczanie przez male dziecko krzepigcej

I wspierajacej roli matki wyposaza je w poczucie wtasnej wartosci, wiar¢ W uczynno$¢ innych

412 E. Adamska, M. Wawrzyk, M. Owsianka, dz. cyt., s. 243-256.

413 E. Napora, Cechy matek pozgdane w wychowaniu dzieci, ,,Problemy Rodziny”, 1995, nr 1, s. 23-29, cyt. za:
B. Toron-Férmanek, dz. cyt., s. 405.
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oraz korzystny model interakcji, na podstawie ktorego bedzie ono budowato swoje zwigzki

w przysztosci*!4. Gdy matki brakuje, to proces ten istotnie sie zaburza.

Ponadto jak podaje B. Szacka, na wczesne dziecinstwo przypada okres socjalizacji
pierwotnej, ,,dzigki ktorej dziecko staje si¢ cztonkiem spoteczenstwa. W jej toku uczy sie¢

elementarnych wzoréw zachowan i podstawowych rél spotecznych"*'°.

Oznacza to, ze rola matki w zyciu dziecka, ktdre poznajac swiat, przyswaja okreslone
warto$ci, buduje podstawe dla jego przysztych zachowan, wizji postrzegania $§wiata oraz
uksztaltowania osobowos$ci. Proces ten, ktdry jest bardzo skomplikowany, w bardzo duzym
stopniu zostaje zaburzony, gdy dziecko zostaje pozbawione matczynego wsparcia. Jeszcze
gorzej si¢ dzieje, gdy mate dziecko, dodatkowo pozbawione jest opieki ze strony ojca i trafia
do roznego rodzaju instytucji, w ktérych nie moze liczy¢ na zindywidualizowang troske,
a przede wszystkim mito$¢ ptynaca ze strony rodzica, ktorej nikt ani nic nie jest w stanie
zastgpi¢. Niestety, cze$¢ dzieci, ktorych jedno lub oboje rodzicow trafia do zaktadu karnego,
badz gdy jedno z nich zostaje pozbawione wolnosci, za$ drugie nie interesuje si¢ losami
swojego dziecka, moze do$wiadcza¢ emocji tak trudnych, iz nie sposéb ich zaspokoié¢ nawet

w najlepiej przygotowanych na tego typu sytuacje osrodkach opiekunczych.

A zatem okres niemowlecy oraz wczesne dziecinstwo spedzone w warunkach
izolacyjnych wydaje si¢ by¢ sytuacjg traumatyczng, jako konsekwencja popetionych przez
pozbawiong wolnosci kobiete zyciowych btedow. Jeszcze bardziej znamienne w negatywnych
skutkach jest pozbawienie swojego dziecka szansy na lepszy start w zycie w momencie,
w ktorym matka nie bedzie mu w stanie towarzyszy¢ w wielu waznych dla niego momentach
zycia. Jak do tej pory, zaden system prawny nie zdotal opracowac takiego rozwigzania, ktore
taczytoby bezkolizyjnie fakt odbywania przez skazang kobiete kary pozbawienia wolnos$ci
z jednoczesnym realizowaniem przez nig roli matki. Rozwigzanie przewidziane w art. 87 8 4
k.k.w. stanowi jedynie ograniczony czasowo kompromis miedzy wykonywaniem
bezwzglednej kary pozbawienia wolnosci a zapewnieniem dziecku — w ciggu jego pierwszych

36 miesiecy zycia — bliskosci matki, czyli w okresie najwczesniejszych faz rozwoju dziecka.

Trudno nie uzna¢, ze dziecko matki pozbawionej wolnosci zyje w cieniu jej kary,

ktorej konieczno$¢ odbycia wygrywa z uczuciami oraz emocjonalnymi potrzebami matego

414 M. Arczewska, dz. cyt., s. 16.

415 B, Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003, s. 345.
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dziecka. Co jeszcze trudniejsze, to sytuacja naglego rozdzielenia dziecka z matka, ktora nie
ma mozliwosci prawnej skorzystania ztakich $rodkéw, iz dalej moglaby kontynuowaé
bezposrednie sprawowanie opieki nad swoim dzieckiem nie przebywajac w izolacji

wigziennej.

Brytyjski psychiatra i psychoanalityk John Bowlby wskazatl, ze ogromny wplyw
wczesnych doswiadczen dziecka oraz wzorce jego przywiagzania, a tym samym na rozwoj
osobowosci | zachowania spotecznego, jest gteboko zaburzony w odniesieniu do dzieci, ktore
doznaty przemocy fizycznej ze strony rodzica lub ktére spedzily pierwsze lata swego zycia

w okreslonej instytucji*t®.

Zgodnie z migdzynarodowymi badaniami w samej Europie moga by¢ nawet 2 miliony
dzieci osob skazanych. W Polsce szacowano te liczbe na co najmniej 47 tysiecy dzieci. Moze
ich by¢ jednak zdecydowanie wigcej. Dokonujac tych obliczen, korzysta si¢ m. in. ze
wskaznika francuskiego, zgodnie z ktorym na jednego skazanego przypada $rednio 1,5
dziecka. Wedlug statystyk oraz danych przedstawionych na 2019 r. w Polsce 0sob
odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci moglo by¢é okoto 85 tys., cO oznacza, ze

prawdopodobna liczba dzieci moze siega¢ nawet 100 tysiecy.*!’.

Ze statystyk Stuzby Wieziennej, z miesi¢cznej informacji statystycznej aktualnej na
kwiecien 2023 r. wynika, ze w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu przebywaty 22 osadzone
na tacznie 32 miejsca, zas w domu matki i dziecka przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu
bylo 26 0s6b na przewidzianych w tym celu 38 miejsc*8. Oceniajac obtozenie doméw dla
metek i dzieci w stosunku do ich zasiedlenia, stwierdzi¢ nalezy, ze zapotrzebowanie na tego
rodzaju mozliwo$¢ jest znaczne, a to z kolei oznacza, ze osadzone kobiety matki zwykle chca

wychowywa¢ swoje dzieci, 0 ile urodza je w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci.

Innego rodzaju problemem moze by¢ sytuacja, w ktorej ilos¢ kobiet deklarujacych
che¢ odbywania kary pozbawienia wolnosci wraz ze swoim dzieckiem, przewyzszy
mozliwo$ci pojemnosciowe doméw dla matek i dzieci. Obowigzujgce przepisy nie reguluja
tej sytuacji, co pozwala uznaé, ze bylaby to raczej kwestia organizacyjna, zwigzana

z zapewnieniem matkom dodatkowych miejsc, w ktérych mogtyby wraz ze swoim dzieckiem

416 3, Bowlby, Przywigzanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007, s. 400.

AThttps://www.prawo.pl/prawnicy-sady/prawa-dzieci-osob-osadzonych-konieczne-zmiany-w-
przepisach,416882.html [dostep: 8 kwietnia 2022 r.].

418 Miesigczna informacja statystyczna Ministerstwa Sprawiedliwosci — Centralny Zarzad Stuzby Wiezienne;j,
luty 2022, file:///C:/Users/Justyna/Downloads/luty%202022%20r.pdf [dostep: 8 kwietnia 2022 r.].
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odbywac¢ Kkare, przy czym trudno si¢ W tej sytuacji wypowiedzie¢ na temat tego, czy zaktady
karne podotalyby z zapewnieniem wiasciwych warunkéw nie tylko bytowych, lecz takze
zwigzanych z zagwarantowaniem odpowiedniej opieki medycznej, jak réwniez miejsca

przyjaznego matym dzieciom uwzgledniajgcego ich potrzeby.

Ponadto problemem, wobec ktérego jak do tej pory nie opracowanego zadnego
obiektywnie najbardziej korzystnego dla dziecka rozwigzania z punktu widzenia jego dobra,
jest moment, w ktorym dochodzi do obligatoryjnego roztaczenia dziecka z matka, ktdra ze
wzgledu na orzeczonag kare nie moze opusci¢ izolacji wraz ze swoim dzieckiem
I kontynuowac¢ nad nim opieki w warunkach wolnosciowych. Wiez matki z jej dzieckiem
definiuje przywigzanie, ktdre jest stanem zwigzanym z obecnosciag osoby bliskiej dla dziecka
odczuwajacego jej wsparcie oraz pomoc, gdy tylko zajdzie potrzeba, za$ w sytuacji braku

matki, wi¢z ta ulega powaznemu zaburzeniu.

Z perspektywy rozwoju dziecka, pierwsze wyrazne oznaki przywigzania pojawiaja si¢
okoto 6-8 miesigca zycia, a ich wskaznikiem jest protest przeciwko rozstaniu z matka, ptacz
w przypadku rozstania, szukanie matki przez dziecko, a takze manifestacja nieufnos$ci wobec
obcych®'®. Mozna spotkaé si¢ z pogladem, ze przywiazanie jest rodzajem wiezi uczuciowej
ksztattujacej si¢ W ciagu pierwszych trzech lat zycia dziecka*?’. Moze to w pewnym stopniu
uzasadnia¢ przyjeta granice trzeciego roku zycia dziecka, po uptywie ktorej nastepuje
oddzielenie dziecka od jego matki w zwigzku z kontynuowaniem przez nig kary pozbawienia
wolnosci. z drugiej jednak strony swiadomos¢ dziecka trzyletniego, w przeciwienstwie do
noworodka lub niemowlecia, pozwala przypuszczac, iz w wigkszym stopniu odczuje ono
emocjonalny brak matki, niz miatoby to miejsce w przypadku noworodka, ktéry skupia si¢
przede wszystkim na zaspokojeniu swoich potrzeb fizjologicznych, co oczywiscie nie
oznacza, ze potrzeby emocjonalne odgrywajg mniejsze znaczenie, lecz z pewnoscig inaczej sg
przez noworodka odbierane, niz ma to miejsce W przypadku dzieci wigkszych, czesto juz

mowigacych i dobrze znajacych swoja matke.

Zatem moment rozdzielenia matki z dzieckiem w chwili ukonczenia przez nie
trzeciego roku zycia stanowi problemowy obszar. Jak do tej pory nauka nie doprowadzita do

wyjasnienia, czy w ogole istnieje odpowiedni moment na separacje matki z jej dzieckiem oraz

419 A, Brzezinska, E. Wojarnik, Jakosé¢ wzajemnych relacji z rodzicami jako czynnik rozwoju [w:] A. Brzezinska,
S. Jabtonski, M. Marchow (red.), Niewidzialne Zrédla. Szanse rozwoju W okresie dziecinistwa, Poznan 2003,
s. 29-53.

420 Bee H., Psychologia rozwoju cztowieka, przet. A. Wojciechowski. Poznaf 2005.
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jak ona wptynie na psychike matego dziecka, ktore dotagd obeznane byto z zyciem u boku
swojej matki, w szczeg6lnych warunkach izolacji wigziennej. Rozwazania powinny raczej
zmierza¢ w kierunku wyjasnienia, czy dobro dziecka ucierpialoby w mniejszym stopniu,
gdyby juz jako noworodek trafito pod opieke innej osoby, zamiast do matki, ktéra ma przed
sobg perspektywe odbycia dtugoletniej kary pozbawienia wolnosci i wiadomo jest, ze bedzie
mogta si¢ zaja¢ dzieckiem jedynie przez krétki odcinek jego zycia. z drugiej strony powstaje
pytanie, czy w celu podejmowania okreslonych czynnosci dla dobra dziecka, ktérym zaraz po
urodzeniu zaopiekowataby si¢ rodzina zastepcza, mozna byloby odebra¢ jego biologicznej
matce prawo do gwarantowanego konstytucyjnie wychowywania dziecka, szczeg6lnie gdy
nie ma przestanek, aby matke pozbawi¢ praw rodzicielskich.

Warto takze wspomnie¢, ze trauma zwigzana z oddzieleniem trzyletniego dziecka od
jego matki wynika¢ moze przede wszystkim ze specyfiki odbywania kary pozbawienia
wolnosci przez matke. W warunkach wolnosciowych dziecko ma bowiem zazwyczaj dostgp
takze do innych cztonkdw rodziny, nadto bardzo wazng rol¢ w zyciu dziecka odgrywa takze
jego ojciec, ktdéry najczesciej — w modelowej rodzinie — wymiennie z matkg petni funkcje
rodzicielskie. Natomiast w Domu Matki i Dziecka, to przede wszystkim matka sprawuje
catodobowg piecze nad dzieckiem, ktore funkcjonuje w statym rytmie wigziennego systemu.
Znajomos$¢ tego systemu, jak rowniez wiedza co do tego, iz zawsze w poblizu znajduje si¢
matka, buduje u dziecka poczucie bezpieczenstwa. Nieuchronne oddzielenie dziecka od jego
matki, w momencie, w ktorym wigkszo$¢ trzyletnich dzieci jest przyzwyczajona do
okreslonych rytuatlow, aponadto traktowata matke jako jedyna i najwazniejszg osobg
W swoim zyciu, wydaje si¢ by¢ przezyciem bardzo trudnym do wyobrazenia oraz zniesienia,

mimo licznych teorii odmiennie podejmujacych rozwazania w przedmiocie tej kwestii.

Nalezy bowiem wskaza¢, ze wszelkie teorie psychologiczne, nawet jesli bazuja na
whnioskach ptynacych z badan, nie powinny zosta¢ uznawane za takie, ktére sg dopasowane

do kazdego cztowieka.

W literaturze spotkac si¢ mozna z pojeciem ,,niewidzialno$ci” instytucjonalnej dzieci,
ktorych rodzice zostali pozbawieni wolnosci. ,,Niewidzialnos¢” w tym wypadku objawia sig
karaniem niewinnych ofiar, przyczyniajac Si¢ — jak twierdzi Sonia Dzierzynska-Bre§ — ,,do

dziedziczenia przestepczosci na nastepne pokolenia#?L,

421 S. Drzierzynska-Bre$, Niewidzialne dzieci — 0 symuacji spotecznej dzieci os6b pozbawionych wolnosci,
,»,Resocjalizacja polska”, 2017, nr 14, s. 148.
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Z perspektywy prawnej, mozna bowiem odnie$¢ wrazenie skupienia si¢ W pierwszej
kolejnosci na potrzebie ukarania sprawczyni przestepstwa, niezaleznie od jej sytuacji
rodzinnej i zyciowej, w tym faktu bycia w cigzy, badz posiadania matego dziecka. Wskazana

,niewidzialno$¢” dzieci moze si¢ zatem przejawiac si¢ na rézny sposob.

Okreslenie ,niewidzialne” dzieci jest jednym zwielu poja¢, ktore moze

charakteryzowac ich sytuacje spowodowang kryzysem w rodzinie.

Jak podaje S. Dzierzynska — Bres$

W literaturze tematu dzieciom os6b pozbawionych wolno$ci nadawane s3 rozmaite okre$lenia,
ktore maja w jak najbardziej czytelny sposob odzwierciedli¢ ich spoteczng sytuacj¢. Zaczynajac od
forgotten victims of crime — zapomnianych ofiar przestgpstwa (Matthews 1983), orphans of justice —
sierot sprawiedliwosci (Shaw 1992), poprzez victims of imprisonment — ofiar uwigzienia
(Cunningham, Baker 2003), konczac na cindirella of penology — kopciuszkach penologii (Shaw 1987),
czy unseen victims of prison boom — niewidzialnych ofiar boomu wigziennego (Petersilla 2005).
Jednak zaproponowana w 2008 roku przez Liz Gordon koncepcja invisible children — niewidzialnych
dzieci — ktéra odnosi si¢ zarbwno do etapu aresztowania rodzica, ustanawiania wyroku, okresu
odbywania kary czy readaptacji, wydaje si¢ najlepiej charakteryzowaé te grupe (Gordon 2009). Na
kazdym ztych etapow dzieci skazanych sa pomijane, aich potrzeby marginalizowane. Sg one

niewidzialne zaréwno dla teoretykéw, jak i praktykow resocjalizacji 422,

Z tematem wskazujacym, jak bardzo istotna jest mozliwos$¢ sprawowania przez matke
opieki nad swoim dzieckiem, mozna spotka¢ si¢ przy okazji analiz zwigzanych z sytuacjami
dzieci, ktorych matki — z r6znych wzgledow — nie mogty si¢ nimi zajmowa¢ i dzieci te
musiaty najczesciej liczy¢ na pomoc oraz wsparcie ze strony réoznego rodzaju instytucji.

K. Pospiszyl podkresla, jakie znaczenie dla rozwoju dziecka ma opieka macierzynska,
bioragc pod uwage wyniki badan nad wplywem deprywacji macierzynstwa, tj. sytuacji
pozbawienia dziecka opieki macierzynskiej, co moze mie¢ miejsce szczegolnie czgsto wsrod
dzieci, ktorych matki odbywaja kary pozbawienia wolnosci. K. Pospiszyl wyrdznit cztery

kierunki badan wspodtczesnej psychologii, mianowicie instytucjonalizacj¢ dziecka, separacje

422 Tamze, s. 138.
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dziecka od matki lub osoby zast¢pujacej matke, zwielokrotnienic macierzynstwa, a takze
wypaczenie w opiece macierzynskiej*%,

Konsekwencja przedktadania potrzeby ukarania skazanych kobiet poprzez kierowanie
ich do zaktadow karnych w celu odbycia kary pozbawienia wolnosci nad dobro matego
dziecka, ktére ze wzgledu na zaistnienie okreslonych okolicznosci nie zawsze moze
przebywaé wraz ze swoja matka w izolacji wigziennej, zawsze bedzie stanowilo pogorszenie
standardu zyciowego dziecka, nawet jesli w miejscu, do ktérego trafi, spotka sie ze
zrozumieniem, okazywaniem mu mitosci oraz zaspokajaniem jego potrzeb. Nierzadko jednak,
oddzielenie dziecka od matki, ktéra odbywa kare pozbawienia wolnosci, 0znacza odestanie
dziecka do domu dziecka, innej instytucji, badz do rodziny zastepczej, w ktorych to miejscach
moze dochodzi¢ do sytuacji godzacych w dobro tego dziecka.

Zwigzanie emocjonalne dziecka z matkg jest zazwyczaj na tyle silne, iz fakt
rozdzielenia moze u niego wywotaé trudng do oszacowania traume z jeszcze trudniejszymi do
przewidzenia skutkami takiego stanu rzeczy, ktére mogg by¢ odczuwalne przez dziecko
praktycznie do konca jego zycia.

Z obserwacji autorki wynika, ze ylematem natury moralnej wymagajacym pogte¢bione;j
refleksji nad przyczynami takiego zjawiska, jest kwestia wciaz wigkszej Spotecznej aprobaty
dla wykonania kary pozbawienia wolnosci wobec skazanej matki, niz w pierwszej kolejnosci
poparcie dla zajecia si¢ przez nig dzieckiem, ktérego dobro wymaga, aby byta przy nim jego
matka.

Kolejny aspekt dotyczy sytuacji rozdzielenia matki z dzieckiem, ktora nie byta
w stanie poradzi¢ sobie z bagazem obowigzkow realizowanych w cieniu izolacji, dla ktorej
kara pozbawienia wolnosci wywotata zbyt trudne do przezwyciezenia emocje, a nawet
nastroje depresyjne.

Innego rodzaju pytania, ktore stawia sobie autorka w zwigzku z macierzynstwem
odbywanym w izolacji wigziennej sg nastgpujace:

1) Czy dziecko przebywajace od urodzenia wraz ze swojg matkg w srodowisku izolacji
wigziennej i ,,wyjete” spod tej izolacji po ukonczeniu trzeciego roku zycia nie zazna
trwatych emocjonalnych skutkdw tego rozdzielenia?

2) Realizacja ktdrego interesu wydaje sie bardziej stuszna dla dobra dziecka urodzonego

przez skazang kobiete — zapewnienie mu rodziny zastgpczej juz od momentu okresu

423 K, Pospiszyl, Psychologia kobiety, Warszawa 1986, s. 133.
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noworodkowego czy utrzymanie obecnej mozliwosci prawnej zwigzanej
z umozliwieniem matce sprawowania nad matym dzieckiem opieki w wigzieniu?

3) Czy sytuacja urodzenia dziecka przez skazang kobiet¢ powinna zmierza¢ ku zmianom
legislacyjnym ukierunkowanym na zaspokojenie — w pierwszej kolejnosci — dobra
dziecka nad potrzebg¢ sprawiedliwosci spotecznej, ajesli tak, to Kktore rodzaje
przestepstw popetnionych przez kobiet¢ matke mogloby predestynowaé do zamiany
kary pozbawienia wolnosci na inng kar¢ nieizolacyjnag ze wzgledu na potrzebe

dopetnienia roli matki i uznania tej potrzeby za pierwszorzedng?

Na chwilg obecng polskie ustawodawstwo nie przewiduje mozliwosci odstapienia od
wykonania kary pozbawienia wolnosci tylko ze wzgledu na okolicznos$¢ bycia przez kobietg
w cigzy, badz sprawowania nad dzieckiem opieki. Jednakze zgodnie z art. 151 81 k.k.w.
istnieje mozliwos¢ odroczenia przez sad wykonania kary pozbawienia w stosunku do skazanej
kobiety cigzarnej oraz osoby skazanej samotnie sprawujacej opicke nad dzieckiem na okres
do trzech lat po urodzeniu dziecka. Wskazane rozwigzanie, mimo iz uzna¢ je nalezy za
okreslony kompromis w zwigzku z brakiem lepszego sposobu rozwigzania tego trudnego
dylematu, to jednak wcigz nie odpowiada w pelni na potrzeby matego dziecka, ktore
w momencie ukonczenia trzech lat zdane bedzie na niedoskonate rozwigzania systemowe,
w swietle ktérych jego matka zobligowana bedzie odby¢ odroczong wezesniej karg
pozbawienia wolnosci. Nie mozna tez pomija¢ faktu, ze trzyletnie dziecko jest juz znacznie
bardziej swiadome zmian, wtym utraty matki, niz kilkutygodniowe niemowlg, ktore jest
skupione na innego rodzaju potrzebach niz dziecko w wieku kilkunastu miesigcy.

Odnoszac sie do przyjetej gornej granicy wieku, do ktorego dziecko moze przebywaé
w izolacji wraz ze swoja matka, A. Kwiecinski wskazat na badania psychologéw, z ktorych
wynika, ze ,,dziecko do ukonczenia trzeciego roku zycia jest w stanie zapomniec, ze w takiej
placowce przebywato”*?*. Odrebnym jednakze dylematem jest to, czy dziecko w takiej
Sytuacji bedzie tez w stanie zapomnie¢ 0 swojej matce i jaki bedzie to mie¢ wptyw na jego
dalsze zycie. Ponadto wydaje sie, ze zawsze bedzie to stanowi¢ kwestie bardzo indywidualng.

Nalezy wskazac, ze W ciggu trzech lat zycia dokonuje si¢ bardzo ekspansywny rozwoj
dziecka pod niemalze kazdym wzgledem, wskutek czego funkcjonowanie przechodzi od

reagowania na $wiat zewnetrzny odruchami bezwarunkowymi, poprzez dokonanie

424 A Kwiecinski, Skazani — rodzice...., s. 195.
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rozréoznienia migdzy ludZzmi aprzedmiotami, az do poczucia wiasnej odrebnosci
i ksztaltowania wiasnego ,,ja”*%.

Z innej perspektywy nalezy spojrze¢ na prezentowana kwestie od strony stricte
emocjonalnych potrzeb samego dziecka, ktore — zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej — ma prawo do oczekiwania zapewnienia mu ochrony swoich praw (art. 72 pkt. 1).
W razie za$ pozbawienia dziecka opieki rodzicielskiej, ma ono prawo do opieki i pomocy
wiladz publicznych. Prawa dziecka zostaty precyzyjnie zdefiniowane i mozna si¢ do nich
odnies¢ w konkretny sposob.

W 1991 r. Polska ratyfikowala Konwencje o prawach dziecka*®, ktora ma
gwarantowa¢ prawa dziecka, niezaleznie od koloru skdry, wyznania czy pochodzenia.

Stronami konwencji jest 195 panstw (na czerwiec 2015 r.), w tym oczywiscie Polska*?’.

Konwencja stanowi podstawe dziatalno$ci podejmowanej na rzecz dzieci przez
zatozony w 1946 r. UNICEF. Zasadniczym celem Konwencji jest podkres$lanie, ze we
wszelkich dzialaniach dotyczacych dziecka nalezy kierowac si¢ jego najwyzszym dobrem.
Zgodnie z art. 7 Konwencji ma ono ,,prawo do poznania swoich rodzicow i pozostawania pod
ich opiekg”. Ponadto zgodnie z art. 9 ust. 1 Konwencji ,,Panstwa-Strony zapewnia, aby
dziecko nie zostalo oddzielone od swoich rodzicow wbrew ich woli, z wylaczeniem
przypadkow, gdy kompetentne wtadze, podlegajgce nadzorowi sgdowemu, zdecydujg zgodnie
Z obowigzujagcym prawem oraz stosowanym postepowaniem, ze takie oddzielenie jest
konieczne ze wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka. Taka decyzja moze by¢ konieczna
szczegoOlnie w przypadkach naduzy¢ lub zaniedban ze strony rodzicow, gdy kazde z rodzicow
mieszka oddzielnie, a nalezy podja¢ decyzje odnosnie do miejsca pobytu lub zamieszkania
dziecka”. Nastepnie art. 9 pkt. 3 Konwencji stanowi otym, ze ,Panstwa-Strony beda
szanowaly prawo dziecka odseparowanego od jednego lub obojga rodzicéw do utrzymywania
regularnych stosunkow osobistych i bezposrednich kontaktow z obojgiem rodzicow,
z wyjatkiem przypadkow, gdy jest to sprzeczne z najlepiej pojetym interesem dziecka”.
Formg zawezenia tej regulacji do konkretnej sytuacji jest pkt. 4, zgodnie z ktorym, gdy

separacja ,,jest wynikiem dziatania podjetego przez Panstwo-Strone, takiego jak zatrzymanie,

425 B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia
Czlowieka, t. 2, Warszawa 2007, s. 77-78.

426 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z dnia 23 grudnia 1991 r.).

427 https://www.gov.pl/web/rodzina/konwencja-o-prawach-dziecka [dostep: 5 czerwca 2023 r.].
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uwiezienie, wygnanie, deportacja lub $mieré (w tym $mieré spowodowana jakgkolwiek
przyczyna podczas zatrzymania przez panstwo) jednego lub obojga rodzicéw dziecka lub
dziecka, panstwo zapewni, na zadanie, rodzicom dziecka, dziecku lub — jezeli bedzie to
wlasciwe — innemu cztonkowi rodziny podanie istotnych informacji dotyczacych miejsca
pobytu nieobecnego(ych) cztonka(6w) rodziny, jesli tres¢ tej informacji nie przyniesie szkody
dobru dziecka. Ponadto Panstwa-Strony zapewnia, aby wniesienie takiej prosby samo przez

sie nie pociagato zadnych ujemnych nastepstw dla osoby (0s6b), ktorej(ych) dotyczy 48,

Wymienione regulacje akcentujg zasadnos¢ stawiania dobra dziecka nad wszelkie inne
warto$ci, Ktorych realizacja — mimo ich takze slusznego celu — mogtaby zachwiac
dobrostanem dziecka. Oznacza to, ze dopiero w dalszej kolejnosci odpowiada si¢ na potrzeby

realizacji innych débr oraz wartosci.

W celu wlasciwego zrozumienia jak obecnos¢ i opieka rodzica, a szczeg6lnie matki,
moze wpltywa¢ na dobro dziecka, warto odwota¢ si¢ roéwniez jednej z wielu teorii
psychologicznych, — mianowicie  teorii  Margaret ~ Mahler*?®,  ktéra  jest twbrca
psychoanalitycznej teorii rozwojowej, ktora przeprowadzita badania na temat odczué¢ dzieci
wystepujacych wich réznych okresach ich zycia. Margaret Mahler wyodrgbnita w zyciu

dzieci kilka nastepujacych faz rozwoju:

1) Pierwsza faza relacji malutkiego dziecka ze $swiatem zostatla nazwana symbiozg. Faza ta
charakteryzuje si¢ brakiem zroznicowania pomiedzy dzieckiem a matka, azatem dziecko
przezywa ztudzenie trwania W somatopsychicznej jednosci z matkg. W tym okresie powinno
doj$¢ do dostrojenia pomiedzy matka a dzieckiem oraz zaspokojenia pragnien dziecka.
A zatem zeby W kolejnym etapie dochodzilo do separacji, dziecko wczesniej musi doznaé

zaspokojenia potrzeb, powigzanego z ukojeniem i poczuciem bezpieczenstwa.

2) Nastepnie zachodzi proces separacji, azatem indywidualizacji, ktéry polega na
stopniowym uzyskiwaniu przez dziecko $wiadomosci, ze jest oddzielone od matki. Dzigki
temu ksztaltuje si¢ u dziecka poczucie wtasnej indywidualno$ci i wyodrebniania si¢ wlasnego
,ja”. Separacja to zatem nic innego jak rdéznicowanie siebie od matki, za$ indywidualizacja

obejmuje rosnaca $wiadomos$¢ wiasnych zdolno$ci, postrzeganie siebie jako niezalezng

428 https://brpd.gov.pl/konwencja-o-prawach-dziecka/ [dostep: 6 czerwca 2023 1.].

429 Wegierska psycholog dziecieca, ktéra zajmowata si¢ psychoanaliza. Byla ponadto autorka teorii rozwoju
psychicznego dziecka od urodzenia do 24 miesigca zycia z perspektywy teorii relacji z obiektem,
https://pl.wikipedia.org/wiki/Margaret_Mahler [dostep: 8 czerwcal].
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I autonomiczng istotg, ktora moze skutecznie funkcjonowaé rowniez podczas nieobecnosci
matki. Ksztaltowanie si¢ tego procesu zachodzi pomigdzy 5. a 36. miesigcem zycia dziecka.

W tym okresie dziecka oddala si¢ od matki i ponownie do niej przybliza.

3) Zakonczeniem powyzszych procesow jest uksztaltowanie tzw. statosci obiektu. Zjawisko
to polega na obecnosci W umysle obrazu drugiej osoby jaka jest matki. W ten sposob dziecko
jest wstanie zapewni¢ sobie komfort, pocieszenie 1milo$¢, nawet podczas fizycznej

nieobecnosci matki*®°,

Teoria Mahler moze zosta¢ uznana za punkt odniesienia w przedmiocie rozwoju
dziecka oraz jego potrzeb dla opiekundéw dziecka w pierwszych trzech latach zycia, ktore

uznawane sg za kluczowe.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze dzieci matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci sa
grupa szczegOlnie narazong na roznego rodzaju problemy. Podkresla si¢ zwickszong
sktonnos$¢ do popetnienia przez te dzieci w przysztosci przestepstw, jak rowniez powielanie
sciezki zyciowej swoich dysfunkcyjnych rodzicow. Ujawniaja si¢ takze problemy innej
natury, mianowicie czes¢ dzieci wstydzi sie rodzicow, a szczegdlnie matek, ktdre przebywaja
w izolacji wigziennej. Dotyczy to oczywiscie dzieci starszych, bardziej §wiadomych zmian
w otaczajagcym je Swiecie. Czasem takze najblizsza rodzina dziecka separuje je od matki,
ktora odbywa kare pozbawienia wolnosci, uznajgc, iz czynig to dla dobra dziecka, a ponadto
Uwazajac, ze wiezienie nie jest miejscem na odbywanie kontaktow dziecka z matkg. W ten
sposob wiezi dziecka z matkg moga spontanicznie, aczkolwiek sukcesywne zanikac,
szczegOlnie wtedy, gdy matka odbywa wieloletnig kare iwraz z uptywem czasu rodzina

odsuwa si¢ od niej, a nawet zrywa z nig wszelkie kontakty.

Kolejnym problem, jaki moze si¢ ujawni¢ wskutek osadzenia matki w wigzieniu oraz
braku mozliwosci przebywania dziecka razem znig, jest sytuacja dysfunkcyjnego
oddziatywania opiekundéw na dziecko. W ten sposob, czesto drugi rodzic, badz rodzina
zastepcza, nie Wykonuja w sposob prawidtowy opieki nad dzieckiem, a sytuacja ta moze
w jeszcze wigkszym stopniu poglebi¢ si¢, gdy dziecko przebywato wczes$niej z matka

i zmuszone byto opusci¢ zaktad karny po ukonczeniu odpowiedniego wieku. Nie dos¢, ze

430 K. Schier, Bez tchu i bez sfowa. Wiez psychiczna iregulacja emocji u oséb chorych na astme oskrzelowg,
Gdansk 2005, s. 134-135; P. Oles, Rozwoj osobowosci, W: Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwdj funkcji
psychicznych, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Warszawa 2003, s. 140, cyt. za: S. Kedziora, Rozwoj
ku samodzielnosci — ewolucja wiezi pomiedzy dzieckiem a rodzicami. Prawidlowosci i zagrozZenia,
»Nauczyciel i szkota”, 2018/3, nr 67, . 37.
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odczuwa traum¢ zwigzang z niezrozumiatym oddzieleniem go od matki, to jeszcze trafia do
opiekunow, ktorzy w nie dos¢ dostateczny sposob odpowiadaja na jego potrzeby emocjonalne
oraz egzystencjalne. Problem przyjmuje posta¢ sytuacji nader skomplikowanej, kiedy dziecko
zaczyna stawa¢ si¢ ofiarg przemocy, aponadto spotyka si¢ z niezrozumieniem, brakiem
szacunku, respektowania jego podstawowych praw oraz dbatos$ci o podstawowe potrzeby.
Jesli w warunkach izolacji wieziennej matka catkowicie poprawnie spelniala swoje
rodzicielskie obowiazki i przektadato si¢ to na szczgcie dziecka, to warta rozwazenia moze
by¢ zmiana legislacyjna w kierunku umozliwienia matce kontynuowania opieki nad
dzieckiem, aby nie zaburza¢ jego dotychczasowego wyobrazenia 0 swiecie, w ktérym czuto

si¢ bezpieczne, akceptowane oraz kochane.

Krzywda dzieci oraz potrzeba zapobiegania jej powinna stanowi¢ kluczowe zadanie
dla wtadz publicznych, ktore w jak najwyzszym stopniu powinny przeciwdziata¢ zjawisku
,hiezauwazania”, ze dziecku dzieje si¢ krzywda, ktdrej samo nie moze si¢ przeciwstawic.
Krzywda ta moze przejawia¢ si¢ nie tylko w wymiarze przemocy fizycznej, lecz takze
w pozbawieniu dziecka mozliwosci przebywania w normalnym domu wraz ze swoimi

rodzicami, a szczegOlnie matka, ktora zatroszczy sie 0 zaspokojenie jego potrzeb.

Ze wzgledu na to, ze w Polsce funkcjonuja Domy Matek i Dzieci przy zaktadach
karnych, to personel wiezienny takze obarczony jest potrzeba doskonalenia swoich
umiejetnosci pomocnych dla matek uczacych si¢ roli rodzica. Niezbedna jest takze
odpowiednia wiedza psychologiczna w celu wykrywania niewidzialnych na pierwszy rzut oka

nieprawidtowosci oraz naduzy¢ godzacych w dobro dziecka.

Z punktu widzenia dylematow zwigzanych z oddzieleniem matki od jej dziecka po
ukonczeniu przez nie trzeciego roku zycia, nalezy wzig¢ jeszcze pod uwage, iz w Polsce
zostalty utworzone jedynie dwa Domy dla Matki iDziecka, co powoduje, ze czesé
przebywajacych tam kobiet oddalona jest od swojego miejsca zamieszkania nawet o kilkaset
kilometrow. Warunki te nie sprzyjaja podtrzymywaniu wiezi skazanej kobiety oraz jej
dziecka z pozostatymi cztonkami rodziny, jak rOwniez stwarza¢ bedg problem w momencie
zakonczenia sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem ze wzgledu na osiggnigcie przez nie

okreslonego wieku.

Rozdzielenie dzieci i ich matek stwarza bardzo czgsto trudne do uniknigcia problemy
natury emocjonalnej. Czgs¢ dzieci moze manifestowa¢ Swoje emocje W Sposob

psychosomatyczny, poprzez doznawanie czestych bolow gtowy, smucenie Sie, nie panowanie
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nad agresja, czy tez zachowywanie si¢ W sposOb nieakceptowalny i problematyczny.
U starszych dzieci moze takze pojawic¢ si¢ problem ich stygmatyzacji przez inne dzieci,
szczegOlnie z grup réwiesniczych, gdy te dowiedza si¢ 0 odbywaniu przez matke kary

pozbawienia wolnosci.

Kwestia rozdzielenia dziecka z jego matka, ktdra nie moze wraz z potomkiem opuscic
zaktadu karnego, odbija si¢ takze negatywnie na samej osadzonej, zwlaszcza, gdy wzorowo
spetniata swoje rodzicielskie powinno$ci, za$ macierzynstwo stalo si¢ dla niej zrodlem
rados$ci, satysfakcji oraz motywacji do zmiany swojej dotychczasowej postawy i wzbudzito
w niej nadzieje w tym zakresie. Nie mozna bowiem wykluczy¢, ze niektére matki — poprzez

macierzynstwo odkryja w sobie inne mozliwosci - a przez to przejda pozytywng przemiang.

Istotne znacznie ma tu takze kwestia zzycia si¢ matki z dzieckiem i popadnigcie przez
nig w smutek lub nawet depresje¢, gdy zostanie ono od niej zabrane. Cz¢$¢ matek doswiadczy¢
woOwczas moze utraty motywacji do dalszej pracy nad soba, szczeg6lnie wowczas, gdy czeka
je perspektywa odbycia wieloletniej kary, nie wspominajagc 0 karze dozywotniego

pozbawienia wolnosci.

Ponadto moga mie¢ takze miejsce sytuacje, w ktérych rodzina zaprzestanie
przywozenia dziecka na widzenia do matki, mimo iz dziecko to wcze$niej przebywato wraz

nig w Domu Matki i Dziecka i byto z nig zzyte.

Bardzo trudnych emocji mogg takze doswiadczac¢ kobiety, ktorych dzieci trafity pod
opieke rodziny, za$ ta, nie wywiazujac si¢ nalezycie ze sprawowania opieki nad dzieckiem,
utracita do niego prawo. W tej sytuacji pozbawiona wolnosci kobieta nie zawsze bedzie
mogta mie¢ realny wptyw na losy swojego dziecka, co wywotywa¢ moze kolejne ludzkie

dramaty.

Niepokoje moze budzi¢ roéwniez wykorzystywanie dziatan macierzynskich
uwarunkowanych sytuacyjnie. Pogodzenie dwdch niezwykle odmiennych rél — roli matki
i roli skazanej jest bardzo trudne. Wymaga podporzadkowania si¢ odgornie ustalonemu
porzadkowi wieziennemu, a zarazem oczekuje sie stworzenia dziecku warunkow i sytuacji
najbardziej przypominajacych te, ktore wynikajg z normalnego zycia. W tych sztucznych
warunkach dziecko jest nieustannym obserwatorem sytuacji podporzadkowywania matki

osobom z personelu wieziennego, podejmowania waznych decyzji za osobe znaczacg dla
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dziecka, stosowania procedur wi¢ziennych nagrod i sankcji. Takie warunki tworzg odmienny

typ socjalizacji, ktéry zostal nazwany wiezienna (dysocjacyjng)*3?.

Na gruncie kodeksu karnego wykonawczego przewidziano okreslone instrumenty
prawne, ktore majg ztagodzi¢ ujemne skutki dekompozycji rodziny wynikajace z osadzenia
rodzica w zaktadzie karnym. W tym kontekscie nalezy wymieni¢ w szczego6lnosci nastepujace
regulacje: art. 17 k.k.w., 67 8 3 k.k.w., 87 8 4 k.k.w., 87a k.k.w., 95 k.k.w., 1058 1i 2 k.k.w.,
105a 821 3 k.kw., 122 k.k.w., 151 § 1 k.k.w., 153 § 2 k.k.w.*%,

4.2. Przyczyny i okolicznos$ci naruszenia dobra dziecka przez
matke w okresie odbywania kary pozbawienia wolnosci w domu
matki i dziecka oraz jego skutki prawne

Jak zostato juz wspomniane, pozbawiona wolnosci kobieta, zwlaszcza gdy zostaje
matka, zmuszona jest zmagac¢ si¢ z problemami, z ktérymi nawet kobieta zyjaca w warunkach
wolnosciowych moze sobie nie poradzi¢ w skuteczny sposob. W szczegdlnosci chodzi
0 sytuacje wynikajace z poporodowych zaburzen nastroju, réznego rodzaju doznanych
urazéw, bardzo silnej tesknoty za bliskimi osobami, poczucia bardzo znacznych wyrzutéw
sumienia prowadzacych do cigglego przypisywania Sobie wrecz nadmiernej i trudnej do
wybaczenia winy, braku wsparcia ze strony bliskich 0séb, poczucia braku zrozumienia oraz
wielu innych przyczyn, ktore gdy nie zostang we wlasciwym momencie rozwiktane, moga
sta¢ si¢ zrodtem roznych dysfunkcji, a w ostatecznosci moga zacza¢ negatywnie odbijac sig

na dobru dziecka.

4.2.1. Syndrom braku tzw. instynktu macierzynskiego oraz jego wplyw na sprawowanie
opieki nad dzieckiem

Matka, ktora podjeta decyzje o sprawowaniu opieki nad swoim dzieckiem
w przywigziennym Domu dla Matki i Dziecka, nie zawsze jest w stanie poradzi¢ sobie

zZ cigzarem macierzynstwa realizowanego w ten sposéb. Przyczyny takiego stanu rzeczy moga

431 B. Toron-Furmanek, dz. cyt., s. 413.

432 A, Kwiecinski, Skazani — rodzcie...., s. 188.
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mie¢ zroznicowane podioze inie zawsze wynika¢ beda z czynnikdw w petni zaleznych od

kobiety, ktdra stata si¢ matka.

Dzieci pozbawionych wolno$ci kobiet matek musza si¢ zmaga¢ z emocjami, jakich nie
doswiadcza dziecko, ktérego matka przebywa znim w warunkach wolnosciowych.
W skrajnych przypadkach niektore z kobiet zmuszone sa przerwaé opieke nad swoim
dzieckiem, a nawet dochodzi do sytuacji odebrania matce dziecka, ktérego dobro zostanie

zagrozone.

Na przebieg opieki nad dzieckiem oraz wyplywajace stad nieprawidtowosci moze
mie¢ wptyw szereg czynnikow, sposrod ktdrych nie wszystkie sg mozliwe do skorygowania,

badz wyeliminowania na drodze pracy wtasnej danej kobiety.

W pierwszej kolejnosci nalezy wskaza¢ na brak tzw. instynktu macierzynskiego, ktory
moze ujawni¢ si¢ wsrod niektdrych kobiet oraz powodowaé brak woli podejmowania wobec
dziecka czynnosci opiekunczych, czy tez brak potrzeby ich werbalizowania. Zgodnie ze
stownikiem jezyka polskiego instynkt to ,wrodzona zdolno$¢ dziedziczna zywych
organizméw do okre$lonych celowych dziatan swoistych dla danego gatunku i waznych dla

[jego] przetrwania*3,

Jak podaje Emilia Szymczak instynkt macierzynski mozemy rozumie¢ jako wrodzona
I dziedziczng dyspozycje psSychiczng oraz uniwersalng sktonno$¢ do posiadania potomstwa

i opieki nad nim*3,

Bogustawa Budrowska wskazuje, ze w powszechnym rozumowaniu funkcjonuje
przekonanie otym, ze Kobiety nie maja specjalnych trudnosci w realizowaniu ,,nakazu
macierzynstwa”, ze wzgledu na to, ze jest to tylko realizacja naturalnego dla nich instynktu.
Kobiety — zgodnie z tg tezg — rodzg dzieci, a potem troskliwie je wychowuja, powodowane
naturalnym instynktem**®. Jednak nie zawsze tak bedzie, a zZwtaszcza w warunkach, ktére dla

danej kobiety moga okaza¢ si¢ zbyt trudne do zniesienia.

Jak wskazuje Barbara Toron-Formanek, kobiety odbywajace karg¢ pozbawienia

wolnosci wraz ze swoimi dzie¢mi stanowig Kategorie¢ tych kobiet, ktorym wypetnianie roli

433 M. Szymczak, Stownik jezyka polskiego, Warszawa 2002, s. 746.

434 E. Szymczak, Instynkt macierzyrski — mit czy rzeczywistos¢? Refleksje wokot rozproszenia (powotania) kobiet
w XXI wieku, ,,Studia Edukacyjne”, 2014, nr 33, s. 228.

435 B. Budrowska, Macierzynstwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety, Wroctaw 2000, s. 18.
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matki zazwyczaj nie przychodzi tatwo. Pelnienie funkcji macierzynskich niejednokrotnie
przynosi wiele problemow, wynikajacych z braku odpowiedniej wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji**®.

W sytuacji, w ktdrej kobieta matka odbywa kare pozbawienia wolnosci, moze doznac
konfliktu wartosci wyrazajacego Si¢ — z jednej strony — w byciu biologiczna matka, za$
z drugiej, byciem osoba nazhaczong przestepstwem, Stygmatyzowang, ukarang,
niejednokrotnie odrzucong przez spoteczenstwo. W takich warunkach speinianie si¢ w roli
matki, zwlaszcza w obliczu nieodczuwania instynktu macierzynskiego lub jego wygluszenia,
jest znaczaco utrudnione i moze sta¢ si¢ podtozem dla wystepowania okreslonych anomalii.
Kobiety matki odbywajace kare w jednostkach penitencjarnych narazone sg w szczegolny
sposob na negatywny wplyw utraty wolnosci, za§ swoje przykre odczucia mogag wprost
przelewa¢ na dzieci, ktore sg catkowicie bezbronne wobec jakichkolwiek przejawéw

psychicznego oddziatywania w szkodliwym dla nich wymiarze.

Brak odczuwania instynktu macierzynskiego przez kobiety, ktore zdecydowaly si¢ na
sprawowanie opieki nad swoim dzieckiem w okresie przebywania w zaktadzie karnym,
Z pozoru nie zawsze powinien by¢ utozsamiany z ,,gorszym” rodzajem macierzynstwa, jak
rowniez interesownym podej$ciem kobiety, ktéra mimo wszystko deklaruje ch¢é zajmowania
si¢ dzieckiem w zamian za korzysci, jakie osiagnie poprzez umieszczenie jej w Domu dla
Matki i Dziecka, ktéry w istocie stanowi miejsce znacznie bardziej komfortowe niz zaktad
karny. Profity ptynace dla dziecka ze strony jego matki, ktéra mimo skazania chce przy nim
by¢, nie odczuwajac nawet tzw. instynktu macierzynskiego, nadal moga by¢ dla dziecka
znacznie bardziej cenne, niz kompletny brak zainteresowania nim ze strony matki i trafienie
dziecka do rodziny zast¢pczej, badz rdéznego rodzaju osrodkow. Oznacza to, Ze nie zawSze
deklaracja nieodczuwania przez kobiete instynktu macierzynskiego, moze by¢ utozsamiana
z brakiem prawidtowego spetnienia macierzynskich powinnosci wobec matego cztowieka czy

tez okazywania mu troski, zrozumienia i mitosci.

Jak podaje w swojej pracy B. Budrowska, Elizabeth Badinter, ktora przedmiotem swej
analizy uczynita historycznie zmienne realia spoteczno-kulturowe Francji, zwrocita uwage na
fakt stosunkowo pdznego skonstruowania mitu macierzynstwa. Przynajmniej do drugiej
potowy XVIII w. zauwazono, ze dziecko owszem, potrzebuje mitosci, ale niekoniecznie

macierzynskiej. Co wigcej B. Budrowska podaje, ze nagminne byly przypadki emocjonalnego

436 B, Toron-Férmanek, dz. cyt., s. 410.
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i fizycznego opuszczenia dzieci przez matki, a ponadto niemowleta najczesciej odsytano na
kilka lat na wies, gdzie wychowywaly je mamki w warunkach czesto stwarzajacych
niebezpieczenstwo dla zycia dziecka. Z kolei kobiety pochodzace z tzw. wyzszych sfer nie

karmity swoich dzieci dzieci piersia®®’.

Analiza wypowiedzi kobiet, ktére zostaly matkami pozwala dojs¢ do wniosku, ze
instynkt macierzynski jest kwestig niezwykle indywidualng. Jego sita i nat¢zenie nie stanowi
bowiem statej wartosSci, jak rOwniez ulega zmianom w zalezno$ci od takich czynnikéw, jak:
wiek, wyksztatcenie, pochodzenie spoteczne, dochdd, pragnienie narodzin dziecka, badz
przeciwnie — rozczarowanie byciem w ciagzy. Niezwykle wazne jest wigc, aby w przypadku
braku checi posiadania potomstwa nie traktowac tego stanu jako braku spetnienia Spolecznej
normy, nie wypetnienia obowiazku i kobiecej powinnos$ci, bowiem tylko zycie w zgodzie
z wlasnym powolaniem moze sta¢ si¢ gwarantem wewngtrznej wolnosci i 0sobistego
szczescia®®®, Dotyczy to takze kobiet, ktore zostaty pozbawione wolnosci, a pomimo tego
zaszly W cigz¢ oraz pragng sprawowacé opieke nad swoimi dzieémi, cho¢ jednocze$nie

deklaruja w mniejszym, badz wigkszym stopniu brak odczuwania instynktu macierzynskiego.

Kwestia braku odczuwania instynktu macierzynskiego przez pozbawiong wolnosci
kobiet¢ matke moze zatem sta¢ si¢ problemowa dopiero w momencie zaniedbywania dziecka,
nie odpowiadania na jego potrzeby, ignorowania ptaczu niemowlgcia, zaniedbywania
w sferze karmienia, kapania, pielegnowania, podawania lekarstw, a tym bardziej w momencie
uciekania si¢ do przemocy, badz ujawnienia si¢ innych patologicznych postepowan
w stosunku do dziecka. Problematyka odniesienia si¢ do wystgpowania, badz braku tzw.
instynktu macierzynskiego nie powinna mie¢ wptywu na ocene caloksztattu sprawowania
opieki nad dzieckiem, ktdrego matka, zadeklarowata takg cheé i zostata przeniesiona do
Domu Matki i Dziecka na okreslony czas. Jedynie zatem brak potrzeby zajmowania si¢
dzieckiem potaczony z zaniechaniem odpowiadania na jego potrzeby, co prowadzi do
zagrozenia dobra dziecka, powinien sktoni¢ personel wigzienny do wszczgcia okreslonych

procedur prawnych.

437 B. Budrowska, Macierzynstwo jako ..., s. 20-21.

438 |, Trobisch, Kobieta silna. Odkryj swojg tozsamosé, Czestochowa 1999, s. 7.
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4.2.2. Problematyka sprawowania opieki nad dzieckiem przez kobiety uzaleznione od
substancji psychoaktywnych

Innego rodzaju zaburzeniem, ktére moze utrudniaé, a czasem wreCz Uniemozliwiac
sprawowanie przez pozbawiong wolnosci kobiete opieki nad jej dzieckiem jest uzaleznienie
od substancji psychoaktywnych, a szczeg6lnie od alkoholu, narkotykdw, badz innego rodzaju

destrukcyjnych srodkow.

Jak podaje Andrzej Majcherczyk, problemy zwigzane zuzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych sg wsrdéd 0s6b pozbawionych wolnosci na tyle rozpowszechnione, ze kazda
wigksza jednostka penitencjarna powinna dysponowaé¢ wlasnym oddziatem terapeutycznym
dla skazanych uzaleznionych*®. Pokazuje to, ze problem ten nie omija takze kobiet, w tym
nawet kobiet matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci oraz spodziewajacych sig¢

dziecka lub sprawujacych nad nim opieke.

Kobiety, ktore regularnie spozywaja alkohol, w takim samym stopniu mogg stac¢ si¢
matkami jak kobiety, ktore sa wolne od wszelkiego rodzaju uzaleznien. Jednak wptyw
spozywanego przez matke alkoholu w sposéb jednoznaczny pokazuje, jak bardzo negatywnie

wplywa to na rozwoj dziecka.

Nastepstwa spozywania alkoholu w czasie cigzy jako pierwszy opisal w 1968 r.
pediatra Paul Lemoine u 127 francuskich dzieci. Jednak wyniki swoich badan opublikowat
w mato znanym francuskim dzienniku wskutek czego nikt si¢ wowczas tym tematem nie
zainteresowatl. Dopiero dwoch amerykanskich lekarzy z Seattle, Kenneth Jones i David
Smith, pi¢¢ lat pdzniej opublikowato swoje badania nad osmioma przypadkami dzieci
z FAS*Y. W medycynie mianem FAS (Fetal Alcohol Syndrome) okresla sie ,.alkoholowy
zespot plodowy stanowigcy grupe objawow i oznak, ktore wystepuja W powigzaniu ze sobg
i do wystgpienia ktorych musi by¢ spetniony jeden z zasadniczych warunkow, jakim jest

przyjmowanie przez kobiete ciezarng alkoholu lub jej uzaleznienie od tego $rodka”**L,

4% A, Majcherczyk A., Specyfika terapii uzaleznienia od srodkdw psychoaktywnych w zakfadach karnych,
,,Alkoholizm i Narkomania”, 2007, nr 20(3), s. 323.

40 M. Marek, Spozywanie alkoholu przez kobiety w czasie cigzy — zagroZenia dla rozwoju dziecka, ,,Studia
Socialia Cracoviensia”, 2013, nr 2 (9), s. 146-147.

41 E, Kedra, M. Borczykowska — Rzepka, Plodowy zespét alkoholowy W ujeciu interdyscyplinarnym, Opole
2015,s. 7.
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Uzaleznione kobiety, a szczegdlnie te, ktore spodziewaja si¢ dziecka, moga poddac sie

terapii, ktora probuje si¢ rozpoczaé jeszcze przed urodzeniem dziecka.

Jak podaje I. Zalikowska, pierwszy oddziat dla uzaleznionych kobiet zostatl utworzony

w 1976 r. w Grudziagdzu i funkcjonuje do dnia dzisiejszego**2.

I. Zalikowska wymienia najczeSciej wystepujace cechy uzaleznionych kobiet, ktdre
odbywajg kare pozbawienia wolnos$ci, mianowicie sg to: wyrazny neurotyzm, wysoki poziom
leku przed otwieraniem si¢ i to nie tylko warunkowany pobytem w izolacji, uzywanie siebie
w celu zadowalania innych, uzywanie innych do okreslania swojej warto$ci oraz liczne $lady
ciezkich traum przezytych w dziecinstwie imtodosci, rywalizacyjne kontakty zinnymi

kobietami, jak rowniez preferowanie ptci przeciwnej**,

Okolicznos¢ uzaleznienia sprzyja popetieniu przez kobiety przestepstw, jak rowniez
ujawnieniu przez nie zachowan patologicznych takze w stosunku do dzieci oraz réwniez

w momencie sprawiania nad nimi opieki w przywieziennych Domach dla Matek i Dzieci.

J. Chojecka wskazuje, ze substancje takie jak alkohol i narkotyki przyczynity si¢ do
popelnienia przestgpstwa przez blisko jedng pigta badanych. W grupie 0 wyzszym niz $rednie
ryzyku blisko trzy czwarte osadzonych miato problem z alkoholem, a praktycznie jedna
trzecia z narkotykami. Substancje te w opinii trzech czwartych badanych przyczynity si¢ do
naruszenia prawa, W ten sposob, ze osoby te kradly, aby zdoby¢ srodki na alkohol lub
narkotyki. W grupie o maksymalnym ryzyku powrotnosci do przestepstwa az sze$¢ na siedem
badanych kobiet miato problem z alkoholem i narkotykami. U wigkszos$ci z nich mozna byto
stwierdzi¢ naduzywanie obu tych substancji jednoczesnie. Wszystkie respondentki wskazaty

réwniez, ze lamaty prawo W zwigzku z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych?*#4,

Okoliczno$¢ bycia uzalezniong od alkoholu, badz od innych substancji
psychoaktywnych nie wyklucza mozliwosci jednoczesnego sprawowania - jako matka -
opieki nad wlasnym dzieckiem w warunkach pozbawienia wolnosci. Wiele uzaleznionych
kobiet troskliwie opiekuje si¢ swoimi dzie¢mi, cho¢ wywoluje t0 réznorodne reakcje

spoteczne, w wiekszosci 0 negatywnym zabarwieniu.

442 |, Zalikowska, Terapia, resocjalizacja i readaptacja spofeczna skazanych kobiet uzaleznionych od alkoholu,
[w:] I. Dybalska (red.), Kobieta w wigzieniu..., s. 189.

443 Tamze, s. 189-190.
444 ]. Chojecka, Kobieta w wiezieniu i jej resocjalizacja — zamierzenia a rzeczywistos¢, Wydawnictwo Naukowe

UAM, Poznan 2013, s. 163.
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Jak podaje A. Matysiak-Btaszczyk, uzaleznienia stanowig bardzo istotny, lecz takze
problemowy obszar oddziatywan resocjalizacyjnych, poniewaz uzaleznionych skazanych
matek przybywa w populacji przestgpczych kobiet i dziewczat, a liczba miejsc w oddziatach
terapeutycznych jest — jak do tej pory - stata. Zdarza si¢ niestety, ze zanim zwolni si¢ miejsce
na oddziale terapeutycznym dla skazanej matki, to wczesniej wychodzi ona na
przedterminowe zwolnienie lub konczy terminowo okres odbywania swojej kary, co
pozbawia ja szansy na podjecie proby uwolnienia sie¢ spod jarzma uzaleznienia. Same skazane
niejednokrotnie mowig 0 tym, ze dla nich najlepszg walkg z uzaleznieniem jest wlasnie
izolacja. Dzigki niej nie maja mozliwosci stosowania $rodkéw psychoaktywnych*®. To
pokazuje, ze bez wsparcia ze strony specjalistow, wiele kobiet matek moze nie poradzi¢ sobie
zZ cigzarem uzaleznienia po opuszczeniu zaktadu karnego. A to z kolei odbije si¢ na dobru

dziecka.

Wobec ci¢zarnych kobiet stosuje si¢ specjalne procedury celem odpowiedniego
realizowania wobec nich funkcji opiekunczych oraz wychowawczych, zwtaszcza w sytuacji
ujawnienia problemu z uzaleznieniem. U 0s6b pozbawionych wolnosci, u ktorych
stwierdzono uzaleznienie, stosuje si¢ odpowiednie leczenie (art. 117 § 1 k.k.w.), ktore zwykle

jest podejmowane na oddziale terapeutycznym.

W odniesieniu do skazanych kobiet ci¢zarnych stosuje si¢ W szczegolnosci Instrukcje
nr 3/2017 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 26 lipca 2017 r. w sprawie
postgpowania z osadzonymi cigzarnymi. Zgodnie z 8 1 instrukcja okresla czynnosci i zadania
zwigzane Zz organizacja iprowadzeniem w zaktadach karnych iaresztach sledczych
oddziatywan wobec skazanych, ukaranych itymczasowo aresztowanych kobiet ciezarnych
przed narodzinami dziecka iumieszczeniem w Domu Matki i Dziecka. Zgodnie z 810
w przypadku stwierdzenia potrzeby skierowania cigzarnej na terapie w oddziale dla
uzaleznionych oraz mozliwosci zrealizowania terapii przed uptywem siddmego miesigca
cigzy, do oddziatu terapeutycznego o odpowiedniej specjalizacji ci¢zarng przyjmuje si¢

w pierwszej kolejnosci®4®,

Oddziatl terapeutyczny, do ktéorego mozna skierowa¢ osadzong uzalezniona,
funkcjonuje przy Zaktadzie Karnym w Grudziagdzu. Poniewaz jest to jedyna tego rodzaju

placowka odwykowa w Polsce, kieruje si¢ do niej osadzone uzaleznione z catego kraju,

45 A Matysiak-Btaszczyk, Wiezienne macierzyhstwo. ..., s. 156-157.

446 https://edu.cossw.pl/file/redir.php?f=0GbfdtK4zkh [dostep: 8 czerwca 2023 r.].
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a zatem: miodociane, odbywajgce kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy, recydywistki,

a wsrod nich takze kobiety cig¢zarne.

Ponadto, w stosunku do wszystkich kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci,
zastosowanie moze takze znalez¢ Instrukcja nr 2/2018 Dyrektora Generalnego Stuzby
Wigziennej z dnia 21 listopada 2018 r. w sprawie postgpowania z osadzonymi kobietami.
Zgodnie z 8 6 ust. 3 Instrukcji w zakresie oddzialywan o charakterze opieki medycznej
stosuje si¢ je odpowiednio takze wzglgdem kobiet W OKresie cigzy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem instrukcji nr 3/2017 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 26

lipca 2017 r. w sprawie postepowania z osadzonymi cigzarnymi®*’,

W stosunku do osadzonych, ktore zostaja matkami, podejmuje si¢ oddziatywania
resocjalizacyjne w Domu Matki i Dziecka, dzigki ktorym kobiety te zyskuja zwigkszone
szanse na opuszczenie zaktadu karnego jako osoby ustabilizowane w swoim uzaleznieniu,
przez co znacznie tatwiej powinny powréci¢ do normalnego zycia, niz ma to miejsce wobec

kobiet, ktore nie poddaty si¢ zadnej terapii.

Nalezy ponadto zaakcentowaé wptyw uzaleznienia matki na rozwdj jej dziecka, jak
rowniez jego sktonnosci w przysztosci do popadania w podobne uzaleznienia ze wzgledu na

Znane mu wzorce negatywnego postepowania.

Jak podaje M. Lukasik mozna to0 zilustrowac przyktadem przejmowania przez dziecko
wzorcOw roztadowywania napigé W ten sposob, ze ,,Czgsto wyczuwalny od rodzica zapach
alkoholu moze zosta¢ skojarzony przez dziecko z bezpieczenstwem wynikajacym z uczucia

bliskosci™*48.

Uzaleznienia podaje si¢ tez czegsto jako powdd stosowania przez rodzicow wobec
dzieci przemocy. Czesto bowiem uzaleznione matki, ktore stosujg przemoc wobec swoich

dzieci, same niegdy$ byty ofiarami podobnych ztych praktyk.

47 https://edu.cossw.pl/mod/book/view.php?id=2377, [dostep: 26 maja 2023 r.].

448 M. Lukasik, Dziecko na widzeniu. Wplyw atmosfery wieziennej na psychike dziecka w percepcji osadzonych,
odwiedzajgcych i funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, [w:] A. Krause, S. Przybylinski, Resocjalizacja
penitencjarna — aktualne wyzwania i rozwigzania, Krakéw 2012, s. 181.
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4.2.3. Stosowanie przemocy przez skazane matki wobec dzieci w trakcie odbywania kary
pozbawienia wolnos$ci w Domu Matki i Dziecka

Zaniedbywanie, badz inne formy ztego traktowania dziecka moga przejawiaé si¢ na
rozne sposoby i dotyczy¢ moze zardbwno tych matek, ktdre odbywajg kare pozbawienia
wolnoséci, jak rowniez wychowujgcych swoje dzieci na wolnosci. Jedng z ich najgorszych
odmian zlego traktowania dzieci jest stosowanie przemocy ze strony rodzica, szczegolnie
w stosunku do dziecka matego, catkowicie bezbronnego, niejednokrotnie znajdujacego si¢
jeszcze w okresie niemowlgcym, a juz doswiadczajacego fizycznego okrucienstwa. Przemoc
wobec dzieci wcigz jeszcze stanowi trudny do rozwigzania problem. Nie zawsze tez istnicja
warunki ku jego ujawnieniu, ponadto przemoc moze mie¢ wiele twarzy i nie zawsze tak samo

moze by¢ odbierana przez rdzne srodowiska.

Swiatowa Organizacja Zdrowia okresla przemoc fizyczng jako dziatanie, w ktdrego
efekcie dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone.
Przemoc ta moze by¢ przy tym zarObwno czynnoscig powtarzalng, jak ijednorazows.
Organizacja Naroddw Zjednoczonych, formutujac definicj¢ przemocy fizycznej wobec dzieci,
wskazuje na celowe uzycie sily fizycznej, ktorej rezultatem jest — lub z duzym
prawdopodobienstwem moze by¢ — szkoda dla zdrowia, zycia, rozwoju i godnosci dziecka.
ONZ zalicza do przemocy nastepujace czynnosci wobecC dziecka: bicie, kopanie, szarpanie,
gryzienie, parzenie, duszenie i trucie ze strony cztonkéw swoich rodzin. Przemoc fizyczna
wobec dzieci ze strony najblizszych ma czgsto forme¢ kar cielesnych, zas za kare cielesng
uwaza si¢ kazda kar¢ potaczong z zastosowaniem sity fizycznej, ktorej celem jest

spowodowanie bolu, badz innego rodzaju dyskomfortu w jakimkolwiek stopniu®4°.

Fizycznie zngcajacy si¢ nad dzie¢mi rodzice posiadajg wspolne cechy, czgsto sami
pochodzg zrodzin, w ktoérych przemoc byla norma. W ich dorostym zachowaniu sa
powtorzenia tego, czego sami doswiadczyli W dziecinstwie ze strony swych rodzicéw. Uzycie
sity wobec dziecka to jeden z najbardziej znanych destrukcyjnych sposobow radzenia sobie
z uczuciami, problemami, a szczegolnie z wtasnym nieposkromionym gniewem i bezsilno$cia

wobec dziecka*®.

449 J. Wtodarczyk, Przemoc wobec dzieci, [w:] Dzieci sie liczq. Raport 0 zagrozeniach bezpieczenstwa i rozwoju
dzieci w Polsce, Fundacja ,,Dajemy Dzieciom Sit¢”, 2017, nr 1, s. 193-194.

450 A, Kwitok, Przemoc w rodzinie jako Zrédto zachowan agresywnych miodziezy, Katowice 2007, s. 109.
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Mimo, iz dysfunkcji wystepujacych u osadzonych kobiet matek jest wiele rodzajow,
ktére moga mie¢ wpltyw na sposob realizacji powinno$ci macierzynskich, to najbardziej
jaskrawa formag negatywnego oddzialywania na dziecko jest stosowanie wobec niego
przemocy, zwlaszCza ze na gruncie prezentowanej tematyki, dotyczy¢ to moze najczesciej
noworodkow, niemowlat oraz bardzo matych dzieci, albowiem do ukonczenia przez nie
trzeciego roku zycia. Dzieci znajdujace si¢ W tym okresie, nie do$¢ ze catkowicie sg zalezne
od swojego opiekuna, to nie sg w stanie samodzielnie zaradzi¢ krzywdzie, ktora moze ich

spotka¢ oraz wyrzadzi¢ im ogromng szkode | narazi¢ na niczym nie zastuzone cierpienie.

Ponadto oile nieradzenie sobie przez osadzong matk¢ ztrudami wigziennegO
macierzynstwa moze wcale nie prowadzi¢ do ograniczenia lub pozbawienia jej wtadzy
rodzicielskiej, otyle wychwycony moment znegcania si¢ nad dzieckiem, juz tak, a wrecz
wymaga podjegcia niecierpigcych zwtoki dziatan, szczegolnie ze przemoc moze wprost

zagrozi¢ zyciu lub zdrowiu dziecka.

Z prawnego punktu widzenia wszelkie — cho¢ uprzednio poddawane ocenie
specjalistow — formy zaniedbywania dziecka stanowig naruszenie obowigzkow rodzicielskich,
z powodu ktorych przewidziano prawne konsekwencje. Mimo iz zgodnie z art. 48 Konstytucji
RP ,rodzice majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami”, to
w ramach tak szeroko pojetej ,,wolnosci” nie mieszcza Si¢ zachowania godzace w szeroko
pojmowane dobro dziecko, a szczegolnie te, ktdre dyktowane sa stosowaniem przemocy jako

nienormalnej formy wychowywania dziecka.

Ograniczenie lub pozbawienie rodzica wtadzy rodzicielskiej moze nastgpi¢ wytacznie
w sytuacjach przewidzianych prawem oraz na podstawie prawomocnego orzeczenia sadu.
Ponadto zgodnie zart. 95 8 1 kodeksu rodzinnego i opiekunczego wtadza rodzicielska
obejmuje w szczegdlnosci obowigzek i prawo rodzicow do wykonywania pieczy nad osoba
i majatkiem dziecka, z poszanowaniem jego godnosci ipraw. Z kolei z§ 3 wskazanego
artykutu wynika, ze ,,wtadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga
dobro dziecka i interes spoteczny”. W dalszej kolejnosci art. 96 § 1 naktada na rodzicow
obowigzek dbatosci o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka i nalezyte przygotowanie do pracy

dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien.

W momencie, gdy dobro dziecka jest zagrozone, istnieje mozliwos¢ pozbawienia
rodzica wiadzy rodzicielskiej. Przestanki zastosowania tej decyzji zostaty okreslone w art.

111 kodeksu rodzinnego i opiekunczego. Na podstawie art. 111 8 la sad moze pozbawic
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rodzicow wiadzy rodzicielskiej, jezeli mimo udzielonej pomocy nie ustaly przyczyny
zastosowania art. 109 zarzadzenia sadu opiekunczego w sytuacji zagrozenia dobra dziecka § 2
pkt 5, a wszczegélnosci gdy rodzice trwale nie interesujg Si¢ dzieckiem. Gdy ustanie
przyczyna, z powodu Ktorej pozbawiono rodzica witadzy rodzicielskiej, sad opiekunczy,

zgodnie z art. 111 82 k.r.i o. wladze rodzicielskg moze z kolei przywrocic.

Kobiety nieradzace sobie z macierzynstwem w warunkach izolacyjnych, przezywajace
trudne emocje, badZz zmagajace si¢ z depresja poporodowa mogag roztadowywaé swoje
destrukcyjne nastroje na dziecku, ktore w okresie niemowl¢ctwa potrzebuje czuto$ci oraz

troski i nie jest odporne na jakakolwiek formeg przemocy.

W skrajnych sytuacjach, jesli pomoc personelu wigziennego okaze si¢
niewystarczajaca, za$ kobieta nie podejmie wysitkow w kierunku zmiany swojej postawy i
w dalszym ciggu dobro dziecka bedzie zagrozone, sad moze nawet orzec 0 pozbawieniu

wiadzy rodzicielskiej.

Z drugiej strony kobiety, ktére trafiaja do Domu Matki i Dziecka znajdujg si¢ pod
statym nadzorem Stuzby Wigziennej, dzigki czemu istnieje zwigkszona Szansa na szybsze
wykrycie wszelkich nieprawidlowosci, jak rowniez pojawia si¢ szansa na skorygowanie

niektérych zachowan.

Okreslona czgs¢ skazanych kobiet sama doswiadczyta ogromu cierpienia oraz
przemocy, przez co prawidtowe wzorce postgpowania moga by¢ u nich w znacznym stopniu

zaburzone.

J. Helios i W. Jedlecka zauwazajg, ze przemoc ze strony dorostych jest silnym, czgsto
chronicznym stresorem, ktory w istotny sposob wptywa na rozwoj dziecka, zardwno we
wczesnym, jak ipoznym dziecinstwie, atakze w okresie dorastania. Moze wie§¢ ku
poznawczym zaburzeniom, rozwini¢ciu si¢ zachowan ryzykownych, wtym réwniez
zachowan przemocowych. Istnieje ogrom dowodow na wptyw traumatycznych doswiadczen
powigzanych z przemoca doznawang w dziecinstwie z wystepowaniem zaburzen oraz chorob
psychicznych, jak np. depresja, leki, zaburzenia odzywiania, prOby samobdjcze,

samookaleczenia, narkomania, alkoholizm oraz innego rodzaju uzaleznienia®!,

451 ], Helios, W. Jedlecka, Przemoc wobec dzieci..., s. 211.
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4.2.4. Problemy zdrowotne oraz osobiste osadzonych kobiet matek oraz ich wplyw na
wychowywanie dziecka w warunkach izolacyjnych

Macierzynstwo oraz posiadanie dziecka zazwyczaj kojarzone jest ze spetnieniem przez
kobiete jednego z jej najwazniejszych zyciowych celow. Wcigz najczesciej spotkaé si¢ mozna
z wyobrazeniem matki noworodka, jako kobiety szczesliwej, usmiechnietej, promieniejacej
rado$cig oraz z zadowoleniem karmigcej swoje dziecko. Jednakze nie zawsze tak jest i cze$¢
kobiet nie odczuwa dobrego nastroju zwigzaneg0 z urodzeniem dziecka oraz perspektywa
sprawowana nad nim catodobowej opieki. Niektore matki odczuwajg po porodzie wytacznie
chroniczny smutek, czuja si¢ zmeczone, oObcigzone oOraz uwigzione poczuciem braku
perspektyw na uwolnienie si¢ od przygnegbiajacego stanu. U czesci matek, o ile w pore nie
zostang wdrozone odpowiednie dziatania terapeutyczne, moze ujawnié¢ Si¢ depresja, badz
w bardziej skrajnych przypadkach, psychoza. Nieleczona depresja lub psychoza moze z kolei
doprowadzi¢ do bardzo powaznych skutkéw dla matki oraz jej dziecka.

Wedlug Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb ICD-10 (Puzynski, Wciorka, 2000)
o depresji (epizodzie depresyjnym, F32) mozna mowi¢ wowczas, gdy chory przede
wszystkim cierpi z powodu: obnizonego nastroju, utraty zainteresowan i zdolnosci do
radowania si¢, zmniejszenia energii prowadzacego do wzmozonej meczliwosci i ograniczenia
aktywnosci. Z kolei do najczesciej spotykanych objawOw dodatkowych nalezg: ostabienie
koncentracji i uwagi, niska samoocena i mata wiara w siebie, poczucie winy i matej wartosci,
ktore moze by¢ nadmierne i zwykle nieuzasadnione, pesymistyczne postrzeganie przysztosci,
mysli i czyny samobojcze, zaburzenia snu, zmiany taknienia i masy ciata (nawet 0 5% lub

wigcej W okresie ostatniego miesigca)*°2.

Z kolei psychoza poporodowa (postpartum psychosis, PP) jest chorobg rzadka,
wystepujaca U 0,1% kobiet (Siwek, Dudek, 2003). Rozwija si¢ najczgsciej W ciggu
pierwszego miesigca po porodzie, cho¢ jej wystapienie moze Obejmowac okres od kilku dni
do nawet kilku miesiecy. Jej rozw0j na ogédt jest gwaltowny, a poczatkowo pojawia sie
bezsennos¢, brak odczuwania glodu, pobudzenie, drazliwos¢, dysforia, unikanie kontaktow
z dzieckiem lub w ogdle niepodejmowanie opieki nad dzieckiem. Nastepnie po kilku dniach

ujawniajg si¢ urojenia i omamy dotyczace zrobienia krzywdy sobie lub dziecku. Czasami

452 ], Fejfer-Szpytko, J. Wiodarczyk, M. Trabinska-Haduch, Rozpoznanie sytuacji matek matych dzieci w temacie
depresji poporodowej i zaburzen nastroju, ,, Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”, 2016, vol. 15,
nr3,s.92.
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u chorych stwierdza si¢ tez zaburzenia $wiadomosci, dezorientacje czy niepokoj ruchowy.
Kobiety z taka diagnoza ze wzglgdu na zagrozenie zdrowia i zycia whasnego lub dziecka
wymagaja  hospitalizacji oraz  intensywnego leczenia  psychiatrycznego  (leki
przeciwpsychotyczne, czasami terapia elektrowstrzgsowa; Siwek, Dudek, 2003). Psychoza
poporodowa wystepuje U kobiet, ktore juz wczeSniej leczyly sie na schizofreni¢ lub jest

pierwszym objawem choroby afektywnej dwubiegunowej*®2,

Skoro zaburzenia depresyjne zwigzane z urodzeniem dziecka moga spotka¢ kobiety,
ktore otoczone sa opiekg oraz troskag bliskich im 0sdb, jak réwniez zyjace w warunkach
pozwalajacych im na szybszy powrét do zdrowia, to tym bardziej moga one pograzy¢ matki
odbywajagce kare pozbawienia wolnosci, ktore nie moga korzysta¢ ze wsparcia 0s6b im
bliskich, a czgsto majace za soba trudng przesztos¢, doswiadczenie przemocy, odrzucenia
oraz spotecznej stygmatyzacji. Juz sama sytuacji pozbawienia wolnosci stanowi bardzo
obcigzajacg okoliczno$¢é, ktdra w powigzaniu z nastrojem depresyjnym moze nawet
doprowadzi¢ do niemoznosci sprawowania przez matke opieki nad dzieckiem. Kobiety
Ccierpigce na depresj¢ moga bowiem nie mie¢ sily, aby fizycznie zajmowac si¢ wiasnym

dzieckiem.

W konsekwencji niech¢¢ do opieki nad dzieckiem w depresji poporodowej, nadmierny
lek matki 0 dziecko i skupienie si¢ na swoim cierpieniu zaburza komunikacje W zakresie
diady matka—dziecko. Matka nie jest czujna wobec sygnatow ptynacych od dziecka, przestaje
reagowa¢ na wysylane przez nie komunikaty, moze nie rozpoznawac jego potrzeb, a jej
reakcje moga by¢ nieadekwatne. Utrudnia to ksztaltowanie si¢ wzajemnego przywigzania
miedzy nimi, a w efekcie prowadzi do zaburzen wigzi ibardzo negatywnie wplywa na
poznawczy i emocjonalny rozwoj dziecka (KornasBiela, 2003). W ten sposéb depresja matek
stanowi takze czynnik ryzyka krzywdzenia i zaniedbywania matych dzieci (Izdebska,
Lewandowska, 2012)%4,

Specyficznym i dos¢ powszechnym problemem zwigzanym z okresem poporodowego
potogu jest ponadto smutek poporodowy (przygnebienie poporodowe, postpartum blues, baby

blues), ktory wystepuje u okoto 50-80% kobiet, pojawia si¢ zwykle w okresie nawatu

453 Tamze, s. 96.

454 Tamze, s. 97.
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mlecznego, zas$ nasilenie objawdw ma miejsce w pigtym, sz0stym dniu po porodzie, trwa od

okoto 10 dni do dwdch tygodni, a czasem przedtuza sie do miesigca®®.

W baby blues matki na ogoét nie krzywdzg dzieci, gtdéwnie dlatego, ze objawy nie sg
zbyt nasilone i zwykle dos¢ szybko mijajg. Zdarza sig, ze zajgte sobg zaniedbuja opieke nad

dzieckiem, ale nie czynig istotnych dla jego rozwoju szk6d*°°.

Pozbawione wolno$ci kobiety matki mogg takze cierpie¢ na roznego rodzaju
zaburzenia zdrowotne takze w okresie cigzy. Zly stan zdrowia wtym okresie moze

negatywnie odbi¢ si¢ na kondycji dziecka po jego przyjsciu na $wiat.

W dostepnej literaturze nie odnaleziono wzmianek na temat pozbawionych wolnosci
kobiet matek, ktore zapadly na depresje, badz inne schorzenia natury psychicznej powigzane
Z cigza, porodem oraz potogiem, i ktore wptywaty na ich aktywno$¢ w zakresie sprawowania

opieki nad dzieckiem.

Z dostepnych zroédet wynika, ze w dniu 19 lipca 2016 r. w Zaktadzie Karnym nr 1
w Grudzigdzu miato miejsce samobojstwo kobiety ciezarnej, ktore byto przedmiotem

wyjasnien przez Shuzbe Wiezienng oraz Prokurature®’.

4.3. Pomoc postpenitencjarna dla kobiet matek opuszczajacych
zaklad karny — kontynuacja pomocy po wyjsciu matki na wolnosé

W literaturze przedmiotu trudno jest doszukaé si¢ precyzyjnej ijednoznacznej

definicji pomocy postpenitencjarnej*e.

Jak podaje Krzysztof Kucyper ,,pomoc postpenitencjarna jest wsparciem udzielanym

przez panstwo I spoleczenstwo osobom zwalnianym z zakladow karnych. Polega na

45 ], Krzyzanowska-Zbucka, Okofoporodowe zaburzenia psychiczne a krzywdzenie dzieci, ,,Dziecko
Krzywdzone”, 2010, nr 3 (32), s. 45.

456 Tamze, S. 45.

47 Informacja pobrana z: https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/zaklad-karny-nr-1-w-grudziadzu-odpowiedz-na-
publikacje-prasowa, [dostep: 28 kwietnia 2022 r.].

458 A, lwanowska, Przygotowanie skazanych do zycia na wolnosci w trybie art. 164 k.k.w., Warszawa 2013, s.
42.
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udzieleniu im pomocy materialnej i psychicznej”*°. Podobnie twierdzi Lukasz Kozera
wskazujac, ze ,,pomoc postpenitencjarna musi opiera¢ si¢ na materialnym i psychicznym

wspieraniu wiezniéw zwalnianych z jednostek penitencjarnych”4€,

Perspektywa opuszczenia zakladu karnego wskutek zakonczenia odbywania kary
pozbawienia wolnosci prawie zawsze wigzaé si¢ bedzie z okreslong forma wcze$niejszego
przygotowania osadzonego do powrotu na wolnos¢. Idei tej przyswieca art. 67 § 1 k.k.w.
A zatem celem kary pozbawienia wolnosci ma by¢ podejmowanie wobec osoby skazanej
takich dziatan, ktore majg uksztaltowaé jej postawe w taki sposob, aby po zwolnieniu

z zaktadu karnego nie popelnita na nowo przestepstwa.

Z przygotowaniem osoby pozbawionej wolnosci do powrotu do spoleczenstwa wigze
si¢ takze pojecie spotecznej readaptacji, ktdra wigze si¢ Z umiejetnoscig przystosowania si¢ do
zycia w warunkach wolnosciowych, ponoszenia odpowiedzialno$ci za swoje czyny, jak
rowniez radzenia sobie z czynnikami, ktore w przesztosci doprowadzity do przekroczenia

granic prawnie zabronionych.

Jak jednak stusznie wskazuje Tomasz Kalisz, dazenie do tego, aby osoba nie popetnita
kolejnego czynu sprzecznego z prawem, stanowi realizacj¢ celu minimalnego, azatem
poprawy jurydycznej. W ramach przewidzianych rozwigzan penitencjarnych jest jednak

mozliwa realizacja celu maksymalnego, czyli poprawy moralnej*e?.

Zmiana sposobu myslenia na temat poprawnego funkcjonowania w spoteczenstwie
moze pomaAc o0sobie opuszczajacej zaktad karny wkroczy¢ na wiasciwa $ciezke oraz osiagnac
cel polegajacy na trwatej poprawie postawy zyciowej. Niestety, w praktyce realizacja tych
zalozen moze zosta¢ utrudniona, zas w skrajnych sytuacjach wrecz udaremniona z uwagi na
czynniki decydujace 0 mozliwos$ci samodzielnego utrzymania si¢ oraz zapewnienia sobie
i dziecku normalnych warunkéw zycia. Po opuszczeniu zaktadu karnego byly osadzony

czesto zmuszony jest si¢ mierzy¢ z problemami takimi jak brak pracy, brak pienigdzy,

459 K. Kucyper, Instytucjonalne formy wsparcia w pomocy postpenitencjarnej,
http://www.shc.org.pl/Content/124426/PDF/Pedagogika%208-2013%20Kucyper.pdf [dostep: 5 czerwca
2023 r1], s. 55.

460 f Kozera, Pomoc postpenitencjarna jako forma pracy socjalnej, ,,Prace Naukowe Akademii im. Jana
Dhugosza w Czestochowie”, z. XVIII, 2009, s. 216.

461 T, Kalisz, Cele wykonywania kary pozbawienia wolnosci, [w:] L. Bogunia (red.), Nowa kodyfikacja prawa
karnego, t. 4, Wyd. UWr., Wroctaw 2000, s. 217—229; P. Stepniak, Kryzys resocjalizacji penitencjarnej
a praca socjalna, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2004, nr 44—45 s. 32.
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nieposiadanie mieszkania, osamotnienie, atakze — co dotyczy kobiet matek — problem

z zapewnieniem dziecku warunkdéw dla jego wiasciwego rozwoju.

Ponadto, jak stanowi art. 164 8§ 1 k.kw. ,,okres do szesciu miesi¢gcy przed
przewidywanym warunkowym zwolnieniem lub przed wykonaniem kary stanowi, w miar¢
potrzeby, czas niezbedny na przygotowanie skazanego do zycia po zwolnieniu, zwlaszcza do

nawigzania kontaktu z kuratorem sgdowym lub podmiotami, o ktérych mowa w art. 38 § 1”.

Natomiast zgodnie z art. 41 81 k.k.w. ,,w celu ulatwienia spotecznej readaptacji, a
W szczeg6lnos$ci przeciwdziatania powrotowi do przestgpstwa, powinno udziela¢ si¢
skazanym oraz ich rodzinom niezbgdnej pomocy, zwlaszcza materialnej, medycznej,

w znalezieniu pracy i zakwaterowaniu, a takze porad prawnych”.

Krag os6b uprawnionych, wrazie potrzeby, do Kkorzystania z pomocy
postpenitencjarnej jest szeroki iobejmuje osoby pozbawione wolnosci, osoby zwalniane

z zaktadow karnych i aresztow $ledczych, rodziny wymienionych 0s6b*®2,

Postulat pomocy postpenitencjarnej, ktora stuzy pozytywnej readaptacji spotecznej
skazanych, wynika przede wszystkim zfaktu, ze przymusowy pobyt w izolowanym
srodowisku, szczegolnie o dltugotrwatym charakterze, prowadzi do negatywnych nast¢pstw

w funkcjonowaniu cztowieka®®?.

Sama bowiem tylko okoliczno$¢ opuszczenia zaktadu karnego bez zadnej formy
wczesniejszego przygotowania do zmiany sytuacji zyciowej osadzonego, stataby si¢ dla
wigkszo$ci 0s0b opuszczajacych zaktad karny jedynie zrddiem stresu, dezorientacji, a nawet
Igku przed utratg tego, co do tej pory byto znane i powtarzalne, nawet pomimo faktu utraty
wolnosci. Skutki nieprzygotowania pozbawionego wolnosci do zycia poza zaktadem karnym
moga by¢ tym bardziej dotkliwe, im dluzej trwat okres odbywania kary pozbawienia

wolnosSci.

Przebieg kary powinien sta¢ si¢ dla skazanego zrodtem refleksji nad dotychczasowym
sposobem funkcjonowania, jak roéwniez zycia W Sposob sprzeczny z podstawowymi
warto$ciami spotecznymi oraz zasadami prawnymi. Niestety, popadanie w konflikt z prawem
poprzedzone jest zazwyczaj przyzwyczajeniem do dysfunkcyjnego zycia ze wzgledu na

pochodzenie, badz s$rodowisko, w ktorym zamiast wpajania podstawowych wartosci,

462 T, Szymanowski, Prawo karne..., s.404.

463 M. Ciosek, Psychologia sgdowa..., s. 304—305.
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hotdowano zachowaniom aspotecznym, rutynowo stosowano wobec najblizszych przemoc
fizyczng oraz psychiczng, nierzadko naduzywano alkoholu, jak réwniez za normalny tryb
funkcjonowania uznawano state lub okresowe zaniedbywanie potrzeb dzieci, porzucanie ich,

a nawet przyuczanie do zycia sprzecznego z prawem.

W momencie, w ktérym rodzina, ktora stanowi pierwsze, naturalne srodowisko zycia
dziecka, przestaje by¢ dla niego oparciem, wspdlnota pelnigcg funkcje opiekuncze,
rozwojowe, edukacyjne, socjalizacyjne i emocjonalne i staje si¢ zaprzeczeniem jakichkolwiek
potrzeb biologicznych oraz spotecznych, wptywa to negatywnie na dalsze zycie dziecka, ktore
w pewnym momencie osiagajac wWiek dojrzaty 1popadajac w konflikt z prawem, jest
traktowane na rowni z osobami, ktére wychowaty si¢ w domu petnym mito$ci, szacunku oraz
wzajemnej pomocy, od ktérych wymaga si¢ w takim samym stopniu dostosowania do norm

spotecznych, cho¢ nikt ich tego nie nauczyt.

Osoba z taka przesztoscia, a jednoczesnie, ktora zostata skazana na karg pozbawienia
wolnosci, w razie uniemozliwienia jej nauczenia si¢ na nowo zasad funkcjonowania
W spoleczenstwie, bardzo czesto nie ma szans kontynuowa¢ normalnego zycia i po pewnym

czasie zwykle znow trafia ,,za kraty”.

Powody, dla ktorych sposob funkcjonowania osoby pozbawionej wolnoscicudeak
mozna uzna¢ za dysfunkcyjny, moga by¢ bardzo zblizone lub wrecz tozsame z tymi, ktore

charakteryzujg rodzine wykolejong spotecznie.

Jak podaje Henryk Cudak, ,,przyczyn dysfunkcjonalnosci rodziny nalezy doszukiwac
si¢ w dwoch grupach uwarunkowan. Pierwsza grupa przyczyn zwigzana jest ze zjawiskami
makrostruktury spotecznej. Nalezg do nich: bezrobocie, Kkryzys gospodarczy panstwa,
atomizacja zycia spotecznego, niski poziom ekonomiczny spoteczenstwa, konflikty
spoteczne, niski poziom Kkultury pedagogicznej spoteczenstwa, degradacja wartoSci
spotecznych, migracja ludnosci w spoteczenstwie, wzrost tolerancji idewaluacji norm
spotecznych, przenikanie wzoréw zachowan, czesto niekorzystnych, z panstw Europy
Zachodniej i Standw Zjednoczonych™. Z kolei ,,do przyczyn dysfunkcjonalnosci tkwigcych
w srodowisku rodzinnym nalezy zaliczy¢: niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza rodziny,
konflikty w rodzinie, alkoholizm jednego badz obojga rodzicéw, uzaleznienie narkotykowe
u rodzicow, niska kultura pedagogiczna rodzicow, ubdstwo materialne rodziny, przestepczosé

rodzicow, rozbicie struktury rodzinnej, rozluznienie badz brak wigzi emocjonalnej w rodzinie,
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traumatyczna atmosfera zycia domowego, negatywne postawy rodzicielskie i cechy osobowe

rodzicow4e4,

Zatem poznanie powodow dysfunkcyjnego zycia pozbawionej wolno$ci kobiety moze
pomoc w ukierunkowaniu jej na odpowiednig terapig, ktora w okreslonym stopniu pomoze
wyeliminowaé¢ wyrobione latami nawyki i sktonnosci, ktore ostatecznie doprowadzity ja do

popetnienia przestepstwa.

Udzielanie pomocy osobom pozbawionym wolnosci oraz ich rodzinom najczgsciej
uzasadnia si¢ w trojaki sposéb. Pierwsza ztych racji podlega zasadzie mitosci blizniego,

ktéremu nalezy pomagaé¢ poniewaz jest nieszczesliwy i oczekuje wspotczucia ludzi*®®.

Drugim bardzo czgsto spotykanym uzasadnieniem celowosci lub koniecznosci
udzielania pomocy wig¢zniom oraz ich rodzinom jest z kolei odwotywanie si¢ do wartosci
spotecznych, niezaleznie od motywow religijnych, cho¢ w wielu przypadkach moga one

wspotwystepowacte,

”Inny spoteczny motyw organizowania pomocy wiezniom i bylym wie¢zniom to nie
tylko che¢ dopomozenia im jako osobom w pewnej mierze bliskim, ile raczej kierowanie si¢
interesem spotecznym. Opiera si¢ ona na rozumowaniu, ze trzeba dopomoc skazanym
w czasie odbywania przez nich kary inastgpnie po zwolnieniu utatwi¢ im spoteczng
readaptacje, poniewaz jako ludzie nieprzystosowani lub Zle si¢ adaptujacy do zycia
W spoteczenstwie mogliby zagraza¢ bezpieczenstwu obywateli czy porzadkowi

prawnemu”4’.

Znaczenie pomocy postpenitencjarnej jest o tyle wartosciowe, oile dzigki jej
rezultatom nie tylko ograniczy si¢ powrotno$¢ do przestepczosci, lecz takze trwale wplynie
si¢ na sposoOb funkcjonowania w spoteczenstwie 0s0b, ktore juz doswiadczyly pozbawienia

wolnos$ci W pozytywnym ujeciu tego zagadnienia.

W swojej pracy I. Niewiadomska wskazuje, ze podstawowym celem oddziatywan

psychologicznych w zakresie Igczenia strategii penitencjarnych i postpenitencjarnych jest

464 H, Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,,Pedagogika rodziny”, 2011, nr
1/2,s.9.

465 T, Szymanowski, Prawo karne ..., s. 399.
466 Tamze, s. 400.

467 Tamze, s. 400-401.
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takie ukierunkowanie realizowanych programoéw, aby shuzyty one optymalizacji zycia osoby
opuszczajacej zaktad karny po odbyciu kary. Filozofia oddziatywan oparta na zmianie jakoSci
zycia stuzy przede wszystkim zwigkszeniu motywacji jednostki do zastosowania zmian
w swoim zachowaniu, anast¢pnie do utrwalania konstruktywnych postaw w zakresie
odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj, wzrostu jakosci relacji interpersonalnych z rodzing

i przyjaciotmi oraz podnoszenia kompetencji zawodowych?°8,

Istotne jest, ze pomocC postpenitencjarna $wiadczona jest zarowno w trakcie
wykonywania kary pozbawienia wolnosci, jak rowniez po jej zakonczeniu na zasadzie

kontynuacji rozpoczetych w warunkach izolacyjnych zmian w sposobie funkcjonowania.

Zgodnie zart. 43 § 1 kkw. ,tworzy si¢ Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej, zwany dalej "Funduszem”*®®. Oprécz podejmowania pomocy
pokrzywdzonym i $§wiadkom, a takze przeciwdziataniu przestgpczosci, Fundusz oferuje takze

pomoc postpenitencjarng (art. 43 § 2 k.k.w.).

Pomoc postpenitencjarna jest istotna dla wigkszo$ci 0s6b opuszczajacych zaktad
karny, jednakze moze by¢ szczegolnie wartosciowa W przypadku kobiet matek, ktore muszg
wzig¢ odpowiedzialnos$¢ nie tylko za wiasne postgpowanie, ale takze obja¢ nalezyta opieka
swoje dziecko, z ktorym przez okreslony czas przebywata w Domu Matki i Dziecka znajdujac
sie pod ochrong instytucjonalng. Nalezy wzia¢ pod uwage czynniki utrudniajace powr0t
kobiety matki do normalnego zycia takie jak brak pracy, roéznego rodzaju dysfunkcje
organizmu wilasnego oraz dziecka, uzaleznienie, samotnos¢, brak wsparcia mieszkaniowego,

a nawet bycie zaleznym od agresywnego czlonka rodziny.

W takich przypadkach byli skazani powinni by¢ roéwniez obejmowani pomoca
spoteczng ogodlnie dostepna, tj. W ramach osrodkéw pomocy spotecznej, urzedéw pracy,
placowek publicznej stuzby zdrowia. Nie mozna tez wykluczy¢, ze publiczna pomoc
spoteczna moze wystepowac obok specjalistycznej pomocy postpenitencjarnej w postaci
przebywania przez dluzszy okres bylych skazanych w schroniskach, finansowanych

calkowicie lub czg¢éciowo z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy

468 |, Niewiadomska, dz. cyt., s. 223-224.

489 Fundusz ten, zwany jest takze Funduszem Sprawiedliwosci.
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Postpenitencjarnej. Tego rodzaju pomoc postpenitencjarng mozna okresli¢ jako dtugofalowa

W przeciwienstwie do pomocy o typowo doraznym charakterze*°.

Aktualnie w Polsce funkcjonuje wiele osrodkow $wiadczacych rdézne rodzaje pomocy,

471 wramach Funduszu Sprawiedliwo$ci®’?. Pomoc

wtym pomoc postpenitencjarng
postpenitencjarna $wiadczona przez Fundusz Sprawiedliwosci realizowana jest przez
organizacje pozarzagdowe. W ramach Funduszu osoba, ktdra opuscita zaktad karny moze
liczy¢ na wsparcie przy poszukiwaniu schronienia, tacznie z optaceniem przez Fundusz
kosztéw zakwaterowania, w poszukiwaniu pracy poprzez aktywizacj¢ zawodowa i podjecie
zatrudnienia, jak rowniez moze liczy¢ na pomoc materialng w postaci bonéw zywnosciowych,
odziezy, czy s$rodkow higienicznych, atakze na optacenie przez Fundusz Kkurséw

zawodowych*",

Znaczenie pomocy postpenitencjarnej udzielanej osobom, ktore opuscity zaktad karny
podkreslone zostato przede wszystkim w Regutach Minimalnych oraz Europejskich Regutach

Wigziennych z 2006 r.

Istotng role w zakresie spotecznej readaptacji oraz udzielania pomocy
postpenitencjarnej skazanym moga udziela¢ kuratorzy sadowi. Pomoc ta moze wyrazaé Si¢
w szczegolnosci w swiadczeniu skazanym iich rodzinom niezbednej pomocy materialnej,
medycznej, zwigzanej ze znalezieniem zatrudnienia i zakwaterowania, a takze z zakresu porad
prawnych (art. 41 8 1 kkw.). Jedng zrd6l kuratora sadowego, atakze innych o0sob,
stowarzyszen, organizacji i instytucji wykonujacych dozdr nad skazang jest pomaganie jej
w spotecznej readaptacji. Powinno to si¢ przejawia¢ w kontrolowaniu sposobu wypetnienia
przez skazang natozonych na nig obowigzkow oraz polecen ukierunkowanych na spetnianie
celéw wychowawczego oddziatywania i zapobiegania powrotowi do przestepstwa (art. 171 8§
2 kkw.).

Co istotne, zart. 173 § 2 pkt. 10 k.k.w. wynika wprost, iz jednym z obowigzkow
kuratora sgdowego jest udzielanie skazanym pomocy postpenitencjarnej, zas art. 174 pkt. 8

470 T, Szymanowski, Prawo karne ..., s. 402.

471 Na dzien 8 czerwca 2023 . jest to 31 instytucji $wiadczacych pomoc postpenitencjarna, m. in. sg to fundacje,
stowarzyszenia, Caritas.

472 Lista placowek $wiadczacych pomoc pokrzywdzonym oraz pomoc postpenitencjarng dostepna na stronie
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/ [dostep: 8 czerwca 2023 r.].

473 https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/potrzebujesz-pomocy/ [dostep: 8 czerwca 2023 1.].
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k.k.w. naktada na kuratorow dodatkowo jeszcze obowigzek udzielania skazanym inngj

stosownej pomocy.

Udzielanie pomocy postpenitencjarnej kobietom matkom opuszczajagcym zaktad
karny, moze by¢ ukierunkowanie takze na zapewnienie dziecku odpowiednich warunkow
rozwoju w zwigzku z pozostawaniem w zalezno$ci od matki, ktdra popadta w konflikt
z prawem, ajednocze$nie przestanic juz znajdowaé si¢ wraz z dzieckiem w miejscu,
w ktérym do tej pory zapewniano regularne positki, niezbedne pomoce wychowawcze, opieke

medycznag czy tez wsparcie ze strony funkcjonariuszy.

Nalezy wziag¢ pod uwage, iz czes¢ kobiet matek opuszczajacych jednostke
penitencjarng wraz z dzieckiem nie ma do czego lub do kogo wraca¢. Wowczas istotne jest
zaspokojenie  w pierwszej kolejnosci  jej warunkdéw  bytowo-mieszkaniowych oraz
zapewnienie niezbednego zaplecza finansowego. Zderzenie z rzeczywistoscig moze bowiem
wyzwoli¢ brak wiary we Wwihasne mozliwosci przeciwdziatania postgpowaniom

dysfunkcyjnym.

W literaturze od dawna podkresla si¢ problem zwigzany z dostosowaniem spotecznym

0s0b opuszczajacych zaktady karne.

Wigkszo$¢ bowiem skazanych nie bedzie niestety lepiej przygotowana do
prowadzenia na wolnosci zycia zgodnego z porzadkiem prawnym, niz byta przed okresem
detencji*’*. Duzym problemem jest wsréd osOb opuszczajacych zaklady karne brak

wyksztalcenia i czesto brak nawyku pracy*”.

Jednak to, czy osoby, ktére odbyly kare pozbawienia wolnosci, ponownie powroca do
zaktadu karnego uzaleznione jest od decyzji ich samych, a zatem odnosnie ich dalszego zycia
i przysztosci, bowiem to wtasnie te 0soby musza samodzielnie okresli¢ jak ich dalsze zycie

ma wygladaé*’®.

Powr0t skazanych z kontrolowanych i nadzorowanych miejsc pozbawienia wolnosci
do warunkéw wolnosciowych w spoteczenstwie stanowi niewatpliwie powazny problem.

Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w stosunku do kobiet, nawet ze znacznymi

474 A, Iwanowska, Przygotowanie skazanych do zycia na wolnosci ... .........., S. 5.
475 }.. Kozera, Pomoc postpenitencjarna jako forma ............, s. 222.

476 R. Deka, Readaptacja spoleczna skazanych jako jeden z warunkéw bezpieczenstwa spotecznosci lokalnych,
[w:] P. Frackowiak, M. Szykut (red.), Wielowymiarowos$¢ profilaktyki, resocjalizacji i readaptacji
spotecznej. Tradycja, wspotczesnosé i perspektywy inicjatyw probacyjnych, Torun 2017, s. 138.
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ztagodzeniami, rodzi wiele ujemnych skutkow rzutujagcych na trudnosci w adaptacji

skazanych do normalnego zycia spotecznego®’’.

W Polsce wecigz jeszcze brakuje dobrze funkcjonujacego systemu pomocy
postpenitencjarnej, ktory w jeszcze wigkszym stopniu wspieratby kobiety matki opuszczajgce
zaktady karne, azwlaszcza te, ktdre przed odbyciem kary pozbawienia wolnosSci
doswiadczaly przemocy oraz silnego poczucia przynaleznosci do partnera, nawet takiego,
ktory stosowat wobec nich przemoc, jak réwniez doprowadzit do finansowego uzaleznienia
od siebie kobiety. Pomoc ta jest tym bardziej oczekiwana, gdy kobieta matka chcaca
kontynuowa¢ sprawowanie opieki nad swoim dzieckiem, potrzebuje wsparcia
w usamodzielnieniu si¢ i uwolnieniu od destrukcyjnej przesztosci. Bardzo liczne potrzeby
matego dziecka itrudno$¢ w pogodzeniu sprawowania nad nim pieczy z podjeciem
aktywnosci zawodowej to najprawdopodobniej najpowazniejsze czynniki mogace skuteczne
udaremni¢ spelnienie pragnien wielu kobiet chcacych si¢ usamodzielni¢ ista¢ sig

niezaleznymi od osob, ktore nie wnosity do ich zycia niczego dobrego.

477 T, Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet...., s. 253.
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Rozdzial 5

Badania empiryczne nad zjawiskiem wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wobec kobiet ciezarnych oraz wobec matek
Z dzie¢mi

5.1. Metodologiczne zalozenia badan nad zjawiskiem
wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet ciezarnych
oraz matek z dzieémi

Niniejsza praca obejmuje problematyke wykonywania kary pozbawienia wolnosci
wobec kobiet cigzarnych oraz kobiet, ktore zostaty matkami i1 opieke nad dzieckiem lacza
z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci. Zroédtem rozwazan ujetych W niniejszej pracy byta

nie tylko przeanalizowana przez autorke pracy literatura, ale takze przeprowadzone badania.

Analiza, zarowno danego tematu w ujgciu teoretycznym, jak i wynikow badan taczy

si¢ Z pojeciem metodologii.

Z kolei w literaturze wskazuje sie, ze ,,ogélna metodologia pracy naukowej jest

zarysem metodologii badan naukowych i pisarstwa naukowego. W zasadzie dotyczy

wszelkich badan i zwigzanych z nimi form pisarstwa”4'®,

Jak podaje Stefan Nowak

,metodologia podejScia naukowego stuzy trzem podstawowym celom, dostarcza regut
komunikacji, regut wiarygodnego wnioskowania oraz regut intersubiektywnos$ci (mozliwos$ci dzielenia
si¢ wiedzg). Te trzy Systemy regut pozwalajg zrozumie¢, wyjasni¢ i przewidzie¢ wiasne zachowania
i whasne $rodowisko w sposob, w jaki inne sposoby gromadzenia informacji (oparty na autorytecie,

wierze i rozumie) nie sa W stanie tego uczyni¢*’°.

478 J. Pieter, Ogdlna metodologia pracy naukowej, Wroctaw — Warszawa — Krakow, Zaktad Narodowy imienia
Ossolinskich, Wyd. Polskiej Akademii Nauk, 1967, s. 7.

479 S, Nowak, Metodologia badan spotecznych, PWN, Warszawa 1985, s. 39.
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5.1.1. Cel i przedmiot badan

Tematyka niniejszej pracy dotyczy odbywania kary pozbawienia wolnosci przez
kobiety cigzarne, atakze przez kobiety matki, ktore w warunkach pozbawienia wolnosci
jednoczesnie sprawujg opicke nad swoim dzieckiem. Na gruncie niniejszej problematyki
bardzo wazne jest przyjrzenie si¢ polskiemu systemowi penitencjarnego pod wzgledem
spelnienia, badz nie spetniania oczekiwan jakie moga wigzac si¢ z zapewnieniem wiasciwych
warunkow realizowania kary pozbawienia wolnosci wobec tak szczeg6lnej grupy oséb
pozbawionych wolnosci jaka sa kobiety w okresie macierzynstwa. Ich analiza dotyczyta m.
in. prawnych regulacji w zakresie gwarancji, na ktore moga liczy¢ pozbawione wolno$ci
kobiety matki, takze w aspektach zwiazanych z prawnym uregulowaniem sprawowania opieki
nad dzie¢mi gdy jednoczes$nie odbywana jest kara pozbawienia wolnosci. Bardzo wazne jest

tez okreslenie celu, dla ktérego przeprowadza si¢ badania na gruncie okre§lonej materii.

,Celem poznania naukowego, a wiec i badan naukowych jest wyjasnienie przez ktore
rozumie sie szacowanie zwiazkéw miedzy badanymi zjawiskami™*®. Z kolei badaniem
naukowym okresla si¢ ,,0g6t czynnos$ci do powzigcia i ustalenia problemu, az do opracowania

materiatéw badawczych’*8L,

Celem niniejszej pracy stato si¢ zatem dokonanie analizy aktualnie obowiazujacego
w Polsce systemu penitencjarnego ukierunkowanego na wykonywania kary pozbawienia
wolnosci w stosunku do kobiet matek i poréwnanie tego co funkcjonuje z wyobrazeniami lub
oczekiwaniami kobiet matek pozbawionych wolnosci, co podlega konfrontacji — w dalszej
czeSci pracy — zwynikami przeprowadzonych badan. Nie mniej istotnym aspektem
przeprowadzonych badan byt wptyw ,,wigziennego macierzynstwa” na rozwoj dziecka oraz
perspektywy kontynuowania opieki nad dzieckiem po ukonczeniu przez nie trzeciego roku
zycia. Nadto autorka pracy, dokonujgc analizy uzyskanych wynikow badan, byla bardzo
zainteresowana zbadaniem czy istnieja szanse na bardziej wlasciwe - z punktu widzenia dobra
dziecka - rozwigzanie problemu rozigki dziecka z matka, ktdéra zmuszona jest kontynuowaé

odbywanie kary pozbawienia wolno$ci, podczas gdy dziecko osigga okreslony prawem wiek,

480 K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacja, Wyd. Akademickie i Profesjonalne Warszawa 2008, s. 18.

481 ], Pieter, Ogdlna metodologia pracy naukowej ......., s.
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po ukonczeniu ktorego, nie moze juz dtuzej przebywaé wraz ze swojg matkg w warunkach

izolacyjnych.

Koncowa czeg$¢ pracy sprowadza sie do przedstawienia wnioskow koncowych, w tym

postulatéw de lege lata i de lege ferenda.

5.1.2. Problemy badawcze

Aby mozna bylo moéwi¢ o0 jakim$s problemie badawczym, nalezy ,,zespot
odpowiednich pytan” okreslajagcych problem badawczy zaprezentowaé w towarzystwie
okreslenia przedmiotu badania badZz ewentualnego wskazania interesujacych zjawisk aby

jasno sformutowa¢ badany problem?®2,

W konteksécie prowadzonych analiz izalozen metodologicznych, postawiono zatem

nastepujace pytania badawcze:

e Jaki jest wplyw ,,wigziennego” macierzynstwa na zmniejszenie badz zwigkszenie

podatnos$ci danej kobiety na dalsze popelnianie przestepstw?

e Jakie sg oczekiwania kobiet wzglgdem standardow traktowania kobiet w cigzy oraz

matek z dzie¢mi w izolacji?

e Czy aktualne regulacje prawne w sposdb wyczerpujacy reguluja podnoszony problem

badawczy?

e Jaki jest wplyw warunkéw socjalno-bytowych, w ktérych odbywa sie kara
pozbawienia wolnosci wobec kobiet w okresie ich macierzynstwa na ich zachowanie,

zmiang postawy moralnej i zyciowej, czy sposob wykonywania opieki nad dzieckiem?

e W jaki sposob nastgpuje wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet

W Cigzy?
e W jaki sposob realizuje si¢ prawo do prywatnosci oraz komfort kobiet cigzarnych?

e W jaki sposob kobiety pozbawione wolnosci postrzegaja ,,role matki” w zwigzku ze

sprawowaniem opieki nad dzieckiem w trakcie pobytu w Domu Matki i Dziecka

482 5 Nowak, Metodologia badan ............., s. 31
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e Jakie znaczenie w funkcjonowaniu pozbawionych wolnosci matek majg osoby bliskie,

personel wiezienny oraz wsparcie psychologiczne?

e Jak ksztattuja si¢ wiezi emocjonalne z dzieckiem podczas odbywania przez kobietg

kary pozbawienia wolnosci?
e Jakie problemy pojawiajg si¢ podczas narodzin dziecka w zaktadzie karnym?

W celu uzyskania odpowiedzi na postawione pytania niezbedne bylo takze dokonanie

analizy problematyki na gruncie nastepujacych obszarow:

- polskich regulacji prawnych normujgcych standardy jakim polegaja skazane na kare
pozbawienia wolnosci kobiety w okresie macierzynstwa i jednoczes$nie, W Szczegolnosci
dotyczy to Kodeksu karnego wykonawczego, ale takze dokumentéw miedzynarodowych
ratyfikowanych przez Polske oraz tych, ktéore promuja pewne zalecenia W zwigzku

z wykonywaniem kary pozbawienia wolnos$ci wobec kobiet matek

- poréwnania niektorych systemdéw europejskich odnoszacych si¢ do przyjetych rozwigzan

w zakresie 13czenia macierzynstwa z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci

- dokonania analizy orzecznictwa, dzialalnosci Rzecznika Praw Obywatelskich oraz
praktycznych instrukcji wedlug ktorych realizowana jest kara pozbawienia wolnosSci

w stosunku do kobiet matek

- praktyczne problemy jakie mozna zidentyfikowa¢ na gruncie polskiej penitencjarystyki

w odniesieniu do kobiet matek pozbawionych wolnosci

5.1.3. Metody, techniki, narzedzia badawcze

Zgodnie z przyjetym nurtem teoretycznym oraz podstawowymi zatozeniami problematyki
badan, badania terenowe zostaly przeprowadzone przy pomocy metody ilosciowej,
przyjmujac tezy isposoby prowadzenia badan spotecznych, glownie w oparciu o metody
badan socjologicznych. Wybor badan socjologicznych wydaje si¢ oczywisty w przypadku,
gdy przedmiotem badania jest sytuacja matek i kobiet bedacych w ciazy, odbywajacych kare

pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych.

Konotacja socjologiczna wynika, po pierwsze z definicji roli, wtym roli matki, jaka

przyjmuje socjologia. Po drugie, z ujecia zaktadow karnych jako instytucji totalnych itym
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samym wyraznie konstytuujgcych je w obszarze uregulowanej i wyjatkowej rzeczywistosci

spotecznej oraz szczegdlnego srodowiska socjalizacyjnego®®s.

Metody badan definiuje si¢ W Sposob szeroki, jako zespot teoretycznie uzasadnionych
zabiegdw koncepcyjnych i instrumentalnych obejmujacych najogélniej catos¢ postepowania
badacza, ktory zmierza do rozwigzania okreslonego problemu naukowego, jakim jest wybrane
zjawisko spoteczne. Natomiast techniki badan sg to okreslone ,,czynnosci praktyczne”

pozwalajace uzyskaé dane informacje, opinie czy fakty8*,

Metoda ilosciowa opiera si¢ na parametrach liczbowych, ktore charakteryzuja

okreslone, wybrane zjawisko*®®

. W przypadku niniejszej rozprawy doktorskiej, wybranym
zjawiskiem sg standardy wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet w cigzy oraz
matek z dzie¢mi w polskim systemie penitencjarnym, ktore zostalo zanalizowane przy
pomocy badan ilosciowych. W odniesieniu do metody ilosciowej wybrano technike
badawcza, jaka jest ankieta rozdawana z kontrolowanym zwrotem i odpowiednie dla niej
narzgdzie w postaci kwestionariusza ankiety. Oznacza to, ze badacz przekazuje
kwestionariusz ankiety do danej instytucji, w tym przypadku wybranego zaktadu karnego,
a nastgpnie okresla respondentom czas na wypetienie ankiety iwskazuje miejsce zwrotu
ankiet. W przypadku niniejszego badania ustalono osobe, ktora dopilnowata czasu rozdania

i zwrotu ankiet.

Istotnym elementem w projektowaniu badania naukowego jest dobor proby, czy inaczej
zbiorowosci badanej. Dobor proby okresla si¢ jako sposOb doboru obiektow badania, czyli
respondentdw, ze wzgledu na ich charakterystyke w wybranej problematyce. W badaniach
spotecznych realizowanych w zakresie przygotowywania rozpraw doktorskich stosuje sie
z powodzeniem dobory préby oparte na losowym wyborze podmiotéw badawczych oraz
celowy dobdr proby, ktory wujeciu operacyjnym jest mniej skomplikowany do
przeprowadzania. W przypadku, gdy wszyscy z danego terenu badan majag mozliwos¢
trafienia do zbiorowosci badanej, W uj¢ciu metodologii badan uznaje si¢ to za celowy dobor

proby.

483 p, Sztompka, Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012,

484 ], Lutynski, Metody badan spofecznych, wybrane aspekty badan naukowych, Loédzkie Towarzystwa
Naukowe, Wyd. UL, £.6dz 2000.

485 Por. Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias, Metody badawcze w naukach spotecznych, Wyd. ZYSK i S-KA,
Poznan 2001; E. Babbie, Badania spofeczne w praktyce, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2004.
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W badaniach wykorzystano dwa typy kwestionariuszy ankiety. Pierwszy typ skierowany
byt do kobiet bedacych w cigzy iodbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci. Ten typ
kwestionariusza wykorzystano w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudziagdzu. Material badawczy
zostal opracowany za pomocag programu komputerowego — pakietu statystycznego, a nie
internetowego — w przypadku badan spotecznych wskazuje si¢ program, za pomocg, ktorego
analizowano dane — nawet jesli dotyczy to jedynie rozktadow brzegdéw, jak zostalo wskazane
w pracy. Dane zostaly zaprezentowane w postaci danych liczbowych bez odsetek, a taki

wybor uzasadniono w pracy.

Sktadat si¢ on ztrzech czgéci: pierwsza odnosita si¢ do demograficzno-statusowej
charakterystyki respondentéw oraz opisu sytuacji instytucjonalnej w odniesieniu do zaktadu
karnego. Druga czg¢$¢ zawierata pytania weryfikujace problemy kobiet w cigzy odbywajacych
kare pozbawienia wolno$ci, natomiast W czgsci trzeciej zostaly umieszczone pytania zwigzane
ze standardami opieki zdrowotnej, poczuciem komfortu kobiet cigzarnych, przedstawieniem
probleméw zwigzanych ze zdrowiem i organizacjg planu dnia na oddziale. Drugi typ
kwestionariusza w trzeciej czgsci zawiera pytanie skierowane do kobiet posiadajacych dzieci
i zostat wykorzystany do przeprowadzenia badania w Zaktadzie Karnym w Krzywancu

I Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu.

5.1.4. Populacja badawcza — teren badan

Badania zostaty przeprowadzone w okresie od marca do grudnia 2020 roku. Z uwagi na
wprowadzony w kraju stan epidemii, badania zostaly przeprowadzone bez kontaktu
bezposredniego miedzy badaczem, a respondentami. Ankiety zostaty dostarczone w formie
korespondencyjnej, a nastepnie rozdane przez osoby zatrudnione w zaktadach karnych, gdzie
w jednym przypadku byl to psycholog. Badacz pozostawal w kontakcie telefonicznym

z osobami, ktore nadzorowaty wypelnienie ankiet, a nastepnie ich odestanie do badacza.

5.1.5. Organizacja badan

Miejscem badan staty si¢ dwa zaktady karne zterenu Polski, tj. Zaktad Karny nr 1
w Grudziagdzu oraz Zaktad Karny w Krzywancu wraz z przynalezagcymi do nich Domami

Matek i Dzieci. Punktem wyjscia do doboru miejsca badan byto funkcjonowanie w zaktadach
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karnych oddziatow dla kobiet. Do wybranych zakladow karnych skierowano prosbe
0 mozliwo$¢ przeprowadzenia badan wraz ze wzorem ankiety, ktory miat zosta¢ skierowany

do pozbawionych wolnosci.

Okres badan natozyt si¢ na bardzo niekorzystny ijednoczes$nie najbardziej zaostrzony
czas ,,pandemii” zarbwno w Kraju, jak i na catym $wiecie. W zwiagzku z tym, instytucje takie
jak zaktady karne iareszty Sledcze nie przyjmowaly na swoj teren osob, ktore nie byty
zatrudnione w okreslonej placéwce. W znacznym stopniu utrudnito to, anawet w wielu
przypadkach uniemozliwitlo przeprowadzenie badan w wybranym czasie. W procesie
organizacji badan, badacz wielokrotnie kontaktowal si¢ i sktanial osoby odpowiedzialne
w kwestiach zwigzanych z badaniami naukowymi do udzielenia mozliwosci przeprowadzenia
badan. Byt to proces trudny i mozolny. W rezultacie badania przeprowadzono w Zaktadzie

Karnym nr 1 w Grudzigdzu oraz w Zaktadzie Karnym w Krzywancu.

Zaktad Karny nr 1 w Grudziadzu to jednostka, ktora podlega Okregowemu Inspektoratowi
Stuzby Wieziennej w Bydgoszczy i jest zakladem karnym typu zamknigtego z oddziatami
zaktadu karnego typu pototwartego iaresztu S$ledczego dla kobiet imezczyzn. Kare
pozbawienia wolnosci w przypadku kobiet odbywaja rowniez recydywistki penitencjarne.
W jednostce funkcjonuja: oddziat terapeutyczny dla skazanych kobiet uzaleznionych od
alkoholu, oddziat terapeutyczny dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo, oddziat ginekologiczno-potozniczy, Dom dla

Matki i Dziecka i Centrum Ksztalcenia Ustawicznego®®.

Drugim zaktadem karnym, ktory stanowit teren badan byt Zaktad Karny w Krzywancu.
Kar¢ pozbawienia wolnosci moga w nim odbywacé skazane kobiety zakwalifikowane do
wszystkich rodzajow itypdw zaktadow karnych; skazani mezczyzni zakwalifikowani do
zaktadu karnego typu zamknigtego lub zaktadu karnego typu pototwartego dla recydywistow
penitencjarnych. Ponadto wyodrebniony zostat oddziat dla tymczasowo aresztowanych
kobiet, oddzial terapeutyczny dla osadzonych mezczyzn uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych i psychotropowych oraz oddzial terapeutyczny dla skazanych kobiet
uzaleznionych od alkoholu. Pojemno$¢ jednostki zostala ustalona na 834 miejsca
zakwaterowania i 32 miejsca zakwaterowania w Domu Matki i Dziecka. Opieka zdrowotna

$wiadczona jest przez personel medyczny zatrudniony w Ambulatorium Zaktadu Karnego

486 https://sw.gov.pl/strona/opis-zaklad-karny-nr-1-w-grudziadzu [dostep: 5 czerwca 2023 r.].
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w Krzywancu. W miare potrzeb osadzonych kieruje si¢ na konsultacje rowniez do placowek

pozawicziennej stuzby zdrowia®®’.

Ogolnie, zgodnie z zatozeniami metodologicznymi, W badaniu wzieto udziat 45
osadzonych kobiet, ktore byly matkami lub podczas przeprowadzonych badan ankietowych
byly w ciazy i przebywaty w wybranych zaktadach karnych. W przypadku Zaktadu Karnego
w Krzywancu bylo to 13 kobiet, natomiast w Grudzigdzu w badaniu wziety udziat 32

osadzone kobiety, sposrod ktorych osiem byto w trakcie cigzy.

Tab. 1. Rozktad ilosciowy badanych*€®

Nazwa ZK N
ZK w Krzywancu 13
ZK w Grudziadzu 24
ZK w Grudziadzu (kobiety W cigzy) 8
Ogodtem 45

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Jedna z podstawowych zmiennych charakteryzujacych kazda populacje badanych jest
wiek. W przypadku zatozen metodologicznych przyjetych w niniejszej rozprawie, wiek
nabiera szczegllnego znaczenia, gdyz jest on mocno skorelowany z etapem rozwoju kobiet,
zarowno pod wzgledem biologicznym jak i spotecznym, np.: w konteks$cie gotowosci do
pelnienia roli matki ijej znaczenia w procesie socjalizacji dziecka. W badanej populacji,
zmienna wieku jest wzglednie zréznicowana, wsrod badanych wyrdzniamy Kkobiety, ktore

mieszczg si¢ W przedziatach wiekowych od 17-20 roku zycia do 4650 roku zycia.

Tab. 2. Wiek respondentow

Wiek N
od 17 do 20 lat 2

487 https://sw.gov.pl/strona/opis-zaklad-karny-w-krzywancu [dostep: 5 czerwca 2023 r.].

488 Ze wzgledu na wielko$é badanej populacji — 45 respondentow, zdecydowano sie, zgodnie z wytycznymi
statystycznymi, na prezentacje danych przy pomocy liczb rzeczywistych. Zgodnie z zasadami, przy prezentacji
danych za pomocy procentow, nalezy spetni¢ wymaog co najmniej 60 osobowej proby badawczej.

200


https://sw.gov.pl/strona/opis-zaklad-karny-w-krzywancu

od 21 do 25 lat 11
od 26 do 30 lat 11
od 31 do 35 lat 10
od 36 do 40 lat 7
od 41 do 45 lat 2
od 46 do 50 lat 1
Ogodlem 44489

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Dominujaca kategoria wiekowa (rowno po 11 osob) jest 21-25 lat oraz 26-30.

W przypadku 10 kobiet, mamy do czynienia z wiekiem zamykajacym si¢ W przedziale 31-35

lat, a 7 osadzonych nalezy do przedziatu wiekowego 36-40 lat. Do kategorii od 17 do 20 lat

oraz od 41 do 45 zaliczajg si¢ po rowno dwie osoby, za$ 1 osoba jest w wieku od 46 do 50 lat.

Tab. 3. Wiek respondentdw w podziale na zaktady karne

Wiek Zaktad Karny |

Krzywaniec | Grudziadz Grudziagdz
(KwC)

od 17 do 20 lat 0 2 0

od 21 do 25 lat 5 4 2

od 26 do 30 lat 3 7 1

od 31 do 35 lat 2 5 3

od 36 do 40 lat 2 4 1

od 41 do 45 lat 1 0 1

od 46 do 50 lat 0 1 0

Ogodlem 13 24 8

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Badana populacja kobiet w strukturze zawierata réowniez kobiety, ktore podczas

badania byly wcigzy — dotyczy to o0sOb odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci

w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu. Ztego wzgledu zaprezentowano rozktad wieku

z podzialem na miejsce przeprowadzenia badan — obrazuje je ponizsza tabela (Tab. nr 3).

489 W przypadku wieku, jedna osoba nie podata informacji.
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W przypadku rozktadu danych kobiet bedacych w cigzy, rozktad jest zréznicowany, choé
najwigcej kobiet (3 badane) byto w przedziale wiekowym od 31 do 35 lat.

Stan cywilny to podstawowa zmienna statusowa; poza tym opisuje zbiorowos¢ badang
W interesujacy sposob. Brak okreslonej, przyjetej relacji partnerskiej, moze mie¢ wptyw na
stan emocjonalny kobiety. Kobiety niebedace w zwigzku matzenskim, konkubinacie badz
w innej nieformalnej relacji partnerskiej, moga mie¢ obawy 0 przysztos¢ dziecka, szczegodlnie
gdy w gre wchodzi realizacja roli matki ,,na odlegtos¢” wobec posiadanych starszych dzieci
i koniecznosci zagwarantowania im odpowiedniego komfortu. Zatem, kolejng zmienng

z obszaru demograficzno-statusowego, ktora stanowita obszar zainteresowan, byl stan

cywilny.

Tab. 4. Stan cywilny

Stan cywilny N
panna w zwiazku nieformalnym (konkubinat) 20
mezatka 12
rozwiedziona 5
wdowa 1
panna nie pozostajaca W zadnym zwigzku 6
Ogotem 44

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Najwiecej przebadanych kobiet (20 os6b) jest pannami w nieformalnym zwigzku,
okreslanym jako konkubinat, z kolei stan cywilny ,,m¢zatka” prezentuje 12 respondentek, zas
pannami niepozostajacymi W zadnym zwigzku jest szes¢ badanych; rozwiedzionych jest pie¢

0s6b i jedna wdowa.

Z perspektywy metodologii badan, trywialne wydaje si¢ by¢ przekonanie o korelacji

miedzy poziomem wyksztalcenia, a gotowoscig do ztamania norm spotecznych i prawnych.

Zalozenie, ze poziom wyksztalcenia wpltywa przede wszystkim na wigksza
swiadomos$¢ relacji iwigzi spotecznych, realizacje wartosci wspotzycia spotecznego, czy
chociazby znajomo$¢ ryzyka przy popetnieniu czynu karalnego jest ogdlnie przyjete

w naukach spotecznych. W zwigzku z tym zweryfikowanie poziomu wyksztatcenia kobiet
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osadzonych w zaktadach karnych bylo zabiegiem zrozumiatym i kierowanym badawcza
cieckawoscig. Dominujagcym poziomem wyksztalcenia W badanej zbiorowosci jest
wyksztalcenie podstawowe — 13 0sdb, niepelne zawodowe/branzowe wskazato osiem kobiet,
gimnazjalne i srednie, po rowno — pi¢¢ 0sOb, azasadnicze zawodowe cztery badane.
W przypadku kategorii: ,,niepelne wyzsze/przerwane studia”, ,niepelne podstawowe”,
,hiepetne gimnazjalne”, ,,niepetne $rednie/$rednie branzowe” kazda z nich wskazaly po dwie
osoby z badanej zbiorowosci. W przypadku jednej osoby poziom wyksztatcenia dotyczyt
poziomu ,Srednie branzowe (branzowa szkota II stopnia)” i podobnie tylko jedna osoba

legitymuje si¢ wyksztalceniem wyzszym magisterskim.

Tab. 5. Wyksztatcenie kobiet w zaktadach karnych

Poziom wyksztalcenia
Podstawowe

niepetne zawodowe/branzowe
Gimnazjalne

Srednie

zasadnicze zawodowe

niepelne wyzsze/przerwane studia
niepetne podstawowe

niepetne gimnazjalne

niepelne Srednie/srednie branzowe
srednie branzowe (branzowa szkota Il stopnia)
wyzsze magisterskie

Ogotem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

N =
ml—\l—\NNNN.bmcnoowZ

Z perspektywy zrodet utrzymania, kobiety w badanej zbiorowo$ci utrzymujg sie
glownie z pracy dorywczej (12 0s6b), w drugiej kolejnosci (10 osob) wskazywane jest
zatrudnienie na umowe 0 prace. Szes¢ z osadzonych kobiet jako zrodto utrzymania wskazato
srodki pomocy spotecznej, pig¢ kobiet jest na utrzymaniu partnera lub innych oséb z rodziny
(cztery respondentki). Zatrudnione na umowg zlecenie sa cztery kobiety, adla trzech
badanych renta stanowi gtéwne zrodto utrzymania. Dwie o0soby wskazaty takze $wiadczenie

,»00+” jako podstawowe zrddto dochodu.
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Tab. 6. Zrodto utrzymania.

Zrodto utrzymania

praca dorywcza

zatrudnienie na umowg 0 prace
srodki pomocy spotecznej

na utrzymaniu partnera

na utrzymaniu rodziny
zatrudnienie na umowe zlecenie
Renta

500 +

Ogodlem

Zrédlo: opracowanie wiasne.

N ==
Rvw|~~o|o|BIKZ2

Status materialny, partnerski, relacje jakie panowaty w rodzinach, czy tez miejsce
zamieszkania sg zmiennymi odnoszacymi sSi¢ do badania uwarunkowan zachowan
nienormatywnych. Badania socjologiczne czgsto podkreslaja, ze w przypadku duzych miast,
anonimowos$¢, heterogenicznos¢ czy fragmentarycznos¢ wiezi lokalnych sprzyja postepkom
nienormatywnym. W przypadku badanej zbiorowosci, wiekszo$¢ kobiet (15) przed
osadzeniem w zaktadzie karnym mieszkata wmiescie do 50 tys. mieszkancow; 14 z nich
wskazato miasto do 100 tys. 0séb jako miejsce zamieszkania przed osadzeniem w zaktadzie
karnym, asiedem miasto powyzej 500 tys. osdb. Zamieszkiwanie na wsi dotyczy pigciu
respondentek, a dwie wskazaly miasto do 500 tys. 0s6b.

Tab. 7. Miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania przed ZK N
Miasto do 50 tys. 15
Miasto do 100 tys. 14
Miasto powyzej 500 tys. 7
Wies. 5
Miasto do 500 tys. 2
Ogodlem 43

Zrédlo: opracowanie wlasne\
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5.2. Sposob wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec
pozbawionych wolnosci ciezarnych kobiet na podstawie badan
zrealizowanych w Zakladzie Karnym nr 1 Grudzigdzu

5. 2. 1. Struktura populacji pozbawionych wolnosci kobiet ciezarnych

Badaniem zostaly objete kobiety cigezarne, ktore osadzone byly w Zaktadzie Karnym
nr 1 w Grudzigdzu. Kobiety ciezarne stanowity osiem 0s6b w calej zbiorowosci badanej*®.

Ponizsza tabela przedstawia podziat na grupy wiekowe odnoszacy sie kobiet w cigzy.

Tab. 8. Wiek kobiet w cigzy

wiek Kobiety w cigzy
od 17 do 20 lat
od 21 do 25 lat
od 26 do 30 lat
od 31 do 35 lat
od 36 do 40 lat
od 41 do 45 lat
0d 46 do 50 lat
Ogoétem

Zrodlo: opracowanie wiasne.

O O|IR|IFRPIWKFLINO

Osadzone kobiety, ktdre zostaly objete badaniem, posiadaty gltdwnie wyksztatcenie

srednie — cztery osoby; pozostate rozktady liczbowe zaprezentowane sa W ponizszej tabeli.

Tab. 9. Poziom wyksztalcenia kobiet W cigzy

Poziom wyksztatcenia kobiet Kobiety
W cigzy W cigzy
Srednie 4
Podstawowe 1
zasadnicze zawodowe 1
niepetne gimnazjalne 1

490 Mata zbiorowos¢ kobiet cigzarnych wynika z braku dostgpnosci do zgody na przeprowadzenie badan wsrod
osadzonych kobiet.
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niepetne $rednie/§rednie branzowe 1
Ogodlem 8
Zrodto: opracowanie Wiasne.

Analizujac stan cywilny kobiet bedacych w ciazy, podczas pobytu w Zaktadzie
Karnym nr 1 w Grudzigdzu, sze$¢ z nich to mezatki, jedna jest rozwiedziona, a dwie kobiety

wskazaly, iz sg pannami W zwigzku nieformalnym.

W przypadku statusu zatrudnienia i zrodta utrzymania przed osadzeniem w zaktadzie
karnym, dwie z ciezarnych respondentek pracowato ,,dorywczo”; zatrudnienie na umowe
0 prac¢ wskazaty cztery kobiety, a zatrudnienie na umowe-zlecenie dotyczyto jednej badane;j.

Podobnie tylko jedng badang utrzymywat partner.

Biorgc pod uwage charakterystyk¢ miejsca zamieszkania przed osadzeniem
w zaktadzie karnym, jest ono zroznicowane W zalezno$ci od respondentki, a jego

szczegotowy rozktad prezentuje ponizsza tabela.

Tab. 10. Miejsce zamieszkania przed pobytem w ZK kobiet w cigzy

Miejsce zamieszkania przed ZK Kobiety w cigzy
Miasto do 50 tys.

Miasto do 100 tys.

Miasto powyzej 500 tys.
Miasto do 500 tys.

Wies.

Ogotem

Zrédlo: opracowanie wiasne.

O [(FPINININ

Poza demograficzno-strukturalng charakterystyka kobiet w cigzy osadzonych
w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu, zweryfikowano okolicznos$ci okresu zajscia w Cigzg.
Oprdcz jednej kobiety, ktora nie pamieta okoliczno$ci zajscia W cigze, pozostatych szesé¢

wskazuje czas poczecia dziecka przed rozpoczeciem odbywania kary.

Tab. 11. Okres cigzy

‘ Okres zaj$cia W cigze ‘ Kobiety w cigzy ’
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Przed rozpoczeciem odbywania kary 7
Nie wiem/nie pami¢tam
Razem 8
Zr6dfo: opracowanie wlasne.

[EEN

Wszystkie pozbawione wolnosci kobiety stwierdzity, ze jest to ich pierwsza cigza
w trakcie odbywania kary pozbawienia wolno$ci. Ponadto, dla czterech respondentek jest to
pierwsza cigza W zyciu, bowiem nie posiadajag innych dzieci. W przypadku pozostatych
czterech osadzonych, trzy z nich posiadajg jeszcze jedno dziecko, ajedna z kobiet posiada
trojke dzieci. Dzieci osadzonych kobiet pozostaja pod opiekg dziadkéw (dwie osoby), a
w przypadku jednej z nich dzieckiem opiekuje si¢ partner kobiety. Ostatni przypadek dotyczy
dzieci (trojka), ktdre przebywaja W rodzinie zastepczej.

W zwigzku z faktem, ze dla wszystkich kobiet jest to pierwsza cigza w trakcie
odbywania kary pozbawienia wolno$ci, wazne bylo sprawdzenie, ile razy w zyciu,
respondentki odbywaty kare pozbawienia wolnosci. Dla wigkszosci (szes¢ 0s6b) pobyt
W wiezieniu jest pierwszg taka sytuacja W zyciu, natomiast dwie 0soby odmoéwity odpowiedzi
na to pytanie. Zwazywszy jednak, ze wszystkie respondentki wskazaly rodzaj zaktadu,
w jakim odbywaja kare zaktad karny dla odbywajacych karg po raz pierwszy, mozna uznac,
ze 10 pierwsza kara pozbawienia wolnosci dla wszystkich kobiet objetych badaniem. Ponadto,
wszystkie kobiety wskazaty, ze aktualnie przebywaja w typie zaktadu pototwartego, szesc

z nich w systemie programowanego oddziatywania, a jedna w systemie zwyktym.

Badane zostaly zapytane oczyn glowny, za ktory orzeczono kar¢ pozbawienia
wolno$ci. Uzyskane odpowiedzi sg stosunkowo zréznicowane, kobiety wskazaty nastgpujace:
186 k.k.*°! (w tym przypadku jest mato prawdopodobne aby chodzito o ten czyn, albowiem
najprawdopodobniej respondentka miata na mysli art. 286 k.k.%%2), 278 k.k.*%, 280 k.k.*%* oraz
fatszowanie dokumentow i oszustwo internetowe. Trzy 0soby nie podaty i nie opisaty czynu,
za ktory zostaly skazane. Za swoje czyny otrzymaly okreslony wymiar kary, dwie
respondentki wskazaty na dtugos¢ kary 6-12 miesigcy, pie¢ na okres od jednego do trzech lat,

a jedna na czas od pieciu do 10 lat. W zwigzku z tym, tylko jedna osoba uznata, ze wymiar

491 Przestepstwo braku dbatosci 0 urzadzenia ochronne (Przestepstwa przeciwko srodowisku).
492 Przestepstwo oszustwa (Przestepstwa przeciwko mieniu).
4% Przestepstwo kradziezy (Przestepstwa przeciwko mieniu).

49 Przestgpstwo rozboju (Przestepstwa przeciwko mieniu).
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kary spowoduje, ze wiek dziecka przekroczy trzy lata idalsza opieka nad nim bedzie
wykonywana poza zaktadem karnym przez rodzicOw osadzonej, czyli dziadkow dziecka.
Ponadto szes¢ kobiet wskazato, ze nabedzie prawo do ubiegania si¢ 0 warunkowe
przedterminowe zwolnienie z odbycia reszty kary pozbawienia wolno$ci przed ukonczeniem

przez dziecko trzech lat.

Respondentki wskazaty roéwniez, ze nie staraly si¢ 0 zgode na odbywanie kary
pozbawienia wolno$ci poza zaktadem karnym w systemie dozoru elektronicznego (SDE).
Aktualny wymiar kary, ktory juz odbyly badane, to w wigkszos$ci od trzy do sze$ciu miesiecy,
a dwie respondentki wskazaty okres 6—12 miesigcy jako aktualny czas pobytu w zaktadzie

karnym.

Waznym elementem jest zweryfikowanie uzaleznien. Istota tej cechy opisu odwotuje
si¢ glownie ze wzgledu na aspekt zdrowotny iwplyw uzywek na rozwoj cigzy. Cztery
Z objetych badaniem kobiet nie wskazato uzywek innych niz nikotyna. Natomiast dwie
z badanych kobiet ciezarnych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci, przyznaly si¢ do

spozywania alkoholu, a jedna do narkotyku, jakim byta marihuana.

Tab. 12. Uzaleznienia kobiet W cigzy

Uzaleznienia Kobiety w cigzy
brak uzaleznien 4
Alkohol 2
Narkotyki 1
Nikotyna 8
Ogotem 1549

Zrédlo: opracowanie wlasne.

5. 2. 2. Standardy opieki medycznej sprawowanej nad osadzonymi kobietami ciezarnymi

Dla okreslenia standardow opieki medycznej w pierwszej kolejnosci zweryfikowano,
jakie elementy zwigzane z przebiegiem cigzy kobiet osadzonych w zaktadach karnych sa dla
nich szczeg6lnie wazne. Kobiety, ktore zostaly objete badaniem ankietowym wskazaty, ze

jednymi z najwazniejszych aspektow sa: wsparcie ze strony lekarzy i potozonych w okresie

495 Ze wzgledu na mozliwo$é wyboru dowolnej ilosci odpowiedzi, suma odpowiedzi przewyzsza 8.
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cigzy, mozliwos$¢ podejmowania decyzji o przebiegu leczenia oraz opieki w trakcie cigzy. Nie
powinno nas dziwié¢ takze, ze dla kobiet liczy si¢ wsparcie bliskich w ich obecnej sytuacji
oraz mozliwos¢ czgstszego widywania si¢ z nimi, atakze przebywania dziecka z matka
podczas odbywania kara pozbawienia wolnosci (wszystkie te odpowiedzi, uzyskaty wysoka

$rednig arytmetyczng w postaci M = 5,0 na skali 1-5).

Pomoc i wsparcie ze strony personelu Domu Matki i Dziecka przy wypetnianiu opieki nad
dzieckiem oraz podejmowanie decyzji w sytuacji, gdy dziecko zostanie oddzielone od matki
to réwniez znaczace potrzeby kobiet osadzonych w zaktadach karnych ($rednia wszystkich
wskazan to M = 4,8).

Poczucie wazno$ci wybranych sytuacji odnoszace si¢ do przebiegu cigzy zwigzane jest
z potrzebami kobiet. Zatozenia metodologiczne podazaty dalej, do zweryfikowania, jakie
doswiadczenia zrealizacja wybranych potrzeb maja kobiety cigzarne W zwigzku
z przebiegiem ciazy podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci. Ztego wzgledu
osadzone kobiety w cigzy zostaty poproszone o wskazanie swoich opinii na temat wybranych

aspektow standardow opieki medycznej.

Wszystkie respondentki (osiem 0sob), zgodnie stwierdzity, ze przebywanie na oddziale
ginekologiczno-potozniczym daje im poczucie bezpieczenstwa. Podobnie, pozytywnie zostat
oceniony oddziat ginekologiczno-potozniczy pod wzglegdem wyposazenia. Badane
stwierdzity, ze jest on dopasowany w stopniu wystarczajagcym dla potrzeb kobiet w cigzy.
Oprécz standardéw technicznych, bardzo istotnym elementem opieki medycznej jest
nastawienie personelu ijego postawa wobec pacjentki. Ten wymiar relacji z personelem,
kobiety w cigzy odbywajace karg pozbawienia wolnos$ci, okreslity bardzo korzystnie, uznajac,
ze spotkaty si¢ z pomoca, opiekg oraz zyczliwoscig personelu oddziatu ginekologiczno-
potozniczego. W takim uktadzie nie powinna dziwi¢ sytuacja, ze zadna z osadzonych kobiet

nie chciataby zmieni¢ lekarza, gdyby zaistniata taka mozliwos¢.

Tab.13. Ocena standardéw opieki medycznej

Standard opieki medycznej Kobiety w ciazy
Przebywanie przez na oddziale ginekologiczno-

potozniczym daje mi poczucie bezpieczenstwa W cigzy 8
Oddziat ginekologiczno-potozniczy jest wyposazony 8
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w stopniu wystarczajacym dla potrzeb kobiet w ciazy.

Bedac wcigzy, spotkalam si¢ z pomoca, opiekg oraz
zyczliwoscia  personelu  oddzialu  ginekologiczno- 8
potozniczego.

Jestem  zadowolona z poziomu opieki medycznej
W zZWiazku Z cigza. 8

Zmienitabym lekarza prowadzacego ciazeg, gdyby byla taka
mozliwos¢. 0

Zrodto: opracowanie wlasne.

Ogolnie osadzone kobiety w cigzy podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci sg
zadowolone z poziomu opieki medycznej. Glowny powod zadowolenia respondentek to
nastawienie lekarza czy potoznej do samych pacjentek. Uzyskane odpowiedzi zgodnie
twierdza, ze lekarze sg kontaktowi, uprzejmi oraz pomocni. Ponadto, pacjentki pozytywnie
oceniajg mozliwo$¢ uzyskania informacji o stanie ich zdrowia oraz sytuacji dziecka na
biezaco, tj. wraz z rozwojem cigzy. Dla trzech badanych wazne jest takze, ze lekarz czy

potozna wzbudzaja zaufanie i poswigcaja odpowiednig ilos¢ czasu na kontakt z pacjentkami.

Podsumowujac, mozna uznaé, ze kobiety, ktdre zostaty objete badaniem spotecznym sg

w wysokim stopniu zadowolone ze standardow opieki medycznej.

w konteksécie prawa do prywatnosci cigzarnych badania potwierdzaja waznosé tego
elementu. Poczucie zachowania prywatnosci podczas przebywania na oddziale
ginekologiczno-potozniczym, codzienny dostgp do psychologa ilekarza w celu odbycia
rozmowy na temat wiasnych obaw i potrzeb respondentki uznajag za istotne aspekty,

a odpowiedzi te zyskuja wysoka (M = 4,8) $rednig na skali 1-5.

Natomiast mozliwos¢ podjecia decyzji 0 miejscu urodzenia dziecka wydaje sie istotna

w umiarkowanym stopniu, zyskujac $rednig rowng M =3,0.

Poczucie komfortu mozna zyska¢ dzigki jasnym regulom izasadom oraz
strukturalizacji czasu podczas dnia, stad wazne byto zadanie pytania, na ile obowigzujacy na
oddziale ginekologiczno-potozniczym plan dnia jest komfortowy dla osadzonych kobiet
w cigzy. Otrzymano zgodng odpowiedz, Zze to wazny element i wszystkie kobiety pozytywnie
go oceniaja z punktu widzenia swojego doswiadczenia zwigzanego z przebywaniem na

oddziale.

Innym waznym aspektem, zgodnie ze wskazaniami respondentek (osiem 0so0b)
rozpatrywanym w kategorii poczucia komfortu, sg prawa jakie przystuguja oraz przywileje
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w zwigzku z cigza podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci. Wérdd kobiet objetych
badaniem, najwazniejszymi dla nich prawami sa: prawo do dtuzszego spaceru (pi¢¢ wskazan),
prawo do dodatkowych zakupow zywno$ciowych (sze$¢ wskazan), prawo do czgstszych

kapieli (szes¢ wskazan).

5.2.3. Uprzywilejowanie pozbawionych wolnosci kobiet ci¢zarnych oraz swiadomosé
przystugiwania im dodatkowych uprawnien

Wszystkie kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci W Zaktadzie Karnym nr 1
w Grudzigdzu zostaty zapytane o $wiadomo$¢ wiasnych praw iprzywilejow w zwigzku
Z cigzg podczas odbywania kary pozbawienia wolno$ci i wtym aspekcie uzyskano
potwierdzajaca odpowiedz od wszystkich o$miu respondentek. Ustalono, ktore
z dodatkowych praw sa dla nich najwazniejsze. W pierwszej kolejnosci, wszystkie badane
wskazuja na prawo do dodatkowych zakupoéw zywnosciowych. Kolejnym waznym aspektem
jest mozliwos¢ iprawo do czestszych kapieli. ROwnie istotne jest prawo do diuzszego
spaceru. Czynniki, ktore znaczaco podniostoby komfort cigzarnych kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci W trakcie cigzy oraz po porodzie, to przede wszystkim mozliwosé
odbycia porodu w obecnosci osoby bliskiej oraz mozliwo$¢ czestszego przebywania
z bliskimi. Co ciekawe, czynniki takie jak: zwigkszona mozliwos¢ dotyczaca decydowania
owyborze lekarza prowadzacego cigze, mozliwo$¢ odbycia porodu w warunkach
wolnosciowych, czy mozliwos¢ odbycia pologu poza zakladem karnym, nie uzyskaty

zadnego wskazania.

Podczas analizy materialu badawczego ustalono réwniez, ze mozliwo$¢é zapewnienia
sobie chwili relaksu, wypoczynku, zadbania o0 wtasne potrzeby czy dysponowania dostgpem
do sali gimnastycznej lub biblioteki, nie zostalty wskazane jako wazny punkt dotyczacy
przebiegu cigzy. Podobnie jak poprzednie elementy, dostgp do kuchni imozliwosé
samodzielnego przygotowywania positkow, nie jest wazne dla osadzonych kobiet bedacych

W Cigzy — elementy te uzyskaty srednig nie przekraczajaca M = 3,0.
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5. 2. 4. Najczesciej zglaszane problemy przez pozbawione wolnosci kobiety ci¢zarne

Okres cigzy, ktorej czas przypada na odbywane kary pozbawienia wolnosci, moze by¢
szczegolnie trudny. Badane kobiety przyznaty, ze wszystkie ich trudnosci | watpliwo$ci moga
zweryfikowac przy pomocy lekarzy. Twierdzg takze (zgodnie — osiem 0s6b), ze wszystkie
prosby skierowane do lekarza lub psychologa sa wiasciwie traktowane i dzigki temu kobiety
mogg liczy¢ na szybkg pomoc lub odpowiedz. Respondentki (0siem osob) podkre$laja, ze
spotkaty si¢ z pomoca, opiekg oraz zyczliwos$cig personelu oddziatu ginekologiczno-
potozniczego, jak roéwniez wszystkie sg zadowolone z poziomu opieki medycznej zwigzanej
z cigza. Zadna z kobiet nie doswiadczyla w czasie pobytu na oddziale ginekologiczno-

polozniczym nieprzyjemnosci.

Tab.14. Doswiadczenie kobiet w cigzy

Stwierdzenie Kobiety w cigzy
Otwartos$¢ personelu na watpliwos$ci
Zyczliwo$¢ personelu medycznego
Zadowolenie z opieki medycznej

Brak nieprzyjemnosci ze strony personelu
Szybka pomoc personelu medycznego
Rozwiewanie watpliwosci zdrowotnych
Zrédlo: opracowanie wlasne.

00|00 (00|00 |00 |00

Zadna z respondentek nie do$wiadczyla ponadto probleméw zwigzanych z brakiem
pozytywnego nastawienia do zycia wskutek odbywania kary pozbawienia wolnosci, bedac

W ciazy.

5.3. Sposob wykonywania kary pozbawienia wolnesci wobec
pozbawionych wolnosci matek z dzie¢mi na podstawie badan
zrealizowanych w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu oraz
w Domu Matki i Dziecka przy Zakladzie Karnym nr 1
Grudziadzu

5.3.1. Struktura populacji kobiet matek odbywajacych kare pozbawienie wolnosci

Zgodnie ztym, co zostalo przedstawione przy opisie ogdlnej struktury badanej

populacji, w badaniu wzi¢to udziat 37 kobiet bedacych matkami, odbywajacych kare
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pozbawienia wolnosci W Zaktadzie Karnym w Krzywancu oraz W Zaktadzie Karnym nr 1
Grudzigdzu. Kobiety, ktore stanowig badawczy punkt odniesienia w niniejszym rozdziale,
charakteryzuja si¢ zréznicowanym wiekiem, jednak najbardziej reprezentowane sa
nastepujace kategorie wiekowe: w Zaktadzie Karnym w Krzywancu od 21 do 25 lat i od 26
do 30 lat (8 os6b), natomiast w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu od 26 do 30 lat i od 31
do 35 lat (12 os6b).

Analiza struktury kazdej populacji badanej zawiera opis w zgodzie z wybranymi
zmiennymi demograficznymi, jak pte¢ czy wiek oraz zmiennymi statusowymi, wérod ktérych
wymienia si¢ wyksztalcenie, stan cywilny czy status materialny. Kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym w Krzywancu i w Zakladzie Karnym nr 1
w Grudzigdzu, w kontekécie stanu cywilnego opisuja siebie glownie jako partnerki
w nieformalnych zwigzkach, 0 nizszym poziomie wyksztalcenia i dorywczych sposobach

zarobkowania.

W przypadku pozbawionych wolno$ci kobiet, szczegbtowa strukture wyksztatcenia
prezentuje ponizsza tabela (tabela 14). Najwigcej respondentek charakteryzuje sie
wyksztalceniem podstawowym (12 oséb, w tym niepelne podstawowe majg dwie o0soby)
niepelnym zawodowym (osiem 0s0b), w dalszej kolejnosci wskazywane jest wyksztalcenie
gimnazjalne (siedem o0séb, w tym dwie niepelne gimnazjalne), zasadnicze zawodowe (cztery

osoby) oraz niepelne $rednie (dwie 0soby) i wyzsze magisterskie jedna osoba.

Tab.15. Poziom wyksztatcenia

Poziom wyksztatcenia ZK w G/K
Podstawowe

niepelne zawodowe/branzowe
Gimnazjalne

zasadnicze zawodowe

niepelne wyzsze/przerwane studia
niepetne podstawowe

niepeine gimnazjalne

niepetne $rednie/$rednie branzowe
wyzsze magisterskie

Srednie

Razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

w =
QRPN NN A 0o 5|2
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Stan cywilny pozbawionych wolnosci kobiet to gloéwnie ,panna W zwigzku
nieformalnym — konkubinat”. Wskazanie tego rodzaju uczynity 22 kobiety, me¢zatkami
okresla si¢ 10 os6b, natomiast cztery z nich to panny niepozostajace W zadnym zwigzku.

Ponadto jedna z respondentek jest wdowsa.

Praca dorywcza (13 0sOb) oraz zatrudnienie na umowe 0 prace (10 o0s6b) to
dominujace sposoby utrzymania dla kobiet odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnoSci
w dwoch wybranych zaktadach karnych. W dalszej kolejnosci odnalez¢ mozna $rodki

pomocy spotecznej (dziewig¢ 0sob), zas na utrzymaniu partnera znajduje si¢ pig¢ 0s0b.

Jak zostato wskazane w poprzednim rozdziale, w catej zbadanej populacji

zweryfikowano poziom uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

Tab.16. Uzaleznienia

Rodzaj uzaleznien N
Alkohol 23
Brak uzaleznien 11
Nikotyna 10
NarkotyKi 9
Inne 2
Ogolem 5549

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W przypadku wickszosci kobiet (11 0s6b) mamy do czynienia z uzaleznieniem od
alkoholu. Ponadto, wszystkie te osoby wskazaly rowniez nikotyng jako substancje
uzalezniajgca, zatem wszystkie palgce kobiety okazaty sie by¢ rOwniez uzaleznionymi od
alkoholu. Kolejng wskazang substancjg sg narkotyki, do przyjmowania ktorych przyznato si¢
dziewie¢ 0s0b, dwie kobiety z tej grupy wskazaty amfetaming, jako rodzaj narkotyku, a dwie

marihuang.

Kobiety odbywajace karg pozbawienia wolnosci zostaly zapytane o okolicznosci,

a wlasciwie 0 czas, w stosunku do pozbawienia wolnosci, kiedy zaszly w cigzg.

496 Wynik jest wyzszy niz liczba przypadkow (N=37), gdyz respondentki mogly wybra¢ wiecej niz jedng
odpowiedz.
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W przypadku zatozen metodologicznych czas poczecia dziecka moze mie¢ wplyw na
postawe, jaka kobieta przyjmuje podczas wychowywania potomka. Wyobrazenia przebiegu
cigzy i sam fakt posiadania dziecka moze mie¢ motywujacy wpltyw na zmiang zachowania,
jak réwniez moze wpltywaé na zaprzestanie dziatan przestepczych. Ch¢é wychowywania
dziecka i przeprowadzenia procesu socjalizacji poza murami zaktadu karnego, moze mieé
motywujace odniesienie dla dobrego sprawowania czy niwelowania tendencji
recydywistycznych. Teza ta nie potwierdzita si¢, gdyz respondentki, prawie zgodnie (34
osoby) stwierdzity, ze zaszly W cigze przed rozpoczeciem kary pozbawienia wolno$ci, a trzy
z nich nie pamigtajg okolicznos$ci czasu poczecia dziecka. Oznacza to, ze fakt podjecia

niebawem roli matki nie wptynat na modyfikacje dziatan pozanormatywnych kobiet objetych

badaniem.
Tab. 17. Czas cigzy
Czas zajS$cia W cigze N
Przed rozpoczeciem kary pozbawienia wolnosci 34
Nie pamigtam 3
Razem 37

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Poréd to bardzo wazny moment W zyciu kobiety, podobnie jak miejsce narodzin, ktére
ma znaczenia zarowno dla matki jak i dla dziecka oraz innych cztonkOw rodziny osadzonej,
wtym zwlaszcza dla ojca czy rodzenstwa. W przypadku kobiet odbywajacych karg
pozbawienia wolno$ci, 22 osoby urodzity dziecko poza zakladem karnym, natomiast 15

w zaktadzie karnym.

Tab. 18. Miejsce urodzenia dziecka

Miejsce urodzenia dziecka N

Poza ZK 15
W ZK 22
Razem 37

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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W 15 przypadkach kobiet pozbawianych wolnosci, ktore wskazaty miejsce urodzenia
swojego dziecka poza zaktadem karnym, siedem znich urodzitlo przed rozpoczgciem
odbywania kary pozbawienia wolnosci, cztery osoby wskazaty, ze pordd odbyt si¢ w trakcie
odroczenia kary adwie, ze podczas przepustki. Zadna zrespondentek nie wskazala

konkretnego szpitala, w ktorym odby? sie porod.

Tab. 19. Okres urodzenia dziecka

okres urodzenia poza ZK N
Przed rozpoczgciem  kary — pozbawienia
wolnosci

W trakcie odroczenia kary

W trakcie przepustki

Inne

Razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

\I

RIWIN A~

Z kolei, sposrod kobiet, ktore wskazaty zaktad karny jako miejsce narodzin dziecka,

pi¢¢ okreslito, ze dziecko zostato urodzone na oddziale potozniczym zaktadu karnego.

Kobiety, ktore wziety udziat w badaniu, okreslity, ile majg dzieci tacznie z tym, ktore

Zostalo narodzone podczas odbywania kary pozbywania wolnosci.

Tab. 20. llos¢ posiadanych dzieci

I10$¢ posiadanych dzieci
Mam dwojke dzieci
Posiadam jedno dziecko
Mam trdjke dzieci

Mam czworke dzieci

Mam piatke dzieci

Razem

Zrédlo: opracowanie Wiasne.

w N
PP |w|o XK |Z

Najczgsciej respondentki, odpowiadaja, ze posiadaja dwodjke dzieci (24 osoby).
Posiadanie jednego dziecka wskazuje osiem kobiet, zas trzy kobiety z badanej populacji maja
troje dzieci. Posiadanie rodzin wielodzietnych itym samym czworki badz piatki dzieci
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wskazuje, w kazdym z tych przypadkow, jedna kobieta. W sytuacji, gdy kobieta odbywajaca
kar¢ pozbawienia wolnosci posiada wiecej niz tylko jedno dziecko, narodzone podczas
odbywania kary, istotne jest zabezpieczenie opieki pozostatemu potomstwu. Stad

zweryfikowano, pod czyja opieka pozostaja dzieci znajdujace si¢ Na wolnosci.

Tab. 21. Opieka nad dzie¢mi

Opieka nad dzie¢mi poza wolnoscia

Babci/ dziadka/ dziadkdw

Meza/ partnera/ konkubenta

Dziecko przebywa w rodzinie zastepczej

Dziecko przebywa pod opieka innej osoby — siostry, ciotKi, itp.
Dziecko przebywa w domu dziecka

Ogodtem

Zrédio: opracowanie wlasne.

N =
S|N|P Mo |52

Najwieksza liczba badanych (16 o0sob) okreslita, ze dzieci przebywajace poza
zaktadem karnym pozostaja pod opieka dziadkow, a zatem babci lub dziadka. W przypadku
szeSciorga dzieci ich opiekunami w czasie, gdy matki odbywaja kar¢ pozbawienia wolnoscl,
sg ojcowie, mezowie badz partnerzy matek. Placowki opiekunczo-wychowawcze w postaci
domu dziecka, sprawuja piecz¢ nad dwojka dzieci, aczworo znajduje si¢ w rodzinie
zastepczej. Jedna z respondentek wskazata takze inne osoby z rodziny — swoja siostre, jako

osobe zajmujacg si¢ wychowywaniem dzieci.

z perspektywy prowadzonych badan wazne byto zweryfikowanie, ktorg z kolei karg
pozbawienia wolnosci odbywaja badane kobiety. W przypadku 27 0sob byta to pierwsza kara

pozbawienia wolnosci.

Kobiety po porodzie maja prawo do zamieszkania wraz z dzieckiem w Domu Matki
i Dziecka. Kwestia ta jest uregulowana zaréwno przez Kodeks karny wykonawczy w art. 87 §
4 15, jak rowniez zastosowanie znajduje tutaj Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci,

regulujacego tryb przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci do doméw dla matki
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I dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz szczeg6towych zasad organizowania tych

placowek?*®’.

Zanim jednak kobiety wraz ze swoimi z dzie¢mi zostang przeniesione do Domu Matki
i Dziecka, kar¢ odbywaja w jednym z czterech rodzajow zaktadow karnych, tj. zaktad karny
dla 0séb odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci po raz pierwszy, zaktad karny dla
recydywistow penitencjarnych, zaktad karnych dla milodocianych, zaktad kary dla osob
odbywajacych kare aresztu wojskowego, Ktory nie ma zastosowania do kobiet matek. Wazne
zatem bylo zadanie pytania, gdzie byta odbywana kara pozbawienia wolnosci przed
umieszczeniem w Domu Matki i Dziecka. Analiza tej zmiennej potwierdza rowniez

wiarygodno$¢ odpowiedzi odnoszacych si¢ do ilosci odbytych kar.

Tab. 22. Rodzaj zaktadu przed narodzinami dziecka

Miejsce odbywania kary przed narodzinami N
Zaktad karnych dla odbywajacych kare po raz pierwszy 27
Zaktad karny dla recydywistdw penitencjarnych 6
Zaktad karny dla mlodocianych 4
Razem 37

Zrodto: opracowanie wlasne.

Zdecydowana wigkszos$ci kobiet (27 0s0b), przed narodzinami dziecka odbywata karg
w zaktadzie karnym dla odbywajacych kare po raz pierwszy. W przypadku szesciu osob byt
to zaktad karny dla recydywistow penitencjarnych, a cztery osoby wskazaty zaktad karny dla
mtodocianych. Natomiast w przypadku typu zaktadow karnych, wskazywany jest gtownie
zaktad karny typu pototwartego (27 o0sob), albowiem nalezy wskaza¢ na zasadg okreslona
w art. 87 8§ 2 k.k.w., zgodnie z ktorg ,,skazana kobieta odbywa kare w zaktadzie karnym typu
polotwartego, chyba ze stopien demoralizacji lub wzgledy bezpieczenstwa przemawiajg za
odbywaniem kary w zaktadzie karnym innego typu”. W przypadku pieciu 0s6b mamy do
czynienia z zakladem karnym typu zamknigtego, a dwie osoby przebywaty w zaktadzie

karnym typu otwartego.

497 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 17 wrze$nia 2003r. w sprawie trybu przyjmowania matek
pozbawionych wolnosci do Domdw dla Matki iDziecka przy wskazanych zakladach karnych oraz
szczegOtowych zasad organizowania i dziatania tych placéwek (Dz. U. Nr 175, poz. 1709)
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Tab. 23. Typ Zaktadu

Typ ZK N
w zaktadzie karnym typu zamknietego 5
w zaktadzie karnym typu pdtotwartego 27
2
3
37

w zaktadzie karnym typu otwartego
odmowa udzielenia odpowiedzi
Ogoétem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zanim kobiety pozbawione wolnosci zostang umieszczone w Domu Matki i Dziecka,

interesujace jest, W jakim systemie wczesniej odbywaty kare.

Tab. 24. System kary

System odbywania kary N
w systemie programowanego oddziatywania 15
W systemie zwyktym 13
W systemie terapeutycznym 7
Ogobtem 35

Zrédlo: opracowanie wlasne.

15 kobiet odbywato kare w systemie programowanego oddziatywania, gdzie istnieje
mozliwo$¢ zatrudnienia i nauczania skazanych. Podstawg ustalenia sa rowniez kontakty
Zrodzing czy innymi osobami uznanymi za bliskich. Wykonywanie programéw
oddziatywania podlega rowniez okresowym ocenom. Potocznie mozna uznaé ten system za
tagodniejszy niz system zwykty, w ktorym kar¢ pozbawienia wolnosci odbywato 13 kobiet.
Natomiast w systemie terapeutycznym odbywaja kar¢ skazani z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi, uposledzeni umystowo, atakze uzaleznieni od alkoholu albo
innych $rodkow odurzajacych lub psychotropowych. Kar¢ pozbawienia wolnosci w systemie
terapeutycznym wykonuje si¢ przede wszystkim w oddziale terapeutycznym o okreslone;j

specjalizacji, a takich kobiet biorgcych udziat w badaniu byto siedem.

W ramach analizy materiatu badawczego, okreslono rowniez kategorie czynow, Ktore

byly podstawa do orzeczenia kary pozbawienia wolnosci.
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Tab. 25. Rodzaj przestepstwa

Rodzaj przestepstwa N
Brak informacji 9
278 k.k. (kradziez) 10
223 k.k. (czynna napas¢ na funkcjonariusza 2
publicznego)

282 k.k. (wymuszenie rozbojnicze) 1
Przestepstwo narkotykowe na podstawie Ustawy 1
z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii

280 k.k. (rozboj) 1
62 (jedna z respondentek wskazata na taki rodzaj 1
przestepstwa, co nalezy uzna¢ za btedne oznaczenie)

177 § 2 k.k. (wypadek drogowy w nastepstwie ktorego 1
kto$ ponidst Smier¢ badz doznat cigzkiego uszczerbku

na zdrowiu)

186 (w tym przypadku jest mato prawdopodobne aby 1
chodzito o ten czyn, a zatem ,,brak dbatosci

0 urzadzania ochronne”, albowiem

najprawdopodobniej respondentka miata na mysli art.

286 k.k.)

284 (przywlaszczenie mienia) 2
279 (kradziez z wtamaniem) 1
280 (rozhdj) 1
286 (0szustwo) 5
148 (zabojstwo) 1
Razem 37

Zrodto: opracowanie wilasne.

Rodzaj przestepstwa, za spowodowanie ktorego kobieta matka zostata pozbawiona
wolnosci ma istotne znacznie, biorgc pod uwagg fakt, ze z reguty dazy sig, aby w przypadku
kobiet spodziewajacych si¢ dziecka, badZ bedacych juz matkami w okresie kiedy orzeczono
kar¢ pozbawienia wolnosci, zastosowac np. instytucje odroczenia wykonania kary. Jednak
w niektdrych przypadkach nie ma takiej mozliwosci i kobieta — mimo swojego odmiennego
stanu — odbywa kare pozbawienia wolnosci. Bioragc pod uwage uzyskane od respondentek
odpowiedzi nalezy stwierdzi¢, ze dominujagcym rodzajem czynow, z powodu Kktorych
orzeczono kare pozbawienia wolnos$ci byly przestepstwa przeciwko mieniu. Na przestepstwo
popetienia kradziezy wskazato 10 osOb. Do tego rodzaju przestepstw zalicza si¢ rowniez
wymuszenie rozbdjnicze (1 respondentka), rozboj (1 respondentka), kradziez z wtamaniem (2
respondentki), przywlaszczenie mienia (2 respondentki), czy tez oszustwo na popehnienie,

ktorego, za ktore orzeczono kare pozbawienia wolnosci, wskazato 5 kobiet. Nalezy przy tym
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wskazaé, ze najprawdopodobniej jeszcze jedna respondentka majgc na mysli przestgpstwo
oszustwa niepoprawnie wskazata na art. 186 k.k., a zatem na mato popularny czyn, za ktory
Mmoze zosta¢ orzeczona kara pozbawienia wolno$ci, mianowicie ,,brak dbatosci 0 urzadzenia
ochronne”, jako przest¢pstwo wskazane w rozdziale XXII dotyczace przestepstw przeciwko
srodowisku. Ponadto 2 pozbawione wolno$ci kobiety wskazaty na popelnienie przestepstwa
czynnej napasci na funkcjonariusza publicznego i po jednej kobiecie wskazalo na nastgpujace
przestepstwa: przestepstwo popetnione na podstawie Ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, wypadek drogowy z ofiarg oraz zabdjstwo. Jedna z badanych
kobiet wskazata na czyn, ktorego nie mozna zakwalifikowaé jako przestepstwo okreSlone
w Kodeksie karnym, albowiem wskazata na czyn z ,art. 627, ktory przestgpstwem nie jest.
Wreszcie nalezy wskazaé, ze 9 sposrod badanych kobiet odbywajacych kare pozbawienia
wolno$ci nie udzielito informacji na temat czynu, za popetienie ktorego zostaty skazane na

kare pozbawienia wolnosci.

Okreslone paragrafy zwigzane sa zwymiarem kary. W przypadku badanej
zbiorowosci najczesciej spotykanym wymiarem kary jest od 1 roku do 3 (19 przypadkow), 10
kobiet okresla swoj wymiar kary w przedziale od 6 do 12 miesigcy, 4 z nich wskazuja od 3 do
5 lat. Pozostate przypadki dlugosci kar — jak do 6 miesiecy, od 5 do 10 lat, od 10 do 15 lat
wskazywane sg pojedynczo, a wérod nich znajduje si¢ kobieta, ktora wskazata, iz odbywa

kar¢ pozbawienia wolnosci za zbrodni¢ zabojstwa.

Tab. 26. System kary

Dhugo$¢ odbywania kary N
od 1 roku do 3 lat 19
od 6 do 12 miesigcy 10
od 3do5 lat 4
do 6 miesiecy 1
od 5do 10 lat 1
od 10 do 15 lat 1
Razem 36

Zrodlo: opracowanie wlasne.

W przypadku dluzszych wymiaréw kary, okres przebywania w zaktadzie karnym
moze spowodowac, ze wiek dziecka przekroczy trzy lata, w czasie ktorych moze przebywac

wraz z matkg w Domu Matki i Dziecka, a dalsza opieka nad nim bedzie wykonywana poza
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zaktadem karnym. W badanej zbiorowosci sg dwa takie przypadki. Pozostate to deklaracje, iz
dhugos$¢ kary nie begdzie tozsama z przekroczeniem przez dziecko wieku trzech lat. Natomiast
trzy osoby stwierdzity, ze nie wiedzg, jaki wiek osiggng dzieci w Kontekscie dhugosci
odbywania kary. Konfrontujac dane zwigzane z orzeczeniem dtugo$ci kary z okresem odbytej
juz kary (ponizsza Tab. 24) wigkszos¢ kobiet bedzie miata mozliwo$¢ sprawowania opieki

nad dzie¢mi poza zaktadem karnym, kiedy osiagnie ono wiek trzech lat.

Tab. 27. Dlugos¢ odbytej kary

Dhugo$¢ odbytej kary

powyzej 6 do 12 miesiecy

powyzej 3 do 6 miesiecy

powyzej 12 do 18 miesiecy
powyzej 1 roku i 6 miesiecy do 2 lat
do 3 miesiecy

powyzej 2 do 3 lat

Razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

w =
Owwbmoowz

Niestety dtugos¢ kary, jaka odbywaja kobiety pozbawione wolnosci nie wszystkim
umozliwia sprawowanie opieki nad dzieckiem starszym niz trzy lata. Ze wszystkich pigciu
podobnych przypadkéw (dwa zadeklarowane oraz trzy wynikajace z poglebionej analizy
jednak nie wskazane przez kobiety), trzy kobiety wskazaly, ze po uzyskaniu wieku trzech lat,
dziecko znajdzie si¢ pod opieka rodzicow kobiety, czyli dziadkow ze strony matki, zas dwa
przypadki to wskazania na opieke dziadkow ze strony ojca dziecka. Zadna z kobiet nie
wskazata, ze opieke bedzie sprawowal ojciec dziecka badz placéwki opiekunczo-

wychowawcze.

Rozwigzaniem mozliwosci opieki nad dzieckiem, ktore ukonczy trzy lata jest prawo
do ubiegania si¢ 0 przedterminowe zwolnienie. Skierowano zatem do kobiet z catej populacji
badawczej pytanie oto prawo. Wsrod wszystkich kobiet, 23 z nich skorzystaty z prawa do
ubiegania si¢ 0 warunkowe przedterminowe zwolnienie. Pozostate albo si¢ nie ubiegaty, albo

uznaty, ze nie wiedza, czy tego dokonaty.

Inng mozliwoscig na odbywanie kary pozbawienia wolnosci poza zaktadem karnym

dla osob, ktorych kara pozbawienia wolno$ci nie przekracza 12 miesiecy, atakich osob

222



w badanej zbiorowosci jest 11, jest mozliwos¢ uzyskania zgody na odbywanie kary

pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego.

Wszystkie osoby, ktorym okres dlugosci kary to umozliwil, ubiegaly si¢ 0 dozor
elektroniczny, lecz szesciu z nich odmowiono takiej mozliwosci. Ponadto zadna z kobiet nie

wskazata powodu takiej odmowy.

Aby poszerzyc¢ istniejace aktualnie mozliwosci odbywania kary pozbawienia wolno$ci
w systemie dozoru elektronicznego zostata uchwalona Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r.
0 zmianie ustawy Kodeks karny wykonawczy oraz niektérych innych ustaw*®®. Nowelizacja
wprowadzita mozliwos¢ rozpoznawania spraw o zezwolenie na odbywanie kary pozbawienia
wolnosci w systemie dozoru elektronicznego takze przez komisje penitencjarne, Ktore moga
odcigzy¢ sady penitencjarne, aktére dziatajag w zakladzie karnym, w ktorym osoba
pozbawiona wolnosci odbywa kare. Wsrdd przyktadowych przestanek odbywania kary
pozbawienia wolno$ci wtym trybie mozna wskaza¢: o0soby skazane, wobec ktdrych
orzeczono kar¢ pozbawienia wolnoSci nieprzekraczajaca 4 miesiecy, anie zachodza
jednocze$nie warunki powrotno$ci do przestepstwa przewidziane w art. 64 8 2 ustawy k.k.;
osoba skazana rozpoczeta odbywanie kary w zaktadzie karnym; przeciwko odbywaniu kary
pozbawienia wolnosci W systemie dozoru elektronicznego nie stojg szczegdlne wzgledy
wskazujace, ze W razie odbycia kary wtym systemie nie zostang osiggniete cele kary;
dotychczasowa postawa oraz zachowanie 0soby pozbawionej wolnosci przemawiajg za
udzieleniem mozliwosci odbywania kary pozbawienia wolnosci w tym trybie; osoba skazana
na kar¢ pozbawienia wolno$ci posiada miejsce statego pobytu; osoby pelnoletnie
zamieszkujace wspoélnie ze skazanym wyrazity zgode, o ktorej mowa w art. 43h 3 k.k.w.,
ponadto odbywaniu kary pozbawienia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego nie stoja

na przeszkodzie warunki techniczne, o ktérych mowa w art. 43h § 1 k.k.w.4%

4% Dz.U. 2022 poz. 1855.

49 Znowelizowane przepisy odnoszace sie do wykonywania kary pozbawienia wolno$ci w systemie dozoru
elektronicznego wejda w zycie — w zaleznoéci od konkretnych znowelizowanych regulacji — w nastgpujacych
terminach: 1 stycznia 2026 r., 1 pazdziernika 2023 r.
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5. 3. 2. Podjecie przez osadzong matke decyzji o sprawowaniu opieki nad dzieckiem
w Domu Matki i Dziecka

Decyzja o sprawowaniu opieki nad dzieckiem w Domu Matki i Dziecka to
prawdopodobnie jedna z wazniejszych, jaka musza podjaé¢ kobiety podczas odbywania kary
pozbawienia wolnosci gdy urodza dziecko w tym okresie. Z perspektywy petnienia roli matki,
przebywanie wraz z dzieckiem w sprzyjajacych warunkach, zdecydowanie wptywa na
internalizowanie roli matki. Otoczenie, przestrzen, jak rowniez wyposazenie materialne jakie
towarzyszy wykonywaniu czynnosci opickunczych wobec dzieci, utrwala postrzeganie siebie
jako matki iopiekunki dziecka, aco najwazniejsze, buduje wiez rodzicielki z dzieckiem.
W znaczeniu socjologicznym, rola spoteczna matki odnosi si¢ do zbioru oczekiwan wobec
jednostki zwigzanych z zespotem praw i obowiazkow wynikajacych z pozycji spotecznych
(Stompka, 2001)°®°, W zwigzku z tym kobiety, ktore zajmuja si¢ dzie¢émi, moga w Domu
Matki i Dziecka zyska¢ wigksza mozliwos¢ podjecia roli mamy w jak najbardziej zblizonych

do rzeczywistych warunkach.

Kobiety przebywajace wraz z dzie¢mi w Domu Matki i Dziecka zgodnie twierdza (35
0s0b), ze dzigki temu majg mozliwo$¢ pelnego i nieskrepowanego wywigzywania si¢ z roli
matki. Jedynie w przypadku dwoch kobiet mozna byto spotka¢ sie z opinig, iz nie majg one
poczucia swobody imozliwosci realizowania roli matki. Konfrontujac te wypowiedzi
z pozostatymi danymi, mozna przypuszczaé, ze wnika to z podjecia decyzji pod wptywem
innych os6b. Kobiety te wskazaty, ze zostaty namowione przez personel wigzienny na pobyt
w Domu Matki i Dziecka. Ponadto, respondentki te twierdzg, ze nie s zadowolone z pobytu,

ze wzgledu na mato zyczliwe zachowywania jego personelu wobec nich.

Jak zostato wspomniane, pobyt w Domu Matki i Dziecka daje mozliwo$¢ lepszego
realizowania roli matki podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci, jednak nie ma
watpliwosci, ze Sytuacja ta w najwigkszym stopniu wptywa na dziecko. Kobiety objete
badaniem maja zroéznicowane zdanie, co do wptywu tej sytuacji na proces socjalizacji
dziecka. W przypadku 20 badanych, spotykamy si¢ z opinia, ze dziecko nie odczuwa wcale
badz tylko w minimalnym stopniu fakt, iz pierwsze chwile zycia spedza w warunkach izolacji

wieziennej. Z drugiej strony 16 pozbawionych wolnosci matek nie zgadza sie ztg teza,

00 p, Sztompka, Socjologia ..............
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twierdzac, ze sytuacja przebywania w domu matki i dziecka wptywa na odczuwanie przez ich

dziecko sytuacji izolacji.

Otoczenie, ktére moze wptywaé na podjecie decyzji, z jednej strony moze bycé
rozumiane, tak jak zostato wspominanie, w kontekscie fizycznego regulatora roli zyciowej.
Z drugiej, w dyskursie spotecznym, odnoszone jest takze do otoczenia spotecznego
w nawigzaniu do posiadanych relacji z bliskimi, krewnymi, partnerem czy tymi wynikajacymi
z konieczno$ci przebywania w okreslonym $rodowisku, (w tym przypadku) zamknietym
i silnie zinstytucjonalizowanym. Istotnym elementem w tej sytuacji jest ustalenie, w jaki
sposob kobiety trafity do Domu Matki i Dziecka, czyja to byla inicjatywa oraz jaki wpltyw

mialo na to ich otoczenie rodzinne, jak partnerzy czy inne bliskie osoby.

Tab. 28. Decyzjao DM i Dz

Sposéb trafienia do Domu Matki i Dziecka N
z wiasnej inicjatywy — zlozytam odpowiedni wniosek do Stuzb 20
wigziennych,  bowiem nie  wyobrazalam sobie  rozstania
z dzieckiem

zostalam namowiona przez swoja rodzing 8
z whasnej inicjatywy — ztozylam odpowiednie wnioski do stuzb 4
wigziennych, ale chciatam zobaczy¢, czy dam rade zajmowac sig
dzieckiem

z wilasnej inicjatywy — ztozytam odpowiednie wnioski do stuzb 3
wigziennych, bowiem liczylam na to, ze be¢de przez jaki§ czas
funkcjonowac¢ w lepszych warunkach

zostatam namowiona przez personel wigzienny 2
Razem 37
Zrédlo: opracowanie wiasne.

W przypadku przebadanych kobiet, dla 20 z nich, pobyt w Domu Matki i Dziecka to
wlasna inicjatywa, to znaczy, to one ztozyly odpowiednie wnioski, gdyz pobyt z matym

dzieckiem wydawat si¢ by¢ najwazniejszy i nie wyobrazaly sobie rozstania z nim.

Wspomniana juz wilasna inicjatywa kobiet, moze mie¢ jednak r6zna intencjg¢. Oprocz
niecheci do rozstania si¢ z dzieckiem pozbawione wolnosci kobiety podaja tez chec
sprawdzenia oraz zweryfikowania, czy dadza rad¢ zajmowacl si¢ dzieckiem. Ta wilasnie
potrzeba byta podstaws, dla czterech kobiet do ztozenia odpowiednich wnioskow, aby mogty

wraz z dzieckiem przebywa¢ w Domu Matki i Dziecka. Z kolei trzy osoby ztozyly wnioski
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0 takg mozliwos¢, bowiem liczyly na poprawe warunkéw odbywania katy i doswiadczenia

lepszej egzystencji przez jakis czas.

Decyzja o pobycie w Domu Matki i Dziecka bywa rowniez efektem wptywu rodziny,
gdyz respondentki (osiem 0séb) stwierdzity, ze to dzieki innym bliskim zdecydowaty sie na
takie rozwigzanie, przy czym dwie przyznaly, ze zostaly namowione przez personel

wiezienny.

Otoczenie badanych kobiet pozbawionych wolnosci to oprdcz rodziny i personelu
wigziennego przede wszystkim parter lub/ iojciec dziecka. W badanej populacji zadano
zatem pytanie, na ile ojciec dziecka stwarzat problemy w zwigzku z potrzebg zamieszkania
pozbawionej wolnosci wraz z dzieckiem w domu matki i dziecka? Odpowiedz respondentek
byla jednoznaczna, tj. zaden zojcow dziecka nie miat nic przeciwko takiej decyzji.
Analizujac glgbiej rolg ojca w realizacji checi matki do przebywania wraz z dzieckiem
w domu matki i dziecka, otrzymujemy w wigkszosci odpowiedz (24 przypadki), ze ojciec
dziecka podzielal zdanie matek i rowniez chciat, aby przebywato ono z matkg. Jednoczes$nie
respondentki wskazaly dwa przypadki, Kiedy ojciec nie miat nic przeciwko decyzji matek,
poniewaz nie interesowala go ta decyzja. Pierwszym powodem byta niewiedza matki na temat
ojcostwa dziecka i tym samym brak mozliwosci jego udziatu w procesie decyzyjnym (szes¢

0s0b). Drugi zblizony przypadek to brak uznania dziecka przez ojca (siedem przypadkow).

Tab. 29. Udziat ojca

Udziat ojca w pojeciu decyzji 0 Domu Matki i Dziecka N
poniewaz ojciec dziecka chciat, by przebywato z matka 24
poniewaz ojciec nie uznal dziecka 7
poniewaz nie wiem, kto jest ojcem dziecka 6
Ogoétem 37

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Postrzeganie wagi swojego rodzicielstwa, jak rowniez realizowania roli matki, nie
tylko w potocznym rozumieniu, odnosi si¢ W duzym stopniu do checi bliskosci z dzieckiem
I mozliwos$ci realizacji jego potrzeb. Teze t¢ wyznajg rowniez respondentki, wszystkie w skali

picciostopniowej wskazaty t¢ potrzebe jako jedng z najwazniejszych (M=5).
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W warunkach wolno$ciowych, wazng role odgrywaja bliscy — ojciec dziecka,
dziadkowie, ciocie iinne osoby, ktore wilaczaja si¢ posrednio w proces socjalizacji,
wspierajaC 1 wspomagajac matke. Z tego wzgledu, kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia
wolnoséci | bedace jednoczesnie matkami zapytano, jak wazne jest dla nich wsparcie bliskich
w obecnej sytuacji i mozliwo$¢ czestszego si¢ z nimi widywania. Dla wigekszo$ci z nich, to
wazny lub bardzo wazny element realizowania swojego rodzicielstwa (srednia rowna M= 4,4

W pigciostopniowej skali).

5.3.3. Warunki zycia i odbywania kary pozbawienia wolnosci przez pozbawione
wolnos$ci matki i ich dzieci w Domach Matek i Dzieci

Warunki zycia iodbywania kary pozbawienia wolno$ci przez matki iich dzieci
w Domach Matek i Dzieci, mozemy odnies¢ do jakosci zycia, na ktorg sktada si¢ zaréwno
obiektywna ocena warunkéw materialnych i niematerialnych wymiarow zycia, jak rowniez

subiektywnie odbierane poczucie satysfakcji z przebywania w nich.

W przypadku prowadzonych badan, respondentki pytane byly o0 subiektywne

odczucia.

W wiekszosci przypadkéw (33 osoby) kobiety wyrazajg opinie, ze Dom Matki
i Dziecka zostal przystosowany dla matek i ich dzieci w dostatecznym stopniu, co umozliwia
prowadzenie komfortowego zycia W warunkach pozbawienia wolnosci. Trzy osoby ze
zbiorowosci badanej nie zgadzaja si¢ z podobng tezg, uznajac Dom Matki i Dziecka za mato

komfortowe miejsce.

Podobnie 33 osoby wskazaly, ze bardzo wazny jest dostep do bawialni, placu zabaw
dla dzieci oraz mozliwos$¢ przebywania wraz z dzieckiem na $wiezym powietrzu. W skali od
1 do 5 ten aspekt funkcjonowania zostat oceniony na $rednig M = 5,0. Dla trzech oséb ma to
mniejsze znaczenie, gdyz lokuja go na skali dajacej $rednig arytmetyczng M=4,0 (w

picciostopniowej skali).

Kobiety oceniajagc warunki pobytu w Domu Matki i Dziecka zgodnie twierdzg, ze
bardzo wazny ($rednia M=5,0 na pigciostopniowej skali) jest dla nich codzienny dost¢p do
psychologa, lekarza i doradcy w zakresie sprawowania opieki nad dzieckiem. Cenig sobie
rowniez mozliwo$¢ odbycia rozmowy na temat witasnych obaw i potrzeb zwigzanych

Z realizowaniem roli matki.
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Mozliwo$¢ zrelaksowania si¢ przez matke dziecka to wazny element w wyt¢zonej
opiece nad dzieckiem, a w szczegdlnosci nad noworodkiem. Prawdopodobnie dlatego badane
kobiety podkreslaja istote tego elementu, opisujac warunki zycia w Domu Matki i Dziecka.
Mozliwo$¢ zapewnienia sobie chwili relaksu, wypoczynku, zadbania o wiasne potrzeby jak
dostep do sali gimnastycznej lub biblioteki jest wysoko oceniany przez respondentki (Srednia

M= 4,8 na pigciostopniowej skali).

Z perspektywy oceny warunkow zycia, wydawatoby si¢ zasadne skierowanie pytania
0 mozliwo$¢ przygotowywania positkow dla dziecka, korzystajac z kuchni. Okazuje sie
jednak, ze ten aspekt funkcjonowania matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
I przebywajacych w Domu Matki i Dziecka jest postrzegany jako mato istotny — swobodny
dostep do kuchni i mozliwo$¢ samodzielnego przygotowywania positkow dla dziecka oraz dla
sicbie jest wazny jedynie dla 10 osob, przy uzyskaniu ogoélnej sredniej M = 3,1 na

picciostopniowe;j skali.

Tab. 30. Ocena warunkéw zyciaw D M i Dz

Okreslenie Ogdlna ocena na skali
przystosowanie w dostatecznym stopniu domu matki i dziecka 4,9
dostep do bawialni, placu zabaw dla dzieci oraz mozliwos¢ 4,9
przebywania wraz z dzieckiem na §wiezym powietrzu.

codzienny dostgp do psychologa, lekarza i doradcy w zakresie 5,0
sprawowania opieki nad dzieckiem

mozliwos¢ zapewnienia sobie chwili relaksu, wypoczynku, 4.8
zadbania 0 wiasne potrzeby

mozliwo$¢ samodzielnego przygotowywania positkow dla 3,1
dziecka oraz dla siebie oraz swobodny dostep do kuchni

mozliwo$¢ podejmowania decyzji 0 losach dziecka w sytuacji,

gdyby po uptywie okreslonego czasu dziecko musiatoby zostaé 4,8
rozdzielone

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W przypadku opieki nad dzieckiem, kiedy czas jego najwczesniejszego dziecinstwa
spedzany jest W okresie pozbawienia wolnosci jego matki, bardzo wazne jest poczucie
wsparcia. Badane kobiety uznajg, ze otrzymujg je od personelu Domu Matki i Dziecka.
Takiego zdanie jest 35 badanych, ktore spotkaly si¢ z pomocg, opieka oraz zyczliwosciag

personelu, dzigki ktorej pobyt w tym miejscu jest bardziej znosny.
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Respondentki zostaly takze zapytane 0 to, czy myslg 0 przysztosci, kiedy dziecko
uzyska trzeci rok zycia ibedzie rozdzielone z matka. Mozliwos¢ podejmowania decyzji
o losach dziecka w sytuacji, gdy po uptywie okreslonego czasu dziecko bedzie musiato zostaé

rozdzielone z matka, jest istotna, co potwierdza $rednia M=5 na pieciostopniowej skali.

Analiza dotychczasowego materiatu badawczego, sktania do wysnucia wnioskow, ze
kobiety pozbawione wolnosci sg swiadome swoich praw. Potwierdza to roéwniez odpowiedz
na pytanie ,,Czy wie Pani jakie przystugujg Pani uprawnienia w zwigzku z macierzynstwem
podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci?”” — 32 osoby deklaruja, ze wiedza, jakie maja

uprawnienia, za$ negatywng odpowiedz na to pytanie udzielito jedynie pig¢ 0séb.

Ponadto, w wigkszosci (32) respondentki uwazaja, ze ich prywatnos¢ w Domu Matki
i Dziecka jest poszanowana w dostatecznym stopniu, a w przypadku pieciu 0s6b otrzymano

odpowiedz niezgodng z teza.

Jak zostato juz wspomniane, w Domach Matek iDzieci jedng z najczgsciej
spotykanych trudnosci jest brak lub utrudniony dostep do opieki medycznej. Potwierdzajg to
wyniki poglebionej analizy, a jedynie pig¢ kobiet nie wskazalo tego problemu. W przypadku
pozostatych, otrzymano szereg odpowiedzi, w ktorych wskazano obszary problemowe.
Pierwszym z nich jest ograniczone prawo decydowania o przebiegu leczenia dziecka (25
0s0b), drugim w kolejnosci (18 przypadkow) jest ograniczona mozliwos¢ lub brak prawa do
odmowy wykonania okreslonych badan. Kobiety doswiadczyly réwniez probleméw
zwigzanych z karmieniem dziecka piersig, albowiem — jak twierdzg — nastapito to z powodu

braku zainteresowania tym problemem lekarza lub potoznej (10 0sob).

Najrzadziej wskazywane jest ograniczenie lub brak prawa do odmowy zaszczepienia
dziecka badz wybrania rodzaju szczepien ochronnych (cztery osoby) oraz ograniczona
mozliwo$¢ lub brak mozliwosci podejmowania decyzji w zakresie decydowania
0 hospitalizacji dziecka (dwa przypadki), jak réwniez ograniczona mozliwos¢ lub brak

mozliwo$ci podejmowania decyzji dotyczacej wyboru diety dla dziecka.
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5.3.4. Najczesciej wystepujace problemy w Domach Matek i Dzieci z punktu widzenia
pozbawionych wolnosci kobiet

Kobiety przebywajace w Domach Matek i Dzieci zostaly poproszone o okreSlenie
problemow, z jakimi si¢ zmagaja podczas ich pobytu. W zwigzku ztym respondentom

przedstawiono list¢ roznorodnych przykrych sytuacji, jakie mogly mie¢ miejsce.

Roéznorodnos¢ odpowiedzi kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci jest
bardzo duza, przy czym niektore z nich pokrywaja si¢ w Kilku przypadkach. Szczegdotowy

rozktad odpowiedzi prezentuje tabela numer 29.

Tab. 31. Nieprzyjemne sytuacje

Przykre sytuacje

brak lub utrudniony dostep do opieki medycznej

brak szacunku ze strony innych osadzonych

brak zainteresowania ze strony rodziny

doswiadczenie stanow depresji poporodowej

odczuwanie problemu przeludnienia

nekanie ze strony innych osadzonych

brak prywatnosci i poszanowania intymnosci

czeste chorowanie moje/i lub dziecka

brak mozliwoéci lub zaniechanie do karmienia dziecka piersia

bardzo zte znoszenie cigzy

tesknota za partnerem

nekanie przez mysli samobojcze

brak szacunku ze strony pracownikéw Stuzby Wieziennej

nuda i rutyna codziennego dnia

brak mozliwosci uprawnia sportu

obawa 0 zycie i zdrowie dziecka

brak nalezytej opieki okotoporodowe;j

traumatyczne przezycia zwigzane Z porodem

radykalne obnizenie nastroju W okresie cigzy

RIRPIFRPIFRPINRNNNININDINNDWWw|W glo|o|N|IN|Z

brak nalezytej higieny z powodu utrudnienia dostgpu do lepszych
warunkow sanitarnych

[EEY

brak szacunku ze strony wychowawcy

[EEN

brak szacunku ze strony personelu medycznego

[EEY

uleganie czgstym infekcjom i przypadtosciom zwiazanym z obnizonym
standardem socjalnym

brak dostepu do edukacji

brak dobrego kontaktu z wychowawca

obawa 0 przysztos¢ dziecka

obawa 0 przysztos¢ wlasng po odbyciu kary pozbawienia wolnosci

= TSNS TN

tesknota za dzie¢mi lub dzieckiem, ktore zmuszona bytam zostawi¢ w domu
w celu odbycia kary

Zrédlo: opracowanie Wiasne.
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Trudnosci, z jakimi spotykaja si¢ kobiety odbywajace kare pozbawienia wolnosci
przebywajac w Domach Matek i Dzieci, majg rézne podloze. Pierwsze, zwigzane jest
z korzystaniem ze stuzby zdrowia isamym zdrowiem — to przede wszystkim brak lub

utrudniony dostep do opieki medycznej i doswiadczanie stanOw depresji poporodowej.

Kolejna trudno$cia, jaka dotyczy pozbawionych wolnoéci kobiet matek, to brak
szacunku ze strony innych osadzonych. Poglebiona analiza tego problemu wskazuje, ze 12
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci przyznaje, ze doznaly nieprzyjemnych
sytuacji ze strony zarowno personelu medycznego, jak iinnych osadzonych. Najczesciej
respondentki twierdza, ze doswiadczyly szykanowania iponizenia ze Strony innych
osadzonych oraz personelu wigziennego (dziewie¢ 0sOb). Niestety, sze$¢ kobiet wskazato
rowniez na przemoc fizyczng ze strony innych osadzonych. Problemem jest ponadto brak
poszanowania prywatnosci kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci ze strony innych

osadzonych.

Wedlug badanych kobiet, trudnosci nie dotyczyly nigdy obaw o bezpieczenstwo
dziecka, za to przykry jest dla nich brak zainteresowania dzieckiem ze strony rodziny (trzy
przypadki).

5.3.5. Wplyw macierzynstwa spedzonego w warunkach izolacji wieziennej na zmiane
postawy spolecznej oraz sposob dalszego funkcjonowania

Z perspektywy wolnego czilowieka, pobyt w zaktadzie karnym moze by¢ Sytuacja
traumatyczna, za$ szczegolnie wydaje si¢ to oczywiste, kiedy sytuacja pozbawienia wolnosci
dotyczy jednoczesnego przebiegu cigzy, narodzin dziecka oraz jego wychowania
w pierwszych jego latach zycia w zamknigtej przestrzeni. W tym kontekscie moze to wplynac
na zmiang sposobu myslenia 0 sobie, zyciu i przysztosci. Zmiana postrzegania przez osadzone
matki dalszego zycia oraz sposobu funkcjonowania pod wptywem macierzynstwa spedzanego
w warunkach izolacji wigziennej jest wskazywana przez 26 kobiet (11 z nich nie powiela tej

opinii).
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Tab. 32. Nieprzyjemne sytuacje

Powody zmiany sposobu myslenia 0 zyciu N0
obawa rozdzielenia mnie z dzieckiem, 15
obawa przed dtugim pobytem w zaktadzie karnym po opuszczeniu Domu Matki 13
i Dziecka

obawa przed dozywotnim pozbawieniem wolnosci 11
obawa, ze po odbyciu kary nikt nie bedzie na mnie czekat 10
obawa, ze po odbyciu kary pozbawienia wolno$ci partner bedzie 10
szykanowal/znecat si¢ nade mna

obawa, ze po odbyciu kary pozbawienia wolno$ci nie bede miata $srodkdw 10
finansowych na samodzielne zycie

obawa, ze po odbyciu kary pozbawienia wolno$ci dziecko lub dzieci nie beda 10
odczuwaty ze mng wiezi

obawa, ze po odbyciu kary pozbawienia wolnosci ponownie trafi¢ do zaktadu 9
karnego

obawa przed brakiem dostepu do pomocy psychologicznej, 5
obawa przed odrzuceniem spotecznym / spotecznym wyobcowaniem, 4
obawa, ze nie poradzg sobie Z zyciem na wolno$ci 2
obawa, ze po odbyciu kary pozbawienia wolnosci nie bede w stanie poradzi¢ 2

sobie ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem.

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wsrod wielu obaw, jakie wskazujg kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci,

najczesciej wskazywano te, ktore taczg si¢ z szeroko rozumianym rozstaniem z dzieckiem,

w tym obawa rozdzielenia z dzieckiem (15 przypadkow), obawa przed dlugim pobytem

w zaktadzie karnym po opuszczeniu Domu Matki i Dziecka (13 wskazan) i obawa przed

dozywotnim pozbawieniem wolnosci (11 przypadkow). | choc, jak wynika ze wczes$niejszej

analizy, tylko dla pieciu kobiet kara pozbawienia wolnosci bedzie dtuzsza, niz uzyskanie

przez dziecko trzeciego roku zycia, to wida¢, ze temat ten zajmuje respondentki. Mozna

przypuszczaé, ze dotyczy ich rozmyslan nad koniecznoscia zmiany sposobu zycia lub raczej

brak ich wiary w taka mozliwo$¢ 1 sucie obaw na temat prawdopodobnie ponownego trafienia

do zaktadu karnego na znaczne dtuzszy pobyt.

501 Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazywania wielu odpowiedzi.
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5.3.6. Problematyka spedzania przez dziecko najwczesniejszego okresu zycia ze swoja
matka w Domu Matki i Dziecka

W przypadku pierwszych miesigcy zycia dziecka, wazna jest stala opieka i okreslony
rodzaj systematycznosci podczas realizowania potrzeb dziecka, albowiem wplywa to
zazwyczaj na harmonogram dnia, ktéry powinien by¢ dopasowany do dziecka. Stad wazne
byto, aby zweryfikowaé¢, czy codzienny harmonogram dnia w Domu Matki i Dziecka
powoduje u pozbawionych wolnosci kobiet brak poczucia komfortu. Jedynie sze$é 0sob
udzielito odpowiedzi twierdzacej. Najczesciej, badanym nie odpowiada brak mozliwosci
swobodnego decydowania o losach dziecka i mozliwo$ci dowolnego sposobu spgdzania z nim
czasu (pi¢¢ przypadkdw). Podobne jak i problematyczne jest godzenie opieki nad dzieckiem
Z codziennymi wigziennymi zwyczajami iobowigzkami (trzy przypadki) i koniecznosé

dzielenia pokoju z inng matka/innym dzieckiem (trzy przypadki).

Te szes¢ przypadkoéw odnosi si¢ do kobiet, ktore wyrazity swoje niezadowolenie,
jednak 31 badanych wyrazito zdanie, ze jest zadowolone z zaproponowanego alternatywnego
— w stosunku do sprawowania opieki nad dzieckiem — spedzania czasu podczas pobytu
w Domu Matki i Dziecka. Najczgséciej z przychylnoscia respondentek spotyka si¢ mozliwos¢
brania udziatu w dodatkowych zajeciach, np. sportowych, ksztatcacych (21 wskazan) oraz
mozliwo$¢ podjecia dodatkowej nauki/nabycia dodatkowych umiejetnosci (19 wskazan). Dla
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci wazna jest rbwniez mozliwo$¢ wychodzenia
z dzieckiem na plac zabaw, na spacer, spedzanie czasu na $wiezym powietrzu (12 wskazan).

Przy czym mozliwos$¢ oddania dziecka do ztobka to istotny aspekt dla szeSciu 0SOb.

Tab. 33. Zmiana harmonogramu

Aspekty zmiany harmonogramu N
mozliwo$¢ brania udziatu w dodatkowych zajeciach, np. sportowych, 21
ksztatcacych

mozliwo$¢ podjecia dodatkowej nauki/nabycia dodatkowych umiejetnosci 19
mozliwos¢ wychodzenia z dzieckiem na plac zabaw, na spacer, spgdzanie 12
Czasu na $§wiezym powietrzu

mozliwo$¢ podjecia pracy 6
mozliwo$¢ oddania dziecka do zlobka 6

Zrodlo: opracowanie wlasne.

233



5.4. Problematyka narodzin dziecka w zakladzie karnym (badania
zrealizowane na podstawie odpowiedzi na pytania udzielone
wylacznie przez kobiety, ktore urodzily w zakladzie karnym)

Narodziny dziecka to niezwykle wazne wydarzenie W zyciu kobiety matki, ktore jest
jedynym w swoim rodzaju do$wiadczeniem, ktdrego skutki sg najczesciej odczuwalne juz na
zawsze, bowiem rzadko — wsrod kobiet - zdarzaja si¢ sytuacje braku zainteresowania swoim

dzieckiem.

Dla niektérych kobiet sama fakt narodzin dziecka to wydarzenie planowane,
nacechowane pewnym wyobrazeniami, jak ma wyglada¢ moment przyjscia na $wiat dziecka,
gdzie ma si¢ odby¢ pordd, kto ma w nim uczestniczy¢ oraz jaki moze mie¢ wptyw kobieta na
towarzyszace mu okolicznoéci. Juz sama perspektywa odbycia porodu w warunkach
wigziennym moze zle si¢ kojarzy¢, pozbawia¢ niektorych kobiet towarzystwa osoby, ktora
miataby by¢ obecna podczas narodzin dziecka. Dla niektorych kobiet moze to by¢ trudna do
wyobrazenia sobie sytuacja, szczegdlnie gdy przyjdzie im urodzi¢ dziecko w zaktadzie

karnym, gdy nie bedzie mozliwos$ci urodzenia dziecka poza jego murami.

Wsrod innych waznych okolicznosci jakie towarzysza cigzarnym kobietom beda
kwestie zwigzane z Opieka W trakcie ciazy, relacja z lekarzem i zaufaniem do niego, a takze
przebieg oraz jako$¢ opieki sprawowanej nad noworodkiem, mozliwo$¢ uzyskania wsparcia
i pomocy ze strony personelu wigziennego, gdy brak jest mozliwosci uzyskania pomocy ze

strony 0s6b bliskich co bardzo czesto ma miejsce W warunkach wolno$ciowych.

W zaleznosci od stopnia wrazliwos$ci, okolicznos¢ odbycia cigzy, zas nastgpnie porodu
w warunkach izolacyjnych, zreguly zawsze wigza¢ si¢ bedzie z przezywaniem roznego

rodzaju trudnos$ci przez skazane na karg pozbawienia wolnosci kobiety.

5.4.1. Standardy opieki medycznej nad kobieta ci¢zarna oraz rodzaca na terenie zakladu
karnego

W kontekscie opieki medycznej 20 kobiet stwierdzito, ze byto instruowanych przez
potozng na temat tego, co si¢ dzieje w trakcie porodu, a nawet mialy mozliwos¢ odbycia zajgc

w ramach szkoly rodzenia. Ponadto 15 kobietom przygotowujacym sie do porodu podczas
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odbywania kary pozbawienia wolnosci, personel medyczny zaproponowat tzw. ,plan

porodu™®%,

Wsrod kobiet panuje przekonanie o dobrych do§wiadczeniach zwigzanych z porodem.
Pozytywna opinia mtodych stazem matek odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci wynika
Z poczucia, ze otrzymaly nalezyte wsparcie oraz opieke W czasie porodu oraz ze mogta im
w tych chwilach towarzyszy¢ bliska osoba. Wiekszo$¢ z respondentek (21 kobiet) uwaza, ze
mogly skorzysta¢ ze znieczulenia i wybranych form znoszenia bélu w czasie porodu oraz

doceniajg wyposazenie oddzialu ginekologiczno-potozniczego.

Respondentki w wigkszosci (26 osob) dobrze wspominajg okres potogu. Podkreslaja,
ze mialy mozliwo$¢ zregenerowania si¢ po porodzie i dobrze oceniajag warunki sanitarno-

socjalne panujace w zaktadzie karnym.

Kobiety w swoich odpowiedziach odniosty si¢ rowniez do swojego nastroju i poczucia

szczesScia W zwigzku z narodzinami dziecka.

5.5. Analiza problemow badawczych oraz mozliwe kierunki zmian
w odniesieniu do kobiet matek odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci

Dzi¢ki przeprowadzonym na potrzeby niniejszej dysertacji badaniom oraz analizom
istniejacych rozwigzan prawnych stata si¢ mozliwa ocena probleméw badawczych oraz
hipotez, jak rOwniez zmaterializowata si¢ przestrzen dla zaproponowania ewentualnych
kierunkbw zmian w istniejacym aktualnie stanie prawnym wtym celu aby pobyt
pozbawionych wolnosci kobiet matek w zaktadach karnych oraz w przywigziennych Domach
dla Matek i Dzieci stat si¢ dla nich jeszcze bardziej znosny oraz przyjazny, a zwlaszcza
z perspektywy dobrostanu dzieci, ktore powinny w mozliwie jak najmniejszym stopniu
odczuwa¢ skutki popelnionych przez swoje matki bledow, ktéore doprowadzily je do

spedzenia okresu macierzynstwa W izolacji wigziennej.

%02 Plan porodu to spisane preferencje ioczekiwania kobiety rodzacej, ktdre przedstawia si¢ personelowi
medycznemu. Podstawa prawna funkcjonowania tego dokumentu jest Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (Poz. 1756).
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W pierwszej kolejnosci nalezy rozpoczaé formutowanie wnioskow od wskazania na
odpowiedzi jakie zostaly uzyskane w toku badan aby odnie$¢ si¢ do wymienionych
w niniejszej pracy probleméw badawczych. Ku zaskoczeniu autorki pracy kobiety, ktdre
wzicty udziat w badaniach w ogdélnym rozrachunku w wiegkszo$ci przypadkow odniosty sie
pozytywnie do warunkow w jakich przyszto im funkcjonowaé. A zatem udzielity odpowiedzi
na zadane im pytania, ktorych gtéwng intencja byto uzyskanie informacji na temat warunkow
z jakimi miaty styczno$¢ — z jednej strony — podczas bycia w cigzy w zaktadzie karnym,
z drugiej za$, w trakcie pobytu ze swoim dzieckiem w Domu Matki i Dziecka. System
zadawanych w ankietach pytan opierat si¢ W duzej mierze na do$wiadczeniach zastyszanych
na temat ciazy oraz opieki okotoporodowej z jaka maja do czynienia kobiety nie pozbawione
wolnosci, ktore nie zawsze pochlebnie wypowiadajg si¢ 0 warunkach z jakimi majg do
czynienia przed urodzeniem dziecka, w trakcie porodu oraz po jego odbyciu, atakze
w spedzeniu pierwszych chwili od narodzin dziecka w szpitalach bedac zdanymi na nie
zawsze budzacy zaufanie personel medyczny. A zatem dysponujac wiedzg na temat tego, iz
kobiety, ktore w warunkach wolnosciowych, dos¢ czgsto narzekaty na niewlasciwy system
opieki zdrowotnej, autorka pracy spodziewata si¢, ze w warunkach pozbawienia wolnosci
powinno by¢ jeszcze gorzej. Tymczasem pojawiato si¢ pozytywne zaskoczenie, wynikajace
zapewne z tego, ze dla wielu badanych kobiet pobyt w zakladzie karnym, za$ nastepnie
w Domu Matki i Dziecka odbyt si¢ w przyjaznej atmosferze i warunkach spetniajacych ich
oczekiwania. Mozna przypuszczaé, ze dla czgsci badanych kobiet, okres cigzy stanowit
pierwsze zetknigcie si¢ z opiekg medyczng jakiej nie doswiadczyly wczesniej w warunkach
wolnosciowych, jak rdéwniez nie zaznaly troski ze strony bliskich im 0s6b, majac na
wzgledzie okoliczno$é¢, ze cigza jest bardzo szczegdlnym stanem, w ktérym wiele kobiet

oczekuje okazania im troski oraz zrozumienia dla emocji, ktore nimi targaja.

Powyzsze wnioski odpowiadajg zatem na postawione przez autorke pracy pytania
badawcze, szczegblnie odnoszace sie do oczekiwan kobiet pozbawionych wolno$ci w
stosunku do standarddéw ich traktowania w okresie cigzy oraz odbywania kary wraz ze swoimi
dzie¢mi, jak rowniez w odniesieniu do sposobu, w jaki realizuje si¢ prawo do prywatnosci
kobiet w okresie macierzynstwa, a takze ze wzgledu na zapewnienie im oczekiwanego
poziomu komfortu. Zasadniczo zakreslone obszary badawcze zostaly ocenione przez
respondentki pozytywnie, dzigki czemu mozna mie¢ nadziej¢ na Co najmniej utrzymanie
takiego poziomu satysfakcji takze i u innych kobiet, ktore beda odbywaty kare pozbawienia

wolnosci w okresie macierzynstwa.
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Biorgc pod uwage zainteresowanie autorki pracy problemami jakie mogty zglaszaé
pozbawione wolno$ci kobiety matki, takze pojawiato si¢ pozytywne zaskoczenie, albowiem
dla wielu kobiet, wbrew wczes$niejszym wyobrazeniom autorki, okolicznos¢ urodzenia
dziecka w warunkach izolacyjnych nie stanowita wickszego problemu, gdzie w warunkach
wolnosciowych wiele kobiet na dlugo przed porodem skupia si¢ zaréwno na wyborze
odpowiedniej placowki medycznej, w ktorej chcg urodzi¢ dziecko, najczgsciej w obecnosci
osoby bliskiej oraz wybranego lekarza i potoznej. Natomiast w przypadku badanych kobiet
nie miato to az tak duzego znaczenia. Mozna przypuszczac, ze Wynika to z tego, iz cze$é
z tych Kkobiet, ktore braty udzial w badaniu nie bylo szczesliwg zong albo partnerka ojca
dziecka, co w naturalny sposob nie znajdowato u nich przetozenia na dyskomfort zwigzany
z brakiem obecnosci ojca dziecka przy jego narodzinach, atym samym kobiety byly
pogodzone z urodzeniem dziecka w przywieziennym szpitalu, jak rowniez bez udzialu os6b
bliskich. Wérod wskazywanych przez kobiety tzw. ,,nieprzyjemnych sytuacji” z jakimi miaty
do czynienia podczas przebywania w Domach dla Matek i Dzieci jedynie dwie respondentki
wskazaly na tesknote za partnerem, co pozwala przypuszczaé, ze wigkszos¢ z tych kobiet nie
miala silnego uczuciowego zwigzku z osobg, ktorg najczesciej uznaje si¢ za osobe najblizsza
I teskni si¢ za nig w sytuacji dtuzszej roztgki podykotowanej roznymi zyciowymi sytuacjami.
Ponadto brak wickszego zainteresowania ze strony kobiet miejscem narodzin dziecka, tj.
poprzez wskazanie, ze godza si¢ urodzi¢ dziecko w izolacji, mogto takze wynikaé z tego, ze
kobiety te ufaly swoim lekarzom i potozonym, gdyz odpowiedzi uzyskane z wypetionych
ankiet wskazujg na to, ze nie bylo zastrzezen do poziomu opieki medycznej, za$ personel
zwykle byt przyjaznie nastawiony i nie oceniajacy kobiet z perspektywy popetnionych przez
nie czynow, ktore zaprowadzity je do zaktadow karnych. Nalezy wyjasni¢, ze wiele kobiet,
ktore braty udzial w badaniu bylo nisko wyksztatconych a ponadto wiele z nich musiata
znalez¢ si¢ W jakiej$ trudnej sytuacji zyciowej, skoro doszto az do tego, ze bedac w cigzy
orzeczono wobec nich kar¢ pozbawienia wolnosci. Moze to prowadzi¢ do wniosku, ze
doswiadczenie przez te kobiety zainteresowania przez personel wigzienny stanem ich
zdrowia, ich dobre traktowanie i doradzanie w kwestiach dla nich waznych, to by¢ moze
pierwsza tego typu sytuacja w ich zyciu, ze kto§ okazuje zainteresowanie dla ich problemu,
wydaje zalecenia, dba o dobre samopoczucie. Niewatpliwie tego typu podejscie buduje
pozytywna relacj¢, wzbudza zaufanie oraz pozwala na nie wykazywanie zainteresowania

poszukiwaniem innego miejsca na urodzenie dziecka niz to, ktére spelnia oczekiwania pod
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wzgledem wyposazenia, bezpieczenstwa oraz obowigzujagcych standardéw. Wreszcie
z przemy$len autorki pracy na temat uzyskanych wynikéw badan, wynika, ze personel
wiezienny Spetnia nalezycie swoja role oraz rozumie sytuacje, w ktdrej znalazty si¢ zarowno
kobiety ci¢zarne, jak imatki, ktére podjety decyzj¢ o sprawowaniu opieki nad swoim
dzieckiem po jego urodzeniu poprzez zamieszkanie w Domu Matki i Dziecka. Kilka kobiet
wprawdzie zwrdécito uwage na do$wiadczenie nieprzyjemnych sytuacji, lecz odbywato si¢ to
ze strony innych osadzonych poprzez okazywanie braku szacunku lub nawet ngkanie.
Natomiast tego typu zarzuty nie byly kierowane zaréwno pod adresem personelu
wigziennego, jak i medycznego, poza pojedynczym przypadkiem, w ktérym jedna osoba
wskazala, ze tego doswiadczyta. Pozwala to na przyjecie, ze pytanie odnoszace si¢ do
wplywu personelu wigziennego na pobyt w zakladzie karnym kobiet w okresie
macierzynstwa, nie doprowadzito do stwierdzenia nieprawidtowosci, uchybien, badZ innego
rodzaju sytuacji, ktore zostalyby wskazane przez respondentki jako nieprzyjemne i

pozostawiajace negatywne wspomnienia.

Badania odnosity si¢ zarowno do kobiet W cigzy w oczekiwaniu na urodzenie dziecka,
jak i matek, ktore juz po porodzie zamieszkaty wraz z dzieckiem w Domu Matki i Dziecka.
Obie grupy badanych, w wigkszosci sytuacji, wypowiadaly si¢ znacznie czesciej pozytywnie,
niz negatywnie W przedmiocie oceny warunkdéw w jakich si¢ znalazty jako matki bedace

pozbawionymi wolnosci.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze odpowiedzi udzielone na pytanie odnoszace si¢ do
aktualnych regulacji prawnych normujgcych podnoszony problem badawczy nie pozwolity na
wyodrgbnienie obszaréw, ktore bylyby wskazywane przez kobiety biorgc udziat w badaniu
jako problematyczne i w niewystarczajacym stopniu regulujace problematyke pozbawienia

wolnosci wobec kobiet w cigzy oraz matek z dzie¢mi.

Z tego wyptywa wniosek, ze obecny system prawny W wigkszosci sytuacji odpowiada
pozytywnie w kierunku zaspokojenia biezacych potrzeb kobiet matek skazanych na kare

pozbawienia wolnosci.

Jednoczesnie ta zdecydowanie bardziej negatywna strona wynikéw uzyskanych
wskutek przeprowadzonych badan ustana jest obawami co do przysztosci kobiet matek i ich
dzieci wskutek braku dobrych rozwigzan na pogodzenie odbywania kary pozbawienia
wolnosci z zapewnieniem dziecku dostepu do matki takze po ukonczeniu przez nie trzeciego

roku zycia stanowigcego goérng granic¢ jaka polskie przepisy prawne przewiduja aby byto
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mozliwe bezposrednie sprawowanie opieki nad dzieckiem przez jego matke, ktora
jednoczesnie odbywa kar¢ pozbawienia wolnosci. |t0 whasnie na tym obszarze nalezatoby
poszukiwaé lepszych — niz istniejace obecnie - rozwigzan celem zapewnienia skazanym na
kar¢ pozbawienia wolno$ci kobietom matkom iich dzieciom nie zrywania wigzi
a przynajmniej podtrzymywania statego codziennego kontaktu wskutek koniecznosci
kontynuowania kary pozbawienia wolnosci przez matke dziecka, ktore ukonczywszy trzeci

rok zycia, nie moze juz dtuzej z nig przebywac.

Cho¢ — przed przeprowadzeniem badan — autorka pracy spotykata sie ze
stwierdzeniami, ze wiele kobiet matek, tylko dlatego decyduje si¢ na pobyt w Domu Matki
i Dziecka po jego urodzeniu, aby zyska¢ dla siebie lepszy standard odbywania kary
pozbawienia wolnosci kosztem dziecka, to z uzyskiwanych wynikéw badan nie mozna
wywiez¢, aby kobiety kierowaly si¢ takg przestankg podejmujac decyzje o wychowywaniu
dziecka w izolacji, gdyz wiele z nich wskazywalo na pierwszym miejscu na obawy zwigzane
z rozdzieleniem z dzieckiem, jak réwniez jego losami, w momencie, w ktorym dziecko,
pierwsze przed kobieta, opusci zaktad karny i bgdzie musiato trafi¢ pod opieke innej osoby.
Obawy autorki pracy pokryly si¢ zatem z obawami badanych kobiet, azatem pomimo
popetnionych przestgpstw, za ktorymi w wickszosci przypadkdw Kkryta si¢ niewlasciwa
postawa spoteczna i brak poszanowania dla obowigzujacego prawa, kobiety te kierujac sig
troska 0 swoje dzieci najprawdopodobniej zostatyby ocenione jako dobre matki, dbajace
0 potrzeby swoich potomkow i szczerze kochajace swoje dzieci. Zadane w tej materii pytania,
ktore zmierzaty do uzyskania odpowiedzi na watpliwosci zwigzane z postrzeganiem przez
pozbawione wolno$ci kobiety siebie jako matek, pozwolily na uzyskanie od wigkszoSci
respondentek odpowiedzi wskazujacych na troske o dobro dziecka, jak rowniez martwienie
si¢ jego losami w przysztosci, a zwlaszcza w sytuacji gdy pobyt matki w izolacji przekroczyt
czas, w ktorym moze ona przebywac razem ze swoim dzieckiem. Udzielone odpowiedzi
pokazywaty takze na silng wig¢z jaka charakteryzowala matki i dzieci, cho¢by z uwagi na
najczestsze wskazywanie, ze po urodzeniu dziecka matki od razu skladaly wnioski o

mozliwos¢ pobytu w Domu Matki i Dziecka bowiem nie wyobrazaty sobie rozstania z nim.

W przypadku pytan jakie zatozyla sobie autorka pracy, mianowicie dotyczacych
wplywu ,,wigziennego” macierzynstwa na zmniejszenie badz zwigkszenie podatnosci danej
kobiety na dalsze popelnianie przestepstw oraz wplywu warunkow socjalno-bytowych,
w ktorych odbywa si¢ kara pozbawienia wolnosci wobec kobiet w okresie ich macierzynstwa

na ich zachowanie, zmiane¢ postawy moralnej i zyciowej, czy sposob wykonywania opieki nad
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dzieckiem, nalezy stwierdzi¢, ze pojawito si¢ w tych przypadkach wiecej niejednoznacznosci,
niz miato to miejsce w przypadku innych obszarow problemowych. Przede wszystkim nalezy
stwierdzi¢, ze generalnie respondentki obawiaty si¢ powrotu do zaktadu karnego, traktujac
pobyt w tym miejscu jako nietatwg sytuacje. Z drugiej za$ strony mozna wywnioskowaé — na
podstawie uzyskanych odpowiedzi — ze wiele obaw zwigzanych z powrotem na wolno$é
Wigzata si¢ ze zwyklymi codziennymi sytuacjami egzystencjalnymi, jak obawa o brak pracy,
o to, ze partner bedzie si¢ znecal, czy tez, ze dziecko nie bedzie miato z matka wiezi. Trudno
zatem stwierdzi¢ w tych przypadkach ich typowy zwigzek z macierzynstwem spgdzonym w
izolacji, bowiem autorka przypuszcza, ze nawet pomimo dobrych warunkéw wieziennych, nie
bede mialy one na tyle silnego wpltywu na zmiang postawy zyciowej, aloowiem ta wynika
raczej z warunkoéw w jakich kobiety te — po wyjsciu na wolno$¢ — beda potem funkcjonowac.
By¢ moze wiele z tych kobiet odmieniataby swoje zycie, gdyby otrzymata wtasciwag pomoc i
wsparcie na etapie pomocy postpeniencjarnej, ale w wymiarze bardzo realnym i rzeczywiscie
odczuwalnym. Doswiadczenie zyciowe pozwala bowiem twierdzié, ze na dobrych checiach
moze zakonczy¢ si¢ mys$lenie wielu pozbawionych wolnosci kobiet na temat ich zycia po

opuszczeniu zaktadu karnego.

Odnoszac si¢ ponadto do zaprezentowanych powyzej wnioskow, atakze do
postawionych hipotez badawczych w toku przeprowadzanych badan wskaza¢ nalezy, ze
obowigzek zapewnienia wlasciwej opieki kobietom w okresie macierzynstwa a takze
dzieciom, ktorych matki urodzity je w zwiagzku z odbywaniem kary pozbawienia wolnosci,
spoczywa na panstwie polskim ijest gwarantowane przede wszystkim Konstytucja RP.
Znajduje to takze odzwierciedlenie w szeregu regulacji krajowych, ktére normujg kwestie
sprawowania opieki nad pozbawionymi wolnosci kobietami matkami, jak rowniez tryby
przyjmowania matek i ich nowo narodzonych dzieci do Doméw Matek i Dzieci mieszczacych
si¢ przy zaktadach karnych. Poniewaz przepisy prawne odnoszace si¢ do tej tematyki zostaly
zaprezentowane W czeSci teoretycznej pracy, to nie beda przedmiotem powtdrzenia

W niniejszym miejscu.

Istnienie w polskim systemie penitencjarnym mozliwosci taczenia kary pozbawienia
wolnosci ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem to bardzo wazne rozwigzane, ktére powinno
si¢ udoskonala¢ na miar¢ wigziennictwa XXI w. prowadzonego w krajach wysoko
rozwinigtych i uchodzacych za cywilizowane, w ktorych wartosci takie jakie poszanowanie
godnosci, prywatno$ci, czy wiezi rodzinnych podlega niekwestionowanej ochronie, nawet

w odniesieniu do 0sob, ktore wskutek popetnienia przestepstw trafity do izolacji wigziennej,

240



albowiem w konkretnych okolicznosciach sprawy nie mogla zosta¢ orzeczona wobec nich

kara inna niz pozbawienie wolnosci.
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Podsumowanie

Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet matek to zagadnienie
zarOwno trudne do rozwigzania, jak rowniez wywotujgce znaczne emocje.

Na poczatku analizy omawianego zagadnienia wsérod licznych watpliwos$ci
dotyczacych kwestii odbywania kary pozbawienia wolnosci przez kobiety matki, autorka
pracy zadata sobie pytanie, czy polskie prawo penitencjarne jest dobrze przygotowane i czy
w pelni odpowiada na potrzeby tej szczegOlnej grupy osadzonych, jak rowniez
zainteresowanie budzito rozstrzyghiecie kwestii zwigzanych z faktycznym funkcjonowaniem
Doméw dla Matek i Dzieci w zwigzku z podjeciem przez matke decyzji o sprawowaniu
opieki nad dzieckiem do czasu ukonczenia przez nie trzeciego roku zycia w warunkach
izolacyjnych. Istotng kwestig byto ponadto podj¢cie analizy zwigzanej z rozdzieleniem matki
i dziecka po ukonczeniu przez nie trzeciego roku zycia W momencie, w Ktorym okres
odbywania kary pozbawienia wolnosci przez matke jeszcze nie minat. Aspekt ten ma wymiar
nie tylko prawny, ale takze przede wszystkim etyczny i moralny.

Autorka pracy, przed przeprowadzeniem badan, bazujac na doniesieniach z prasy
i zrodtach w postaci literatury faktu oraz w formie reportazy, miata ogdlne mato pozytywne
wrazenie dotyczace tego, w jaki sposob wykonywana jest kara pozbawienia wolnosci
w stosunku do kobiet, przy czym — co nalezy podkresli¢ — dostepne zrodta informacji w duze;j
mierze odnosza si¢ do problematyki wykonywania kary pozbawienia wolnosci w stosunku do
kobiet, nie za$ typowo w odniesieniu do kobiet b¢dagcych matkami. Danych oraz informacji
odnoszacych si¢ do tej grupy skazanych jest zdecydowanie mniej. Ewentualnie jeszcze mozna
si¢  zapozna¢ z filmami dokumentalnymi  obrazujagcymi  sposéb  funkcjonowania
przywieziennych Domow dla Matek i Dzieci, w czasie ktorych sg udzielane krotkie wywiady
przez kobiety zamieszkujace je wraz ze swoimi dzie¢mi. Daje to jednak tylko pewien obraz
sytuacji, ktora jest znacznie bardziej skomplikowana.

Przygotowujgc ankiety badawcze, autorka pracy skupita si¢ w duzej mierze na
zadawaniu pytan bazujacych na problematyce emocji, z ktérymi ma do czynienia kobieta
przebywajaca w domu matki i dziecka, a takze w okresie cigzy oraz czasu okotoporodowego,
wtym wskutek obaw zwigzanych z dzieckiem, w odniesieniu do ktérego pozbawiona
wolnosci kobieta podjeta decyzje o sprawowaniu opieki w warunkach wieziennych.

Opierajac si¢ na wiedzy pozyskanej jeszcze przed podjeciem problematyki badawczej,
autorka spodziewata si¢ znacznie bardziej pesymistycznych odpowiedzi ze strony kobiet,

ktore wziely udziat w badaniu, jednakze zostata pozytywnie zaskoczona. Wiele kobiet matek
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uznato, ze poziom opieki, na ktory moga liczy¢ w przywieziennych Domach dla Matek
i Dzieci jest wystarczajaco dobry, azatem spetnia ich oczekiwania. Po analizie tych
odpowiedzi, autorka doszta do wniosku, ze moze to wynikac z tego, ze adresatki badan, ktore
zostaly pozbawione wolno$ci, musialy zazwyczaj mie¢ za sobg trudne zycie badz mogly —
przynajmniej cze$ciowo — pochodzi¢ z tzw. nizin spotecznych. Powodem ich satysfakcji
z warunkdw, w jakich odbywaty kar¢ pozbawienia wolnosci, mogto by¢ zardwno poczucie
bezpieczenstwa, stabilnosci jak i dostepu do opieki, jakie] mogly nie zazna¢ w warunkach
wolnosciowych. Nalezy bowiem pamietaé¢, ze kobiety matki, wobec ktorych orzekana jest
bezwzgledna kara pozbawienia wolno$ci, dalekie byly z pewnoscig od przebywania
w warunkach, ktore nauczyly je prowadzenia harmonijnego trybu zycia i poszanowania dla
obowigzujacych norm spotecznych oraz prawnych, wskutek czego weszly w konflikt
z prawem. To wszystko sprawia, ze zetknigcie si¢ z pewnym uporzadkowanym standardem
zycia, uregulowaniem codziennych spraw, jak rowniez funkcjonowaniem wedle z gory
ustalonego harmonogramu, moze w ich przypadku wywotywa¢ pozytywne reakcje.

Autorka pracy w dos¢ emotywny sposob podeszta do kwestii badanego obszaru,
bowiem sama spodziewajac si¢ dziecka, potrafila sobie wyobrazié, jak moze czu¢ si¢ kobieta,
ktora ten jedyny w swoim rodzaju czas zmuszona jest spedzi¢ w izolacji. To co moglo si¢
wydawaé¢ ogromnym dyskomfortem w odczuciu autorki pracy, azatem ograniczenie
prywatnos$ci, zycie W poczuciu nieustannej kontroli, izolacja od bliskich 0s6b czy
perspektywa narodzin dziecka, apozniej wychowywania go Ww zakladzie karnym,
w przypadku badanych kobiet moglo okaza¢ si¢ wrgcz wybawieniem od wszelkich
niedostatkow zaznanych na wolnosci. Wiele bowiem kobiet matek, ktore trafity do zaktadu
karnego, tak naprawdg po raz pierwszy W zyciu doswiadczyly zainteresowania oraz opieki, na
jaka nie mogty liczy¢ w warunkach wolnosciowych. Wynika to przede wszystkim z tego, ze
wiele z tych kobiet ma za soba bardzo traumatyczne przezycia, czgsto poczawszy juz od
dziecinstwa. W psychologii bardzo czgsto mozna si¢ spotka¢ z wyjasnieniem, iz osoby, ktore
w dziecinstwie byly ofiarami przemocy — najczes$ciej domowej — same W zyciu dorostym
dalej jej doswiadczaja i nie potrafig obroni¢ si¢ przed zgubnym wplywem tego, czego byly
$wiadkami W bardzo mtodym wieku. Znajomo$¢ wzorcow, z ktorymi miato si¢ do czynienia,
nawet gdy sa one bardzo negatywne, powoduje, ze trudno jest wydosta¢ si¢ spod ich wptywu
i dokonywa¢ dojrzatych wybordw, ato z kolei prowadzi czesto do popadania w konflikty
z prawem. Bardzo czesto jest tak, ze Kobiety, ktore same doswiadczyly przemocy
I porzucenia, zostajac matkami, nie potrafig zapewni¢ wlasnemu dziecku dostatecznie duzo

mitos$ci, a i opieka wobec tych dzieci takze pozostawia czgsto wiele do zyczenia. | wlasnie
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w takich miejscach jak Domy dla Matki i Dziecka, przynajmniej dla wigkszosci kobiet, moze
si¢ okaza¢, ze po raz pierwszy W zyciu zaznajg prawdziwego wsparcia ze strony osob, ktore
z duzym poswieceniem chca ja zaoferowac. Shuzg temu roéznego rodzaju inicjatywy, jak
cho¢by wspomniana w pracy Fundacja ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom, ktora juz
kilka razy z rz¢du zorganizowata program edukacji kulturalnej dla kobiet odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu. Dzigki tego typu akcjom
pobyt w przywigziennym Domu dla Matki i Dziecka jest pozytywnie urozmaicony, a ponadto
kobiety, ktére w warunkach wolnosciowych czg¢sto nie mogly liczy¢é na niczyja pomoc
I wsparcie, zaznaja tutaj zainteresowania ich potrzebami oraz problemami. Nauka opieki nad
noworodkiem jak réwniez edukowanie w sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem dziecka,
zaspokajaniem jego potrzeb, czy branie udzialu w dodatkowych zajgciach, moze staé sie
realng szansg dla wielu z tych kobiet na pouktadanie dotychczasowego zycia i po opuszczeniu
zaktadu karnego, niepowrdcenie do tego miejsca juz nigdy wigcej. Odrebng jednak kwestig sg
te kobiety matki, ktore trafity do zaktadu karnego na wiele lat i mozliwos¢ sprawowania
opieki nad dzieckiem stanowi jedynie epizod wich zyciu z uwagi na brak mozliwosci
wczesniejszego opuszczenia miejsca pozbawienia wolnosci.

Nie mozna takze nie wspomnie¢ o kwestii samych kobiet matek, ktorych sfera
emocjonalna takze ma istotne znaczenie, a cze¢sto jest niestety minimalizowana. Pogodzenie
si¢ bowiem z koniecznoscig odbycia kary poprzez uznanie wtasnych bteddéw i okazanie woli
zaopiekowania si¢ dzieckiem, nie dla zaspokojenia wtasnych potrzeb — szczegolne tych
bytowych — lecz zwigzanych z odpowiedzialnoscia za drugiego cztowieka, moze
w okreslonych przypadkach wptyngé na zmiane dotychczasowej postawy spotecznej i tego
typu sytuacja zastuguje na wsparcie, zamiast powszechnie stosowanego oceniania oraz
nieustannego przypominania, ze trzeba ponies¢ kare za skutki swoich czyndw. Nie da si¢
bowiem catkowicie odseparowa¢ faktu bycia matka od jednoczesnie kryminalnej przesztosci,
lecz jest mozliwe pozytywne wykorzystanie tej sytuacji i pozwolenie skazanej kobiecie na
pokazanie si¢ z zupelnie innej perspektywy.

Autorka pracy — w trakcie realizacji badan — zetkngta si¢ bowiem z opinig psychologa
mowiacg 0 tym, ze niektore kobiety po urodzeniu dziecka okazywaty si¢ by¢ wspaniatymi
matkami isame nawet twierdzily, ze wich zyciu nic lepszego im si¢ nie przytrafito od
mozliwo$ci zaopiekowania si¢ swoim dzieckiem. A to stanowilo juz 0 poczatku wejScia na
lepsza droge, nawet jesli byla ona uslana trudno$ciami i ograniczeniami ze wzgledu na

okoliczno$¢ odbywania kary pozbawienia wolnosci.
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Kwestig, ktora na gruncie poruszonej tematyki wydaje si¢ jednak najbardziej istotna
i zarazem poruszajgca jest sprawa tych dzieci, ktorych matki zmuszone sg rozsta¢ si¢ z nimi
z uwagi na uptyw terminu wskazanego w art. 87 § 4 k.k.w. Cho¢ na gruncie r6znych analiz
psychologicznych twierdzi si¢, ze wiek dziecka wynoszacy trzy lata jest takim momentem,
w ktérym rozstanie z matka nie uczyni mu krzywdy emocjonalnej, to autorka pracy uwaza, ze
jest to jednoczesnie czas bardzo silnego zwiagzania dziecka z matka iraczej trudno sobie
wyobrazi¢, aby rozstanie moglo nie wplyna¢ zbyt mocno na emocje tak matego cztowieka,
ktory nie rozumie catej sytuacji, ale zdazyt juz zbudowa¢ stabilng wi¢z emocjonalna z matka.
Ponadto na najwigksze cierpienie moga by¢ skazane te dzieci, ktérych matki sg jedynymi
opiekunami od ich urodzenia i praktyczne z dnia na dzien dziecko nie tylko musi si¢ rozsta¢
z osobg mu najblizszg, ale takze opieke¢ nad nim ma przeja¢ osoba, badz — w bardziej
skrajnych sytuacjach — instytucja catkowicie nie znajaca potrzeb ani zwyczajow, w realiach
ktorych do tej pory dziecko to funkcjonowato. Nie trudno sobie takze wyobrazi¢ bolu
przezywanego przez te matki, ktére bardzo mocno zwigzalty si¢ ze swoim dzieckiem i
w trakcie catego pobytu ofiarowaly mu cata siebie i praktycznie z dnia na dzien, zmuszone sg
przerwa¢ te relacje. Przyktadem problematyki zwigzanej z sytuacjg, w ktdrej matka musiata
odby¢ badZz kontynuowaé kare pozbawienia wolnosci i rozsta¢ si¢ w tych okoliczno$ciach
z dzieckiem, byta interwencja jakiej podjat si¢ Rzecznik Praw Obywatelskich w zwigzku
z niewyrazeniem przez sad zgody na odroczenie wykonania kary pozbawienia wolnosci
kobiecie, ktora byta jedynym opiekunem swojej chorej trzyletniej corki. Dzigki interwencji
Rzecznika sad nie tylko uwzglednit wniosek kobiety o udzielenie jej przerwy
w wykonywaniu kary, ale takze przychylit si¢ do jej wniosku o wykonywanie Kkary
W zaktadzie karnym, przy ktorym funkcjonuje Dom Matki i Dziecka®®. Sytuacja ta pokazuje,
ze nawet W obliczu bardzo skomplikowanych standéw faktycznych, mozna znalez¢ takie
rozwigzanie, ktore pozwoli na pogodzenie wykonywania orzeczonej kary z wypetianiem
macierzynskich obowigzkéw. Dzigki temu dobro dziecka, szczegdlnie tego, ktore jest chore
I powinno mu si¢ zapewnic jeszcze wigksze poczucie bezpieczenstwa, nie ucierpi, co miatoby
miejsce w sytuacji bezrefleksyjnego rozdzielania z matka.

Dzigki analizie dotychczasowych wnioskdw, mozna uznaé, ze na gruncie polskiej
penitencjarystyki problematyka taczenia kary pozbawienia wolnosci ze sprawowaniem

bezposredniej opieki nad dzieckiem, zasadniczo konczy si¢ w momencie, w ktorym kobieta

03 Interwencja RPO w sprawie BPW.510.8.2017, zrédlo: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/skazana-mama-3-
letniej-c%C3%B3reczki-mo%C5%B Ce-si%C4%99-ni%C4%85-opiekowa%C4%87-udana-interwencja-
rzecznika, [dostep: 29 maja 2023 r.].
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matka zmuszona jest rozsta¢ si¢ z dzieckiem w celu dalszego odbycia kary z uwagi na
osiggniecie przez jej dziecko takiego wieku, iz nie moze juz dluzej przebywac ze Swoja
matka. O dalszych losach dziecka be¢dzie wowczas rozstrzygaé sad, chyba ze ojciec dziecka
wyrazi zainteresowanie przejeciem nad nim dalszej opieki. Standard zycia dziecka moze
jednak ulec w tych okolicznosciach znacznemu pogorszeniu i nie zawsze ze wzgledu na to, ze
ojciec dziecka badz inny opiekun nie sprawdzitby si¢ w roli opiekuna, lecz ze wzglgdu na
emocje samego dziecka, ktore jest jeszcze zbyt mate, aby zrozumie¢ sytuacje, w ktorej si¢
znalazto. Poza tym nikt inny jak tylko matka, ktéra byta przy dziecku od urodzenia, rozumie
jego zwyczaje, potrzeby oraz emocje bardzo dynamicznie zmieniajace si¢ u dziecka w wieku
okolo trzech 1at®®* i nad ktorymi trudno czasem zapanowaé nawet matce majacej zazwyczaj
znaczne poktady cierpliwosci.

Zdaniem autorki pracy, cho¢ niezwykle wazne jest realizowanie polityki karania, to
jednak wobliczu stawania na jej drodze dobra dziecka, pojawia si¢ dylemat jak
najwlasciwszego rozwigzania tej sytuacji, w tym oszacowania kosztdw, jakie poniesie przede
wszystkim dziecko, ktore straci matke, gdy ta nie zdgzy odby¢ catej kary do momentu
ukonczenia przez nie trzech lat. Istniejace w tej chwili rozwigzania prawne nie pozostawiaja
watpliwosci co do tego, ze wskazany wiek dziecka — co do zasady — uznac¢ nalezy za granice
kompromisu pomigdzy jednoczesnym sprawowaniem nad dzieckiem bezposredniej i statej
opieki, a odbywaniem przez jego matke kary pozbawienia wolnosci. Cho¢ art. 87 § 4 k.k.w.
przewiduje sytuacj¢ przedtuzenia trzyletniego okresu przebywania matki ijej dziecka
w zaktadzie karnym, to jednak mozliwos$¢ te nalezy rozpatrywaé zdecydowanie bardziej
w kategoriach wyjatku niz reguty, choéby ze wzgledu na przestanki objgte ziszczeniem sig tej
mozliwosci, mianowicie takie jak ,,wzgledy wychowawcze lub zdrowotne, potwierdzone
opinig lekarza albo psychologa”.

Podczas analizy rachunku zyskéw istrat przy rozdzieleniu matki ijej dziecka
w momencie ukonczenia przez nie okreslonego prawem wieku, warto bra¢ pod uwage rodzaj
popelnionego przez kobiete czynu, z powodu ktorego orzeczono wobec niej karg
bezwzglednego pozbawienia wolnosci. By¢é moze sytuacje te nalezaloby rozpatrywac

w realiach ,,mniejszego zta” i poréwnania, czy bardziej istotne jest spoteczne zaspokojenie

504 Tzw. bunt trzylatka moze sie charakteryzowaé poczuciem braku bezpieczefstwa, ktére maluch wyraza
wybuchami ptaczu lub pretensjami do rodzicdw. Pojawiaja sie skrajne reakcje emocjonalne, obserwuje sie
brak umiejetnosci ich kontrolowania. Trzylatek potrafi by¢ na zmiang odwazny i bardzo niesmiaty, wycofany
i zadziorny, a takze zazdrosny. Dziecko w tym wieku jeszcze nie potrafi nazwaé tez tego, co czuje. Dziala
impulsywnie, czesto reaguje nieadekwatnie do sytuacji. Nie wie, co robi¢, gdy targaja nim silne emocje:
https://ekoskrzat.edupage.org/text5/?eqa=dGV4dD10ZXhOL3RIeHQ1INN1YnBhZ2U9MTc%3D, [dostep:
28 maja 2023 r.].
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poczucia sprawiedliwosci, czy jednak w tej wyjatkowej sytuacji dobro dziecka powinno by¢
brane pod uwage w pierwszej kolejnosci. W istniejagcych realiach prawnych brakuje tego
rodzaju regulacji, ktéra pozwalataby — w drodze wyjatku — odstepowaé od kontynuacji kary
pozbawienia wolnosci na rzecz kary wolnosciowej W zwigzku ze sprawowaniem opieki nad
dzieckiem w momencie, w ktdérym juz nie bedzie mozliwosci kontynowania odbywania kary
w przywieziennym domu dla matki i dziecka. By¢ moze racjonalne bytoby ograniczenie si¢
do braku mozliwosci zwolnienia skazanej na kar¢ pozbawienia wolnosci kobiety, ze wzgledu
na ukonczenie przez jej dziecko trzech lat, jesli czyn, za popetnienie Ktorego orzeczono te
kare, stanowil zbrodni¢ przeciwko zyciu lub zdrowiu cztowieka badz zastuguje na szczegole
potepienie, badz motywacja w zwigzku z ktéra doszto do popehlienia przestgpstwa byta
szczegoOlnie haniebna. Nalezy bowiem odnies¢ si¢ do prezentowanej problematyki w ten
sposob, ze jest to sytuacja absolutnie wyjatkowa oraz podykotowana przede wszystkim troska
0 mate dziecko, ktdre i tak jest juz w trudnym potozeniu, bowiem nie tylko narodzito si¢
w warunkach izolacyjnych, ale czgsto takze ma do czynienia z rodzing dysfunkcyjng, biorac
pod uwage fakt, ze skazanie na kar¢ pozbawienia wolnosci zawsze stanowi Sytuacje
anormalng, a bardzo czesto jest poprzedzone przebywaniem w srodowiskach patologicznych,
zwigzanych z stosowaniem przemocy, atakze uzywaniem réznego rodzaju substancji
psychoaktywnych,

Nie bez znaczenia pozostaje takze postawa kobiety matki juz w okresie, w ktorym
mogla przebywa¢ wraz ze swoim dzieckiem w Domu Matki iDziecka. Jej zywe
zainteresowanie potrzebami dziecka, dbanie o jego bezpieczenstwo i rozwoj, ale takze branie
udziatu w organizowanych przez zaktad karny akcjach, w tym udzielanie si¢ podczas r6znego
rodzaju inicjatyw, czy wreszcie prezentowanie postawy odmienionej i wyrazajgcej uznanie, iz
mozna zaufaé, ze osoba ta nie popelni po raz kolejny umyslnego przestgpstwa, powinno
przyczyni¢ si¢ do zaoferowania takiej osobie drugiej szansy, albowiem uratowanie nawet
jednego dziecka od cierpienia wynikajacego z rozstania z matka, juz stanowi 0 ogromnym
sukcesie, zwazywszy na to, ze utrata matki — w wigkszo$ci sytuacji matych dzieci — rozbija¢
si¢ bedzie o prawdziwe dzieciece dramaty, ktorych mozna unikngé, przyjmujac pewne
rozwigzanie prawne i wprowadzajac stosowne zmiany legislacyjne. Nie chodzi w tej sytuacji
o0 catkowite darowanie Kkobiecie matce zobowigzania, jakie winna spelni¢ wskutek
popetionego czynu, lecz 0 wywazenie mozliwosci naprawienia wyrzadzonej szkody w inny
niz pozbawienie wolno$ci sposob i nieczynienia jej swojemu dziecku, ktorego nie da si¢

przygotowac do utraty matki w imi¢ dopetnienia sprawiedliwosci.
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Podczas analizy problematyki wykonywania kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet
matek warto si¢ takze ustosunkowaé do réznego rodzaju proponowanych rozwiazan na arenie
mi¢dzynarodowe;j.

Miedzy innymi Obrady Zgromadzenia Rady Europy, ktore odbyly si¢ 30 czerwca
2000 r. nawigzywaty do Rekomendacji 1257 (1995) o warunkach pozbawienia wolno$ci
w panstwach cztonkowskich Rady FEuropy. Zgromadzenie — bazujagc na Owczesnych
szacunkach Ligi Howarda — zwrécito uwage na fakt, iz w krajach europejskich liczba
niemowlat i matych dzieci odseparowanych od matek przebywajacych w wiezieniu dotyczyta
blisko 10 tysiecy niemowlat i dzieci ponizej drugiego roku zycia. Dlatego wydano zalecenia
unikania wobec kobiet w ciazy i posiadajagcych mate dzieci kar pozbawienia wolnosci,
a zatem stosowania ich tylko w ostatecznosci itylko w stosunku do kobiet, ktore byly
sprawcami powaznych przestepstw, zwlaszcza z uzyciem przemocy, i pod warunkiem, ze

%5, Owocem tych zalecen bylo wydanie

stanowig ciggte zagrozenie dla spoleczenstwa®
Rekomendacji 1469 (2000) Matki i dzieci w wiezieniu®®.

Pomimo uptywu ponad 20 lat od tamtych wydarzen, problematyka wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wobec kobiet matek wcigz jest bardzo aktualna i wciaz wyzwala spore
emocje, a ponadto w dalszym ciggu stosowanie kar izolacyjnych w Polsce stanowi pewien
standard i zarazem problem oczekujacy wlasciwego rozwigzania.

Autorka pracy pragnie zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden bardzo istotny aspekt,
mianowicie wysitki jakie sg podejmowanie wobec kobiet matek, ktdre przebywaja wraz ze
swoim dzieckiem w Domu dla Matki i Dziecka powinny by¢ kontynuowane przede
wszystkim w warunkach wolnosciowych w przypadku tych kobiet, ktore wraz z dzieckiem
opuszczaja zaktad karny. Skoro bowiem przed pozbawieniem wolnoséci kobieta matka
funkcjonowata na tyle w destrukcyjny sposob, iz orzeczono wobec niej kare pozbawienia
wolnosci, t0 tym bardziej moze mie¢ problemy z zaadoptowaniem si¢ do nowej Sytuacji
w zwigzku z pojawieniem si¢ nowej roli, jaka jest bycie matka i jednoczesnie mierzenie si¢
z problemami wiasnymi, wsrod ktorych najczescie] moze wystepowaé brak wyksztatcenia lub
konkretnych kwalifikacji zawodowych, zerwanie kontaktu zrodzing, réznego rodzaju
uzaleznienia, choroby przewlekle, brak miejsca zamieszkania, czy bardzo niski poziom

rozeznania zyciowego dziatajacy zgubnie na stabilizacj¢ oraz zaradno$¢ zyciowa.

505 A, Szymanska, Rekomendacja 1469..., s. 169.

%08 Obrady Zgromadzenia z dnia 30 czerwca 2000 r. (24. posiedzenie) (zob. Dok. 8762, raport Komitetu ds.
Spotecznych Zdrowia i Rodziny, sprawozdawca: Vis). Tekst przyjety przez Zgromadzenie w dniu 30
czerwca 2000 r. (na 24. posiedzeniu).
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Dokonujgc analizy prezentowanej problematyki, autorka pracy nie wspominala
w szerszym zakresie o sytuacji tych kobiet, ktore trafity do zaktadoéw karnych z powodu
popelnienia przestgpstwa niemajacego zwigzku z ich trwajacg od dawna trudng sytuacja
zyciowg, a W Wyniku popelnienia powaznego bledu, pomimo prowadzenia relatywnie
ustabilizowanego zycia. Moze tutaj chodzi¢ o sytuacje jednorazowego, aczkolwiek
tragicznego w skutkach zdarzenia, na przyktad spowodowania $miertelnego wypadku
drogowego, do ktorego doszto wskutek kierowania pojazdem pod wplywem alkoholu przez
osobe, ktora na co dzien nie jest uzalezniona i nie wywodzi si¢ z patologicznych srodowisk.
Ponadto, cho¢ niezwykle rzadko, to jednak zdarzajg sie¢ trafia¢ do zaktaddw karnych kobiety
zarbwno wyksztatcone, jak rowniez zyjacych w dobrych warunkach bytowych, ktére popadty
z konflikt z prawem wskutek popetnienia na przyklad przestgpstwa przeciwko mieniu
0 znacznej warto$ci, gdzie nie byto mozliwosci orzeczenia kary innej niz tylko pozbawienie
wolnosci. Przyktadem tego rodzaju sytuacji moze by¢ sprawa pozbawionej wolnosci i bedacej
w cigzy kobiety w nagtosnionej medialnie sprawie dotyczacej tzw. piramidy finansowej.
W tych przypadkach sytuacja dziecka moze by¢ odmienna niz ma to miejsce w przypadku
kobiet o ktorych mowa powyzej. Przede wszystkim kobiety matki tych dzieci to zwykle
osoby radzace sobie na co dzien z rOznymi trudnosciami, $wiadome mogacych si¢ pojawic
probleméw i zwykle mogace zorganizowa¢ dla dziecka dobra opieke gdy nie beda mogly
razem z nim opusci¢ zaktadu karnego. Podtrzymywanie wigzi rodzinnych przez tego typu
kobiety moze spowodowac, ze dziecku znacznie tatwiej bedzie znie$¢ trud rozstania sig¢
Z matka, za$ po opuszczeniu Domu Matki i Dziecka, bedzie ono mogto liczy¢ na wiasciwe
warunki dalszego rozwoju. Jednak sytuacje te nalezy rozpatrywaé w kategoriach wyjatku,
a wspomnienie o nich ma na celu pokazanie, iz problematyka wykonywania kary pozbawienia
wolnosci wobec kobiet matek nie omija takze kobiet dobrze sytuowanych, wyksztatconych,
majetnych oraz mogacych liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony 0sob bliskich.

Skupienie si¢ zatem na wsparciu dla kobiet matek zar6wno pozbawionych wolnosci
jak i znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, stanowi duze wyzwanie i moze polegac¢ na
zarekomendowaniu nastepujacych rozwigzan:

- ukierunkowanie zmian legislacyjnych na zasad¢ orzekania w stosunku do kobiet matek kar
nieizolacyjnych w przypadku tych przestepstw, ktdre nie stanowig czynéw bardzo powaznych
oraz w odniesieniu do tych kobiet, ktore nie zagrazaja spoleczenstwu takze w przypadku
popelnienia przez nie ci¢zszych rodzajow czyndw zabronionych

— doprecyzowanie przepisow regulujacych tryb oraz mozliwos¢ wydhuzenia okresu

przebywania dziecka z jego matka w Domu Matki i Dziecka juz po ukonczeniu trzeciego roku
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zycia, atakze w tych sytuacjach, w ktorych matka jest jedynym opiekunem dziecka, a nad
ktorym opieka mogtaby zosta¢ przejeta jedynie przez instytucje badz osoby obce dziecku, co
moze mie¢ znaczenie szczegolne w przypadku dzieci chorych, zdanych catkowicie na matke
i dla ktérych rozstanie z matka mogtoby negatywnie wpltyna¢ na stan ich zdrowia badz ogdélny
dobrostan
— stworzenie wiekszej ilosci placowek 0 charakterze izolacyjnym i spetniajacym normy
przyjete dla Doméw dla Matek i Dzieci w celu kwaterowania pozbawionych wolno$ci kobiet
matek, wobec ktorych nie mogta zosta¢ orzeczona kara nieizolacyjna, jak najblizej miejsca
ich zamieszkania dla umozliwienia realnego podtrzymywania wiezi z rodzing, szczegodlnie
zapewnienie ojcom dzieci przebywajacych w przywieziennych Domach dla Matek i Dzieci
lepszych warunkéw dla podtrzymywania wiezi z dzieckiem ijego matka w przypadku
wyrazenia takiej woli
— prowadzenie intensywnych dziatah na rzecz pozbawionych wolno$ci kobiet matek
w kierunku uzyskania wyksztatcenia badz kompetencji zawodowych, ktére pozwolg im na
znalezienie pracy oraz samodzielne utrzymanie sobie i dziecka, szczegllnie w sytuacji bycia
W petni zalezng od rodziny lub partnera dysfunkcyjnego, naduzywajacego przemocy badz
uzaleznionego
— udzielanie regularnego wsparcia psychologicznego szczegolnie dla tych kobiet, ktore sg
stabe emocjonalnie, trudno sobie radza w skomplikowanych sytuacjach zyciowych badz maja
zaburzone poczucie wlasnej wartosSci i nie wierzg W 0Sigganie zalozonych celow
— zapewnienie indywidualnego wsparcia o charakterze psychologicznym, prawnym,
medycznym oraz finansowym kobiecie matce po opuszczeniu Domu Matki i Dziecka, gdy
bedzie ono potrzebne z uwagi na przezywane trudno$ci po opuszczeniu zaktadu karnego, brak
umiejetnosci radzenia sobie w zyciu, popadniecie w depresje, stan przygnebienia, jak rOwniez
potrzebe ukierunkowania na pouktadanie swoich spraw

Biorac pod uwage okoliczno$é¢, ze pozbawianie wolnosci kobiet matek to bardzo
skomplikowana sytuacja zarowno pod wzgledem prawnym, jak ietycznym i moralnym,
niezwykle istotne jest dalsze poglebianie diagnostyki tego problemu, prowadzenie
Zintensyfikowanych badan na rzecz wynalezienia metod innych niz pozbawianie wolnosci
kobiet, ktore rodza i1 wychowuja dzieci w warunkach izolacyjnych.

W literaturze przedmiotu wiele razy przewija si¢ bowiem stwierdzenie, ze ,,matka

skazana na bezwzgledna karg¢ pozbawienia wolnosci przyczynia si¢ do przerzucenia
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odpowiedzialnos$ci za swoje dzieci, cho¢ w pewnej czesci, na spoleczenstwo. Biorgc pod
uwage dobro dziecka, sady ograniczaja bezwzgledne pozbawienie wolnosci kobiet™"’,

Poruszona na Kkartach niniejszej pracy tematyka w bardzo szczegdlny sposob dotyka
bowiem najbardziej bezbronnych istot — ofiar niepowodzen zyciowych swoich witasnych
rodzicielek. Ich problemy na zawsze wpisujg si¢ W zycie matych dzieci, ktore juz od
pierwszych chwil swojej egzystencji, zmuszone sa mierzy¢ si¢ zjej trudami oraz
niedostatkami. Nalezy jeszcze wspomnie¢ 0 innym bardzo niekorzystnym z punktu widzenia
rozwoju dziecka czynniku, mianowicie braku mozliwo$ci rozpoczecia startu zyciowego
W pelnej rodzinie, a zatem nie tylko z matka, ale takze ojcem, a czasem takze i rodzenstwem.
Izolacja wigzienna wywotuje bowiem dyskomfort nie tylko po stronie matki dziecka i samego
dziecka, ale takze U innych czlonkow rodziny, ktorzy czesto takze pragna dzieli¢ swoje zycie
z chwilami jakie przezywa rozwijajace si¢ dziecko.

Autorka pracy wyraza nadziej¢ na mozliwos¢ kontynuowania badan nad prezentowang
materia, a takze doszukania si¢ innych i lepszych niz obecnie wystepujace rozwigzan, ktore w
0 wiele wigkszym stopniu przyczynityby si¢ do ograniczenia negatywnych skutkéw

wykonywania kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet W okresie ich macierzynstwa.

07 M. Marczak, K. Mirostaw — Nawrocka, Zaktady penitencjarne dla ........, s. 173.
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