Piotr Szukalski

MALZENSTWA ZAWIERANE
W STARSZYM WIEKU
- SZKIC DEMOGRAFICZNY

Wprowadzenie

Cezura uzywana do oddzielenia 0séb starszych od mitod-
szych jest nie tylko zmienna w czasie, lecz réwniez zmienna
w zaleznosci od przedmiotu refleksji. Z reguly ustalana jest ona
na poziomie 60, 65 lub nawet wiecej lat, w pewnych jednak przy-
padkach zwyczajowo ustawiana jest znacznie nizej. Przyklado-
wo, analizujac rynek pracy, z reguty o osobach starszych méwi sie
w przypadku oséb 50+, lub nawet 45+. Podobna sytuacja wyste-
puje, gdy odwotujemy sie do sfery zachowan matrymonialnych.
Cho¢ w kazdym wieku wystapi¢ moze nowe, silne uczucie, to
prawdopodobienstwo jego przeksztalcenia sie w sformalizowany
zwiazek — jak pokazuje doswiadczenie wielu dekad — jest scisle
powiazane z wiekiem. O ile wérdd osob bardzo mtodych szansa
taka wraz z przechodzeniem do wyzszego wieku rosnie, o tyle po
osiggnieciu wieku odznaczajacego si¢ maksymalna czestoscia for-
mowania malzenstwa (w dzisiejszej Polsce jest to wiek bezposred-
nio poprzedzajacy obchodzenie 30. urodzin) szybko i stale obniza
sig, osiagajac wsrod osob bardzo starych wielkosci bardzo niskie.
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Nie dziwi zatem, iz w przypadku analiz malzeniskosci mowie-
nie o nowozencach w starszym wieku oznacza koncentrowa-
nie uwagi na osobach przekraczajacych relatywnie niska cezure
wieku — 50 lat.

Celem niniejszego opracowania jest przyjrzenie sig, jak
w powojennej Polsce zmieniato si¢ znaczenie matzenstw formo-
wanych przez osoby 50+ oraz okreslenie najwazniejszych cech
wyrozniajacych te zwigzki w porownaniu do innych. W dotych-
czasowej literaturze przedmiotu temat ten byt rzadko podejmo-
wany (Szukalski, 2013, takze netografia: Katuza, 2010 [A], 2010
[B]), przy czym przedmiotem zainteresowania byty z reguly oso-
by w bardziej — niz ma to miejsce w niniejszym opracowaniu — za-
awansowanym wieku. Jednoczesnie z uwagi na wzrastajace zna-
czenie zwigzkow nieformalnych chcialbym, korzystajac z danych
Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 r., spojrzec na te z nich,
ktore tworzone sa przez osoby w interesujacym nas wieku.

Wybdr tematyki niniejszego opracowania podyktowany jest
przekonaniem, iz w polskiej gerontologii zbyt mato miejsca po-
swieca sie zyciu uczuciowemu, zas bez watpienia uznac nalezy,
ze formalizacja zwiazku lub dlugie, wspdlne zamieszkiwanie
w zwigzku nieformalnym sa Swiadectwem wystepowania silnych
i zaspokojonych potrzeb emocjonalnych. Cho¢ jezyk liczb zdaje
sie by¢ mato przydatny do mowienia chocby i w przyblizony spo-
sOb o uczuciach, podejmijmy to ryzyko.

Czestos¢ wystepowania malzenstw zawieranych
w wyzszym wieku

Trudno jest tak naprawde opisywac czestos¢ zawierania
zwiazkow malzenskich przez osoby dojrzate, albowiem postugi-
wanie si¢ liczbami bezwzglednymi nic nie mowi o skfonnosci do
zawierania zwigzkow. Odwolanie si¢ do wartosci wzglednych,
w takiej postaci w jakiej sa one udostepniane przez statystyke pu-
bliczng, dostarcza tez jedynie ograniczonej wartosci, albowiem
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Rys. 1. Udziat matzenstw zawieranych w wieku 50 lat i wiecej w latach 1949-2012
(jako %o 0g6tu matzenistw)
Zrodto: Roczniki Demograficzne z réznych lat.

dowiadujemy sig tylko, jaka czes¢ ogotu zawieranych zwiazkoéw
to te, na ktdre zdecydowaty si¢ osoby , po piecdziesiatce” (rys. 1).

Generalnie, widoczny byty w okresie powojennym trzy pod-
okresy — w pierwszym interesujacy nas udzial wzrastat z bardzo
niskiego udziatu. Dzialo si¢ tak zarowno pod wplywem wyga-
sania ,demograficznych praw wojny” (termin Edwarda Rosseta
[1897-1989], ukuty na poczatku lat 30. minionego wieku), ktdre
zaowocowaly w pierwszych powojennych latach wzmozona licz-
ba malzenstw zawieranych przez relatywnie miode osoby, ktére
czekaly do zakonczenia wojny z realizacjq wiasnych planow ma-
trymonialnych. Rownoczes$nie, liczba potencjalnych nupturientow
w starszym wieku szybko rosta, odzwierciedlajac rezultat pierw-
szej fazy przejscia demograficznego na ziemiach polskich — szybki
wzrost liczby dzieci wydawanych na swiat pod koniec XIX stule-
cia i na poczatku XX wieku, co w polaczeniu z duzo nizsza umie-
ralnoscia, z jaka owi urodzeni na przelomie wiekow sie stykali
w trakcie calego zycia, prowadzi do wzrostu liczby potencjalnych
nowozencow. [Nupturient — w prawie rzymskim, stad tez w pra-
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wie kanonicznym oraz rodzinnym, jest to osoba majaca zawrzec
zwigzek malzenski — przyp. red.].

Etap drugi to okres spadku znaczenia malzenstw w tym
wieku, co wynikalo poczatkowo z odwleczonych konsekwengji
wspomnianych , praw wojny” (nieliczne generacje urodzone w la-
tach I wojny swiatowej dochodzity do interesujacego nas wieku),
pOZniej zas przede wszystkim z faktu, iz pokolenie powojennego
baby-boomu zaczeto dochodzi¢ do wieku ozenku/zamazpojscia, co
doprowadzilo do szybkiego wzrostu liczby nowo zawieranych
malzenstw, a w rezultacie spadku waznosci matzenstw w star-
szym wieku. Generalnie, w tym okresie badany typ malzenstwa
odpowiadat za 4-5% wszystkich zwiazkow.

Jednak w trakcie ostatniego ¢wiercwiecza odsetek ten rosnie,
wraz z dochodzeniem powojennego wyzu demograficznego do
wieku 50 lat i wiecej i powszechnym obnizeniem si¢ sktonnosci
do zawierania zwigzkéw matzenskich.

Nalezy sobie jednak zdawac sprawe z tego, iz tego typu
zwiazki tworzone sa przez relatywnie mtode osoby (tzn. przewa-
zaja nowozency w wieku 50-59 lat nad reszta), w efekcie czego w
znacznej czesci przypadkow ich zyciowy partner jest troche lub
znacznie mlodszy. W rezultacie zdecydowanie nizszy jest udziat
takich zwiazkow, w ktorych obie stajace na slubnym kobiercu
0osoby maja ukonczone 50 lat.

Zdecydowanie wieksze mozliwosci na rynku matrymonial-
nym 50+ maja mezczyzni (rys. 2). Dzieje sie tak zaréwno z uwa-
gi na nadumieralnos¢ mezczyzn, a w efekcie ich deficyt wsréd
kandydatow do staniecia na slubnym kobiercu, obciazenie czesci
kobiet (rozwiedzionych i wdow) w tym wieku koniecznoscia wy-
chowywania niedorostego potomstwa,co odstrasza potencjalnych
zainteresowanych, jak i na typowy dla Europy wzorzec réznicy
wieku migedzy nupturientami (zob. Szukalski, 2012 [A]), prowa-
dzacy do nadreprezentacji zwiazkdéw, w ktorych mezczyzna jest
starszy (w naszym przypadku oznacza to, ze znaczna czes¢ part-
nerek mezczyzn 50+ nie osiagnela jeszcze tego wieku). Rezulta-
tem powyzszego jest wyrazna dominacja mezczyzn wsrod bada-
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Rys. 2. Udziat matzenstw zawieranych w wieku 50 lat i wiecej w latach 1955-2012
wedtug plci (jako %o 0gotu maizenstw)
Zrodto: Roczniki Demograficzne z réznych lat.
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Rys. 3. Udzial mezczyzn wsrod o0gotu nowozencow w wieku 50+ w latach
1949-2012
Zrodto: Roczniki Demograficzne z réznych lat.
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nej podgrupy maltzenstw nowo zawartych w powojennej Polsce
(rys. 3).

Podkresli¢ nalezy znaczacy spadek meskiej dominacji
w pierwszych powojennych dekadach wystepujacy wraz z obni-
zaniem si¢ liczby relatywnie mtodych wdowcow, bedacym wyni-
kiem zdecydowanie szybszej redukcji umieralnosci w zbiorowosci
kobiet w porownaniu z ich meskimi rowiesnikami. W przypadku
obu powyzszych kategorii zdawac sobie nalezy sprawe z wplywu
homogamii (tj. dobierania si¢ podobnych typow antropologicz-
nych przy zawieraniu malzenstw — przyp. red.) na wybdr kandy-
data — w obu przypadkach mamy do czynienia z wysoka zbiez-
noscia wieku obojga nowozencow, cho¢ wieksza jednorodnoscia
wieku odznaczaja si¢ zwiazki tworzone przez osoby bardzo mto-
de (Szukalski, 2012 [A]).

Wiek 0so0b wstepujacych w zwiazki malzenskie
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Rys. 4. Rozktad wieku nowozenicow majgcych przynajmniej 50 lat wedtug ptci
w latach 1970-2010 (jako %o matzenstw zawieranych przez osoby 50+)
Zrodto: Roczniki Demograficzne z réznych lat.

Wspomniano juz wczesniej, iz dominuja takie w badanej
podzbiorowosci matzenstw zwiazki, w przypadku ktorych nup-
turienci sa relatywnie mlodzi (rys. 4).
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Publikowane dane GUS uniemozliwiaja dla dlugiego okresu
poréwnywanie bardziej rozbitych podgrup wieku niz tylko 2, ale
jednoznacznie wskazuja, iz zwlaszcza w ostatnich latach wyste-
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Rys. 5. Rozktad wieku nowozencow 50+ wedtug pici (jako % ogotu matzenstw 50+
danej ptci)
Zrodto: Rocznik Demograficzny. Warszawa: GUS, 2013, s. 215.

puje silna przewaga jednostek relatywnie mtodych (dzieje sie tak
czesciowo pod wplywem czynnika kohortowego), oraz tego, ze
stajace na slubnym kobiercu kobiety sa mtodsze w poréwnaniu do
mezczyzn. Bardziej szczegotowa analiza danych na przykltadzie
roku 2012 w petni potwierdza powyzsze spostrzezenia (rys. 5).

Matzenstwa zawarte przed szes¢dziesiatka odpowiadaja za
wiecej niz potowe matzenstw mezczyzn i prawie 2/3 malzenstw
kobiet. Zwigzki tworzone po siedemdziesiatce odpowiadaja za
1/9 wszystkich tego typu malzenstw, zas zwiazki zawierane po
osiemdziesigtce sq juz rzadkim wydarzeniem. tacznie w roku
2012 na 302,9 tys. malzenistw, z ktérych 9 690 stanowity takie, gdy
przynajmniej jedno z nupturientow byto 50+, zas 6 352 gdy waru-
nek taki spelniato oboje nowozencow, jedynie 373 mezczyzn i 57
kobiet miato przynajmniej 80 ukonczonych lat.
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Rys. 6. Wiek a czestos¢ wstepowania w zwiqzki powtdrne wsrod mezczyzn i kobiet
w roku 2012 (w % 0g6tu zawieranych matzenstw)
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie danych zawartych w Bazie Demografia

Stan cywilny starszych nowozencow

Jak mozna si¢ domysla¢, w duzej czesci przypadkoéw matzen-
stwa zawierane przez osoby 50+ nie sa pierwszymi ich zalegali-
zowanymi zwiazkami (netografia: Szukalski, 2011). Wraz z prze-
chodzeniem do coraz starszych grup wieku mamy do czynienia
generalnie ze zwiekszaniem sie¢ frakcji malzenstw powtornych
(rys. 6).

Ogotem ponad % wszystkich malzenstw w interesujacym
nas wieku to te powtdrne, przy czym troche czesciej konstatacja
taka jest prawdziwa w przypadku kobiet. Dzieje si¢ tak przede
wszystkim z glebokiego przekonania, mocno osadzonego w pol-
skim spoleczenstwie, iz w przypadku kariery matzenskiej ist-
nieje cultural age deadline, kulturowo zdeterminowany wiek, do
ktorego nalezy rozpoczynac¢ zaktadanie wlasnej rodziny. Owa
granica — cho¢ zmienna w czasie i wyraznie si¢ w trakcie ostat-
niego ¢wiercwiecza podnoszaca — bez watpienia wciaz znajduje



Piotr Szukalski: Matzenstwa zawierane ... 145

DR ommnednony/ rereneds
il
mRcrmednony/fwdowa

BRosmednony/panns

BWdoaneo/ roraednona

OWdouanec/ ardows

OWdomes/panna

B K rwaler/ rommediiona

Rys. 7. Struktura matzenstw powtdrnych wedtug stanu cywilnego nowozencow
i wieku mezezyzn w roku 2012 (jako % o0gotu matzenstw powtornie zawieranych
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Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie bazy danych GUS Demografia dostepnej
na stronie: http://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografial.
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Rys. 8. Struktura matzenstw powtdérnych wedtug stanu cywilnego nowozencéw
i wieku kobiet w roku 2012 (jako % o0gotu matzenstw powtornie zawieranych przez
kobiety w danym wieku)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie bazy danych GUS Demografia dostepnej
na stronie: http://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/.
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si¢ na poziomie o przynajmniej kilkanascie lat nizszym niz wiek,
uznany za cezure w tym tekscie. W rezultacie wiekszos¢ osob
w badanym przez nas wieku to ,, recydywisci” malzenscy (rys. 6).
Choc tendencje do wzrostu odsetka 0sob z doswiadczeniami mat-
zenskimi wraz z wiekiem dostrzec mozna wsrdd reprezentantéw
obu plci, wystepuja jednak miedzy nimi znaczace réznice w tym
wzgledzie (zob. rys. 7 i rys. 8).

Kobiety decydujace si¢ na kolejny w zyciu zalegalizowany
zwiazek rzadziej znajduja sobie partneréw bez matzeniskich do-
swiadczen. U mezczyzn waznosc osob rozwiedzionych jest wyz-
sza, podczas gdy w przypadku kobiet wraz z wiekiem szybko na-
rasta odsetek wdow jako kandydatek do nastepnego matzenstwa.

Zwiazki nieformalne w starszym wieku

Cho¢ podstawowym celem niniejszego opracowania byta
prezentacja czestosci wystepowania nowo zawieranych zwiaz-
kow malzenskich przez , osoby starsze”, musimy sobie zdawac
sprawe z tego, iz nie sa to jedyne formy zwigzkow, jakie ludzie
formuja i w jakich — niekiedy przez dziesieciolecia — zyja. Wspot-
czesnosc jest okresem, gdy w ciggu raptem ¢wierc¢wiecza w Polsce
dokonata sie ,,cicha rewolucja” w sferze wzorcow zycia malzen-
sko-rodzinnego. Zmierzajac zatem do konica wywodu, chciatbym
chwile zatrzymac sie na zwiazkach nieformalnych, jakie formuja
osoby dojrzate. W tym przypadku jednak jesteSmy z oczywistych
wzgledow ograniczeni dostepnoscia materiatu, stad tez — zamiast
opisywac takowe zwiazki nowo zawarte — korzystajac z danych
Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 r., dokonam prezentacji
odnoszacych sie do podstawowych informacji o czestosci wyste-
powania tego typu zwiazkdéw wsrdd oséb 50+. Ogranicze sie do
jednego z dwoch typoéw zwiazkow nieformalnych — zwiazkow
kohabitacyjnych, a zatem takich, w ktérych dwie doroste oso-
by wspolnie zamieszkuja i tacza swe zrddla dochoddéw, tworzac
,wspolnote foza i stotu”. Na boku pozostawiam drugi typ zwiaz-
kow nieformalnych, zwiazki typu LAT (living apart together),
a zatem takie relacje, gdy dlugotrwatym, intymnym wigziom nie
towarzyszy wspolne zamieszkiwanie. [Tego typu zwiazki sg al-
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Rys. 9. Wiek a czestos¢ wystepowania kohabitacji wedtug plci wedtug NSP 2011
oraz wedtug NSP 2002 (jako % ludnosci w danym wieku)

ternatywna forme zycia matzensko-rodzinnego — przyp. red.]. Jak
fatwo sie domyslad, skionnosc¢ oséb 50+ do zycia w zwiazkach nie-
formalnych jest zdecydowanie nizsza, niz ma to miejsce w mtod-
szych grupach wieku, zas w ramach interesujacej nas subpopu-
lacji czesto$¢ wystepowania takich przypadkow obniza sie wraz
z przechodzeniem do coraz starszych grup wieku (rys. 9).

O ile wsrod piec¢dziesieciolatkow ok. 1,5% zyje w niezalega-
lizowanym zwiazku, o tyle udzial ten szybko zmniejsza si¢ wraz
z wiekiem, dochodzac do wielkosci rzadu 2-3 dziesiatych punktu
procentowego wsrod osiemdziesigciolatkéw. Zaznaczyc¢ trzeba,
iz odsetek kohabitujacych jest wyzszy wsrod mezczyzn, zas 16z-
nica ta w ujeciu wzglednym narasta z wiekiem. Odzwierciedla
to przede wynikajacq z nadumieralnosci mezczyzn ich mniejsza
liczebnos¢ w porownaniu do kobiet w interesujacym nas wieku.
Choc¢ opublikowane wyniki NSP 2011 nie pozwalaja na spraw-
dzenie stopnia jednorodnosci wieku obojga kohabitantow, de-
mografii znana jest zasada, iz roznica wieku miedzy osobami
tworzacymi zwiazki z reguly nie jest zbyt duza, aczkolwiek wraz
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Rys. 10. Wiek a stan cywilny kohabitujgcych mezczyzn w 2011 r. (jako % 0sob
w danym wieku)
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Rys. 11. Wiek a stan cywilny kohabitujgcych kobiet w 2011 r. (jako % 0s6b w danym
wieku)



Piotr Szukalski: Matzenstwa zawierane ... 149

z przechodzeniem do coraz starszych grup wieku zwieksza sig
owa réznorodnosc (Szukalski, 2013). Wyniki NSP 2002 wskazy-
waly, ze w przypadku zwigzkéw kohabitacyjnych wystepuja
wieksze roznice wieku niz wsrdd malzenstw, jednak owe roznice
nie byly na tyle duze, aby negowac zasade homogamii (jednorod-
nosci matzenskiej) ze wzgledu na wiek.

Stan cywilny osob kohabitujacych byt zgodnie z NSP 2011
zroznicowany w zaleznosci od wieku i pici (zob. rys. 10 i rys. 11).

Wsrod osob do 40. roku zycia dominuja panny i kawalero-
wie, cho¢ jednoczesnie szybko narasta frakcja rozwiedzionych,
ktore dominujg w grupie wieku 40-64 lat. Po ,,czterdziestce” bar-
dzo szybko wzrasta — zwlaszcza w zbiorowosci kobiet — odsetek
0sOb owdowiatych, odzwierciedlajac obiektywny wzrost czesto-
sci utraty matzonka. Wsrod kobiet ta kategoria staje si¢ dominu-
jaca po 65. roku zycia, zas wsrdd mezczyzn dopiero w wieku 80
lat i wiecej.

Niezwykle intrygujacy jest wzrost znaczenia wraz z prze-
chodzeniem do coraz starszych grup wieku kohabitujacych osob
pozostajacych w waznym zwiazku matzenskim. Choc¢ dotyczy to
jedynie 1/20 wszystkich jednostek zyjacych w stabilnym zwiazku
nieformalnym, po 50. roku zycia jest to juz co najmniej 10% mez-
czyzni8% kobiet, zas w wieku 75 lat i wigcej powyzej 20%. Otwar-
tym pozostaje pytanie, na ile jest taki stan rzeczy jest wskaznikiem
— paradoksalnie — tradycyjnego spojrzenia na matzenstwo, ktore
z réznych wzgledow nie powinno, albo nie moze byc¢ rozwiazane,
za$ w przypadku niepowodzen malzenskich ktore prowadzi do
zmiany stanu faktycznego zamiast do rozwodu publicznie swiad-
czacego 0 niepowodzeniu zyciowym.

Podsumowujac, przemiany kulturowe zachodzace w Polsce
w coraz wigkszym stopniu zmuszajq do uwzgledniania w anali-
zach sytuacji rodzinnej osob starszych uwzgledniania ,,nowinek
obyczajowych”, takich jak zwiazki kohabitacyjne. W rzeczywisto-
sci jednak to jedynie pozorna nowinka, albowiem i w przeszlosci
wsrdd seniorow wystepowaty zwiazki nieformalne, uwarunko-
wane prawem (niemoznos$¢ rozwiedzenia sie¢ wspotwystepuja-
ca z proba utozenia sobie zycia na nowo lub nieche¢ do tracenia



150 Staros¢ darem, zadaniem i wyzwaniem

przywilejow socjalnych, np. renty rodzinnej) czy niezgoda dzieci.
Tym, co w dtuzszym okresie jest w przypadku zwigzkow niefor-
malnych nowinka, jest szybki stopien rozpowszechniania si¢ ich
wsrod populacji rozpoczynajacej doroste zycie.

Podsumowanie

Niniejszy szkic demograficzny w niedoskonaty sposéb pro-
bowal wskaza¢ prawidlowosci, jakimi odznaczaja sie¢ zwiazki —
przede wszystkim te formalne — tworzone przez osoby 50+. Dla
wigkszosci z nich osiagniecie wieku 50, 60, 70 czy wigcej lat nie
oznacza calkowitego zaniku potrzeb emocjonalnych ani zaniku
préb majacych na celu stabilizacje Zzycia uczuciowego (netografia
— Dziegielewska, 2008). Ludzie ci — w przewazajacej wigkszosci
zakladajacy rodzine w formie matzenstwa w wieku ,, stosownym”
(. ponizej cultural age deadline odnoszacego sie do sfery nuptial-
nej) — jesli jednak decyduja si¢ na zawarcie formalnego zwiazku,
ma ona charakter zwigzku powtornego, albo — jak dzialo sie ze
znacznym spolecznym przyzwoleniem — zwiazku nieformalnego.
Za kazdym jednak razem mamy do czynienia z manifestacja wia-
snej aktywnosci, checi ulozenia sobie Zzycia z kims z kim ma sie
nadzieje na lepsze jutro.

Zapewne wystepujacy obecnie wzrost liczby rozwodow,
w tym i tych wsrod par z dtugim stazem (Szukalski, 2013), prze-
fozy sie na wzrost waznosci zwigzkow formowanych przez osoby
50+ w przysziosci. Pomijajac wplyw przemian rozwodowosci, za
wzrostem waznosci takich zwiazkow przemawiac¢ bedzie zmie-
niajacy sie na naszych oczach wzorzec wczesnej i poznej starosci,
coraz bardziej widzacy w tych fazach zycia nie czas przygotowy-
wania sie na smier¢, lecz czas korzystania z zycia, co najwyzej
w dostosowany do mozliwosci sposdb. Zdecydowanie mniej pew-
ne jest, jaka forme owe zwiazki przyjma. Coraz wyrazniej bowiem
wida¢, iz zaréwno pod wplywem czynnika kohortowego, jak
i ,modernizacyjnej” zmiany obyczajow réwniez i osoby star-
sze coraz czesciej nie widza nic zlego w tworzeniu zwiazkow
nieformalnych.



