Piotr Szukalski

PRZESTRZENNE ZROZNICOWANIE
WDOWIENSTWA W STARSZYM WIEKU
W POLSCE

Wprowadzenie

Polscy seniorzy czesto sg traktowani jako zbiorowo$¢ homogeniczna.
O ile wiele juz napisano na temat koniecznosci uwzgledniania wieku jako
czynnika roznicujgcego zbiorowos¢ starszych Polakdw, o tyle znacznie mniej-
Sze znaczenie jest przypisywane przestrzeni - miejscu zamieszkiwania, poj-
mowanemu jako dany region kraju, tymczasem przebieg najwazniejszych pro-
cesow demograficznych, ekonomicznych i spotecznych ksztattujgcych obraz
dnia codziennego jednostek byt i jest wyraZznie przestrzennie zrdéznicowany
W opracowaniu skupiono uwage na pokazaniu terytorialnego zréznicowania
skali wdowienstwa w starszym wieku w Polsce.

Wybor gtéwnego tematu opracowania nie jest przypadkowy. Powszech-
nie uznaje sie, ze moment owdowienia jest najbardziej bolesnym kryzysem,
jakiego doswiadcza jednostka w trakcie swego zycial Dzieje sie tak mimo
tego, ze we wspobtczesnym Swiecie zdecydowana wiekszo$¢ zgonow w okresie
dorostosci jest poprzedzona chorobg co pozwala - na swoj spos6b - przygo-
towac sie na spodziewane rozstanie. Niemniej, nawet w przypadku, gdy $mierc
wspotmatzonka jest oczekiwana jako jego ,,wyzwolicielka” od doczesnych

" Jesli na skali stresu owdowienie zostanie uznane za zdarzenie, ktéremu przypisze si¢ warto$¢ standardowg
100 punktow, wszystkie inne kryzysy zyciowe uzyskuja wartoéci zdecydowanie nizsze (nastepne w kolejno-
§ci stresujace zdarzenia to rozwod - 73 punkty i separacja - 65 punktéw) A. Birch, T. Malim: Psychologia
rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do dorostosci. Warszawa 1998, s. 143.
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dolegliwosci i cierpied, sam moment zgonu zawsze jest okreslany jako przed-
wczesny i nieoczekiwany. Szczeg6lnie trudne sg dla pozostajacego przy zyciu
matzonka pierwsze lata po utracie partnera dotychczasowego zycia. Problemy
natury emocjonalnej (brak kogos, kto ze zrozumieniem wystucha i da sie uza-
li€), materialnej (konieczno$¢ gospodarowania w pojedynke, eliminujgca ko-
rzysci skali), praktycznej (konieczno$¢ wykonywania tych obowigzkéw do-
mowych, ktére w dotychczasowym podziale zadan byty wypetniane przez
matzonka - bolgczka zwtaszcza nienawyktych do prac domowych mezczyzn)
i czasowej (brak naturalnego towarzysza cierpliwie znoszacego naszg obec-
no$¢ zawsze i wszedzie, skutkiem czego odczuwane sg samotno$¢ i osamot-
nienie? przyczyniajg sie do wyraznego pogorszenia w trakcie pierwszych kil-
kunastu miesiecy po owdowieniu stanu zdrowia, czego rezultatem jest wyzsza
umieralno$¢ wdéw i wdowcow niz innych kategorii stanu cywilnego3. Przed-
stawione trudno$ci wymuszonego zycia w samotnosci sprawiajg ze wdowien-
stwo rzadko kiedy jest okreslane inaczej niz losowa konieczno$¢.

Ucigzliwos¢ braku towarzysza dotychczasowego zycia jest silna zwtaszcza
wsrod senioréw, ktérych szanse na powtdrne zawarcie matzenstwa jest - z uwa-
gi na uwarunkowania obyczajowe i w przypadku kobiet demograficzne - nikle.
Jednoczes$nie uwarunkowania demograficzne sprawiajg, ze wdowienstwo jest
zjawiskiem doswiadczanym przede wszystkim przez kobiety. Celem opraco-
wania jest sprawdzenie, czy i na ile - oprécz wspomnianego i dobrze udoku-
mentowanego zréznicowania kobiety/mezczyzni - wystepuje dyspersja prze-
strzenna poziomu wdowienstwa wspotczesnych polskich senioréw.

Podstawowa jednostkg administracyjna do jakiej bedziemy sie w niniej-
szym tekscie odwotywac jest wojewodztwo, definiowane zgodnie z podziatem
administracyjnym obowigzujgcym od 1 stycznia 1999 r. Z uwagi na fakt, ze
11% ogdtu mieszkaricow kraju mieszka w pieciu najwiekszych miastach
(Warszawa, £06dz, Krakéw, Wroctaw, Poznan), z ktérych kazde ma ponad pol
miliona mieszkancdw, w kregu naszych zainteresowan znajdg sie rowniez se-
niorzy zamieszkujacy w tych osrodkach miejskich.

Podstawowym zrodtem danych bedg publikacje Narodowego Spisu Po-
wszechnego z 2002 r. (NSP 2002) wydawane przez poszczeg6lne wojewddzkie
urzedy statystyczne pod wspélnym tytutem ,Ludnos$¢. Stan oraz struktura
demograficzna i spoteczno-ekonomiczna” oraz w przypadku najwiekszych

2P. Szukalski: Poczucie samotnosci i osamotnienia wérod sedziwych senioréw a ich sytuacja rodzinna. ,,Auxi-
lium Sociale - Wsparcie Spoteczne” 2005, nr 2 (34), s. 217-238.

3M. Podogrodzka: Zréznicowanie umieralnosci wedtug stanu cywilnego. ,,Studia Demograficzne” 1992, nr 3
(109), s. 45-61.

112



PRZESTRZENNE ZROZNICOWAN IE WDOWIENSTWA.

polskich metropolii zeszyty zawierajgce podstawowe dane dla powiatéw. Od-
wotanie sie do takich szczegétowych publikacji jest niezbedne, poniewaz
brakuje tak doktadnych informacji w zbiorczych zestawieniach pospisowych
wydawanych przez Gtéwny Urzad Statystyczny. Interesowaé nas bedzie stan
cywilny prawny, a zatem wynikajacy z przepisoOw prawa, a nie ze stanu fak-
tycznego.

Ditugookresowe tendencje w zakresie czestosci wystepowania
owdowienia i wdowienstwa

Prace empiryczne4 potwierdzajg ze w ciggu ostatnich dwdch stuleci
w wyniku tzw. przejscia demograficznego3wyraznie zmienit sie wyglad funk-
cji opisujacej prawdopodobieristwo owdowienia w zaleznosci od wieku. Naj-
wazniejsze charakterystyczne cechy diugookresowych zmian w tym zakresie
to:

1) przesunigcie na zaawansowany wiek momentu utraty matzonka,

2) coraz bardziej wyrazna koncentracja typowego wieku w momencie owdo-
wienia w 6smej i dziewigtej dekadzie zycia,

3) wzrost znaczenia réznicy pomiedzy rozktadem wieku owdowienia mez-
czyzn i kobiet (zaréwno z uwagi na dtuzsze trwanie zycia kobiet, jak i fakt,
ze w wiekszos$ci przypadkow panna mioda jest miodsza od swego oblu-
bienca; zdecydowanie lepsza jest w tym przypadku sytuacja mezczyzn -
- moment owdowienia przypada $rednio pdzniej, wystepuje réwniez wiek-
sza koncentracja wieku owdowienia).

Zmiany kalendarza owdowienia przektadajg sie na odmienne frakcje
wdoéw i wdowcow w tym samym wieku w réznych okresach historycznych.
Przedstawione na rys. 1i 2 wykresy sg wynikiem obliczen bazujacych na ta-
blicach trwania zycia pochodzacych z r6znych okreséw historycznych, a mia-

4Na przyktad dla Francji - A. Monnier, S. Pennec: Lexpérience de la mort: une approche démographique.
W: G Caselli, J. Vallin, G. Wunsch (dir.): Démographie: analyse et synthése. Vol. VI. Population et Société.
Paris 2004, s. 283-306, dla Polski - P. Szukalski: Wdowienstwo w starszym wieku w Polsce. ,,Gerontologia
Polska” 2006, t. 14, nr 2, s. 14-22.

5Przej$cie demograficzne to zmiana sposobu reprodukcji ludnosci od reprodukcji rozrzutnej (tj. wymagajacej
z uwagi na wysoki poziom umieralno$ci wysokiej dzietnosci) do odtwarzania sie oszczednego ludnosci (ni-
ska umieralno$¢ oznacza, ze dla zapewnienia prostej zastepowalno$ci wystarczy niewielka liczba wydanego
na $wiat potomstwa).
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nowicie z lat 1837-1841, 1931-1932, 1960-1961, 1990-1991 i 20046. W kaz-
dym przypadku przyjeto, ze malzenstwo jest zawierane przez kobiete majaca
doktadnie 24 lata i mezczyzne w wieku 26 lat. Wiek nupturientow jest staty
w czasie i dos¢ dobrze dopasowany do przecietnego wieku wstepowania w zwig-
zek matzenski. Réznice w skali wdowieristwa wynikaja wytacznie z poziomu
umieralnosci. Poniewaz syntetyczna miara umieralnosci, jaka jest przecietne
trwanie zycia noworodka w analizowanym okresie wyraznie wzrastato7, nalezy
oczekiwa¢ odzwierciedlenia tych pozytywnych tendencji w zmniejszaniu sie
czestosci wdowienstwa. Prezentowane wykresy przedstawiajg zas informacje,
jaka cze$é mezczyzn i kobiet majacych od 50 do 100 lat, ktérzy zawarli zwia-
zek matzenski owdowiata. Nalezy jednak pamietac, ze w tym przypadku mamy
do czynienia z uproszczonym, modelowym podejsciem, dlatego trzeba poczy-
ni¢ kilka uwag utatwiajgcych interpretacje wynikow.

Po pierwsze, jak wszelkie miary obliczone na podstawie tablic okreso-
wych, oszacowane ponizej frakcje nie odnoszg sie do zadnej konkretnej zbio-
rowosci, tj. do zadnej konkretnej kohorty. Sg to wielkosSci hipotetyczne, moz-
liwe do osiagniecia jedynie w sytuacji braku jakichkolwiek zmian w porzadku
wymierania w dtugim okresie. Po drugie, zaktada sie niezalezno$¢ zgondw,
podczas gdy w rzeczywistosci matzonkowie odznaczajg sie zblizonym statu-
sem spoteczno-ekonomicznym (rezultat homogamii, tj. sklonnosci do zawie-
rania matzenstw Jednorodnych”), ktory z kolei determinuje poziom umie-
ralnosci. Po trzecie, nie uwzglednia sie matzenstw powtornych i rozwodéw,
a w okresie powojennym to drugie zdarzenie z biegiem czasu nabierato zna-
czenia jako zdarzenie konczace zwigzek.

6S. Szulc: Dawne tablice wymieralnoéci Krolestwa Polskiego i miasta Warszawy. ,,Kwartalnik Statystyczny”
1928, t. V, z. 2, s. 430-443; S. Fogelson, S. Szulc: Polskie tablice wymieralno$ci 1931/1932. ,,Statystyka Pol-
ski” 1938, Seria C, z. 91, s. 1-11; Polskie tablice wymieralno$ci 1960/1961. , Statystyka Polski” 1964, z. 91,
s. 1-19; Polskie tablice trwania zycia 1990-1991. GUS, Warszawa 1993, s. 76; Trwanie zycia w 2004 r. ,,In-
formacje i opracowania statystyczne”. GUS, Warszawa 2005, s. 61. Nalezy pamieta¢ o koniecznosci krytycz-
nego podejscia do wielko$ci dla lat 1837-1841 (zob. S. Szulc: Dawne..., op. cit.), jak i w pewnym stopniu (ta
uwaga odnosi sie do bardzo zawansowanego wieku) do lat 1931-1932. Zob. S. Fogelson, S. Szulc: Polskie...,
op. cit.

7Dla pierwszej potowy XIX stulecia tablice trwania zycia zbudowane przez Stominskiego dla Krélestwa
Polskiego dla lat 1837-1841 wskazywaty trwanie zycia noworodka réwne 29 lat i 1 miesigc (tablice te nie
rozrézniaty kobiet i mezczyzn). Dla pozostatych badanych lat trwanie zycia noworodka pici meskiej wynosi-
fo: 1931-1932 - 48,2 lat, 1960-1961 - 64,8 lat, 1990-1991 - 66,7 lat, 2004 r. - 70,7 lat. Odpowiednie wiel-
kosci dla kobiet byty nastepujace - 51,4, 70,5, 76,3, 79,2 lat.
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Rys. 1. Udziatwdowcoéw wedtug wieku, wedtug polskich tablic trwania zycia z r6znych lat

Zrédio: A. Monnier, S. Pennec: L'expérience de la mort: une approche démographique. W: G. Caselli,
J. Vallin, G. Wunsch (dir.): Démographie: analyse et synthese. Vol. VI. Population et Société.
Paris 2004, s. 283-306; P. Szukalski: Wdowienstwo w starszym wieku w Polsce. ,Gerontologia
Polska" 2006, t. 14, nr 2, s. 14-22.
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Rys. 2. Udziat wdoéw wedtug wieku, wedtug polskich tablic trwania zycia z r6znych lat

Zrodto: Ibid.

115



Piotr Szukalski

Zarowno w przypadku mezczyzn, jak i kobiet w analizowanym okresie
znaczacej redukcji ulegto prawdopodobienstwo bycia wdowcem i wdowa. Jesli
odwotamy sie do wybranych decyli rozkladu jako do miar obrazujgcych skale
przemian w tym wzgledzie, wyraznie widoczne jest odraczanie momentu 0sig-
gniecia danego decyla. W tab. 1przedstawiona jest informacja, w jakim wieku
udziat owdowiatych mezczyzn i kobiet wérdd oséb, ktore kiedykolwiek zawar-
ty matzenstwo po raz pierwszy przekracza 50% (pigty decyl), 70% (siodmy
decyl) i 90% (dziewiaty decyl).

Tabela 1

Wartos$ci 5. 7. i 9. decyla rozktadu wdoéw i wdowcdéw wedtug tablic trwania zycia
z ré6znych lat

Mezczyzni Kobiety
Decyl  1g37- 1931- 1960- 1990- 2004 1837- 1931 - 1960- 1990- 2004
1841 1932 1961 1991 1841 1932 1961 1991
5 59 73 80 82 85 55 66 71 69 72
7 70 79 85 88 90 66 73 77 76 79
9 83 87 92 95 96 79 81 85 85 87

Zrédlo: Obliczenia wlasne na podstawie danych zawartych w: A. Monnier, S. Pennec: L'expérience
de la mort: une approche démographique. W: G. Caselli, J. Vallin, C. Wunsch (dir.): Démog-
raphie: analyse et synthese. Vol. VI. Population et Société. Paris 2004, s. 283-306; P. Szukalski:
Wdowienstwo w starszym wieku w Polsce. ,Gerontologia Polska" 2006, t. 14, nr 2, s. 14-22.

Porownanie powyzszych wielkosci jednoznacznie wskazuje na skale
odraczania momentu owdowienia, jaka byta rezultatem redukcji umieralnosci.
Z reguty pomiedzy pierwszg potowg XIX w. a poczatkiem XX w. mamy do
czynienia z przesunieciem o kilkanascie lat wieku, w ktdrym osiggniety jest
dany decyl. Znaczace zmiany w tym zakresie nastgpity w ciggu ostatnich siedem-
dziesieciu lat, aczkolwiek poréwnanie wielkosci dla lat 1960-1961 i 1990-1991
w zbiorowosci kobiet Swiadczy, ze nie miaty one charakteru jednostajnego8.
Nalezy przy tym zaznaczy¢ pewne prawidtowosci. Im dotyczy to nizszego
decyla, tym wieksza jest skala zmian. Jest to efektem tego, ze redukcja umie-
ralnosci, jaka miata miejsce na polskich ziemiach dotyczyla przede wszystkim
os6b mtodych i w sile wieku, w znacznie mniejszym stopniu seniordw i nesto-
row. Po drugie, im z wyzszym wiekiem mamy do czynienia, tym wieksza
cze$¢ odroczenia wieku owdowienia wystapita w trakcie ostatniego 70-lecia.

80bnizenie sie wieku w momencie, gdy 50%, 70% i 90% populacji polskich, zameznych kobiet zostaje wdo-
wami, jakie nastgpito pomiedzy poczatkiem lat 60. i poczatkiem lat 90. XX w. byto zwigzane z kryzysem
zdrowotnym zwigzanym z jednej strony z powolng stabilizacjg poziomu umieralno$ci kobiet, z drugiej ze
wzrastajgca nadumieralno$ciag mezczyzn.
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Po trzecie, zmiany miaty bardziej dynamiczny charakter w zbiorowosci mez-
czyzn. Wynika to z jednoczesnego oddziatywania trzech czynnikéw: utrzymu-
jacej sie i pogtebiajacej sie zwtaszcza w okresie PRL-u nadumieralnosci repre-
zentantow tej pikci; z faktu, ze w tablicach trwania zycia dla lat 1837-1841 bra-
kowato rozréznienia pomiedzy ptciami; z tego, iz wedtug naszych zatozen pare
tworzy kobieta i starszy od niej o 2 lata mezczyzna (w tym przypadku porow-
nujemy zatem informacje o umieralnosci mezczyzn w danym wieku i miod-
szych od nich o 2 lata reprezentantek ,,stabszej” pici).

Diugookresowe zmiany skali wdowienstwa seniorow w Polsce

Z uwagi na fakt, ze publikowane, pospisowe dane operujg réznymi, nie-
kiedy nie do konca porownywalnymi grupami wieku, prezentowane w tab. 2
informacje dla poszczeg6lnych wyodrebnionych przedziatdw wieku nie sg dos-
tepne w kazdym przypadku.

Tabela 2

Udziat oséb owdowiatych ws$réd polskich seniorow wedtug spiséw powszechnych
z réznych lat (w %)

Spis Mezczyzni Kobiety

60+ 70+ 80+ 90+ 100+ 60+ 70+ 80+ 90+ 100+
1924 231 36,0 49,6 58,8 65,6 55,9 70,8 80,8 84,4 83,0
1931 22,7 36,0 52,2 58,0 72,5 83,8
1960 14,7 27,4 48,6 54,9 72,9 85,9

1970 11,7 22,5 40,1 60,5 39,7 49,4 66,5 81,6 87,4 84,0
1978 133 21,5 40,4 55,6 51,8 52,0 66,1 81,0 87,0 90,0
1988 12,8 238 38,9 50,1 68,5 80,2
2002 13,3 21,0 38,4 50,4 65,3 82,9

Zr6dio: Obliczenia wiasne na podstawie: CUS, 1927. Pierwszy powszechny spis Rzeczypospolitej
Polskiej z 30.09.1921 r. Mieszkania. Ludno$¢. Stosunki zawodowe. Tablice panstwowe. ,Staty-
styka Polski". T. XXXI, s. 38; CUS, 1938, Drugi powszechny spis ludnosci z 9.XI11.1931 r.
Mieszkania i gospodarstwa domowe. Ludno$¢. Polska. ,Statystyka Polska". Seria C, z. 94a,
s. 40; CUS, 1965, Spis powszechny z 6.XI11.1960 r. Wyniki ostateczne. Ludno$¢. Cospodarstwa
domowe. Polska. ,Statystyka Polski". Seria L, z. 23, s. 9; Narodowy Spis Powszechny 8.XI1.1970 r.
Wyniki ostateczne. Struktura demograficzna i zawodowa ludnosci. Gospodarstwa domowe.
Polska, z. 23, s. 39; GUS, 1980, NSP 1978. Wyniki ostateczne. Struktura demograficzna i spo-
teczno-zawodowa ludnos$ci. Polska. Cz. I, z. 50/l, Biuro Spiséw GUS, Warszawa, s. 7-9; GUS,
1990, NSP'1988, Struktura demograficzna i spoleczno-zawodowa ludnosci. Polska, ZWS GUS,
Warszawa, s. 138; GUS, 2003, NSP'2002. Ludno$¢. Stan i struktura demograficzno-spoteczna,
ZWS GUS, Warszawa, s. 128-129.
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Poniewaz dane spisowe dla 1950 r. odnosnie do stanu cywilnego opero-
waty tylko jedna wyszczegdlniong kategorig - osobami pozostajacymi w zwigz-
ku matzenskim, pominieto informacje dla tego roku. Tytutem uzupetnienia
nalezy jednak dodac, ze w grupie wieku 60 lat i wiecej 24,1% mezczyzn nie
pozostawato w zwigzku matzenskim (byty to zatem osoby owdowiate, rozwie-
dzione, separowane badz kawalerowie). W przypadku kobiet w tym samym
wieku odpowiedni wskaznik struktury przyjat warto$¢ 64,2%09.

W kazdym wieku sytuacja mezczyzn jest zdecydowanie bardziej ko-
rzystna w porownaniu z kobietami, przy czym z biegiem czasu roznica ta
w ujeciu wzglednym narasta. Cho¢ ze wzgledu na dtugookresowg redukcje
umieralnosci nalezaloby sie spodziewac statego zmniejszania udziatu osob
owdowiatych, nie byto to prawda. Powyzsze dane nie sg w peini poréwny-
walne, poniewaz w wyniku dualnego charakteru starzenia sie ludnosci (wzrost
z biegiem czasu znaczenia 0s6b najstarszych) i czynnika kohortowego (wplyw
nadzwyczajnych zdarzen - kryzysy spoteczne i nastepujace po nich fazy kom-
pensacji - na liczebno$¢ poszczegdlnych rocznikow) zdefiniowane grupy
w poszczegolnych okresach historycznych réznig sie strukturg wedtug wieku.
Dodatkowo poszczegdlne kohorty w trakcie swego zycia charakteryzowaty sie
réznym prawdopodobiefistwem zmiany pierwotnego stanu cywilnego, tj. za-
warcia zwigzku matzenskiego. Dlatego tez - zgodnie z zasadg comparare il
comparabile - warto spojrze¢ na udziaty wdowcow i wdoéw w bardziej jedno-
rodnych z punktu widzenia wieku grupach (tab. 3, 4). Obraz wytaniajacy sie
z poréwnania powyzszych danych jest juz zdecydowanie bardziej zgodny
z oczekiwaniami. W dtugim czasie widoczne jest - cho¢ z pewnymi zak}oce-
niami - zmniejszanie sie skali wdowienstwa wsrod polskich senioréw. Uwaga
ta w ujeciu bezwzglednym w wiekszym stopniu dotyczy kobiet, zas w ujeciu
wzglednym - mezczyzn.

Ujawniajace sie zaktocenia sg zapewne spowodowane konsekwencjami
drugiej wojny S$wiatowej. RdAwnocze$nie wspomniany juz wczesniej kryzys
zdrowotny lat 70. i 80. XX w. przetozyt sie na relatywnie niewielkg skale reduk-
cji wdowienstwa, jaka wystapita w latach 1970-1988 (w niektorych grupach wieki
nastapit wrecz wzrost czestosci wystepowania 0sb owdowiatych). Ostatni okre
miedzyspisowy - dzieki osigganiu w ostatnich latach kolejnych minimalnych pc
ziomOw umieralnosci w demograficznej historii naszego kraju - odznaczat s;
jednak powrotem do spodziewanego trendu spadku czestosci wdowienstwa.

* Narodowy spis powszechny z dnia 3 grudnia 1950 r. Struktura zawodowa i demograficzna ludnosci. Indy
dualne gospodarstwa rolne. Polska. GUS, Warszawa 1954, s. 9.
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Tabela 3

Udziatwdowcéw wsrdd polskich senioréw pici meskiej w poszczegdlnych grupach wieku
wedtug réznych spiséw powszechnych (w %)

Wiek
50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100+
1921 6,7 9,4 143 19,5 28,6 36,7 46,2 53,0 57,1 61,0 65,6
1931 4,7 78 131 19,6 29,0 39,0

Rok

1960 19 3,6 8,6 22,5

1970 15 2,6 4.8 8,7 15,6 24,7 354 49,1 60,0 65,1 39,7
1978 19 3,0 4,9 8,4 141 23,5 36,6 47,3 57,7 46,1 51,8
1988 2,3 3,7 6,1 9,5 143 22,5 33,8

2002 2,2 35 55 8,5 13,4 21,4

Zrodio: Ibid.

Tabela 4

Udziat wdow ws$rod polskich senioréow pici zenskiej w poszczeg6lnych grupach wieku
wedtug réznych spiséw powszechnych (w %)

Rok Wiek

50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94  95-99 100+
1921 27,3 331 45,1 52,6 65,4 71,2 79,4 82,3 84,4 85,3 83,0
1931 277 354 46,0 55,4 66,7 75,9
1960 19,4 28,0 43,8 69,2
1970 13,6 22,3 32,4 44,7 57,6 69,4 79,5 85,5 87,5 87,3 84,0
1978 116 194 31,3 43,0 56,2 68,9 78,6 851 88,4 80,1 90,0
1988 12,0 18,8 28,9 41,7 56,5 68,1 77,9
2002 10,6 17,6 27,4 38,7 52,3 66,5

Zrodto: Ibid.
Skala wdowienstwa w przekroju wojewoddzkim

Jak juz wspomniano, podstawowym celem opracowania jest préba okre-
Slenia czy - ijesli tak, to w jakim stopniu - we wspoétczesnej Polsce wystepuje

zr6znicowanie przestrzenne skali wdowienstwa ws$rdd senioréw. Przejdzmy
zatem do meritum, w pierwszej kolejnosci przygladajac sie owej dyspersiji,
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biorgc jako obiekt analiz uktad wojewddztw zgodnie z obowigzujagcym po-
czawszy od 1 stycznia 1999 r. podziatem administracyjnym kraju (tab. 5, 6).
Przedmiotem analizy beda jak najbardziej jednorodne grupy wieku, aczkol-
wiek - z uwagi na odmienng od stosowanej przez wszystkie pozostate woje-
waédztwa metody agregacji - w przypadku najstarszej grupy wieku nieporow-
nywalne z resztg sg dane odnoszace sie do wojewoddztwa warminsko-mazur-
skiego.

Tabela 5

Udziat wdowcoéw w poszczeg6lnych grupach wieku wéréd senioréw pici meskiej
wedtug wojewddztw w 2002 r.

Wiek
Wojewddztwo
60-64 65-69 70-74 75-79 80 i wiecej 60 i wiecej
DolnoSlaskie 58 8,9 14,2 22,9 37,7 13,9
Kujawsko-pomorskie 5,6 8,9 14,2 22,5 39,0 13,7
Lubelskie 49 7,6 12,4 20,1 36,4 12,9
Lubuskie 6,0 9,2 14,4 23,4 36,7 13,8
Lodzkie 5,8 8,8 13,9 21,9 39,8 14,5
Matopolskie 5,1 8,0 12,9 20,9 38,0 12,8
Mazowieckie 51 7,9 12,4 19,8 36,7 13,0
Opolskie 5,7 9,2 14,2 22,9 39,7 12,7
Podkarpackie 4.7 7.9 12,7 20,7 38,7 12,7
Podlaskie 4,8 7,4 11,0 18,7 35,4 12,3
Pomorskie 57 8,8 13,7 21,6 38,6 13,1
Slaskie 6,0 9,0 14,3 22,7 41,9 13,0
Swietokrzyskie 49 7.8 12,3 20,7 37,9 13,2
Warminsko-mazurskie 57 8,8 134 26,9 12,8
Wielkopolskie 58 9,3 144 23,1 40,9 14,5
Zachodniopomorskie 6,1 8,8 13,7 21,9 37,2 13,2

Zrédio: Pospisowe publikacje wojew6dzkie ,Ludno$é. Stan oraz struktura demograficzna i spoteczno-
-ekonomiczna"; Obliczenia wtasne.
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Tabela 6

Udziatwdéw w poszczegdlnych grupach wieku wsréd seniorow pici zenskiej

Wojewddztwo

Dolnoslaskie
Kujawsko-pomorskie
Lubelskie

Lubuskie

todzkie

Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie

Pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
Warmirisko-mazurskie
Wielkopolskie
Zachodniopomorskie

Zrédto: Ibid.

29,1
28,5

21,7

38,5
40,3
41,8

39,7

w 2002 r.

Wiek

70-74

54,0

54,0

53,3

54,3

75-79

67,5

68,5

67,5

74,9

80 i wiecej

82,5

82,8

60 i wiecej

50,5
51,5
52,9
51,6
53,3
48,5
49,5

47,4

50,1

Pomiedzy poszczegblnymi wojewodztwami wystepujg znaczace réznice
w zakresie skali wdowienstwa senioréw. Ograniczajac sie jedynie do dwoch
grup wieku - 60 lat i wiecej oraz 80 lat i wiecej - mozna dostrzec zadziwiajgco
duze rozhieznosci pomiedzy wartosciami ekstremalnymi. Wyjatkiem sg mez-
czyzni w wieku 60 lat i wiecej, wsrod ktorych rdznica jest relatywnie niska.
Wojewddztwo tddzkie, gdzie odnotowano maksymalny poziom wdowien-
stwa (14,5%), rézni sie od jednostki o najnizszym poziomie (Podlasie) jedynie
0 2,2 pkt. proc., jednak we wszystkich pozostatych wybranych grupach réznice
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bezwzgledne sg duzo wieksze. W przypadku kobiet majacych co najmniej
60 lat - 5,9 pkt. proc. (ekstrema to tddzkie i opolskie), zas$ kobiet w wieku 80 lat
i wiecej - 4,2 pkt. (lubelskie i matopolskie). Wsréd sedziwych mezczyzn wys-
tepuje maksymalny rozziew rzedu 6,4 pkt. proc. ($laskie i podlaskie).

W celu tatwiejszego optycznego okreslenia czy istniejg we wspotczesnej
Polsce zwarte obszary odznaczajagce sie wyzszym poziomem wdowieAstwa
senioréw opracowano dwie mapy dla obu pici (rys. 3, 4). Za kazdym razem
dokonano podziatu 16 wojewddztw na 3 grupy, odznaczajgce sie wysokim,
$rednim i niskim udziatem wdowcow i wdow.

Zarowno w przypadku mezczyzn, jak i kobiet majgcych przynajmniej
60 lat najlepsza sytuacjg odznaczajg sie¢ mieszkancy Polski Potudniowo-wschod-
niej (w przypadku kobiet wyjatkiem jest Lubelszczyzna). Zdecydowanie naj-
gorsze warunki majg osoby zamieszkujace trzy jednostki administracyjne - t4dz-
kie, wielkopolskie i lubuskie, ktére ,,zatapaty” sie do grupy wojewddztw o wy-
sokim poziomie wdowienstwa zaréwno w przypadku mezczyzn, jak i kobiet.
Nalezy zwr6ci¢ uwage na nieco inny uklad przestrzenny regionéw o naj-
wyzszej frakcji wdéw i wdowcow - w przypadku kobiet ,,réwnoleznikowy”,
w przypadku mezczyzn wystepuje skupienie wojewoddztw zachodnich i cen-
tralnych.

13,7 do 14,5 (5)
13 do 13,7 (5)
12,3do 13 (6)

Rys. 3. Udzialt wdowcdéw wsréd mezczyzn w wieku 60 lat i wiecej w Polsce w 2002 .
w przekroju terytorialnym (w %)

122



PRZESTRZENNE ZROZNICOWANIE WDOWIENSTWA..

51.6 do 53,3 (5)
49.6 do 51,6 (5)
47,4 do 49,6 (6)

Rys. 4. Udziat wdéw ws$réd kobiet w wieku 60 lat i wiecej w Polsce w 2002 r. w przekroju
terytorialnym (w %)

Zanim przeanalizujemy czynniki, ktére moga wyjasnia¢ wystepujace
zroznicowanie terytorialne, warto poréwnac¢ skale wdowienstwa wsrdd senio-
row zamieszkujacych pie¢ najwiekszych polskich miast. Odpowiednie wiel-
kosci sag przedstawione w tab. 7. Z uwagi na odmienny niz w przypadku da-
nych odnoszacych sie do wojewoOdztw sposob agregacji publikowanych da-
nych w tab. 7 mozliwe byto wyodrebnienie tylko trzech podgrup wieku i obli-
czenie wielkosci dla grupy 60 lat i wigcej.

Tabela 7

Udziat wdéw i wdowcoéw wéréd mieszkancéw najwiekszych polskich miast
w wieku 60 lat i wiecej w 2002 r. (w %)

) Mezczyzni Kobiety
Miasto
60-69 70-79 80+ 60+ 60-69 70-79 80+ 60+
Krakéw 6,5 151 37,3 12,4 29,1 52,1 77,4 454
Poznan 7,6 17,0 38,8 10,3 31,8 56,4 79,9 48,9
Warszawa 6,5 14,3 35,6 12,5 28,2 50,0 78,2 445
Wroctaw 6,9 16,4 35,8 13,2 28,9 54,7 78,3 45,8

Zrédio: Popisowe publikacje dla odpowiednich powiatow.
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Ogolnie roznice pomiedzy wielkosciami odnoszacymi sie do najwiek-
szych polskich miast sg znaczaco mniejsze niz wielkosci dla wojewodztw.
Rozpatrujgc frakcje wdow i wdowcoéw w poszczegdlnych metropoliach mozna
jednak zauwazy¢ zgodno$¢ uporzadkowania z uktadem regionalnym. Te miasta,
ktdre sg stolicami wojewo0dztw znajdujacych sie w niekorzystnej sytuacji maja
réwniez relatywnie wysokie udziaty ludnosci, ktéra doswiadczyta w trakcie swe-
go zycia utraty dotychczasowego partnera, jednak - co znamienne - w kazdym
przypadku seniorzy zamieszkujacy najwieksze polskie miasta charakteryzowali
sie znaczgco nizszym poziomem wdowiefAstwa w po-rownaniu z calg ludnoscig
wojewddztwa, na terenie ktorego zamieszkiwalild Nie powinno to dziwi¢ z uwa-
gi zarbwno na czynnik cywilizacyjny (lepszy dostep do opieki medycznej
i lepsze warunki zycia), strukturalny (wyzszy udziat ludnosci lepiej wyksztat-
conej), jak i bezposrednio z tym ostatnim zwigzany czynnik behawioralny
(z reguty jednostki lepiej wyksztatcone odznaczajg sie lepszym zrozumieniem
praktyk prozdrowotnych).

Przyczyny przestrzennego zréznicowania skali wdowienstwa

Dokonujac préby wyjasnienia odwotam sie jedynie do dwoch potencjal-
nych czynnikow roznicujgcych frakcje oséb owdowiatych - czynnika struktu-
ralnego i poziomu umieralnosci.

Ze wzgledu na czynnik strukturalny mozna stwierdzié, ze poziom wdo-
wieAstwa w grupie wieku 60 lat i wiecej (podobnie, jak i w grupie 80 lat i wie-
cej, ktorej ze wzgledu na brak opublikowanych bardziej szczegétowych da-
nych nie bede dokiadniej analizowal, wskazujac jedynie potencjalne Zzrddto
zaktécenn w miedzywojewddzkich poréwnaniach) jest zréznicowany z powodu
odmiennej struktury senioréw w poszczeg6lnych jednostkach administracyj-
nych. Jesli bowiem w jednym wojewddztwie wiekszy udziat wsrdd os6b w wie-
ku 60 lat i wiecej majg najmtodsze roczniki z tej grupy wieku, w innym za$
najstarsze, to automatycznie - nawet w sytuacji takiego samego poziomu
wdowienstwa w poszczegolnych, homogenicznych grupach wieku - w drugiej
jednostce administracyjnej frakcja wdow i wdowcdw bedzie wyzsza z uwagi
na czynnik strukturalny. Aby wyeliminowa¢ wptyw odmiennej struktury wie-
ku, dokonatem zgodnie z obowigzujacymi zasadami standaryzacji wskaznikow

DPublikowane dane o trwaniu zycia noworodkéw wskazuja, ze np. 2005 r. poza £odzig we wszystkich po-
zostatych metropoliach odnotowano wyzsza - niekiedy znacznie - dtugo$¢ zycia niz w wojewo6dztwach ogé-
fem, ktoérych te miasta byly stolicami. Trwanie zycia w Polsce w 2005 r. GUS, Warszawa 2006, s. 58.
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struktury dla 16 wojewddztw, zachowujgc w kazdym przypadku poziom wdo-
wienstwa w jednorodnych grupach wieku ijednocze$nie przyjmujac za popu-
lacje wzorcowg tj. statg o niezmienionej strukturze wedtug wieku, populacje
Polski (tab. 8).

Tabela 8

Standaryzowane udziaty wdowcéw i wdéw wérdéd ludnosci w wieku 60 lat i wiecej
w 2002 r. wedlug wojewddztw

Wojewddztwo Mezczyzni Kobiety
Dolnoslaskie 13,8 50,8
Kujawsko-pomorskie 13,7 51,4
Lubelskie 12,3 51,8
Lubuskie 13,9 52,1
t odzkie 13,7 52,1
Matopolskie 12,8 48,4
Mazowieckie 12,4 48,7
Opolskie 14,0 49,0
Podkarpackie 12,7 48,8
Podlaskie 11,5 48,4
Pomorskie 13,5 49,6
Slaskie 14,2 50,9
Swietokrzyskie 125 51,1
Warminsko-mazurskie 13,1 51,9
Wielkopolskie 14,2 52,0
Zachodniopomorskie 135 51,1

Przeprowadzone obliczenia tylko czeSciowo potwierdzajg sformutowane
powyzej oczekiwanie. O ile w przypadku kobiet standaryzacja wskaznika
struktury doprowadzita do zmniejszenia rozpietoSci pomiedzy ekstremalnymi
warto$ciami udziatéw z 5,9 pkt. proc. do 3,7 pkt., o tyle w przypadku mez-
czyzn nastgpito podwyzszenie sie wartosci roznicy z 2,2 pkt. do 2,7 pkt. proc.
Zastanawiajgce jest przy tym, ze nastgpity zmiany uporzadkowania poszcze-
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gélnych wojewodztw - okazato sie bowiem, iz niekorzystna badz bardzo ko-
rzystna sytuacja niektérych jednostek administracyjnych wynikata z ich struk-
tury wieku.

Druga potencjalng przyczyng mogacg wyjasni¢ zréznicowanie poziomu
wdowienistwa w ujeciu regionalnym jest poziom umieralnosci. Pomiedzy po-
szczegblnymi wojewodztwami wystepujg istotne réznice odnosnie do dtugosci
trwania zycia zarowno w przypadku noworodkdw, jak i 0séb stojacych u progu
starszego wiekull, np. noworodek ptci meskiej mieszkajacy w wojewoddztwie
tédzkim w 2005 r. miat przed sobg 68,6 lat, podczas gdy jego rowiesnik uro-
dzony w Matopolsce 72,3 lata. W przypadku kobiet jest to odpowiednio 78,3 lat
w todzkiem i 80,4 lat w podlaskiem. Réwniez w zbiorowos$ci os6b majgcych
60 lat wystepujg znaczace réznice - wsrod mezczyzn jednostki zyjace w t6dz-
kiem majg $rednio po 16,7 lat do przezycia, podczas gdy ich réwiesnicy z ma-
topolskiego, mazowieckiego po 18 lat. Odpowiednie r6znice w zbiorowosci
kobiet sg réwniez widoczne - 22 lata na Gornym Slasku wobec 23,4 lat w wo-
jewddztwie podlaskim.

RoOznice te sg jeszcze bardziej widoczne w pieciu polskich miastach
0 ludnosci powyzej p6t miliona mieszkancéw. W takim przypadku, gdy mowa
0 trwaniu zycia noworodkéw mezczyzni urodzeni w todzi w 2005 r. mieli
przed sobg Srednio tylko 68,2 lat, za$ ich odpowiednicy w Krakowie, Poznaniu
1Warszawie 73,1 lata, gdy mowa o kobietach ekstrema wynoszg 77,5 w todzi
i 80,6 w Warszawie. Ekstremalne wartosci dla osé6b majacych ukonczone 60 lat
wynoszg: dla reprezentantéw pici meskiej 16,5 (L6dz) i 19,4 (Warszawa), dla
kobiet 21,8 (L6dz) i 23,6 (Warszawa). Mozna zatem podejrzewac, ze réznice
w poziomie trwania zycia moga sie przektada¢ na odmienng czesto$¢ wystepo-
wania zycia w stanie wdowim w poszczeg6lnych regionach Polski. W przy-
padku odwotania sie do jeszcze mniejszych jednostek administracyjnych - po-
wiatéw, a przede wszystkim gmin - skala wystepujacych roznic bytaby jeszcze
wieksza.

Aby sprawdzi¢ prawdziwos$¢ powyzszej tezy zbadatem zgodnos$é upo-
rzgdkowania wojewddztw wedtug dwoch cech - udzialu oséb owdowiatych
i trwania zycia z 2002 r. (z tego roku dysponujemy danymi o strukturze lud-
nosci wedtug stanu cywilnego). Dla sprawdzenia owej zgodnosci odwotatem
sie do powszechnie stosowanego wspétczynnika korelacji rang Spearmana,
obliczajgc jego wartosci dla wdéw i wdowcow.

" Trwanie zycia w Polsce w 2005 r. Op. cit.
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W pierwszym przypadku podstawitem zar6éwno warto$ci odnoszace sie
do surowych, jak i standaryzowanych udziatbw osob owdowiatych w wieku
60 lat i wiecej w poszczeg6lnych wojewddztwach. W drugim przypadku ko-
rzystatem z wielko$ci odnoszacych sie do trwania zycia - traktowanego jako
syntetyczna miara umieralnosci - zaréwno noworodkdw, jak i os6b majgcych
60 latl2 Z uwagi na to, ze na wystepowanie wdowienstwa oséb danej ptci ma
wptyw umieralno$¢ w zbiorowosci jednostek pici przeciwnej, tgczone byty
informacje o wskazniku struktury mezczyzn i umieralno$ci kobiet i odwrotnie
(tab. 9).

Tabela 9
Wartoéci wspdétczynnikéw korelacji rang Spearmana
————————— zycia w wieku Mezczyzni Kobiety
Udziat wdéw i wdowcow ~ 0 lat 60 lat 0 lat 60 lat
. rzeczywisty -0,776 -0,535
Udziat wdéw
standaryzowany -0,732 -0,724
) rzeczywisty -0,712 -0,612
Udziat wdowcow
standaryzowany -0,732 -0,809

Powyzsze wielkoSci w kazdym przypadku przyjmujg oczekiwany na
podstawie logicznych przestanek znak - im mamy do czynienia z wyzszymi
warto$ciami trwania zycia (a zatem nizszym poziomem umieralnosci), tym
nizszy udziat wdowcow i wdow wsrdd senioréw zamieszkujgcych dane woje-
waddztwo. Zdecydowana wiekszo$¢ wartosci wspétczynnikéw korelacji rang
przyjmuje wartosci bezwzgledne powyzej 0,7, co wskazuje na duzg zgodno$é
uporzgdkowania jednostek administracyjnych pod wzgledem tych dwaéch cech.
Zdecydowanie wyzsza zgodnos$¢ uporzadkowania wystepuje pomiedzy zestan-
daryzowanymi wskaznikami struktury informujacymi o frakcji os6b owdo-
wiatych niz warto$ciami surowymi. Tak zresztg nalezatlo oczekiwac biorac
pod uwage fakt, ze wielko$ci standaryzowane eliminujg wptyw czynnika struk-
turalnego. Co ciekawe, w wiekszosci przypadkdw wystepuje wieksza zgod-
no$¢ uporzadkowania pomiedzy wspomnianymi frakcjami wdéw i wdowcow

27 oczywistych wzgledéw nalezatoby potaczy¢ informacje o obecnej strukturze ludnosci wedtug stanu cywil-
nego z umieralno$cig sprzed kilku czy kilkunastu lat, tj. okresu, gdy matzonkowie tych oséb wymierali.
Z uwagi jednak na brak danych z dtugiego okresu dla jednostek administracyjnych utworzonych z dniem
1stycznia 1999 r. zdecydowatem sie na wykorzystanie danych z 2002 .
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a trwaniem zycia noworodkdéw niz os6b w wieku 60 lat, tymczasem nalezatoby
oczekiwac, iz to raczej trwanie zycia osob ,wchodzacych w trzeci wiek” be-
dzie silnie skorelowane z owg frakcjg z uwagi na to, ze to przede wszystkim
umieralnos¢ osob starych i bardzo starych determinuje we wspétczesnej Polsce
czesto$¢ pozostawania bez zyjgcego partnera dotychczasowego zycia.

Podsumowanie

Jak wskazujg badania poréwnawcze czestosci zycia przez osoby starsze
w samotnosci w poszczegdlnych krajach Europy, ogolny wzorzec okreslajacy
zwigzek pomiedzy wiekiem a czesto$cig zamieszkiwania ze wspdtmatzonkiem
jest podobny13 Ro6znice odnosnie do odpowiedniego wskaznika struktury - z wy-
taczeniem o0s6b najstarszych, tj. majacych przynajmniej 95 lat - sg niewielkie
i nie przekraczaja 10 pkt. proc. w grupie 8 panstw uczestniczacych w przywo-
tanym projekcie badawczym. Wynikajg one po czesSci z réznic w poziomie
umieralnosci pomiedzy poszczegélnymi krajami, po czesci za$ z odmiennych
prawdopodobienstw zawarcia zwigzku matzenskiego i jego rozpadu wskutek
wystgpienia rozwodu. Ogolnie udziat kobiet majacych zyjacego partnera jest
zdecydowanie nizszy w kazdym wieku w poréwnaniu z mezczyznami, acz-
kolwiek w populacji mezczyzn proces ubytku frakcji pozostajgcych w zwiagzku
ma po 80. roku zycia zdecydowanie bardziej dynamiczny charakter.

Wspomniane wyzej badania prowadzone w kilku krajach Europy wska-
zuja, iz czesto$¢ zycia w okresie starosci w samotnosci zalezy nie tylko od
stanu cywilnego. Niezwykle wazne sg kontekst kulturowy, sita wiezi rodzin-
nych i wpojonych przekonan odnosnie do formy, a przede wszystkim koniecz-
nosci wypetniania (lub nie) przez rodzine funkcji opiekuiczych wobec swych
seniorow. W przypadku analizowanych wojewédztw mozna domniemywaé, ze
regionalne partykularyzmy na poziomie tej jednostki administracyjnej nie sg
duze. Bez watpienia sg one bardziej widoczne na nizszym szczeblu - bardziej
jednorodnych kulturowo i niekiedy etnicznie mniejszych obszaréw, przede
wszystkim gmin i w mniejszym stopniu powiatow.

Przedstawione w opracowaniu dane wskazujg, ze we wspotczesnej Pol-
sce wystepuje znaczgce zrdéznicowanie terytorialne czestosci wdowienstwa, po
czesci tylko wyjasniane czynnikiem strukturalnym (tj. odmienng strukturg

BCh. Delbes, J. Gaymu, S. Springer: Les femmes viellissent seules, les hommes viellissent a deux. Un bilan
européen. ,,Population et Sociétés” 2006, nr 419, s. 1-4.
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wedtug wieku ludnosci tych jednostek administracyjnych). Istnienie i utrzy-
mywanie sie roznic regionalnych - jak juz wspomniano, zapewne jeszcze bar-
dziej widocznych na poziomie powiatowym i gminnym - powinno sie znajdo-
waé w centrum zainteresowania 0sob i instytucji odpowiedzialnych za prowa-
dzenie lokalnej polityki spotecznej wobec starosci i ludzi starszych. Owdowie-
nie traktowane jest bowiem przez gerontologow jako jeden z najbardziej kry-
tycznych (o ile nie najsilniejszy) kryzys staro$ci, wymagajacy szczegdlnego
wsparcia ze strony przede wszystkim rodziny zaréwno bezpos$rednio po utracie
matzonka, jak i w trakcie nastepujgcego po tym fakcie okresie poszukiwania
nowych rol spotecznych i przeformutowania dotychczasowychl4

U M. Dziegielewska: Praca socjalna jako odpowiedZ na kryzysy starosci. W: Nasze starzejace sie spoteczen-
stwo. Nadzieje i zagrozenia. Red. J.T. Kowaleski i P. Szukalski. £6dZ 2004, s. 249-256; K.F. Ferraro: Aging
and role transitions. W: R.H. Binstock, L.K. George (eds.): Handbook of aging and the social sciences. San
Diego 2001,313-330
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