Wanda Nowak-Sapota

2. Osoby starsze w strukturze
gospodarstw domowych

Znaczenie pojecia ,starzenie” rozpatrywane jest w r6znorodnych aspek-
tach. W ujeciu chronologicznym jest to wiek kalendarzowy czyli okres czasu,
jaki uptyng! od momentu narodzin do chwili obecnej. Starzenie biologicz-
ne kojarzy sie z procesem zmian, jakie dokonujg sie zrézng intensywnoscia
u poszczegblnych osoéb, co nazywane jest czesto wiekiem czynnos$ciowym [Cze-
chowicz, 1998]. Starzenie demograficzne odnosi sie do spoteczenstwa i jest
postrzegane jako wzrost liczby i udziatu os6b powyzej pewnej granicy wieku
wsérod ogotu ludnosci okreslonego terytorium [Kowaleski, 2000], R6znorod-
no$¢ znaczenia stowa ,starzenie” jest wyznacznikiem zakresu obecnych iprzy-
sztych wyzwan dla panstwa, spoteczefnstwa, rodziny, ktére zwigzane sg z tym
procesem.

Jakos$¢ zycia osob starszych nie zalezy wytgcznie od upowszechniania, gwa-
rantowanych przez instytucje publiczne, Swiadczen pienieznych. Wazng, a nawet
czesto dominujaca role, maja relacje oséb starszych z cztonkami rodziny naleza-
cymi do réznych pokolen [Szukalski, 2004]. Nie sposéb poming¢ koniecznosci
zmian w polityce spotecznej panstwa w kierunku przebudowy struktur opieki
zdrowotnej, zasobéw mieszkaniowych, polityki socjalnej i ich dostosowania do
potrzeb starszej grupy spoteczenstwa.

Celem opracowania jest prezentacja i analiza danych statystycznych, kt6-
re pozwalajg na dokonanie oceny skali problemu starzenia sie polskiego spo-
teczenstwa, poprzez wskazanie miejsca oséb starszych w rodzinie, rozumianej
w kategoriach spisu powszechnego, awiec wyodrebnionej w ramach gospodar-
stwa domowego. Podstawg analizy sg dane pochodzace z Narodowego Spisu Po-
wszechnego 2002 r. oraz, w miare mozliwosci, poprzednich spisow.

2.1. Zmiany w liczbie i strukturze wielkoSci
gospodarstw domowych

38230 NSP wykazaly, ze w 2002 r. obszar Polski zamieszkiwato ponad
tys. 0s6b, przy czym dominujgca cze$¢ (okoto 61,8%), to mieszkancy
miast. gospodarstwach domowych skoncentrowanych byto niemal 99% ogdétu
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ludnosci kraju, audziat ten wahat sie w granicach od okoto 98,6% w miastach
do niemal 99,5% na wsi. Oznacza to, ze niewielka cze$¢ polskiego spoteczenstwa
zamieszkuje w obiektach zbiorowego zakwaterowania a udziat tej grupy osob
w populacji od 1970 r. systematycznie maleje (tab. 2.1).

Tablica 2.1. Ludno$¢ w gospodarstwach domowych w latach 1970-2002 (w procentach ogéiu ludnosci)

Lata Ogbiem Miasta Wie$
1970 97,3 95,7 99,0
1978 97,2 95,9 99,0
1988 98,0 97,2 99,3
2002 99,0 98,6 99,5

Zrodio: Ludnosé i gospodarstwa domowe. Stan i struktura spoteczno-ekonomiczna. NSP 2002, GUS,
Warszawa 2003.

W 2002 r. w stosunku do 1988 r. liczba mieszkancow gospodarstw zbioro-
wych obnizyta sie 0 324,4 tys. 0sdb, co stanowi okoto 44% spadek liczby ludnosci
spisanej w obiektach zbiorowego zakwaterowania.

Tendencje zmian ogdlnej liczby ludnosci Polski i ludnosci w gospodarstwach
domowych prezentuje tablica 2.2.

Tablica 2.2. Ludno$¢ og6tem i ludno$¢ w gospodarstwach domowych w latach 1970-2002

Ludnos$é Ludno$¢ w gospodarstwach domowych
Lata ogdtem miasta wie$ og6tem miasta wie$
1970 = 100
1978 107,4 118,1 95,7 107,4 118,4 95,8
1988 116,0 135,8 94,4 116,9 137,9 94,6
2002 1171 138,4 93,9 119,1 1425 94,3

Zrédto: Ludno$é i gospodarstwa domowe. Stan i struktura spoteczno-ekonomiczna. NSP 2002, GUS,
Warszawa 2003.

Analiza danych spisowych pozwala zauwazy¢:

— rosnacg tendencje og6lnej liczby ludnosci od 1970 r., przy jednoczesnym
wzroscie liczby oséb w gospodarstwach domowych,

— liczba ludnos$ci Polski wzrastata wytgcznie na skutek przyrostu liczbhy
mieszkancOw miast;

— ludno$¢ skupiona w gospodarstwach domowych w latach 1970-1978
zmieniata sie w takim samym stopniu jak ogdlna liczba ludnos$ci kraju a prawid-
towos¢ ta dotyczyta zard6wno miast jak i terendw wiejskich,

— w 1988 r. w stosunku do 1970 wzrost liczby ludno$ci w gospodarstwach
domowych nieznacznie wyprzedzat przyrost ogélnej liczby ludnos$ci kraju, w na-
stepnym okresie réznice te pogebiajg sie.

— w miastach, kierunek i stopien wzglednych przyrostéw w liczhie ludno-
$ci obu populacji byt zblizony do ogélnopolskich tendencji zmian. Na wsi, spad-
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kowi ogolnej liczby ludnos$ci towarzyszy! nieznacznie mniejszy spadek liczhy
os6b W gospodarstwach domowych.

W ogo6lnej liczbie ludnosci Polski w 2002 r., 37812,7 tys. os6b tworzyto tgcz-
nie ponad 13337 tys. gospodarstw domowych, wtym okoto 67,8% stanowity
gospodarstwa w miastach. W latach 1978-2002 odnotowano znaczny przyrost
og6lnej liczy gospodarstw domowych w stosunku do 1970 r., siegajacy 27,7%
w 1988 r. i ponad 42% w 2002 r.

Wysokie wzgledne przyrosty byly szczeg6lnie widoczne w miastach: od
45 9% w 1988 r. do 66,3% w 2002 r. wobec relatywnie niewielkich na wsi. Ten-
dencje dotyczace kierunku i stopnia zmian liczby ludnos$ci skoncentrowanej
w gospodarstwach domowych byty zréznicowane w zaleznosci od miejsca za-
mieszkania. Ludnos$¢ gospodarstw domowych w Polsce wzrastata zdecydowa-
nie wolniej niz ogo6lna liczba gospodarstw, a przyrost byt widoczny wytacznie
w miastach. Na wsi, wzrostowi liczby gospodarstw domowych towarzyszyt syste-
matyczny spadek liczby ludnos$ci. Konsekwencjg tych trendow jest obnizajgca
sie przecietna wielko$¢ gospodarstwa domowego (tab. 2.3).

Tablica 2.3. Zmiany w liczbie i wielko$ci gospodarstw domowych w latach 1970-2002.

Gospodarstwa domowe Przecietna wielko$¢ gospodarstwa

Lata ogotem miasta wies$ ogo6tem miasta wies$
1970 = 100

1978 116,8 126,0 104,3 3,11 2,85 3,55

1988 127,7 145,9 103,0 3,10 2,86 3,55

2002 142,2 166,3 109,7 2,84 2,60 3,33

Zrodto: NSP 2002, Gospodarstwa domowe i rodziny. GUS, Warszawa 2003.

Pierwsze, istotne zmiany w tym zakresie nastgpity w latach 1970-1978. Spa-
dek Sredniej wielko$ci gospodarstwa w Polsce o niemal 8%, spowodowany byt
obnizeniem sie liczebno$ci gospodarstwa domowego na wsi 0 8,3% oraz okoto
6% w miastach. Nastepny okres istotnych zmian to lata 1988-2002. W 2002 r.
wzrostowi ogdlnej liczby gospodarstw o ponad 11% towarzyszyt spadek Sredniej
jego wielkos$ci 0 8,4%. Zdecydowany wptyw na skale tych zmian miat przyrost
Iczby gospodarstw w miastach o niemal 14% (na wsi o okoto 6,5%) przy spadku
lego przecietnej wielkosci o okoto 9,5% (na wsi o 1,6%).
W 2002 r. gospodarstwa o najmniejszej liczebnie wielko$ci odnotowano
Awojewodztwie t6dzkim (2,63 os6b) a najwieksze w podkarpackim (3,38 osdb).
obszarze relatywnie niskich wartos$ci $redniej znalazty sie, obok t6dzkiego, wo-
lewodztwo zachodniopomorskie, dwa wojewddztwa Polski potudniowo-zachod-
nie) oraz mazowieckie. Najwiekszg przecietng wielko$cig gospodarstwa domowego
eitymowaty sie, obok podkarpackiego, matopolskie i wielkopolskie (rys. 2.1).
Obserwowane zmiany byly niewatpliwie konsekwencjg przeksztatcen
strukturze demograficznej i spoteczno-ekonomicznej ludnosci kraju, co prze-



ktada sie bezposrednio na przeobrazenia w dynamice liczby i sktadu osobowego
gospodarstw domowych, jak rowniez struktury ich liczebnej wielkosci.

Wojewddztwa
D5 DolnoS$laskie
KP Kujawsko - Pomorskie
LB Lubelskie
LU Lubuskie
tD todzkie
ML Matopolskie
Mz Mazowieckie
OoP Opolskie
PK Podkarpackie
PO Podlaskie
PM Pomorskie
& Slaskie
5W Swietokrzyskie
WM Warmirisko - Mazurskie
WP Wielkopolskie
P Zachodniopomorskie
ii>M do 2,84
| | 2,85-3,05
| 3,06 iwiecej

Zrédto: Obliczenia whasne na podstawie danych NSP 2002.

Rys. 2.1. Przecietna liczba oséb w gospodarstwie domowym wedtug wojewddztw w 2002 r.

Zasadnicze zmiany dotyczyly utrwalajgcej sie od 1970 r. tendencji spadku
udziatéw gospodarstw wieloosobowych przy do$¢ intensywnym wzroscie ode-
tka jedno- i dwuosobowych, a stopiet zmian byt szczeg6lnie widoczny w latach
1988-2002. W 1988 r. w stosunku do 1970 udziat gospodarstw jednoosobowych
wzrost o 13,7%, przy czym w miastach byt to przyrost niewielki (okoto 1,5%),
natomiast bardzo intensywny na wsi, bo siegajgcy ponad 34%. W 2002 r., nie-
mal co czwarte gospodarstwo w Polsce byto jednoosobowe a udziat ich w ogdlnej
liczbie gospodarstw zwiekszyt sie 0 35,5% w stosunku do 1988 r., stopien wzrostu
osiggnat 36,5% w miastach i niemal 30% na wsi.

Istotne réznice udziatéw jednoosobowych gospodarstw, w ogo6lnej ich licz-
bie, obserwuje sie w poszczegélnych wojewdédztwach, zwtaszcza w poréwnaniach
uwzgledniajacych podziat miasta-wie$. Najnizsze udziaty, w skali kraju, odnoto-
wano w wojewddztwach podkarpackim, wielkopolskim i kujawsko-pomorskim
(w przedziale okoto 19%-22%), natomiast w dolnoslgskim, t6dzkim i Slagskim
odsetek gospodarstw jednoosobowych przekraczat 25%, a najwyzszy poziom
(28,7%) osiggneto wojewddztwo mazowieckie. Relatywnie wysokimi odsetka-
mi legitymowaty sie miasta, w ktérych poziom udziatow jednoosobowych go-
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spodarstw wahat sie w granicach od okoto 23% w podkarpackim do ponad 32%
w wojewddztwie mazowieckim. W obszarze najnizszych udziatéw znalazty sie
rGwniez miasta wojewodztw: kujawsko-pomorskiego, Swietokrzyskiego, war-
minsko-mazurskiego oraz wielkopolskiego. Dwa wojewo6dztwa Polski srodkowej
(Y6dzkie i mazowieckie) oraz matopolskie tworzyty region o najwyzszych udzia-
tach jednoosobowych gospodarstw w miastach. Poziom udziatow na wsi ksztat-
towat sie w przedziale 14% (wielkopolskie) — 22,2% (lubelskie i podlaskie).
Wojewodztwa pasa pomorskiego, obszaru wielkopolski oraz dwa wojewoddztwa
potudniowej Polski znalazty sie w regionie najnizszych udziatow jednoosobo-
wych gospodarstw, natomiast najwyzsze odsetki odnotowano, obok wschodnich
obszarow, w dwu wojewodztwach centralnych oraz opolskim (rys. 2.2).

Miasta Wie$

] powyzej 29,2 ] powyzej19/
Zrdédlo: Obliczenia wtasne na podstawie danych NSP 2002.

Rys. 2.2. Gospodarstwa jednoosobowe w procentach ogdinej liczby gospodarstw domowych
danego wojewédztwa w 2002 r.

Prawidtowosci te sg odzwierciedleniem struktury ogo6tu gospodarstw domo-
wych wedtug wielkosci. Najwieksze liczebnie gospodarstwa na obszarach miast
i wsi odnotowano w wojewo6dztwie podkarpackim a najmniejsze, w miastach wo-
jewddztw tédzkiego i mazowieckiego.

W strukturze ogdtu miejskich gospodarstw ponad 52% stanowily jeno-

wuosobowe jednostki, ale dominujgca pozycja byta udziatem gospodarstw
)e noosobowych (tab. 4). Relatywnie najmniejsza grupe (9%) stanowity pie-
cioosobowe i wieksze zespoty, zmniejszyt sie znacznie udziat czteroosobowych
gospodarstw (o ponad 25% w 2002 r. w stosunku do 1988r.). Charakterystyczng
Cechg struktury wiejskich gospodarstw domowych byt dominujgcy udziat du-



zych liczebnie zespotéw (tab. 2.4). Od 1970 r. odsetek gospodarstw 5-cio i wiecej
osobowych systematycznie zmniejsza! sie, ale nadal utrzymat pierwszg pozycje
w 0g0lInej liczbie gospodarstw domowych na wsi. Niewielkie spadki udziatow
daty sie zauwazy¢ od 1978 r. w grupie 4-ro osobowych zespotdw, natomiast duza
stabilizacjg udziatdw charakteryzowaty sie dwu- i trzyosobowe gospodarstwa.

Tablica 2.4. Gospodarstwa domowe wedtug liczby oséb w gospodarstwie w latach 1970-2002

Gospodarstwa domowe

w tym o liczbie oséb
Lata Ogotem

1 2 3 4 5 i wiecej
w tysigcach w procentach ogétu

Ogotem
1970 9376,3 16,1 18,8 20,2 21,0 23,9
1978 10948,1 17,4 21,7 22,8 21,2 16,9
1988 11970,4 18.3 22,3 20,3 22,0 17,1
2002 13337,0 24,8 231 19,9 18,0 14,1

Miasta
1970 5390,2 20,0 20,0 22,2 22,0 15,8
1978 6789,9 20,7 22,3 24,6 21,8 10,6
1988 7864,1 20,3 23,5 21,9 23,2 11,1
2002 8964,5 27,7 24,7 211 17,5 9,0

Wie$

1970 3986,1 10,8 17,2 17,6 19,5 34,9
1978 4158,2 11,9 20,7 19,9 20,3 27,2
1988 4106,3 14,5 20,0 17,1 19,8 28,6
2002 4371,5 18,8 20,2 17,5 19,1 24,4

Zr6dbo: Gospodarstwa domowe i rodziny, NSP 2002, GUS, Warszawa 2003.

Zmiany w liczbie oraz strukturze gospodarstw domowych wedtug liczby
0s6b uwarunkowane sg przemianami w wielu wymiernych i niewymiernych
czynnikach. Poczesne miejsce w hierarchii czynnikéw zajmuja te, ktérych na-
stepstwem sg przeobrazenia w demograficznej strukturze polskiego spoteczen-
stwa fObraniak, 1998]. Konsekwencjg tych przemian jest nieustannie postepuja-
cy proces starzenia sie populacji.

2.2. Osoby starsze w strukturze gospodarstw domowych
w Swietle wynikéw NSPLIM 2002

Zbiorowo$¢ okreslana pojeciem ,,ludnos$¢ starsza” obejmuje osoby w réznym
wieku, przy czym dolna granica przyjmowana jest na og6t na poziomie 60 lat.
Jest to grupa os6b zréznicowana zaréwno z punktu widzenia mozliwosci wyni-



gajacych, miedzy innymi, z kondycji fizycznej, psychicznej, sytuacji ekonomicz-
nej i pozycji spotecznej, jak réwniez z punktu widzenia szeroko rozumianych
potrzeb, ktorych zaspokajanie jest niezbedne dla zapewnienia godnego zycia
[Obraniak 1998, Kowaleski 2000],

W 2002 r. na terenie kraju zarejestrowano 6483,4 tys. osob w wieku 60 i wie-
cej lat. Osoby starsze stanowity 17% ogo6lnej liczby ludnos$ci Polski, co oznacza
wzrost udziatu w stosunku do 1988 r. o ponad 16%.

Obszar Polski, zpunktu widzenia udziatbw oséb w wieku 60 lat i wiecej
w 0g6lnej liczbie ludnos$ci kraju, mozna podzieli¢ na trzy jednorodne, spdjne
terytorialnie regiony. Wojewo6dztwa potozone wzdtuz wybrzeza oraz przylega-
jace do nich kujawsko-pomorskie, lubuskie oraz wielkopolskie tworzg region
o najnizszych udziatach ludnos$ci w starszym wieku. W przedziale $rednich po-
ziomow znalazto sie 5 wojewodztw Polski potudniowej, a najwyzsze odsetki od-
notowano w regionie $§rodkowo-wschodnim, ktory obejmuje pie¢ wojewodztw
tworzacych spéjny terytorialnie obszar (rys. 2.3).

Wojewddztwa

DS Dolno$laskie
KP Kujawsko - Pomorskie
LB Lubelskie
LU Lubuskie
tD todzkie
Mt Matopolskie
MZ Mazowieckie
oP Opolskie
PK Podkarpackie
PO Podlaskie
PM Pomorskie
SL Slaskie
Sw Swietokrzyskie
WM Warminsko - Mazurskie
WP Wielkopolskie
ZP Zachodniopomorskie
| 16,0-17,2
] powyzej17,:2

Zrédio: Obliczenia wtasne na podstawie danych NSPLiM 2002.

Rys. 2.3. Udziat ludnos$ci w wieku 60 lat i wiecej w ogélnej liczbie ludno$ci danego wojewddztwa
w 2002 r.

Ludno$¢ w starszym wieku, tak jak zdecydowana wiekszo$¢ spoteczenstwa,
skupiona byta na og6tw gospodarstwach domowych, petniac role jego gtowy, lub
Pozostajgc w gospodarstwach kierowanych przez inne osoby. w 2002 r. w obiek-
tach zbiorowego zakwaterowania zamieszkiwato tacznie 417,3 tys. osob (5,2%
°golnej liczby ludnos$ci gospodarstw domowych), w tym 200,6 tys. mezczyzn
'216,8 tys. kobiet. w ogdlnej liczbie mieszkancéw zhiorowych gospodarstw oko-

16,6% stanowita ludno$¢ w wieku 60 lat i wiecej, awiec zbiorowos¢ liczaca
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69,2 tys. osob. Liczebnos$¢ tej populacji powiekszyta sie w poréwnaniu z 1988 r.
o okoto 14 tys. (niemal 26%), audziat ludnoSci starszej, w ogélnej liczbie za-
mieszkatych w gospodarstwach zbiorowych, zwiekszyt sie ponad dwukrotnie,
przy spadku ogolnej liczby ludnosci zamieszkujacej tego typu obiekty.

W gospodarstwach domowych w 2002 r. odnotowano 6414,4 tys. os6b w wie-
ku 60 i wiecej lat, a wiec okoto 17% ogo6tu ludnosci gospodarstw domowych.
Zbiorowos$¢ starszego pokolenia znajduje r6znorodne miejsca w strukturze go-
spodarstw domowych irodzin. Cze$¢ os6b kieruje mniejszymi lub bardziej licz-
nymi zespotami, petnigc funkcje gtowy gospodarstwa, cze$¢ pozostaje w gospo-
darstwach tworzonych przez inne osoby.

Wedtug danych ostatniego spisu, w og6lnej liczbie ludnos$ci w starszym wie-
ku pozostajgcej w gospodarstwach domowych, 23,8% to gtowy jednoosobowych
gospodarstw. W zbiorowosci gtéw gospodarstw wieloosobowych, ponad 50% sta-
nowity osoby majace 60 lat i wiecej. Proporcje te byty zréznicowane w zaleznosci
od pici i miejsca zamieszkania. W miastach osoby starsze tworzyty najczesciej
jednoosobowe gospodarstwa a odsetek ten byt wyzszy w zbiorowosci kobiet. Go-
spodarstwa wieloosobowe, majace w swym sktadzie osoby w wieku 60 i wiecej lat,
w 55,6% byty kierowane przez te osoby. Ludno$¢ starsza, zamieszkujaca na wsi,
charakteryzowata sie nizszym udziatem (17,5%) jednoosobowych gospodarstw,
jak réwniez mniejszym odsetkiem gtéw wieloosobowych zespotdw. Potwierdze-
niem tych spostrzezen sg charakterystyki przedstawiajgce réznice w strukturze
liczby gospodarstw domowych iich Sredniej wielkosci (tab. 2.5).

Tablica 2.5. Gospodarstwa 0s6b w wieku 60 i wiecej lat w strukturze ogétu gospodarstw domowych w 2002 r.

Gospodarstwa domowe

Plec Ogotem 0s6b w wieku 60 lat i wiecej

gtowy . L . .
gospodarstwa razem miasta wie$ razem miasta wies$

w tysigcach w% og6tu danej kategorii
Ogétem 13337,0 8964,4 4372,6 29,9 29,3 31,0
Mezczyzni 8012,9 5069,3 2943,6 24,7 24,7 24,6
Kobiety 5324,1 3895,1 1429,0 37,7 35,2 44,3
Przecietna liczba 0s6b w gospodarstwie domowym

Ogotem 2,84 2,60 3,33 2,06 1,94 2,28
Mezczyzni 3,13 2,86 3,60 2,41 2,29 2,63
Kobiety 2,39 2,26 2,77 1,71 1,63 1,87

Zrédto: Obliczenia wiasne na podstawie NSP 2002, GUS, Warszawa 2003.

Ponad 3981,2 tys. gospodarstw domowych w Polsce tworzyty osoby w star-
szym wieku. Oznacza to, ze gtlowy gospodarstw majgce 60 i wiecej lat stanowi-
ty okoto 30% ogélinej liczby gtéw gospodarstw domowych zarejestrowanych
w spisie 2002 r., audziat ten byt nieco wyzszy na wsi (31%) niz w miastach
(29,3%).



ogélem miasta wie$

OPolska ogétem fl Polska mezczyzni [JPolska kobiety a 60+ ogotem m60+ mezczyzni 160+ kobiety
Zrédio: Na podstawie danych w tablicy 2.5.

Rys. 2.4. Przecietna wielko$¢ gospodarstwa domowego ogétem i 0s6b w wieku 60 lat i wiecej
wedtug ptci gtowy gospodarstwa i miejsca zamieszkania w 2002 r.

mezezyzni
O ogétem b miasta a wies
Zrédio: Dane w tablicy 2.5.

Rys. 2.5. Przecietna wielko$¢ gospodarstwa oséb w wieku 60 lat i wiecej w 2002 r.
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W miastach co czwarte gospodarstwo byto kierowane przez starszego mezczy-
zne, podobna sytuacja miata miejsce na wsi. W ogdlnej liczbie gospodarstw kiero-
wanych przez kobiete okoto 38% stanowity gospodarstwa starszych osob, a odsetek
ten siegat ponad 35% w miastach i az ponad 44% na wsi. Mezczyzni byli glowami
wiekszych liczebnie zespotdw niz kobiety (tab. 2.5). Prawidtowos$¢ ta charaktery-
styczna jest dla wszystkich gospodarstw w Polsce, jak rowniez kierowanych przez
osoby w wieku 60 lat i wiecej i to zaréwno w miastach i na wsi. Osoby starsze,
w dominujgcym stopniu, tworzyty niewielkie liczebnie zespoty, czego potwier-
dzeniem jest mniejsza $rednia liczba osob przypadajgca na jedno gospodarstwo
w poréwnaniu ze $rednig dla og6tu gospodarstw domowych (rys. 2.4).

Gospodarstwa kierowane przez mezczyzn w wieku 60 i wiecej lat miaty
w swym sktadzie $rednio wiecej 0os6b niz kierowane przez pteé¢ zefAska. Starsze
kobiety w miastach tworzyty mniej liczne zespoty 0s6b niz na obszarach wiej-
skich (rys. 2.5).

Tablica 2.6. Gospodarstwa domowe ludnosci w wieku 60 i wiecej lat wedtug pici giowy gospodarstwa
oraz liczby oséb w gospodarstwie w 2002 .

Gospodarstwa domowe o liczbie 0s6b

Pte¢
e 1 2 3 4 i wiecej

gtowy gospodarstwa . =

w procentach og6tu danej kategorii
Ogobtem 38,4 38,8 12,3 10,5
Mezczyzni 16,9 52,3 17,3 13,5
Kobiety 59,5 25,4 7,5 7,6
Miasta 40,3 39,4 12,2 8,1
Mezczyzni 17,8 54,0 17,6 10,6
Kobiety 60,8 26,0 7,2 6,0
Wies 34,6 37,6 12,6 15,2
Mezczyzni 15,2 49,5 16,7 18,6
Kobiety 56,8 24,0 8,1 11,1

Zrodio: Obliczenia whasne na podstawie danych NSP 2002.

W strukturze ogdtu gospodarstw domowych oséb starszych bardzo zblizo-
ne udziaty przypadaty na jedno i dwuosobowe jednostki, zaledwie okoto 23%
gospodarstw liczyto trzy i wiecej oséb. Proporcje te zmieniaty sie w kierunku
wyzszych udziatéw jednoosobowych (40,3%) a nastepnie dwuosobowych gospo-
darstw w miastach oraz mniejszego, okoto 20%, udziatu trzy i wiecej osobowych
zespoldw. Na obszarach wiejskich dominowaty gtowy dwuosobowych gospo-
darstw, co trzecie gospodarstwo tworzyta jedna osoba, ale ponad 15% spos$réd
gtéw gospodarstw domowych kierowato zespotem sktadajgcym sie z 4 i wiecej
0s6b, podczas gdy w miastach udziat ten ksztattowat sie na poziomie okoto 8%
(tab. 2.6). Zdecydowane r6znice w proporcjach liczebnej wielko$ci gospodarstw
widoczne sag w podziale wedtug pici. MezczyZzni w okoto 50% byli gtowami dwu-
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osobowych gospodarstw, z niewielkimi r6znicami udziatéw w miastach i na wsi.
Kobiety, w dominujgcym stopniu, tworzyty jednoosobowe gospodarstwa; udziat
ich w og6lnej liczbie gtéw bedacych w wieku 60 i wiecej lat wahat sie w grani-
cach od niemal 57% na wsi do okoto 61% w miastach.

Przedstawiona analiza danych spisowych wskazuje, ze w strukturze gospo-
darstw domowych kierowanych przez ludno$¢ w wieku 60 iwiecej lat dominujaca
role odgrywaty gospodarstwa jednoosobowe, natomiast wéréd wieloosobowych
zespotdw mate liczebnie, najczesciej dwuosobowe gospodarstwa matzenskie.
Szybsze tempo wzrostu liczby i udziatu gospodarstw w poréwnaniu ze zmianami
og6lnej liczby starszej grupy ludnos$ci powodowaty, ze Srednia wielko$¢ gospo-
darstwa zmniejszata sie, co widoczne byto szczegdlnie w miastach. Jednoznaczna
ocena skutkéw prezentowanych zmian w strukturze gospodarstw domowych nie
jest mozliwa bez uwzglednienia miejsca starszych oséb w rodzinie, sposobu za-
mieszkiwania, czy sytuacji ekonomicznej.

Jednym ze stosowanych kryteriow klasyfikacji jest podziat gospodarstw na
rodzinne i nierodzinne. Do tej ostatniej grupy zalicza sie, miedzy innymi, go-
spodarstwa jednoosobowe, a wiec te, ktérych udziat wérod starszej populacji jest
najwiekszy (tab. 2.7).

Tablica 27. Gospodarstwa domowe i ludno$¢ wedtug grup pokoleniowych oraz sktadu rodzinnego w 2002 r.

) Gospodarstwa domowe Ludno$¢ w gospodarstwach
Rodzaj gospodarstwa X . - . .
ogotem miasta wie$ og6tem miasta wie$
Ogotem (w tys.) 13337,0 8964,4 4372,6 37812,7 23268,3 145444
W procentach ogo6tu danej kategorii
Rodzinne 73,6 70,5 79,9 90,0 87,9 93,5
w tym
jednorodzinne 93,8 95,8 90,0 89,5 93,1 84,0
Nierodzinne 26,4 29,5 20,1 10,0 12,1 6,5
w tym
1-osobowe 94,0 94,2 93,3 87,7 88,2 86,2
o Z osobami wytacznie starszymi (w wieku 60 i wiece lat)
Ogoétem (w tys.)d 2519,7 1702,7 817,0 3530,3 2357,1 1173,2
. W procentach ogétu danej kategorii
Godzinne 38,6 37,3 41,2 55,5 54,2 58,1
w tym
jednorodzinne 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nierodzinne 61,4 62,7 58,8 44,5 45,8 41,9
w tym
--------- 1-osobowe 98,6 100,0 97,8 97,3 99,0 95,6

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 .

W 2002 r. w strukturze 13337 tys. gospodarstw w Polsce dominujgcg pozycje
2a)rnowaty gospodarstwa rodzinne (73,6%), ktére obejmowaty 90% og6tu lud-
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nosci. Rodzinne gospodarstwa domowe stanowig baze gospodarstw wieloosobo-
wych. Tworza je osoby spokrewnione potgczone na ogél wiezami pokrewienstwa
lub powinowactwa. W spisach powszechnych rodzine wyodrebnia sie spos$réd
0s0b wchodzgcych w sktad gospodarstwa domowego. Biologiczna rodzina w spi-
sie 2002 r. definiowana jest ,,jako dwie lub wieksza liczba os6b, ktore sg zwigzane
jako maz i zona, wspo6lnie zyjacy partnerzy (kohabitanci) — osoby ptci przeciw-
nej lub jako rodzic i dziecko. Tak wiec, rodzina obejmuje pare bez dzieci lub pare
z jednym lub wiekszg liczbg dzieci, albo tez samotnego rodzica z jednym badz
wiekszg liczbg dzieci” [GUS, 2003]. Podstawowg kategorig rodzinnych gospo-
darstw jest zespot oséb tworzacych biologicznie jedng rodzine. Jednorodzinne
gospodarstwa stanowity niemal 94% rodzinnych zespotéw w Polsce, skupiaja-
cych 89,5% ludnosci gospodarstw domowych. Wyodrebnione rodziny, to w oko-
to 80% matzenstwa, w gospodarstwach ktérych zamieszkiwato 83,7% ludnosci.
Znaczacg pozycje zajmowaly jednorodzinne gospodarstwa matek z dzie¢mi
(16,2%), skupiajgc w swym sktadzie 3877 tys. os6b, czyli 12,7% og6tu spotecz-
nosci gospodarstw domowych. Gospodarstwa nierodzinne (26,4%), to przede
wszystkim gospodarstwa jednoosobowe, stanowigce 94% ogo6tu nierodzinnych
jednostek. Opisane proporcje poszczegdlnych typéw rodzinnych gospodarstw
domowych wykazaty niewielkie zréznicowanie w przekroju miast i wsi. Na ogol,
na terenach wiejskich, odnotowano troche wyzsze udziaty rodzinnych zespotéw
niz w miastach, natomiast wsréd gospodarstw nierodzinnych mniejszy odsetek
jednoosobowych. Dominujgcg pozycje w strukturze jednorodzinnych gospo-
darstw zajmowaty rodziny z para matzenska i to zar6wno w miastach jak i na
wsi, zwyzszym udziatem ws$rdd tych ostatnich.

Rodzinne gospodarstwa domowe, w dominujgcym stopniu, miaty w swym
sktadzie dwa pokolenia, chociaz odnotowano réwniez kilka procentowy odsetek
wielopokoleniowych rodzin.

Z punktu widzenia celu badania najbardziej interesujagcg grupg sg gospo-
darstwa, w sktad ktérych wchodzg wytgcznie starsze osoby. W 2002 r. tego typu
gospodarstw zarejestrowano w Polsce 2519,7 tys. (okoto 19%) koncentrujgcych
3534,3 tys. 0s6b., przy czym rozktad udziatdéw zaréwno liczby gospodarstw jak
i liczby ludnosci w nich zamieszkatej byt niemal identyczny w miastach i na
wsi. W strukturze wielopokoleniowych gospodarstw domowych 7,6% stanowity
gospodarstwa o0séb w Srednim wieku, ktore zamieszkiwaty wspolnie z osobami
starszymi; taki sam odsetek odnotowano dla zespotow #gczacych ludnosé mto-
dg w $rednim wieku i ze starszego pokolenia, natomiast relatywnie najmniej-
szy udziat (2,1%) stanowity wspo6lne gospodarstwa os6b mtodych i w wieku 60
i wiecej lat. Wielopokoleniowe gospodarstwa czesciej mozna spotka¢ na terenach
wiejskich; udziat ich w ogdlnej liczbie zespotow sktadajgcych sie z kilku pokolen
wyniost okoto 22%, podczas gdy w miastach ksztattowat sie na poziomie 12%.

Interesujgcych spostrzezen dostarcza analiza struktury gospodarstw domo-
wych os6b wytgcznie w starszym wieku wedtug sktadu rodzinnego (tab. 2.7).



W strukturze gospodarstw starszego pokolenia wystepowata liczebna prze-
waga nierodzinnych gospodarstw domowych, ktére stanowity 61,4% ich ogdl-
nej liczby. Zbiorowo$¢ ta byta zdominowana przez gospodarstwa jednoosobowe,
ktorych udziat w ogolnej ich liczbie wynosit 98,6% i wahat sie w granicach od
97,8% na wsi do 99% w miastach. Pozostata czesé¢, 38,6% ogdtu gospodarstw ludzi
starszych, to niemal w 100% zespoty jednorodzinne, w sktad ktdrych wchodzg
wytacznie osoby w wieku 60 lat i wiecej.

Opisane proporcje w podziale og6tu gospodarstw starszego pokolenia byty
odmienne w pordwnaniu ze strukturg gospodarstw catej populacji. Warto nad-
mieni¢, ze rodzinne gospodarstwa os6b w podesztym wieku skupiaty 55,5%
tej kategorii ludnos$ci wobec 90% dla og6tu rodzin audziaty te niewiele odbie-
gaty swym poziomem w miastach i na wsi. W gospodarstwach nierodzinnych
w Polsce zarejestrowano jedynie 10% ogo6tu ludnos$ci, natomiast gospodarstwa
nierodzinne, majgce w swym sktadzie wytgcznie osoby w wieku 60 i wiecej lat
koncentrowaty 44,5% ludnosci starszej w kraju (w miastach 45,8%, na terenach
wiejskich 41,9%).

Podstawowg kategorie jednorodzinnych gospodarstw domowych stanowi-
li wspotmatzonkowie w starszym wieku, w zespotach ktérych zamieszkiwato
97,2% o0s06b,, przy identycznych udziatach w miastach i na wsi. Rodziny niepetne
(matki i ojcowie z dzie¢mi) stanowity jedynie okoto 2% ogd6tu ludnosci wytacz-
nie w wieku 60 i wiecej lat.

Liczba oséb przypadajaca na jedno gospodarstwo domowe w catej populacji
znacznie odbiegata swym poziomem od $redniej dla ludnos$ci w starszym wieku.
Statystyczne gospodarstwo, w sktad ktérego wchodzili wytgcznie starsi ludzie,
liczyto 1,4 os6b, przy $redniej dla kraju 2,84 oséb. Znaczne r6znice przecietnej
wielkosci gospodarstwa odnotowano réwniez dla og6tu gospodarstw w miastach
(2,6 0s6b) i na wsi (3,33 0s6b) W zbiorowosci wytgcznie starszego odtamu ludno-
§ci poziom S$rednich byt niemal identyczny na obu obszarach.

Rodzinne gospodarstwo domowe, kierowane przez osoby w wieku 60 lat
lwiecej, miato w swym skiadzie okoto 2 oséb (zaréwno w miastach jak i na
wsi), wobec $redniej dla og6tu rodzinnych gospodarstw okoto 3,5 oséb (w mia-
stach okoto 3,4 i na wsi okoto 3,89). Gospodarstwa nierodzinne ludzi starszego
Pokolenia, to w zdecydowanej wiekszosci pojedyncze osoby (Srednia 1,01), dla
ogo6tu Srednia wielko$¢ jest nieco wyzsza (1,07 oséb). W strukturze gospodarstw
wedtug typow rodzin, gospodarstwa domowe ludnos$ci starszej miaty w swym
sktadzie niewiele ponad 2 osoby (2,02) we wszystkich typach rodzin w miastach
1na wsi i bylty mniejsze od $redniej dla ogétu gospodarstw rodzinnych o ponad
1 osobe.

Gospodarstwa, w sktad ktorych wchodzita co najmniej jedna osobaw wieku
60 i wiecej lat, stanowity 36% ogdtu gospodarstw w 2002 r., a byta to zbiorowo$¢
Uczaca 4800,5 tys. jednostek. Podziat liczby tych jednostek pomiedzy gospo-
darstwa wedtug wielkos$ci byt odmienny w stosunku do struktury og6lnopol-



skiej (tab. 2.8). Gospodarstwa domowe z osobami starszymi byty mate liczeb-
nie: ponad 67% ich ogdlnej liczby zajmowaty jedno i dwuosobowe, a niemal co
piate gospodarstwo miato w swym sktadzie 4 i wiecej oséb. W strukturze ogétu
gospodarstw w Polsce: jedno i dwuosobowe jednostki stanowity 48%, co pigte
gospodarstwo byto 3-osobowe, natomiast ponad 32% przypadato na zespoty
4 i wiecej osobowe. Znaczace réznice daty sie zauwazy¢ w proporcjach liczby
gospodarstw wedtug wielkos$ci w miastach i na wsi. W miastach zdecydowanie
dominowaty mate liczebnie jednostki, ponad 74% w zbiorowos$ci gospodarstw
z osobami starszymi i ponad potowa sposréd ogotu, przypadata w udziale jed-
no i dwuosobowym jednostkom, a gospodarstwa 4 i wiecej osobowe stanow ity
26,5% ogolnej liczby i 12,6% gospodarstw z osobami w wieku 60 i wiecej lat.
W ieksze liczebnie gospodarstwa charakterystyczne byty dla terenow wiejskich.
W strukturze ogo6tu jednostek 43,6% zajmowaty zespoty 4 i wiecej osobowe, co
pigte gospodarstwo liczyto dwie osoby a okoto 19% stanowity jednoosobowe
gospodarstwa. W$réd gospodarstw ze starszg ludnoscig wiekszy byt udziat jed-
no i dwuosobowych, ale znaczacg pozycje zajmowaty réwniez 4 i wiecej osobo-
we zespoty (30,2%).

Tablica 2.8. Gospodarstwa domowe z osobami w wieku 60 i wiecej lat wedtug wielko$ci w 2002 r.

Liczba os6b w gospodarstwie

Ogotem Lo
Gospodarstwa domowe . 1 2 3 4 i wigcej
w tysigcach . .
w procentach og6tu danej kategorii
Ogétem
Ogotem 13337,0 24,8 23,2 19,9 32,1
Z osobami 60 lat 4800,5 31,8 35,4 13,3 19,5
i wiecej
z 10sobg 3220,5 47,4 22,6 10,3 19,7
z 2 osobami 1547,1 — 63,0 18,7 18,3
z 3 osobami i wiecej 32,9 — — 53,0 47,0
Miasta
Ogoétem 8964,5 27,7 24,7 21,1 26,5
z osobami 60 lat 2938,5 36,0 38,1 13,2 12,7
i wiecej
z 1 osobg 2016,1 52,4 24,1 10,4 131
z 2 osobami 908,5 — 70,0 18,8 11,2
z 3 o0sobami i wiecej 13,9 — — 64,9 35,1
Wie$
Ogobtem 4372,5 18,8 20,1 17,5 43,6
z osobami 60 lat 1861,9 25,2 31,1 13,5 30,2
i wiecej
z 1 osoba 1204,3 39,0 20,0 10,3 30,7
z 2 osobami 638,6 — 53,0 18,5 28,5
z 3 osobami i wigcej 19,0 — — 44,3 55,7

Zrédto: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 r.
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Osoby w starszym wieku tworzg samodzielne gospodarstwa, lub pozostajg
w zespotach kierowanych przez inne osoby. Zamieszczone informacje liczbowe
w tablicy 2.8 pozwalajg dostrzec pewne prawidtowosci. W ogélnej liczbie go-
spodarstw z jedng osobg w wieku 60 i wiecej lat 47,4% to gtowy jednoosobowe-
go gospodarstwa; odsetek ten byt wyzszy w miastach (52,4%) niz na wsi (39%).
Dwuosobowe zespoty, w sktad ktérych wchodzity osoby starsze, stanowity wiek-
szy udziat w miastach (24,1%) niz na wsi (20%), przy $rednim dla og6tu 22,6%.
W strukturze gospodarstw z 2 osobami w wieku 60 i wiecej lat wyraznie domino-
waty dwuosobowe gospodarstwa, udziat ich siegat 63% w kraju przy relatywnie
wysokim w miastach (70%) i nizszym na wsi (53%). Mozna przypuszczac, ze byty
to przede wszystkim pary maitzenskie i partnerskie os6b w starszym wieku oraz,
w niewielkim odsetku, dzieci w wieku 60 i wiecej lat zrodzicami w podesztym
wieku, na co wskazujg poprzednie analizy. Potwierdzeniem tezy, ze starsze wie-
kiem dzieci opiekuja sie jeszcze starszymi rodzicami, jestduzy udziat gospodarstw
3 osobowych tworzonych wytgcznie przez osoby starsze w ogoélnej liczbie zespo-
téw z trzema osobami w wieku 60 i wiecej lat, wynoszacy og6tem 53% oraz okoto
65% w miastach i 44,3% na wsi. Ludnos$¢ starszego pokolenia na wsi, czesciej
nizw miastach, zamieszkiwata w wieloosobowych gospodarstwach. W gospodar-
stwach z 1 osobg w wieku 60 i wiecej lat na wsi, niemal 31% stanowity 4 i wiecej
osobowe zespoty, w miastach udziat takich gospodarstw osiggnagt poziom okoto
13%. W zbiorowosci gospodarstw z 4 i wiecej osobami starszymi udziat wiek-
szych liczebnie zespotow siegat 55,7% na wsi i okoto 35% w miastach.

2.3. Sytuacja ekonomiczna gospodarstw domowych

Osiaggniecie wieku 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn oznacza, w wigk-
szo$ci przypadkdw, odejscie z aktywnego zycia zawodowego, czego konsekwencja
jest na 0g6t zmniejszenie dochodéw. Analiza danych spiséw powszechnych z lat
1988 i 2002 wskazata, ze spadek aktywnos$ci zawodowej polskiego spoteczenstwa
dotkngt szczeg6lnie osoby w wieku przedemerytalnym. Trudna sytuacja na ryn-
ku pracy nie zachecata, a czesto uniemozliwiata, aktywizacje zawodowg starszej
ludnosci [Boron, 2002], Gtownym zrédtem zabezpieczenia $Srodkéw na utrzy-
manie sg state dochody z emerytur i rent [Worach-Kardas 2004]. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze sg to Swiadczenia otrzymywane w miejsce dochodu z pracy, a wiec
nie dotyczg catego spoteczenstwa.

W Polsce, w og6lnej liczbie gospodarstw domowych utrzymujacych sie z pra-
cy zaledwie 3,9% stanowity gospodarstwa oséb w wieku 60 i wiecej lat, a odsetek
ten byt nieco wyzszy w gospodarstwach kierowanych przez kobiety (4,5% wobec
3,6% dla mezczyzn). W zbiorowosci gospodarstw utrzymujacych sie z niezarobko-
wych Zrédet dominowaty w 2002 r. jednostki kierowane przez osoby starszego po-
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kolenia. W$rod ogdtu gospodarstw, ktérych gtowg byta kobieta, z niezarobkowych
zrédet utrzymywato sie 66,3% gospodarstw oséb w wieku 60 lat i wiecej, natomiast
w zbiorowosci gospodarstw kierowanych przez mezczyzn analogiczny odsetek wy-
nosit 60,6%. Gtowna pozycjaw tej kategorii dochodéw byty emerytury, aw nastep-
nej kolejnosci, renty. W populacji emeryckich gospodarstw, jednostki kierowane
przez osoby starsze stanow ity ponad 84%, przy czym w gospodarstwach mezczyzn
udziat ten siegat niemal 85% a kierowanych przez pteé¢ zefiska okoto 83%.

Gospodarstwa, ktérych gtownym zrédtem utrzymania byta renta stanowity
znaczaca pozycje w strukturze ich ogdlnej liczby, szczeg6lnie w zbiorowosci ko-
biet. Liczba gospodarstw utrzymujgcych sie gtdéwnie z renty wyniosta w 2002 r.
ponad 1788 tys. W zbiorowosci tej okoto 49% stanowity gospodarstwa kierowane
przez osoby w wieku 60 i wiecej lat. W gospodarstwach tworzonych przez mez-
czyzn odsetek wynosit okoto 34%, natomiast w gospodarstwach kierowanych
przez kobiety przekraczat 61%.

Analizujac strukture gospodarstw domowych, ktérych gtowga jest osoba star-
sza, mozna stwierdzi¢, ze podstawg utrzymania byt doch6d pochodzacy z nieza-
robkowych zrédet (tab. 2.9). Z pracy utrzymywato sie zaledwie 6,7% gospodarstw
starszego pokolenia. Odsetek ten byt wyzszy w gospodarstwach kierowanych
przez mezczyzn (8,6%), co wydaje sie zrozumiate ze wzgledu na pozniejszy wiek
emerytalny. W strukturze gospodarstw czerpigcych dochody z niezarobkowych
zrodet dominowaty gospodarstwa emerytéw, przy czym odsetek w zbiorowosci
zenskich gtéw jest nizszy.

Tablica 2.9. Gospodarstwa domowe wedtug gtéwnego Zrédta utrzymania oraz wieku i ptci
gtowy gospodarstwa w 2002 r. (w procentach ogdtu gospodarstw danej kategorii)

Gtoéwne Zrédio utrzymania gospodarstwa domowego

Wiek i pte¢ niezarobkowe zrédto w tym
gltowy gospodarstwa  praca
razem emerytura renta
20-59 lat w procentach og6tu danej kategorii
Ogobtem 71,2 22,5 24,2 43,2
Mezczyzni 75,7 19,1 23,3 450
Kobiety 63,1 28,6 25,2 41,0
60 i wiecej lat w procentach ogétu danej kategorii
Ogotem 6,7 91,2 68,5 22.0
Mezczyzni 8,6 89,6 75,5 13,2
Kobiety 4.9 92,8 61,6 30,9

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 r.

Relatywnie znikoma cze$¢ gospodarstw domowych kierowanych przez oso-
by w wieku 60 lat i wiecej utrzymywata sie gtdwnie z innych niezarobkowych
zrédet (zasitku pomocy spotecznej czy innej doraznej pomocy) oraz pozostawata
na utrzymaniu (1,3%).
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Zrédta dochodéw, ktére na og6t sg podstawg ekonomicznej egzystencji go-
spodarstw domowych, réznig sie swym pochodzeniem w zbiorowos$ci 0sdb star-
szego pokolenia w stosunku pozyskiwanych przez gtowy gospodarstw bedgcych
w wieku produkcyjnym, co wynika niewatpliwie z réznic w aktywno$ci zawodo-
wej (tab. 2.9). Podstawowym zrédtem utrzymania tych ostatnich byty dochody
z pracy. Warto zwroci¢ jednak uwage, ze ponad 22% tych gospodarstw utrzymy-
wato sie z niezarobkowych zZrédet, a wérédd gospodarstw kierowanych przez ko-
biety odsetek ten siegat 28,6%. W zbiorowosci gtow gospodarstw, czerpigcych
gtownie dochody ze Zrédet niezarobkowych, dominowaty osoby pobierajace
rente. Relatywnie wysoki odsetek, ksztattujacy sie na poziomie 43,2%, byt wyz-
szy dla mezczyzn (45%). Niepokojacy jest wysoki udziat, wsrdd rencistow, oséb
utrzymujacych gospodarstwo gtéwnie z renty inwalidzkiej. W grupie wieku pro-
dukcyjnego odsetek ten ksztattowat sie na poziomie okoto 82% w miastach i na
wsi, natomiast zdecydowanie byt wyzszy w gospodarstwach kierowanych przez
mezczyzn (94%), niz w zbhiorowosci gtow pici zenskiej (65%). Analogiczne udzia-
ty w gospodarstwach os6b starszych byty bardziej zréznicowane. Ogélny wskaz-
nik byt zdecydowanie nizszy (52,4%), ale w zbiorowos$ci mezczyzn przekraczat
97%, natomiast wéréd gospodarstw kierowanych przez kobiety 33,7%.

Sytuacja ekonomiczna decyduje o jakosci zycia ludnos$ci. Dla os6b starszych
jest to czesto mozliwos$¢ samodzielnej egzystencji w naturalnych domowych wa-
runkach [Makowiec-Dabrowska, 2002]. Pokolenie starszej ludnosci niejedno-
krotnie pozostaje w relatywnie lepszej sytuacji ekonomicznej niz osoby mtode,
ktore w szczeg6lny sposéb zostaly dotkniete skutkami procesu transformacji
[Dembowska, 2004]. Jednym z czynnikéw objasniajagcych sytuacje spoteczno-
ekonomiczng gospodarstw domowych jest samodzielno$¢ zamieszkiwania. Zde-
cydowana wiekszosé osob starszych dysponuje mieszkaniem, ale czesto dzieli je
zgospodarstwem domowym innych osdb, najczedciej dorostych dzieci.

W 2002 r. z og6lnej liczby 13337 tys. gospodarstw domowych ponad 76%
zamieszkiwato samodzielnie, natomiast wéréd gospodarstw z osobami starszymi
wskaznik samodzielnos$ci siegat niemal 81%. W strukturze og6tu gospodarstw
zamieszkujacych wspolnie najliczniejszg grupe (39,5%) stanowity gospodarstwa
Jednoosobowe. Wspdlne mieszkanie w zhiorowosci gospodarstw z osobami star-
szymi dzielito 45,3% gospodarstw jednoosobowych oraz niemal 38% dwuosobo-
wych zespotéw, jedynie okoto 16% gospodarstw zamieszkujgcych wspdlnie mia-
to w swym sktadzie 3 osoby i wiecej. Udziat gospodarstw uzytkujagcych wspdlne
Mieszkanie na wsi jest wyzszy w zbiorowos$ci zespotéw majacych w swym skta-
dzie osoby w wieku 60 lat i wiecej; dla og6tu gospodarstw wskazniki byty na ogot
Wyzsze w miastach.

Czesto$¢ dysponowania samodzielnym mieszkaniem byta wyzsza wéréd go-
spodarstw domowych kierowanych, lub majacych w swym skiadzie osoby star-
tego pokolenia, niz dla og6tu gospodarstw w kraju.



Udziat gospodarstw mieszkajacych w samodzielnym mieszkaniu ksztattowat
sie na poziomie okoto 20% w kategorii jedno- i dwuosobowych oraz ponad 23%
wsérdd trzyosobowych gospodarstw. Wyzszy (35,6%) wskaznik odnotowano dla
4 iwiecej osobowych zespotdw. Zblizony rozktad mierniko6w mozna byto zauwa-
zy¢ w miastach i na wsi, ale ich poziom byt wyzszy dla matych liczebnie gospo-
darstw w miastach i wahat sie w granicach 22,2%-25,2%, wobec 15,9%—18,8% na
terenach wiejskich. Odmienna sytuacja wystgpita w grupie 4 i wiecej osobowych
gospodarstw, w$rod ktorych na wsi ponad 40% dysponowato odrebnym miesz-
kaniem, natomiast na terenach miejskich wskaznik samodzielnosci zamiesz-
kiwania wiekszych liczebnie zespotéw ksztattowat sie na poziomie okoto 30%.
Zdecydowanie lepszg sytuacje, z punktu widzenia samodzielno$ci mieszkanio-
wej, odnotowano w gospodarstwach domowych skupiajacych wytgcznie osoby
starszego pokolenia oraz gospodarstwa majgce w swym skladzie osoby w wieku
60 lat i wiecej. Ws$rdod ogdtu gospodarstw jednoosobowych kierowanych przez
starszg osobe niemal 43% zamieszkiwato samodzielnie, wiecej w miastach (48%)
niz na wsi (okoto 34%). Dla gospodarstw dwuosobowych poziom tych wskaz-
nikdw byt wyzszy i wynosit dla ogétu dwuosobowych gospodarstw ponad 59%,
przy 67,5% w miastach oraz 46,4% na terenach wsi.

Potwierdza to teze, ze samodzielno$¢ zamieszkiwania zalezy nie tyko od sy-
tuacji spotecznej, czy ekonomicznej starszych oséb, ale rowniez mozliwosci usa-
modzielnienia si¢ mtodszego pokolenia. Na wsi dodatkowym czynnikiem jest
roznorodnos$¢ tradycji oraz system budownictwa mieszkaniowego, sprzyjajacy
wspolnemu zamieszkiwaniu [Zaniewska, Thiel, 2004].

2.4. Gospodarstwa jednoosobowe 0séb
w starszym wieku

Z dotychczasowych analiz wynika, ze w strukturze gospodarstw domowych,
ktérych gtowa byta osoba starsza, wystepowata liczebna przewaga nierodzinnych
gospodarstw (por. tab. 2.7), ktére stanowity 61,4% ich og6lnej liczby (w miastach
62,7%, na wsi 58,8%). W zbiorowosci tej dominowaty gospodarstwa jednoosobo-
we (okoto 98% ogdtu nierodzinnych gospodarstw) i to najczesciej tworzone przez
kobiety. Rozwdj liczby i przemiany struktur gospodarstw domowych z osobami
w wieku 60 i wiecej lat w znacznym stopniu osadzone sg w obecnej sytuacji i mi-
nionych trendach rozwoju ogétu gospodarstw domowych [Nowak-Sapota, 2002].
Czynniki powodujace zmiany wielkosci gospodarstw, w konsekwencji, zmienia-
ja relacje rodzinnych i nierodzinnych zespotéw na korzys$é tych drugich. Moze
to oznaczac, ze znaczna cze$¢ starszego spoteczenstwa bedzie sie starze¢ z dala od
rodziny, czesto w samotnoséci, co jest niewgatpliwie bardzo bolesnag dolegliwoscig
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staroséci [Frackiewicz, 2004], Mozliwos$¢ przyblizenia tego problemu daje analiza
liczby oraz struktury demograficznej i spotecznej oséb, ktore tworzyty jednooso-
bowe gospodarstwa domowe (tab. 2.10).

Tablica 2.10. Ludno$¢ w gospodarstwach jednoosobowych wedtug grup wieku i ptci w 2002 .
(w procentach ogétu ludnos$ci oraz poszczegélnych grupach wieku)

. . W tym
Grupy wieku Ogobtem ) . . Miasta Wie$
mezczyzni kobiety
Ogotem 8,7 74 10,0 10,7 5,6
w procentach ogétu danej grupy wieku
60 lat i wiecej 23,8 13,1 30,9 27,3 18,5
60-64 16,0 11,0 30,1 18,9 10,8
65-69 19,9 11,4 26,2 23,3 14,2
70-74 24,9 12,8 33,0 28,9 19,2
75-79 31,4 15,7 39,6 36,0 25,2
80-84 35,3 19,0 42,8 40,4 29,1
85-89 37,2 23,5 42,5 42,6 30,4
90 lat i wiecej 35,8 28,6 38,2 411 28,4

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 r.

W ogblnej liczbhie ludnos$ci skupionej w gospodarstwach domowych, liczacej
w 2002 r. 37.877 tys. os6b, okoto 8,7% (3.307 tys.) stanowita ludno$¢ jednooso-
bowych gospodarstw; analogiczny odsetek w zbiorowosci os6b w wieku 60 i wie-
cej lat ksztattowat sie na poziomie okoto 23,8%. Ludno$¢ jednoosobowych go-
spodarstw domowych zdominowana byta przez pteé¢ zenska, a szczeg6lnie przez
starsze kobiety. W 2002 r. niemal 31% zbiorowosci kobiet w wieku 60 i wiecej
lat byta gtowa jednoosobowego gospodarstwa; w skali kraju jest to 10% og6lnej
liczby pan.

Mezczyzni w gospodarstwach jednoosobowych stanowili 7,4% meskiej po-
pulacji, w grupie os6b starszych odsetek ten wynosit okoto 13%. Réznice udzia-
téw byty znaczace dla miast i wsi, przy zdecydowanie wyzszym poziomie w miej-
skich aglomeracjach.

Udziat ludnos$ci starszej w gospodarstwach jednoosobowych wzrastat wraz
2przechodzeniem do starszych wiekiem rocznik6éw. Stata, rosngca tendencja
utrzymywata sie w zbiorowosci mezczyzn; tempo wzrostu byto niewielkie do
75 roku zycia po czym, w starszych grupach wieku, nastepowat szybki przyrost
udziatdbw. W populacji starszych kobiet, wraz z uptywem wieku, wzrastaty udzia-
IVgospodarstw jednoosobowych. Wskaznik osiggnagt najwyzszy poziom w prze-
dziale 80-85 lat, po czym nastepowat jego systematyczny spadek.

Dla poréwnania warto nadmieni¢ ze w strukturze ogétu gospodarstw do-
bowych niemal co czwarte byto jednoosobowe, natomiast wsrod gospodarstw
tworzonych przez osoby starsze ponad 38% stanowity gospodarstwa pojedyn-
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czych oséb (por. tab. 2.6). Odsetek jednoosobowych gospodarstw byt zdecydo-
wanie wyzszy w poszczeg6lnych grupach wieku kobiet niz mezczyzn, ale w obu
populacjach wskazniki wykazujg rosngcg tendencje wraz z przechodzeniem do
wyzszych przedziatdéw wieku. Wéréd gospodarstw osob starszych, gtowg gospo-
darstwa jednoosobowego byta najczesciej kobieta i to zar6wno w miastach jak
i na wsi (tab. 2.11). W populacji mezczyzn czesto$¢ kreowania jednoosobowego
gospodarstwa wyraznie wzrastata po ukonczeniu 80 lat.

Tablica 2.11. Gospodarstwa jednoosobowe 0s6b starszych wedtug wieku i ptci gtowy gospodarstwa w 2002 r.

Wiek Miasta Wie$
gtowy gospodarstwa  ogétem  mezczyzni  kobiety ogétem  mezczyzni  kobiety

w procentach og6tu danej grupy wieku

60 lat i wiecej 40,3 17,8 60,8 34,6 15,2 58,6
60-64 30,1 15,0 49,5 20,6 12,3 36,4
65-69 35,1 15,4 56,9 26,8 12,6 47,6
70-74 41,2 17,6 62,5 355 14,3 58,6
75-79 48,9 21,6 66,3 45,3 18,4 65,8
80-84 55,4 26,9 70,2 52,9 24,2 71,4
85-89 62,9 354 74,3 59,9 32,7 74,9
90 lat i wiecej 68,9 47,2 76,7 66,5 45,1 76,9

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 r.

Istotne réznice udziatdéw jednoosobowych gospodarstw oséb starszych,
w 0g0lnej ich liczbie, odnotowano w poszczegdlnych wojewo6dztwach, zwlaszcza
w porownaniach uwzgledniajgcych podziat miasta-wie$. Okazuje sie, ze w wielu
wojewodztwach proporcje byty zupetnie odmienne od obserwowanych dla ogdtu
gospodarstw jednoosobowych. W miastach udziaty byty nizsze niz na obszarach
wiejskich. W regionie o najwyzszych udziatach znalazty sie wojewodztwa leza-
ce wzdtuz wschodniej granicy kraju oraz t6dzkie i Swietokrzyskie. W typologii
miast, wschodnie rejony nalezg do wojewo6dztw o najnizszym odsetku jednooso-
bowych gospodarstw starszego pokolenia (rys. 2.6).

Prawidtowosci te byty w niektorych wojewddztwach odmienne w stosunku
do struktury ogdtu gospodarstw domowych wedtug wielkosci. Najwieksze liczeb-
nie gospodarstwa na obszarach miast i wsi odnotowano w wojewddztwie podkar-
packim a najmniejsze, w miastach wojewddztw t6dzkiego i mazowieckiego.

W zyciu os6b w podesztym wieku szczeg6lnego znaczenia nabiera mozli-
wos$¢ kontaktu zrodzing. Cze$¢ starszego spoteczenstwa, z koniecznos$ci lub
wyboru, tworzy samodzielne gospodarstwo i mieszka w odrebnym mieszkaniu.
Cze$¢ 0sb6b, na 0g6t niezalezna ekonomicznie, tworzy odrebne gospodarstwo jed-
noosobowe, ale dzieli mieszkanie z cztonkami rodziny lub obcymi osobami.

W 2002 r.w og0lnej liczbie gospodarstw domowych w Polsce 76,2% zamiesz-
kiwato samodzielnie. Udziat ten, w zbiorowosci ogdétu gtéw gospodarstw osob
starszych, siegat niemal 81% i wyzszy byt w miastach (82,1%) niz na wsi(78,8%)-
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do 41,4 | do53,0
| 41,5-44,7 | | 531-635
| powyzej 44,7 | | powyzej 63,5

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002.

Rys. 2.6. Gospodarstwa jednoosobowe oséb w wieku 60 lat i wiecej w procentach og6tu
jednoosobowych gospodarstw danego wojew6dztwa w 2002 r.

Zagadnienie samodzielnosci zamieszkiwania ludnosSci w podesztym wieku
jestztozonym problemem. Wptyw na indywidualne decyzje w tym zakresie, obok
czynnikéw demograficznych, majg tzw. determinanty zachowawcze. Zwigzane sg
one zwiekiem i picig oséb, ktéore w danym momencie znajduja sie w réznych
fazach rozwoju gospodarstwa [Bien, 2000].

Ludnos$é w zwigzkach matzenskich na ogot tworzy gospodarstwa wielooso-
bowe do momentu usamodzielnienia sie dzieci i zuptywem lat, zgonu wspotmat-
zonka. Pozostajgce osoby poszerzajg krag jednoosobowych gospodarstw, lub do-
taczaja do gospodarstw swych dorostych dzieci. Osoby obu ptci, ktdre nigdy nie
wstepowaly w zwigzki matzenskie, najczesciej pozostajg w jednoosobowych go-
spodarstwach zamieszkujac samodzielnie. W zbiorowosci oséb rozwiedzionych
lowdowiatych, decyzje o sposobie zamieszkiwania zalezg na ogét od kondycji fi-
zycznej, zdrowotnej, sytuacji spoteczno-ekonomicznej, ale r6wniez w znacznym
stopniu, od czynnika subiektywnego, jakim jest wyzsza sktonno$¢ do tworzenia
samodzielnego gospodarstwa niz wspétzamieszkiwanie z innymi [Sweet 1984,
Ermish, Overton 1985]. Z przeprowadzonych badan wynika, ze wiekszos$¢ ludzi
starszych, niezaleznie od pici i stanu cywilnego, wyraza cheé¢ kontaktowania sie
1Przebywania z dzie¢mi, ale deklaruje odrebne zamieszkiwanie [Szatur-Jawor-
ska, 1999],

W edtug danych NSP 2002 w og6lnej liczbie gospodarstw zamieszkatych sa-
modzielnie 38,2% stanow ity gospodarstwa majgce w swym sktadzie osoby w wie-
ku 60 i wiecej lat, udziat ten w miastach byt mniejszy (34,8%) niz na wsi (45,6%).



W zbiorowos$ci gospodarstw mieszkajagcych samodzielnie z osobami starszymi
okoto 67%, to gospodarstwa z jedng osobg w wieku powyzej 60 lat, w miastach
67,9% a na obszarach wiejskich 65,2%. W strukturze tych ostatnich znajdowaty
sie gospodarstwa jednoosobowe posiadajgce odrebne mieszkanie oraz gospodar-
stwa wieloosobowe, w ktdrych osoba starsza byta gtowg gospodarstwa lub jego
cztonkiem (tab. 2.12).

Dominujaca grupg wsérod gospodarstw zamieszkatych samodzielnie z osoba-
mi w starszym wieku byty gospodarstwa majgce w swym sktadzie tylko jedng oso-
be starszego pokolenia. W ogd6lnej liczhie 2594,1 tys. takich gospodarstw w Polsce
niemal 43% stanowity osoby samotnie uzytkujagce mieszkanie. Mozna wnioskowac,
ze samodzielne zamieszkiwanie starszej ludnosci tworzacej jednoosobowe gospo-
darstwa, jest domeng miast. Na obszarach miejskich okoto 786,7 tys. 0s6b w wieku
60 i wiecej lat zamieszkiwato samotnie, co stanowi 48% liczby gospodarstw za-
mieszkatych samodzielnie z jedng osobg starszg., na wsi jest to populacja liczg-
ca 1467,7 tys. 0s6b (22,1%). Istotne réznice w poziomie wskaznikdw, charaktery-
zujacych sposob zamieszkiwania ludnosci miast i wsi, wynikajg miedzy innymi
z tradycji rodzinnych, wspélnoty majatkowej (wspélne uzytkowanie gospodarstw
rolnych), jak rowniez odmiennej struktury budownictwa [Nowak-Sapota, 2002],

Tablica 2.12. Gospodarstwa domowe zamieszkale samodzielnie wedtug liczby oséb
w gospodarstwie w 2002 r.

Liczba os6b w gospodarstwie

Ogobtem oL
Gospodarstwa domowe . 1 2 3 4 i wiecej
w tysigcach
w procentach og6tu danej kategorii
Ogétem
Ogotem 10156,7 20,2 23,2 20,8 35,6
z osobami 60 lat i wiecej 3880,5 28,6 34,8 14,2 22,4
z 10sobg 2594,1 42,8 23,4 11,1 22,7
z 2 osobami 1258,5 — 59,2 19,9 20,9
z 3 0sobami i wiecej 27,9 — - 49,6 50,4
Miasta
Ogétem 6940,3 22,2 25,2 22,5 30,1
z osobami 60 lat i wiecej 2412,8 32,6 38,7 14,4 14,3
z 1 osobg 1637,5 48,0 25,6 11,4 15,0
z 2 osobami 763,2 — 67,5 20,1 12,4
z 3 osobami i wiecej 12,1 - - 63,2 36,8
Wie§
Ogotem 3216,4 15,9 18,8 16,9 48,4
z osobami 60 lat i wiecej 1467,7 22,1 28,5 14,0 35,4
z 10sobg 956,6 33,9 19,7 10,7 35,7
z 2 osobami 495,3 - 46,4 42,0 11,8
z 3 osobami i wiecej 15,8 — — 39,3 60,7

Zrodto: Obliczenia wiasne na podstawie danych NSP 2002 r.



Zasoby mieszkaniowe miast to, w duzym stopniu mieszkania w blokach,
orelatywnie matym metrazu i niewielkiej liczbie izb. Ludno$¢ starszego pokole-
nia najcze$ciej byta i jest uzytkownikiem tych zasobdw, co nie sprzyja wspélne-
mu zamieszkiwaniu gospodarstw. Z wcze$niejszych analiz wynika, ze odrebnie
zamieszkujg osoby, ktore nie wstepowaty w zwigzki matzenskie oraz samodziel-
ne ekonomicznie preferujgce kontakt z rodzing przy uzytkowaniu oddzielnego
mieszkania. Na obszarach wiejskich samodzielne zamieszkiwanie jednoosobo-
wych gospodarstw zwigzane jest najczesciej ze zgonem jednego ze wsp6itmatzon-
koéw i brakiem nastepcow mtodszego pokolenia.

Osoby starsze, w zdecydowanej wiekszosci, dysponujg dochodem pochodza-
cym ze $wiadczen emerytalnych i rentowych, co pozwala na og6t gospodarowac
samodzielnie. Potwierdza to analiza danych dotyczacych Zr6det utrzymania oséb
w wieku 60 lat i wiecej. W populacji 2519,7 tys. gospodarstw posiadajgcych wtas-
ne zrédto utrzymania 72,5% stanow ity gospodarstwa emerytéw i ponad 22% ren-
cistow, a odsetki te byty zblizone w miastach i na wsi. Gospodarstwa jednooso-
bowe, czerpigce gtowne dochody z emerytury, stanowity niemal 54% ich og6inej
liczby, natomiast wsrdd rencistow udziat jednoosobowych gospodarstw ksztatto-
wat sie na poziomie niemal 81%, przy czym odsetki te byty wyzsze dla miast.

2.5. Przewidywane zmiany w liczbie istrukturze
gospodarstw domowych do 2030 r.

Znajomo$¢ rozwoju liczby i przeksztatcen w strukturze gospodarstw domo-
wych majg ogromne znaczenie dla przygotowania zatozen i realizacji planow
spoteczno-gospodarczych kraju oraz jego regionéw. SzczegOlnie istotng role
wtym zakresie spetniajg prognozy dtugoterminowe, ktore umozliwiajg nakresle-
nie podstawowych problemow, ktdre beda sie pojawia¢ w zwigzku z tendencjami
zmian stanu i struktury demograficznej spoteczefdstwa. Zmiany te w bezposredni
spos6b wptywajg na rozwoéj liczby gospodarstw domowych oraz ich strukture we-
dtug wielko$ci. Osoby doroste peinig role gtéw gospodarstw domowych, a wiec
ech struktura wedtug wieku decyduje o liczbie gospodarstw. Dzieci i mtodziez,
wdominujagcym stopniu, sg cztonkami gospodarstw, co wptywa na ich wielko$¢.
Zgodnie z przyjetg w Polsce definicjg, gospodarstwo domowe tworzg osoby za-
mieszkujgce razem i wspolnie utrzymujace sie. Pojedyncze osoby utrzymujace
SI? samodzielnie, niezaleznie od sposobu zamieszkiwania, tworzg gospodarstwa
xdnoosobowe. W procesie kreowania gospodarstw domowych nie sposéb wiec
Poming¢ czynnikow natury ekonomicznej oraz sytuacji mieszkaniowej spote-
czenstwa. Poziom oraz powszechno$¢ posiadania wtasnych dochodéw, jak row-
niez dostepno$¢ zasobdw mieszkaniowych, sg czynnikami sprzyjajacymi wzro-
stowi liczby gospodarstw domowych.
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Prognoza gospodarstw domowych, opracowana przez GUS, obejmuje okres
lat 2003-2030. Podstawa obliczen prognostycznych byty wyniki Powszechnego
Spisu Ludnos$ci i Mieszkan przeprowadzonego w 2002 r. oraz prognoza ludno-
$ci na lata 2003-2030 wedtug wojewodztw w przekroju miast i wsi [GUS, 2004],
Zatozenia prognostyczne dotyczg przede wszystkim uwarunkowan demogra-
ficznych i rodzinnych. W zakresie zmian czynnikéw ekonomicznych i sytuacji
mieszkaniowej przyjeto ogélne kierunki trendéw ze wzgledu na brak szczegéto-
wych prognoz rozwoju gospodarczego, szczegOlnie dla wojewodztw.

Ogélnaliczba ludnosci w gospodarstwach domowych od 2002 r. bedzie syste-
matycznie zmniejszata sie, osiggajac w 2030 r. poziom 34906,6 tys. Spadek o 7,6%
bedzie wytagcznie udziatem miast, na terenie ktérych liczba ludnosci w gospo-
darstwach zmniejszy sie do 19959,5 tys. (okoto 12%). Liczba ludnosci w gospo-
darstwach domowych na wsi wzro$nie do 14947,1 tys., czyli o okoto 2,8%.

Powiekszac sie bedzie rowniez zbiorowo$¢ ludnosci zamieszkujgcej obiekty
zbiorowego zakwaterowania, osiggajac w 2030 r. poziom niemal 800 tys., co ozna-
cza niemal podwojenie sie liczebnych rozmiaréw tej grupy oséb w stosunku do
2002 r. Przyrosty bedg zré6znicowane w poszczegélnych grupach wieku, ale naj-
wieksze przewiduje sie wsrod starszych wiekiem oséb, szczeg6lnie powyzej 74 tat.

Wedtug szacunkéw, w okresie do 2030 r. przewidywany jest wzrost liczby
gospodarstw, najbardziej intensywny do 2020 r. (0 14,4%). Ogélna liczba gospo-
darstw zwiekszy sie w tym okresie do 15,3 min, a w nastepnym dziesiecioleciu
nie nastapig wieksze zmiany. Tempo wzrostu bedzie zr6znicowane na terenach
miast i wsi. W miastach okoto 7-mio procentowy przyrost w stosunku do 2002 r.
oczekiwany jest w 2010 r., w okresie do 2020 r. nie przewiduje sie zmian, a w na-
stepnym dziesiecioleciu liczba gospodarstw domowych zmniejszy sie o okoto
516 tys. Na obszarach wiejskich przewidywany jest systematyczny wzrost liczby
gospodarstw domowych, siegajagcy okoto 40% w docelowym roku prognozy.

Obliczenia prognostyczne sg wynikiem zaktadanych przeksztatcen w struk-
turze demograficznej ludnosci [Jelonek, 2004]. Nizszy poziom dzietnosci kobiet
i wiekszy spadek umieralnosci powodowac bedg zmniejszanie sie populacji dzie-
ci przy wzrastajgcej liczbie os6b w starszym wieku. Znajdzie to odzwierciedlenie
w strukturze wielkosci gospodarstw domowych, czego potwierdzeniem jest prze-
widywany dalszy spadek przecietnej wielkosci gospodarstwa (rys. 2.7).

W 2002 r.,statystycznie, na jedno gospodarstwo przypadato $rednio 2,84 oséb,
w miastach 2,60 os6b, a na wsi 3,33 (por. tab. 2.3). Do 2030 r. przewidywany jest
spadek przecietnej liczby oséb w gospodarstwie, zdecydowanie szybszy na wsi-
Gospodarstwo domowe w Polsce bedzie miato w swym sktadzie, w docelowym
roku prognozy, okoto 2,3 0s6b i bedzie mniejsze w stosunku do 2002 r. o niemal
20%. Tak duzy spadek bedzie konsekwencjg zmniejszenia sie wielko$ci gospo-
darstw na wsi z 3,33 0s6b w roku wyjsciowym do 2,4 oséb w 2030 r. (o okoto
27%), liczebno$¢ gospodarstwa miejskiego obnizy sie o ponad 15% i osiggnie po-
ziom 2,2 0s6b.
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Zrédto: Prognoza gospodarstw domowych w Polsce wedtug wojewddztw na lata 2002-2030, GUS, War-
szawa 2004.

Rys. 2,7, Przecietna liczba 0séb w gospodarstwie domowym w latach 2002-2030

Zmiany struktury gospodarstw domowych wedtug liczby oséb wskazujg na
systematyczny wzrost udziatu matych liczebnie jednostek, szczeg6lnie tworzo-
nych przez pojedyncze osoby. Jednym z czynnikow wptywajgcych na zwiekszanie
sie populacji jednoosobowych gospodarstw bedzie wzrastajgca liczba i odsetek
ludnos$ci w wieku 60 lat i wiecej w gospodarstwach domowych, wsréd ktérych
udziaty te bedg najwieksze.

Liczba starszej ludnosci w gospodarstwach domowych w latach 2002-2005
wzrosnie o okoto 49 tys. os6b na skutek niemal 3% przyrostu w miastach, na wsi
obserwowany bedzie jeszcze ponad 2% spadek populacji. Na okres lat 2010-2020
przewiduje sie intensywne powiekszenie zbiorowosci oséb starszych skoncen-
trowanych w gospodarstwach domowych i dalszy wzrost ich liczby do 2030 r.
Spoteczno$é starszego pokolenia zwiekszy sie w docelowym roku prognozy
w miastach o okoto 63%, na wsi 0 50,5%, co oznacza wzrost og6lnej liczby w kra-
juz 6411,3 tys. os6b w 2002 r. do ponad 10130 tys. w 2030 r. (0 58%). Zdecydowa-
nie szybciej wzrasta¢ bedzie liczba gospodarstw domowych kierowanych przez
osoby w wieku 60 lat i wiecej. W latach 2002-2030 og6lna liczba wzros$nie o 74%,
co jest udziatem przyrostu w miastach o ponad 68% i na wsi az o okoto 85%. Go-
spodarstwa domowe 0séb starszych stanowi¢ bedg w 2030 r. 45,6% ogdlnej liczby
gospodarstw w kraju. W miastach niemal co drugie gospodarstwo kierowane be-
dzie przez osobe w wieku 60 lat i wiecej (48,8%), natomiast na wsi odsetek star-
szych gtéw gospodarstw wyniesie okoto 41% w stosunku do 30,7% w 2002 r.

Szybsze tempo wzrostu liczby gospodarstw domowych niz liczby ludnosci
skupionej w ich sktadzie da w efekcie zmniejszanie sie przecietnej wielkosci go-
spodarstwa. Mate liczebnie gospodarstwa o0s6b starszych w 2002 r. zmniejszg sie
w 2030 r. 0o ponad 9 %, cow dominujacym stopniu bedzie konsekwencja duzego
spadku $redniej wielko$ci gospodarstw wiejskich (o okoto 19%) i powolnego, ale



systematycznego w miastach (o 4%). Statystyczne gospodarstwo kierowane przez
osobe w wieku 60 lat i wiecej bedzie miato w swym sktadzie, w docelowym roku
prognozy, Srednio 1,46 osob, przy $redniej dla miast 1,43 os6b i dla wsi 1,52 osdb
(rys. 2.8).

O Polska og6tem O Polska miasta O Polska wie$ Q60+ ogétem >60+ miasta n60+ wie$

Zrédio: Obliczenia wlasne na podstawie danych w: Prognoza gospodarstw domowych w Polsce wedtug
wojewddztw na lata 2002-2030, GUS, Warszawa 2004.

Rys. 2.8. Przecietna wielko$¢ gospodarstwa ogétem i 0s6b w wieku 60 lat wiecej
w wybranych latach prognozy

Najwiekszy spadek przecietnej wielko$ci gospodarstwa domowego przewi-
duje sie w wojewodztwach: podlaskim, podkarpackim, swietokrzyskim i wielko-
polskim. Liczba oséb w gospodarstwie zmniejszy sie w granicach od okoto 13%
w Swietokrzyskim do ponad 18% w podlaskim, czyli w regionie o najwyzszej
$redniej w 2002 r. Gospodarstwa domowe w wojewddztwach Polski p6tnocnej
i pasa zachodniego zmniejsza swoja liczebno$¢ srednio o okoto 7%, a w regionie
tym znajdzie sie réwniez $laskie, gdzie przewidywany jest najmniejszy spadek
(o ponad 3%). Zmiany te spowodujg niewielkie przesuniecia w sktadzie regio-
néw w 2030 r. w stosunku do stanu w 2002 r. W obszarze najmniejszych liczebnie
gospodarstw znajdzie sie 6 wojewddztw, sposrdd ktérych cztery stanowia spojny
terytorialnie region skupiajacy ziemie zachodnie i pétnocne. W zbiorze znajdzie
sie ponownie wojewo6dztwo $laskie oraz dotgczy t6dzkie, ktére w 2002 r. nale-
zato do obszaru Srednich wielko$ci gospodarstwa domowego. Region opuszczg
wojewodztwa mazowieckie i warminsko-mazurskie przechodzac do nastepnego,
co do przecietnej liczby os6b w gospodarstwie, regionu. Obszar najwiekszych
liczebnie gospodarstw domowych powiekszy sie owojewddztwo matopolskie
(rys. 2.9).

Zmiany przecietnej wielkosci gospodarstwa uwarunkowane sg przeksztatce-
niami w strukturze wielko$ci gospodarstw, idagcymi w kierunku wzrostu udzia-
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}6w matych liczebnie jednostek i spadku udziatlow wieloosobowych zespotdw.
Znaczna rola w tym procesie przypada starszemu pokoleniu. W strukturze go-
spodarstw jednoosobowych dominujg gtowy gospodarstw w wieku 60 lat i wiecej
awsrod dwuosobowych zajmujg znaczaca pozycje.

| powyzej 1,48

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych w: Prognoza gospodarstw domowych w Polsce wedtug
wojewddztw na lata 2002-2030, GUS, Warszawa 2004.

Rys. 2.9. Przecietna liczba oséb w gospodarstwie domowym w wieku 60 lat i wiecej
wedtug wojewddztw w 2030 r.
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Zrédio: Obliczenia whasne na podstawie danych w: Prognoza gospodarstw domowych w Polsce wedtug
Wojewodztw na lata 2002-2030, GUS, Warszawa 2004.

Rys. 2.10. Gospodarstwa jednoosobowe ogétem i 0s6b w wieku 60 lat i wiecej
w wybranych latach prognozy



W Polsce w 2030 r. liczba gospodarstw jednoosobowych wzro$nie w stosun-
ku do 2002 r. o ponad 55% a to oznacza, ze co trzecie gospodarstwo bedzie kie-
rowane przez pojedynczg osobe. Przewiduje sie, ze w tym samym czasie liczba
gospodarstw jednoosobowych kierowanych przez osoby w wieku 60 lat i wiecej
podwoi sie a intensyfikacja wzrostu prognozowana jest na lata 2010-2030. Udziat
jednoosobowych gospodarstw oséb starszych w ogdlnej ich liczbie wahac sie be-
dzie w granicach od 57,3% dla wsi do 64,I%w miastach, przy $redniej w kraju
61,6% (rys. 2.10).

Struktura gospodarstw domowych, ktérych gtowg jest osoba w wieku 60 lat
i wiecej, nadal bedzie zdominowana udziatem jednoosobowych gospodarstw,
druga pozycje zajmujg odsetki dwuosobowych jednostek. W 2030 r. w ogélnej
liczbie gospodarstw kierowanych przez osoby starsze 83,6% stanowi¢ beda go-
spodarstwa jedno i dwuosobowe, w miastach udziat ten wyniesie okoto 85% a na
wsi niemal 82%. Przewidywany jest niemal rownomierny przyrost tej katego-
rii jednostek w calym okresie prognostycznym, ale przede wszystkim na skutek
wzrostu liczby i udziatu gospodarstw jednoosobowych. Zbiorowo$¢ dwuosobo-
wych gospodarstw ulega¢ bedzie zmniejszeniu, szczegdlnie w miastach, na wsi
zaznaczy sie niewielki wzrost udziatu do 38,2% w 2030 r. w stosunku do 37,5%
w 2002 r.

Miasta Wie$
mH do 142,1 R ffia do 91,2
| | 1421 -147,0 [ | 91,3-99,5
E 3 147,1 -152,0 H 99,6-108,5
| | 152,1 -167,0 | | 108,6-112,6
[} powyzej 167 | | powyzej112,6

Zrodio: Obliczenia wiasne na podstawie danych w: Prognoza gospodarstw domowych w Polsce wedtug
wojewddztw na lala 2002-2030, GUS, Warszawa 2004.

Rys. 2.11. Typologia wojewoédztw wedtug dynamiki udzialtéw gospodarstw jednoosobowych w 2030 r.
w stosunku do 2002 r. w miastach i na wsi
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Kierunek istopien zmian bedzie zréznicowany w miastach i na wsi poszcze-
golnych wojewddztw. W miastach przewidywany jest wzrost udziatu gospo-
darstw jednoosobowych kierowanych przez osoby starszego pokolenia od okoto
13% w $lgskim do ponad 84% w lubuskim. Obszary wiejskie beda sie charak-
teryzowac¢ wiekszg ré6znorodnos$cig zmian. Najwiekszy spadek udziatu ma na-
stagpi¢ w wojewodztwie Slagskim (okoto 28%), najwiekszy wzrost — w lubuskim
(0 26,6%). Regiony wedtug stopnia zmian udziatéw w miastach i na wsi poszcze-
golnych wojewodztw prezentuje rys. 2.11.

Miasta Wie$
17?1 do 56,2
| | 56,3-61,7 | 56,2-57,6
] powyzej61,7 [} powyzej 57,6

Zrédio: Obliczenia wiasne na podstawie danych w: Prognoza gospodarstiu domowych w Polsce wedtug
wojewodztw na lata 2002-2030, GUS, Warszawa 2004.

Rys. 2.12. Udziat gospodarstw jednoosobowych oséb w wieku 60 lat i wiecej
w ich ogélnej liczbie danego wojewédztwa w 2030 .

Na obszarze miast dwa wojewd6dztwa utworzyty jedno- jednostkowe regio-
ny: $laskie o najnizszym wzroscie odsetka oraz lubuskie, legitymujace sie naj-
wyzszym przyrostem. W regionie charakteryzujacym sie wzrostem w przedziale
42%-47% znalazty sie trzy wojewddztwa tworzace spdjny terytorialnie obszar.
A pieciu wojewodztwach, uktadajacych sie wzdtuz pasa od po6inocy do potu-
dnia Polski, przewiduje sie wzrosty w granicach okoto 47%-52%, natomiast
Przyrost udziatu od 52,1% do okoto 67% — w pieciu, rozproszonych terytorial-
ne jednostkach, znajdujgcych sie na zachodnich, potudniowych i wschodnich
°brzezach kraju. Przewiduje sie, ze na terenach wiejskich spadek udziatu go-
spodarstw jednoosobowych, obok $lgskiego (legitymujacego sie najwiekszym
sPadkiem), dotyczy¢ bedzie sze$ciu wojewddztw $rodkowo-wschodniej Polski
(w przedziale od 2% do 8%). W zrost udziatdw w granicach od 2% do 8% prze-



widywany jest w pasie czterech wojewddztw z pétnocno-wschodniego do potu-
dniowo-zachodniego kranca Polski oraz w matopolskim, natomiast przyrosty
w granicach okoto 9% — 13% oczekiwane sg w pomorskim i zachodniopomor-
skim.

Przewidywane zmiany w udziale gospodarstw jednoosobowych, kierowa-
nych przez osoby starszego pokolenia, spowodujg zmiany na mapie zblizonych
typologicznie wojewddztw zaréwno na terenach miast jak i wsi (rys. 2.12).

Zmiany w sktadzie typologicznie zblizonych region6w w stosunku do
2002 r. nie bedg radykalne i dotyczy¢ bedg kilku wojewddztw.. Najbardziej istot-
ne przewidywane sg dla $lgskiego, ktdre w typologii miast w 2030 r. znajdzie sie
w regionie najnizszych udziatow, podczas gdy w 2002 r. byto w gronie jednostek
0 najwyzszym odsetku.. Na obszarach wiejskich podobna sytuacja nastgpi w wo-
jewodztwie opolskim z tym, ze kierunek zmian jest przeciwny, czyli z regionu
najnizszych warto$ci miernika w 2002 r. nastagpi przesuniecie do regionu o naj-
wyzszych udziatach w 2030 r.

Podsumowanie

Prezentowana w opracowaniu analiza dotyczgca zmian w liczbie i strukturze
gospodarstw domowych ludnosci starszego pokolenia upowaznia do sformuto-
wania nastepujacych wnioskow:

1 Wedtug danych NSP w 2002 r. obszar kraju zamieszkiwato 38230 tys.
0s6b, sposrod ktérych okoto 99% stanowita ludno$¢ skoncentrowana w gospo-
darstwach domowych.

2. Liczba os6b zamieszkatych w obiektach zbiorowego zakwaterowania ob-
nizyta sie w stosunku do 1988 r. o okoto 324,4 tys., co jest konsekwencjg spadku
liczby mtodszych rocznikéw. Ludno$¢ w wieku 60 lat i wiecej zwiekszyta liczbe
0s6b nalezacych do cztonkéw gospodarstw zbiorowych o 4 tys., w tym o ponad
3 tys. wzrosta populacja mezczyzn.

3. W latach 1970-2002 wzrostowi ogolnej liczby ludnosci Polski o okoto 17%
towarzyszyt szybszy przyrost ludnosci w gospodarstwach domowych (o okoto
19%). Tempo zmian byto zr6znicowane w okresach pomiedzy kolejnymi spisami;
jak rowniez w uktadzie terytorialnym. W zrost liczby ludnos$ci w gospodarstwach
domowych wyprzedzat przyrosty ogélnej liczby ludnos$ci, ale w catym okresie
wytgcznie na skutek wzrostu liczby mieszkancéw miast, poniewaz na obszarach
wiejskich utrzymuje sie tendencja spadkowa.

4. W badanym okresie odnotowano znaczny przyrost liczby gospodarstw do-
mowych, a wysokie wzgledne przyrosty charakterystyczne byty dla miast. Ogél'
na liczba gospodarstw domowych wzrasta szybciej niz liczba os6b wchodzacych
w ich sktad. Znajduje to swoje odzwierciedlenie w zmniejszaniu sie przecietne)
wielkos$ci gospodarstw.



5. Zmiany w liczbie oraz strukturze ogdétu ludnosci przektadajg sie na ten-
dencje zmian w zakresie stanu i sktadu osobowego gospodarstw domowych. Pro-
ces starzenia sie populacji wptywa bezposrednio na wzrost bezwzglednej liczby
gospodarstw oraz przeksztatcen w ich strukturze.

6. Populacja os6b w wieku 60 lat i wiecej liczyta w 2002 r. 6483,4 tys., przy
czym w gospodarstwach domowych zamieszkiwato okoto 99% og6tu ludnosci,
czyli 6414,4 tys. os6b. Na wsi osoby starsze stanowity 17,5% ludnos$ci gospo-
darstw domowych, w miastach odsetek byt nizszy (16,7%), przy $rednim w Pol-
sce okoto 17%.

7. Osoby starsze byty glowami okoto 30% ogolnej liczby gospodarstw do-
mowych. W zbiorowosci gtow pici meskiej, co czarta osoba legitymowata sie
wiekiem 60 lat i wiecej, natomiast w ogdlnej liczhie gospodarstw, ktérych gtowg
byta kobieta okoto 38% stanowity osoby starszego pokolenia.

8. W strukturze gospodarstw domowych oséb starszych dominowaty mate
liczebnie jednostki, z przewagg jednoosobowych. Mezczyzni czesciej niz kobiety
kierowaty wieloosobowymi zespotami, ponad potowa starszych mezczyzn byta
gtowg dwuosobowych a 13,5% cztero i wiecej osobowych zespotéw. W zbioro-
wosci starszego pokolenia kobiet, wyraznie dominowaty gtowy jednoosobowych
gospodarstw. W og6lnej ich liczbie w miastach okoto 61% stanowity gospodar-
stwa pojedynczych os6b a na terenach wiejskich odsetek ten ksztattowat sie na
poziomie okoto 57%. Analogiczne udziaty w zbiorowos$ci mezczyzn wynosity od-
powiednio 17,8% oraz 15,2%.

9. Przeksztatcenia w strukturze gospodarstw domowych powoduja, ze go-
spodarstwo kierowane przez starszg osobe jest, niezaleznie od pici i miejsca za-
mieszkania, mniejsze liczebnie niz dla ogétu. W Polsce na jedno gospodarstwo
domowe przypadato $rednio 2,84 osob, w miastach 2,6 oséb i na wsi 3,33 os6b.
Osoba starsza w 2002 r. kierowala gospodarstwem o przecietnej wielkosci
2,06 0s6b, przy czym w miastach byto to okoto 1,94 os6b a na wsi 2,28 o0sob.

10. W strukturze gospodarstw starszego pokolenia odnotowano liczebng
Przewage nierodzinnych jednostek, ktdre stanowity ponad 61% ich ogdlnej licz-
by» abyta to przede wszystkim zhiorowo$¢ gospodarstw jednoosobowych. Po-
nad 38% przypadato na rodzinne zespoty, ktore skupiaty 55,5% zbiorowos$ci oséb
wwieku 60 lat i wiecej. Podstawowg kategorig jednorodzinnych gospodarstw do-
mowych byli wsp6tmatzonkowie w starszym wieku, rodziny niepetne koncen-
trowaty w swych gospodarstwach okoto 2% og6tu ludnosci starszej.

11. Przecietna wielko$¢é rodzinnych gospodarstw os6b starszych oscylowa-
awokot dwuosobowych zespotéw i nie odbiegata w zasadzie swym poziomem
'J'miastach i na wsi. Gospodarstwa nierodzinne starszego pokolenia, to w zdecy-
°Wanej wiekszos$ci pojedyncze osoby ($rednia 1,01).

12. Gospodarstwa 0sdb starszych czerpig stale dochody przede wszystkim

mezarobkowych zrédet. Gtowng pozycjag w tej kategorii dochodéw sa eme-
AUry, aw nastepnej kolejnosci, renty. Gospodarstwa utrzymujace sie z pracy



stanowity w 2002 r. zaledwie 3,9% ogo6tu gospodarstw kierowanych przez osobe
starszego pokolenia, przy czym odsetek ten byt wyzszy w populacji kobiet (4,5%
wobec 3,6% dla mezczyzn).

13. W zbiorowosci ogétu gospodarstw, ktérych gtownym dochodem byto nie-
zarobkowe zrodto, dominowali rencisci. Niepokojgcy jest wysoki odsetek gospo-
darstw utrzymujacych sie gtdwnie z renty inwalidzkiej. W grupie rencistow w wie-
ku produkcyjnym udziat ten wynosit okoto 82% i byt zdecydowanie wyzszy dla
mezczyzn. Wskaznik obliczony dla gospodarstw kierowanych przez starsze osoby
byt zdecydowanie nizszy (52,4%), ale w zbiorowos$ci mezczyzn przekraczat 97%,
natomiast wérod gospodarstw kierowanych przez kobiety nie przekraczat 34%.

14. W 2002 r. z 0g06lnej liczby 13337 tys. gospodarstw domowych ponad 76%
zamieszkiwato samodzielnie, natomiast wsérdod gospodarstw majgcych w swym
sktadzie osoby starsze, wskaznik samodzielnosci siegat niemal 81%. Wysoki po-
ziom wskaznikéw charakteryzujgcych samodzielne zamieszkiwanie odnotowano
w miastach, na wsi osoby starsze tworzace samodzielne gospodarstwa czesciej
dzielity wspblne mieszkanie z innymi zespotami, zwykle rodzinnymi.

15. W strukturze og6tu gospodarstw domowych niemal co czwarte byto jed-
noosobowe, natomiast wérdd gospodarstw tworzonych przez osoby starsze ponad
38% stanow ity gospodarstwa pojedynczych oséb. Gtowg gospodarstwa jednooso-
bowego byta czesciej kobieta i to zarowno w miastach jak i na wsi. W populacji
mezczyzn czesto$é tworzenia jednoosobowego gospodarstwa wyraznie wzrastata
po ukonczeniu 80 lat.

16. Wedtug prognozy opracowanej w GUS przewiduje sie, ze liczba gospo-
darstw domowych w latach 2005-2020 bedzie dos¢ intensywnie powiekszata sig,
przy czym w miastach tylko do roku 2015, na wsi takze po roku 2020. Zdecy-
dowanie szybciej, niz og6lna liczba badanych jednostek wzrasta¢ bedzie liczba
gospodarstw domowych kierowanych przez osoby w wieku 60 i wiecej lat.

17. Gospodarstwa domowe o0sOb starszych stanowi¢ bedg w 2030 r. 45,6%
og6lnej liczby gospodarstw w kraju. W miastach przewidywany jest wzrost od-
setka gtow gospodarstw w wieku 60 lat wiecej do poziomu 48,8% co oznacza, ze
niemal co drugie gospodarstwo na terenie miast kierowane bedzie przez osobe
w wieku 60 i wiecej lat. Na wsi odsetek gtow gospodarstw starszego pokolenia
w ich ogdlnej liczbie wyniesie okoto 41%, czyli w stosunku do 2002 r. nastapi
jego wzrost o okoto 33,5%.

18. Struktura gospodarstw domowych os6b starszych bedzie zdominowana
udziatem jednoosobowych gospodarstw, a statystyczne gospodarstwo bedzie h'
czyto okoto 1,46 os6b, przy Sredniej dla miast 1,43 oséb i dla wsi 1,52 osdb.

19. Zmiany w liczbie i strukturze gospodarstw domowych bedg miaty zr6z-
nicowany charakter w poszczegdlnych regionach kraju. Gtéwny kierunek zmian>
to szybszy wzrost liczby i udziatdw gospodarstw domowych kierowanych przeZ
osoby starsze oraz zwiekszajgca sie w ich strukturze liczba jednoosobowych gO'
spodarstw, szczegdlnie w zbiorowosci pan.



20. Zmiany udziatu gospodarstw domowych kierowanych przez osoby w wie-
ku 60 lat i wiecej w wojewo6dztwach bedg zr6znicowane, zaro6wno pod wzgledem
stopnia jak i kierunku.

Celem opracowania, prezentowanego w niniejszym rozdziale, byt opis pod-
stawowych kierunkéw rozwoju liczby gospodarstw domowych kierowanych
przez ludno$¢ w wieku 60 i wiecej lat oraz przeksztatcen w ich demograficznej
strukturze. Niemal we wszystkich krajach Europy zmiany wykazujg zblizone
trendy, chociaz tempo iintensywnos$¢ tych zmian sg zr6znicowane w czasie. De-
mograficzne aspekty rozwoju liczby gospodarstw domowych rozpatrywane sg
na 0g6t w kontekscie przemian zasobdw ludzkich oraz przemian w ich sktadzie
wedtug wieku, ptci i stanu cywilnego. W hierarchii pozostatych czynnikéw istot-
ng pozycje zajmujg determinanty okreslajagce kondycje spoteczno-ekonomiczng
spoteczenstwa, ktdre czesto decydujg o mozliwosci tworzenia samodzielnego
gospodarstwa [Nowak-Sapota, 2002], Trendy, dotyczace rozwoju liczby gospo-
darstw domowych iich przecietnej wielkosci w potaczeniu z wiekiem, wykazuja
w wiekszosci krajow taki sam kierunek. Liczba gospodarstw wzrasta w szybszym
tempie niz catej populacji. Liczebno$¢ i udziat mtodej generacji decyduje prze-
de wszystkim o wielkos$ci gospodarstwa nie majac wiekszego wptywu na zmiany
ich liczby. Szybkie tempo przyrostu ludnos$ci dorostej, a szczeg6lnie starszego
pokolenia, wptywa bezposrednio na wzrost bezwzglednej liczby gospodarstw do-
mowych oraz na przeksztatcenia w ich strukturze.

Obserwowang prawidtowos$ciag w wiekszosci krajow jest spadek przeciet-
nej wielkosci gospodarstwa, ale stopied tych zmian uwarunkowany jest wielo-
ma czynnikami. Istotng role w tym zakresie, obok czynnikdw demograficznych
ispoteczno-ekonomicznych, odgrywa rodzaj i typ jednostek osadniczych (mia-
sto, duze miasto, wie$), czy tez potozenie geograficzne [Kurek 2002, Nowak-Sa-
pota 2000], Srednia wielko$é gospodarstwa jest generalnie wyzsza w miejscowos-
ciach matych oraz na obszarach wiejskich.

Jakos$ciowe aspekty rozwoju liczby gospodarstw domowych zwigzane sg ze
zmianami ich struktury wedtug sktadu rodzinnego. Zmieniajg sie relacje gospo-
darstw rodzinnych i nierodzinnych na korzy$¢ tych ostatnich, zmniejsza sie od-
setek rodzin z parg matzenska. Proces ten rozpoczat sie w rozwinietych krajach
Europy w drugiej potowie ubiegtego wieku i trwa do dzisiaj.

Starzenie sie spoteczenstwa, ktore jest konsekwencja spadku urodzen i wy-
dtuzajgcego sie okresu zycia jednostek, odgrywa bardzo istotng role w procesie
rozwoju liczby gospodarstw domowych, zmian strukturalnych ich sktadu oso-
bowego i rodzinnego. Przewidywane do 2030 r. trendy nie sygnalizujg zmian
Aerunku w tym zakresie. Liczba gospodarstw bedzie w ciggu najblizszych 15 lat
Wzrastata niezaleznie od zmian og6lnej liczby ludnosci, a $Srednia wielko$¢ go-
spodarstwa nadal bedzie ulegata zmniejszeniu. Nalezy rdwniez oczekiwac utrzy-

mywania sie zr6znicowania intensywnosci zmian w tym zakresie dla poszczeg6l-
nych regionéw kraju.



76 wanoa iNuwct*oap”ia
Opracowania i materiaty Zzrodtowe

Bien B., 2000, Miejsce cztowieka starszego w systemie opieki zdrowotnej i spotecznej
w Polsce, [w]: Sytuacja zdrowotna osdb w starszym wieku w Polsce. Aspekt medyczny i spotecz-
no-demograficzny, £6dz.

Boron M., 2002, Zmiany aktywnosci zawodowej ludnosci Polski wiatach 1992-2000
jako przejaw dostosowan jakosciowych na rynku pracy, ,,Studia Demograficzne” nr 2.

Czechowicz Z., 1998, Medyczne aspekty starzenia, [w:] Sytuacja zdrowotna oséb w star-
szym wieku w Polsce. Aspekt medyczny i spoteczno-demograficzny, Wyd. UL, £4dz.

Dembowska B., 2004, Potrzeba zabezpieczenia wtasnej starosci w $wiadomosci ludzi mto-
dych, [w:] Nasze starzejace sie spoteczenstwo. Nadzieje i zagrozenia, red. J. T. Kowaleski,
E Szukalski, Wydawnictwo UL, £6dz.

Ermisch J. F., Overton E., 1985, Minimal Households Units: A New Approach to the
Analysis ofHouseholds Formation, ,,Population Studies”, vol. 39.

Frackiewicz L., 2004, Ludzie starzy aproblem samotnosci, [w:] Nasze starzejace sie spote-
czenstwo. Nadzieje i zagrozenia, red. J. T. Kowaleski, E Szukalski, Wydawnictwo UL, £6dz.

GUS (Gtéwny Urzad Statystyczny), 2003, Gospodarstwa domowe i rodziny, NSF 2002.

GUS (Giowny Urzad Statystyczny), 2003, Ludnos$¢ i gospodarstwa domowe. Stan
i struktura spoteczno-ekonomiczna, NSF 2002.

GUS (Gtowny Urzad Statystyczny), 2004, Prognoza gospodarstw domowych w Polsce
wedtug wojewddztw na lata 2003-2030.

Jelonek A., 2004, Proces starzenia sie ludnosci Polski w perspektywie trzech najblizszych
dziesiecioleci, [w:] Nasze starzejace sie spoteczenstwo. Nadzieje i zagrozenia, red. J. T. Kowa-
leski, E Szukalski, Wydawnictwo UL, £6dz.

Keilman K., 1988, Recent Trends in Family and Household Composition in Europe, ,,Eu-
ropean Journal of Population”, vol. 3.

Kowaleski J.T., 2000, Starzenie sie ludnosci Polski — stan aktualny iprzysztos¢, [w:] Sy-
tuacja zdrowotna osob w starszym wieku w Polsce. Aspekt medyczny i spoteczno-demograficzny,
Lodz.

Kurek S., 2002, Przestrzenne zréznicowanie starzenia sie ludnosci w Polsce w uktadzie
miast i gmin w okresiel988-1998, [w:] Proces starzenia sie ludnosci, potrzeby i wyzwania, red.
J. T. Kowaleski, E Szukalski, £6dz.

Makowiec-Dgbrowska T., 2002, Wiek jako determinant zdolnosci do pracy ze szczeg6l-
nym uwzglednieniem wysitku fizycznego, [w:] Proces starzenia si¢ ludnosci, potrzeby i wyzwa-
nia, red. J. T. Kowaleski, E Szukalski, £6dz.

Nowak-Sapota W., 2002, Sytuacja mieszkaniowa gospodarstw domowych emerytow, [w:]
Proces starzenia sie ludnosci, potrzeby i wyzwania, red. J. T. Kowaleski, F. Szukalski, £6dz.

Nowak-Sapota W., 2002, Gospodarstwa domowe os6b w starszym wieku — aspekt de-
mograficzny, [w:] Proces starzenia sie ludnosci, potrzeby i wyzwania, red. J. T. Kowaleski;
P. Szukalski, £.6dz.

Obraniak W., 1998, Struktura demograficzna ludzi starych w Lodzi, [w:] Sytuacja zdro-
wotna oséb w starszym wieku w Polsce. Aspekt medyczny i spoteczno-demograficzny, +6dz.

Sweet J. A., 1984, Components of change In the number of households: 1970-1980, ,,De-
mography”, vol. 21.



Szatur-Jaworska. B., 1999, Zycie rodzinne ludzi starszych w Polsce, ,,Polityka spotecz-
na”, nr 9.

Szukalski P, 2002, Proces starzenia si¢ ludnosci a sprawiedliwos¢ i rowno$¢ miedzypoko-
leniowa, [w:] Proces starzenia sie ludnosci, potrzeby i wyzwania, red. J. T. Kowaleski, P. Szu-
kalski, £.6dz.

Szukalski P, 2004, Demograficzne przemiany rodziny — wyzwania dla wspdtczesnych
spoteczenstw, ,,Ruch prawniczy, ekonomiczny i socjologiczny”, nr 4.

Worach-Kardas H., 2004, Aspekty demograficzne $wiadczen emerytalnych, [w:] Na-
sze starzejgce sie spoteczenstwo. Nadzieje i zagrozenia, red. J. T. Kowaleski, P. Szukalski,
Wydawnictwo UL, £6dz.

Zaniewska H., Thiel M., 2004, Mieszkanie jutra ludzi starych — nadzieja czy zagro-
zenie?, [w:] Nasze starzejace sie spoteczenstwo. Nadzieje i zagrozenia, red. J. T. Kowaleski,
P. Szukalski, Wydawnictwo Ut, £6dz.



