https://doi.org/10.18778/8331-097-8.09

Anna Ku$mierek
Nauczyciel jezyka polskiego jako obcego
inauczyciel przedmiotéw ekonomicznych

PONOSZENIE PORAZEK
SPOSOBEM NA ZDOBYWANIE WIEDZY

Stowa kluczowe: porazka, sukces, inteligencja lingwistyczna, inteligencja logiczno-
-matematyczna, inteligencja muzyczna, inteligencja cielesno-kinestetyczna, inteligen-
cja wizualno-przestrzenna, inteligencja przyrodnicza, inteligencja interpersonalna
Keywords: failure, success, linguistic intelligence, logical-mathematical intelligence,
musical intelligence, bodily-kinesthetic intelligence, visual-spatial intelligence, natu-
ralistic intelligence, interpersonal intelligence

Streszczenie

Celem artykulu jest obrona tezy, ze przepracowana porazka wplywa na rozwdj czlo-
wieka poprzez poznanie siebie i zglebienie wiedzy w tym zakresie, w ktérym nie jest
ona wystarczajaca. W artykule pojawia sie informacja, zZe porazki nie da sie uniknaé,
dlatego od dziecka czlowiek powinien by¢ uczony percepcji jej jako zjawiska natural-
nego. Warto uczy¢ dzieci postrzegania porazki jako zjawiska réwniez pozytywnego,
a nie tylko negatywnego. Ksztalcac dzieci i mlodziez powinno si¢ zapewni¢ im rozwdj,
dostosowujac metody pracy do ich mozliwosci i uzdolnien.

Nauczyciel, uczac dzieci i mlodziez akceptowania porazek, powinien wdraza¢
rézne metody edukacyjne. Wspélczesny model pracy z dzie¢mi i mlodzieza oferowany
przez literature branzowa prezentuje sposob pracy z uczniem zdolnym oraz uczniem
z problemami edukacyjnymi. Nie opracowuje si¢ metod pracy z uczniem przeciet-
nym. Poza tym model pracy z uczniem jest sporzadzony tak, by efektem bylo osiagnie-
cie przez niego sukcesu. Opracowania te sugeruja, ze porazka jest zjawiskiem wylacznie
negatywnym, a sukces pozytywnym.

W artykule zwraca si¢ réwniez uwage na czerpanie wiedzy z porazki, ktéra uczy
radzenia sobie w dorostym zyciu.
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Summary
The aim of the article is to defend the thesis that the worked through failure affects the
development of a person through getting to know oneself and exploring the knowledge
in the area where it is insufficient. The article states that failure is unavoidable, therefore
from childhood a person should be taught to perceive it as a natural phenomenon. It
is worth teaching children to see failure as a positive phenomenon as well, not just
a negative one. When teaching children and young people, one should ensure the chil-
d’s development by adapting the methods of work to the student’s abilities and talents.

A teacher, teaching children and youth to accept failure, should implement various
educational methods. The contemporary model of working with children and youth
offered by professional literature, presents a way of working with gifted students and
students with educational problems. Methods of working with an average student are
not developed. Besides, the model of working with a student is designed to result in
his/her success. These studies suggest that failure is only a negative phenomenon, and
that success is a positive one.

The article also highlights learning from failure, which teaches coping skills for
adult life.

Wprowadzenie

Stownik jezyka polskiego PWN definiuje porazke jako znaczace niepowodzenie’,
natomiast sukces jako pomyslne zakoniczenie jakiegos dzialania czy osiagniecie
planowanego celu®. Poréwnujac objasnienie tych termindw, tatwo zauwazy¢, ze
porazka jest postrzegana jako zjawisko negatywne, a sukces jako pozytywne.
Celem artykulu jest zachecenie do interpretowania niepowodzenia w inny spo-
sob, niz méwia o tym standardy. Chodzi o definiowanie porazki w zakresie roz-
woju cztowieka jako mobilizacje do dalszej pracy i nauki.

Nauczyciel, wykonujac swéj zawdd, powinien by¢ §wiadomy, ze uczac
nalezy dostrzec potrzeby dziecka, zapewni¢ mu warunki rozwoju, pamieta-
jac przy tym o mozliwosciach i talentach ucznia. Praca z dzie¢mi i mlodzieza
majacymi trudno$ci w nauce i uzdolnionymi doczekata si¢ mnéstwa opraco-
wan zawierajacych rozwiazania, ktére nauczyciele moga wdrozy¢ w dydaktyce.
Wspolczesna szkola najczesciej koncentruje si¢ na rozwijaniu umiejetnosci
uczniow, osiagajacych zauwazalne sukcesy. Zalicza sie do nich oceny celujace
z przedmiotéw szkolnych i czolowe miejsca w konkursach przedmiotowych.

' https://sjp.pwn.pl/sjp/porazka;2505221.html [dostep 12.04.2022].
* https://sjp.pwn.pl/sjp/sukces;2576536.html [dostep 12.04.2022].
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Wespierany jest réwniez pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczen z trudno-
$ciami w nauce. Uczen przecigtny natomiast jest pomijany. Ogromne znaczenie
w takim funkcjonowaniu szk6t maja ich rankingi. Placéwki edukacyjne osiagaja
najlepsze wyniki gtéwnie dzieki uczniom utalentowanym. Stad tez szkoly w pro-
cesie ksztalcenia klada ogromny nacisk na doskonalenie umiejetnosci najzdol-
niejszych dzieci. Dzialanie to zacheca najlepszych uczniéw, aby aplikowa¢ do
szkot zajmujacych czotowe miejsca rankingowe. W konsekwencji mamy w tej
sytuacji do czynienia z zawodami, a nie z nauka. Praca z uczniem zdolnym jest
czasochlonna. W tej sytuacji na edukowanie dzieci i mlodziezy z trudnos$ciami
w nauce lub przecietnymi nauczyciel nie ma juz czasu.

Uczniowie obawiaja sie ponoszenia porazek. Taka postawa jest efektem
wielu czynnikéw. Jednym z nich jest ochrona dzieci i mlodziezy przez osoby
dorosle przed niepowodzeniami. Kieruja sie oni troska, ktérej przyczyna jest
stworzenie uczniowi lepszego dziecinstwa niz sami mieli. Lek przed porazka ma
swoje zrédlo réwniez w panujacym wspoélczesnie ,kulcie sukcesu”, ktéry zmusza
mlode pokolenie do osiggania najlepszych efektéw natychmiast. Dzieci i mlo-
dziez zauwazaja, Ze osoby, ktore osiagaja sukcesy, moga liczy¢ na uznanie
i podziw w spoleczenstwie. Stad mlodym ludziom bardziej zalezy na sukcesach
dlatego, Ze czerpia z nich satysfakcje i podnosza samooceng, a nie dlatego, ze
robig cos dla siebie. Obawa przed porazkami i pogon za sukcesami ma swoje
zrddlo réwniez w nasladowaniu zachowan os6b dorostych. Dodatkowo dazenie
do osiagniecia celu za wszelka cene i che¢ doréwnania osobom, ktore ten cel
osiagnely, prowadza do zwigkszonego stresu w sytuacji, kiedy dziecko ponosi
porazke. Nastepstwem tego moze sta¢ si¢ blokada przed uczestnictwem w kolej-
nych przedsiewzigciach. Z kolei lek przed niepowodzeniem wyuczony w dzie-
cinstwie moze stanowi¢ w zyciu czlowieka doroslego blokade przed podejmo-
waniem wyzwan zawodowych czy osobistych.

Celem artykulu jest zaprezentowanie argumentow, ze warto doswiadczaé
porazek, poniewaz sa one szansa rozwoju cztowieka.

Wspolczesny model pracy z uczniem

Specjaliéci, opracowujac wspodlczesne modele pracy z uczniem, stawiaja sobie
za cel przygotowanie nauczycieli do wla$ciwego rozpoznawania uzdolnien
uczniéw i tworzenia odpowiednich warunkéw do ich rozwijania. W pracy
z dzieckiem zdolnym nalezy koncentrowac si¢ na indywidualnym podejsciu
poprzez przekazywanie tresci w sposéb dostosowany do prawidlowo rozpo-
znanych potrzeb ucznia. Opracowanie modelowego systemu pracy z uczniem
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zdolnym jest niezbedne w kazdej polskiej szkole. Moze on wptyna¢ na rozwi-
janie mozliwo$ci dzieci i mlodziezy. Literatura przedmiotu, opisujac model
pracy z uczniem zdolnym, potwierdza, ze jest on pomocny w procesie ksztal-
cenia. Specjalisci doszli do takich wnioskéw na podstawie obserwacji tej grupy
dzieci. Zauwaza sig, ze chca sie one rozwija¢ przez edukacje’. Literatura fachowa
wyraznie koncentruje si¢ na uczniu zdolnym. Jesli chodzi o zastosowanie
w praktyce modelu pracy z dzieckiem z problemami edukacyjnymi, publikacje
réwniez dysponuja szeregiem wzorcéw, ktore w praktyce moga by¢ wykorzy-
stywane przez nauczycieli. W literaturze branzowej nie udostepnia sie opraco-
wan modeli pracy z uczniem przecigtnym. Badania pokazuja, ze ta grupa dzieci
i mlodziezy stanowi az 2/3 spolecznosci uczniowskiej. Dlatego brak opracowan
schematow pracy dla dziecka przecigtnego jest powaznym niedopatrzeniem.
Analizujac modele pracy z uczniem udostepniane nauczycielom, nietrudno
zauwazy¢, ze nie poswieca si¢ uwagi porazce. Opracowania informuja jedynie,
jak pomoc dziecku, zeby osiagalo sukcesy lub zeby bylo ich wiecej.

Szkola stanowi gléwne miejsce wychowania dzieci i mtodziezy. Z tego
powodu ma ona duzy wplyw na rozwdj cztowieka. Wspolczesna szkola jest
na tyle przyjazna i tolerancyjna, ze r6zne zewnetrzne czynniki wplywajace na
ksztaltowanie osobowo$ci czlowieka utrudniaja nauczycielowi prace dydak-
tyczna i wychowawcza*. Jest to jedna z przyczyn utraty autorytetu nauczyciela.
Problematyzuje to pelnienie przez niego roli dydaktycznej i wychowawczej.
Podejmujac sie nauczania dzieci radzenia sobie z porazkami, nauczyciel moze
spotkac sie z oporem.

Wspélczesna szkola popelnia szereg bledow w kwestii dydaktycznej
i wychowawczej. Jednym z nich jest przychylne podejscie do ucznia zdol-
nego i bierne do ucznia przecigetnego. W efekcie porazka jest postrzegana
przez dzieci i mlodziez wylacznie negatywnie. Uczen nie dowiaduje sie przez
takie dzialanie, ze z porazki mozna nauczy¢ sie czego$ pozytywnego i rozwija¢
wiedze. Dziecko, ktéremu zdobywanie wiedzy sprawia trudnosci, na pewnym
etapie postanawia si¢ wycofaé, poniewaz stwierdza, ze inni uczniowie sa lepsi.
Na skutek opisanych dzialan nie dazy ono do zrozumienia przekazanego przez
nauczyciela materialu. Pojawia si¢ wowczas nieche¢ do przedmiotu, a nawet
pedagoga. Jest to ewidentna porazka ucznia, ktora nie rozwija jego wiedzy.
Gdyby mial on szanse przedyskutowania z nauczycielem przyczyny niepowo-
dzenia - zrozumialby, ze warto z pojawiajacym sie problemem popracowaé

* 1. Fechner-Sedzicka, Model pracy z uczniem zdolnym w szkole podstawowej,
Warszawa 2013, s. 8.
* M. Cichosz, Pedagogika spoleczna. Zarys problematyki, Krakoéw 2014, s. 77.
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w przyszloéci i mozna sie z niego wiele nauczy¢. Zaprezentowana sytuacja
odnosi si¢ rowniez do ucznia przecietnego. Bledy dydaktyczno-wychowaw-
cze s3 popelniane takze w momencie, gdy porazki do$wiadcza uczen zdolny.
Nauczyciel ocenia wéwczas niepowodzenie dziecka jako sygnal, ze trzeba zrobi¢
wszystko, co mu pomoze nastepnym razem osiagna¢ sukces. Takie koncentro-
wanie si¢ na osiaganiu sukcesu za wszelka cene sprawia, ze uczen, doswiadcza-
jac niepowodzenia, nie dazy do samorozwoju, lecz do wygranej. Korzystniej
jest, jesli dydaktyk jak najwcze$niej u§wiadomi dziecku, ze porazki w zyciu
czlowieka sg czyms$ nieuniknionym. Powinien takze wytlumaczy¢ uczniowi,
ze ocenianie w zyciu czlowieka ma miejsce zaré6wno na etapie szkolnym, jak
i zawodowym, a wyniki nie zawsze beda pozytywne.

Nauczyciel, wykonujac prace dydaktyczno-wychowawcza powinien u$wia-
domic¢ sobie, ze kazdy uczen posiada indywidualny profil zdolnosci. Wplywaja
na niego te rodzaje inteligencji, ktore sa u dziecka najsilniejsze. Istnieja ucznio-
wie posiadajacy zaréwno kilka rodzajéw inteligencji, jak i tacy, u ktérych wyraz-
nie dominowa¢ bedzie jeden. Modele pracy z dzieckiem prezentowane szkolom
wprawdzie zachecaja do indywidualnej pracy z nim, ale poprzez rozwijanie jego
mocnych stron, by osiagnat sukces®. Udostepniane schematy zachecaja row-
niez nauczyciela, aby dazyl do zwigkszenia poziomu wiedzy ucznia z trudno-
$ciami edukacyjnymi. Literatura nie publikuje wzorcéw pracy z uczniem prze-
cietnym. Edukacja stanowi wazny etap rozwoju czlowieka. Jest nastepstwem
zaspokajania potrzeb zwigzanych z przygotowaniem ludzi do pracy zawodo-
wej, do radzenia sobie w zyciu osobistym, gospodarczym i spolecznym?®. Z tego
powodu dziecko powinno mie¢ $wiadomo$¢, ze w zycie wpisane sg porazki.
Publikowane modele nauczania zachecaja do indywidualnej pracy z dziec-
kiem, jednak nie uwzgledniaja edukowania, ze porazki sa naturalnym zjawi-
skiem. Mentalne przygotowanie mlodego cztowieka do tego faktu jest rola
szkoly. Zgodnie z publikowanymi modelami nalezy si¢ koncentrowa¢ na takiej
pracy z dzieckiem, ktéra pozwoli mu by¢ lepszym — w przypadku ucznia z trud-
no$ciami edukacyjnymi, a najlepszym — w grupie réwiesniczej w przypadku
ucznia zdolnego.

Wzorzec indywidualnej pracy z uczniem zaklada, ze nauczyciel powinien
dostosowac styl pracy do kazdego ucznia, ktéremu nauka sprawia trudno$ci.
Dodatkowo dydaktyk powinien wprowadzi¢ metode¢ edukowania zgodna ze
sposobem uczenia si¢ kazdego dziecka w klasie. Chcac dostosowad sposob

3 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 12.
¢ M. Szymanski, Socjologia edukacji. Zarys problematyki, Krakow 2013, s. 7.
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pracy do kazdego ucznia indywidualnie, nauczyciel musi okresli¢ rodzaj jego
inteligencji na etapie planowania zaje¢. Wsrdd typow inteligencji wyrdznia sie:
- inteligencje lingwistyczna, ktéra obejmuje zdolnos¢ do wyrazania mysli

w formie literackiej czy poprawnosci uzywania jezyka;

- inteligencje logiczno-matematyczna, ktéra pozwala widzie¢ zwiazki przy-
czynowo-skutkowe, utatwia logiczne myslenie;

- inteligencje muzyczna, ktora jest zdolnoscia do rozpoznawania dzwigkéw,
rytméw, komponowania;

- inteligencje cielesno-kinestetyczng, ktéra odpowiada za koordynacje
ruchowy czy zdolno$¢ do zapamietywania przez dzialanie;

- inteligencje wizualno-przestrzenna, ktéra odpowiada za zdolno$¢ do inter-
pretacji wykresow, grafik, rysunkow;

- inteligencje przyrodniczg, ktéra pozwala zrozumie¢ rodowisko przyrodnicze;

- inteligencje intrapersonalng, ktéra pozwala na rozumienie samego siebie,
autorefleksje i autoanalize;

- inteligencje interpersonalng, ktéra pomaga w rozwiazywaniu konfliktéw,
prowadzeniu negocjacji, czy rozumieniu uczu¢ innych oséb”.

Model indywidualnej pracy z dzieckiem uwzgledniajacy rozpoznanie
typow inteligencji to bardzo dobra metoda dydaktyczna. Nie jest jednak moz-
liwy do realizacji w polskiej szkole. W okolo trzydziestoosobowych oddziatach kla-
sowych trudno dostosowa¢ sposéb pracy do kazdego ucznia. Stad tez nauczy-
ciele koncentrujg swoja uwage na dzieciach zdolnych lub majacych trudnosci
w nauce. Dla ucznidéw przecietnych nie majq czasu i fizycznej mozliwosci, by w pelni
realizowa¢ opisywany model indywidualnej pracy dydaktyczno-wychowawczej.
Osobg, ktora opracowala rodzaje inteligencji dziecka, jest amerykanski psycho-
log Howard Gardner. Swoja teorie okresla on terminem inteligencja wieloraka.
Zdaniem Gardnera szkola skupia swoja uwage przede wszystkim na uczniach
wyposazonych w inteligencje jezykowa i logiczno-matematyczna. Dzieci wypo-
sazone w inne rodzaje inteligencji sa przez nauczycieli postrzegane jako mniej
zdolne. Gardner zauwaza, ze tym drugim uczniom réwniez nalezy poswiecié
duzo uwagi. Jako osoby dorosle urozmaicaja nasz §wiat, poniewaz sa wéréd
nich: przyrodnicy, architekci czy tez artysci, bedacy przedstawicielami réznych
dziedzin®. Spostrzezenia Gardnera odzwierciedlaja realia wspdlczesnej polskiej
szkoly. Docenianie uzdolnien z réznych dziedzin powinno by¢ podstawa w edu-
kacji. W celu rozpoznania talentéw uczniowie musza zmierzy¢ si¢ z porazkami.
Tylko w ten sposéb mozna poznaé ich mocne i stabe strony. Przezyte porazki
pozwola okresli¢ i rozwijaé ich typ inteligencji.

7 1. Fechner-Sedzicka, op. cit,, s.11.
8 Ibidem.
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Wspdlczesny model pracy z uczniem zaktada organizowanie pracy opartej
na czterech zasadach. Pierwsza zasada zwraca uwagg, ze kazdy uczen jest inny,
czego $wiadomos¢ zmusza nauczyciela do dostosowania metod pracy zar6wno
do poziomu zdolnosci, jak i zainteresowan ucznia i jego sposobu uczenia sie.
Z kolei druga informuje, ze dziecko uczy sie najchetniej wtedy, gdy nauka spra-
wia mu rado$¢. Trzecie zalozenie wskazuje, ze uczenie si¢ przynosi efekty wtedy,
gdy w edukowaniu wykorzystywane sa realne problemy. Natomiast czwarta
regula odnosi sie do sposobu nauczania dzieci i mlodziezy. Chodzi w niej
przede wszystkim o to, aby naucza¢ samodzielnego myslenia poprzez zdoby-
wanie wiedzy tak, zeby nauczyciel nie ingerowat w nig bezposrednio®. Zapre-
zentowane zasady pracy z uczniem s skuteczne, jesli w procesie ksztalcenia
nauczyciel zezwoli dziecku na ponoszenie porazek.

Zezwolenie na ponoszenie porazek

Porazek w zyciu nie da sie¢ unikna¢. Z tego powodu lepszym rozwiagzaniem
jest pozwolenie dziecku na ich ponoszenie, a nie ochrona przed nimi. Uczen
nabywa wéwczas do§wiadczenia w zrozumieniu, Ze niepowodzenia istnieja,
poszerzaja wiedze i nie s3 zyciowq tragedia. Nauczyciel powinien u§wiadomi¢
dziecku, ze porazka nie jest milym uczuciem, ale warto nauczy¢ sie radzenia
sobie z nig i wyciagania z niej wnioskéw na przyszlosé. Jesli dydaktyk bedzie
chronil dziecko przed niepowodzeniami, uczen nie bedzie umial w dorostym
zyciu radzi¢ sobie z porazkami.

Wazne jest, aby dziecko uséwiadomilo sobie, ze porazki nie uniknie ten, kto
dazy do osiagniecia jakiego$ celu. W to wpisuja si¢ zaréwno niepowodzenia na
etapie edukacji, jak i w dorostym zyciu. W literaturze specjalistycznej dostepne
s3 opracowania dotyczace sposobu diagnozowania, zapobiegania i przezwy-
cigzania niepowodzen. Porazka szkolna wspdlczesnego ucznia jest brak opa-
nowania okreslonego w podstawie programowej materiatu'® lub brak sukcesu
w olimpiadzie przedmiotowej. Patrzac z tego punktu widzenia na porazke, jest
ona niewatpliwie zjawiskiem negatywnym, nad ktérym trzeba pracowac. Jednak
doswiadczanie niepowodzenia w wielu innych sytuacjach, z ktérymi styka sie
dziecko, mozna oceni¢ jako korzystna strone porazki.

° 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 13.

19 J. Poziemska, Porazka w dyskursie edukacyjnym, s. 181, https://przeglad
pedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/178/porazka-w-dyskursie-edukacyjnym/
article.pdf [dostep 30.03.2022].
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Pozytywne postrzeganie porazek przez dzieci i mlodziez

Uczac dziecko radzenia sobie z porazkami, warto rozpocza¢ od wyjasnienia,
zeby zaréwno mniejsze, jak i wigksze niepowodzenia zyciowe nie oddziaty-
waly na nie w duzym stopniu. Pozytywny efekt mozna osiagnac przez opty-
mistyczne podejécie do porazki. Jest to styl, w ktérym dziecko doswiad-
czajace niepowodzenia stwierdza, ze jest ono jednorazowe. Nie obwinia sie
mys$leniem, ze zawsze co$ robi zle, godzi sie z poniesiona porazka i potrafi
realnie stwierdzi¢, czy poniosto ja z wlasnej winy, czy z powodu niesprzyja-
jacych okoliczno$ci. Nie boi si¢ realizowa¢ kolejnych dzialan. Dziecko nie-
nauczone optymistycznego podejscia do porazki, w momencie zetkniecia sie
z nig stwierdza, ze zawsze wszystko robi Zle i jest do niczego. Taki sposéb
reakeji na niepowodzenia jest pesymistyczny. Uczac mlodego cztowieka kata-
stroficznego podejscia do porazki, nauczyciel osiaga negatywny efekt eduka-
cji w kwestii przygotowania do wykonywania pracy zawodowej i radzenia sobie
w zyciu osobistym.

Osoba dos$wiadczajaca porazki przezywa trudne emocje. Wazne jest,
aby potrafila sobie z nimi radzi¢. Zadaniem nauczyciela jest okazanie zainte-
resowania niepowodzeniem dziecka, a nastepnie wspdlne poszukanie czego
mozna si¢ nauczy¢ z poniesionej porazki. Z drugiej strony istnieje zagroze-
nie rutyna. Wystepuje ona w sytuacji, gdy dziecko zetkneto sie wielokrotnie
z porazka. Zeby unikna¢ efektu rezygnacji z zaangazowania w dazenie do osia-
gniecia zalozonego celu, warto uswiadomi¢ dziecku, ze dziatanie, ktérego sie podej-
mie nie zawsze musi zakonczy¢ sie sukcesem. Mimo to do realizowanego zadania
nalezy si¢ rzetelnie przygotowa¢. Dobrze wyjasni¢ uczniowi, ze porazka nie jest
koncem, lecz poczatkiem, a nauka na bledach pozwala si¢ doskonalié.

Dzieci bedg akceptowaly niepowodzenia, jezeli nauczyciel wyjasni im, jakie
korzysci z nich wynikajg. Istnieje wiele sytuacji, ktore sprzyjaja uswiadomie-
niu pozytywnych stron porazki. Jedna z nich jest powszechnie panujacy kor-
poracyjny kult dazenia do osiagniecia celu przez rywalizacjg, aby za wszelka
cene pokonac¢ innych. Nie wplywa to dobrze na rozw¢j dziecka. Warto wdraza¢
w szkolach ¢wiczenia uczace reguly, ze uczen robi co$ dla siebie. Jesli czlowiek
od dziecka wzrasta w prze$wiadczeniu, ze celem jest pokonanie innych, w zyciu
dorostym bedzie postepowal podobnie. Wykonujac prace zawodowa, bedzie
kierowal si¢ checia zwyciestwa, a nie checia rozwijania siebie. Uczenie si¢ na
bledach innych jest kolejng sytuacja, ktora uéwiadamia, ze porazka jest zjawi-
skiem pozytywnym. Warto wpoi¢ dziecku te umiejetnos¢. Uczen dowiaduje sie,
ze obserwujac niepowodzenia ludzi, bedace efektem ich zaniedbarn, sam moze
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unikna¢ porazki, gdy znajdzie si¢ w podobnej sytuacji. Inna pozytywna strona
porazki jest zwigzana z jej przepracowaniem. Polega to na przyjrzeniu sie przy-
czynom pojawiajacej sie kleski. Nalezy zastanowic sie, ktore elementy porazki sa
spowodowane wylacznie dzialaniem ucznia, a ktére innymi czynnikami. Tylko
tak doglebna analiza pozwoli wyeliminowa¢ popelnione bledy podczas kolej-
nych dzialan oraz uswiadomic sobie, ze nie na wszystko mamy wplyw. Jednym
z korzystnych efektéw wynikajacych z poniesionej porazki, o ktérym warto
wspomnie¢, jest uczenie si¢ dzieci od doroslych. Wskazane jest u§wiadomie-
nie dziecku, na przykladzie swoich porazek, ze kazdy czlowiek ich do$wiadcza.
Woéwezas mlody cztowiek uczy sig, jak nalezy rozwiazywa¢ problemy lub jak je
akceptowad, jesli sa nierozwigzywalne.

Chcac osiagna¢ efekt pozytywnego postrzegania porazek przez dzieci,
warto nauczy¢ je akceptowania niepowodzen. Ten rezultat edukacyjny mozna
osiagna¢, wdrazajac rézne metody dydaktyczne. Jedna z nich mozna wyko-
rzysta¢ w sytuacji, w ktorej dziecko nie jest zadowolone z efektéw pracy. Nie
nalezy go wtedy przekonywac, ze jego dzielo jest bardzo dobre. Warto wystu-
cha¢ ucznia i poszukaé wspdlnie rozwiazan. Kolejna metoda to niekrytykowa-
nie pomylek popelnionych przez ucznia. Innym narzedziem moze by¢ unikanie
poréwnywania porazki dziecka z sukcesem innego dziecka. Dobra metoda nauki
akceptowania porazek jest niewykonywanie zadania za ucznia. Kolejne dwa spo-
soby uczenia akceptowania niepowodzen sa skrajne. Jeden polega na tym, by nie
zmusza¢ lub zacheca¢ ucznia do udziatu w przedsiewzieciach, ktore wykraczaja
poza jego umiejetnosci. Z kolei drugi zaktada, ze nie nalezy zniecheca¢ do reali-
zacji dziatart ambitnych, jesli dziecko tego chce. Zabranianie w tym przypadku
jest wprawdzie spowodowane obawa przed niepowodzeniem, ale hamuje rozwdj
dziecka. Inng metoda nauki, ktéra pomoze zaakceptowac porazke, bedzie wyja-
$nienie dziecku, ze odczuwanie zagrozenia w zwigzku z przezytymi niepowo-
dzeniami i bélu po kazdym z nich jest naturalne. Kluczowa metoda uczenia
akceptowania porazek jest wyjasnienie dziecku, Ze nie nalezy rozpamietywaé
niepowodzenia. Dobrze, kiedy uczen uswiadomi sobie, ze porazka go spotkata
i tego zdarzenia nie da si¢ cofnaé. Nierozpamietywanie polega na tym, aby
patrzeé w przyszloé¢ i nie wracaé do przesztosci. Warto wytlumaczy¢ uczniowi,
ze jesli spotka go niepowodzenie, powinien zastanowi¢ si¢ nad tym, co udalo
mu sie w zyciu zrealizowaé. Gdy poréwna osiagniecia z porazka — zauwazy, ze
w zyciu spotkalo go tez wiele dobrego. W momencie doswiadczenia porazki,
uczen powinien si¢ skupi¢ na tych pozytywnych osiagnigciach.

Ksztalcac dzieci i mlodziez w zakresie pozytywnego postrzegania niepowo-
dzen, warto odnie$¢ si¢ do obecnie panujacego kultu, ze czlowiek wszystko musi
mie¢ na juz. Jest to jedna z przyczyn leku przed porazka. Uczac dziecko radzenia
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sobie z takimi obawami, dobrze jest przeszkoli¢ je w zakresie wytrwatoéci i pra-
cowitosci w procesie dazenia do obranego celu. Takie podejscie nauczy dziecko
postrzega¢ porazke jako pozytywne do$wiadczenie.

Porazki z dziecinstwa ksztaltowaniem zycia

Ludzie starsi maja z natury wigksze zyciowe do$wiadczenie. Stad tez to oni
przygotowuja do funkcjonowania w dorostosci mtode pokolenie, uczac tego,
co potrafig"'. Ksztalcenie jest zarbwno nauczaniem, uczeniem sig, jak i wycho-
wywaniem. Wplywa ono na rozwdj psychiczny czlowieka'?. Niestety wiele
wspolczesnych szkol koncentruje sie wylacznie na nauczaniu, a wychowanie
jest czesto pomijane. Tymczasem to w procesie wychowania wskazane jest
poswiecenie czasu porazce. Jedna z kwestii wartych wyjasnienia dziecku jest uni-
kanie porazek. Jezeli juz w dziecinistwie czlowiek zetknal sie z niepowodzeniami,
przepracowal je, wyciagnat z nich odpowiednie wnioski — w zyciu dorostym wie,
jak sie¢ przed nimi ustrzec. Kolejnga trudnoscia do opanowania jest umiejetnosé
przegrywania. Zaréwno uczen, jak i osoba dorosta skupiona wylacznie na suk-
cesach nie bedzie umiala przegrywac, jesli sukcesu wymaga od niego otoczenie.
Wspdlczesny $wiat oczekuje wylacznie triumfu. Im szybciej nauczymy dziecko
akceptowac porazki, tym lepiej dla niego. W przeciwnym razie w doroslym
zyciu kazde niepowodzenie bedzie traktowalo jako zyciowa tragedie. Dobrze
jest nauczy¢ dziecko przyznawania sie¢ do porazek przed otoczeniem. Wtedy
latwiej bedzie sie na nie godzilo.

Nauczyciel, chcac uczy¢ i wychowywaé mtode pokolenie, powinien by¢ $wia-
domy faktu, ze porazki, ktorych cztowiek do§wiadcza w dziecinstwie, ksztaltuja
jego cale zycie. Wazna jest tez swiadomos¢ dydaktyka, ze dziecko przed pdjséciem
do szkoly wlasciwie uczy sie na swoich bledach oraz od 0séb doroslych. Tak samo
powinno si¢ uczy¢, gdy jest ono w wieku szkolnym. Dlatego niepotrzebnie od
uczniéw wymaga si¢ samych sukceséw i gléwnie na dzieciach je osiagajacych
nauczyciele skupiaja swoja uwage. Nie uswiadamiaja oni sobie, ze dzieki doswiad-
czeniu porazek mozna sie najwiecej nauczy¢. Mlody czlowiek musi zrozumie,
ze po poniesionym niepowodzeniu jest czas na zle emocje, a nastgpnie na ana-
lize bledéw. Jedynie wy¢wiczenie takiej postawy przez doswiadczenie w dziecin-
stwie pomoze w zyciu doroslym radzi¢ sobie z porazkami.

""" M. Szymaniski, op. cit., s. 76.
12 Ibidem, s. 87.
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Podsumowanie

Wspolczesna szkola skupiona gtéwnie na uczniach osiagajacych sukcesy wymaga
radykalnej reformy w tym zakresie. Porazka powinna by¢ traktowana w ,,szkole
jutra” jako szansa na rozwdj czlowieka. Chcac dokonaé opisanej zmiany w syste-
mie edukacji, nalezy wdrozy¢ w procesie ksztalcenia i wychowania szereg metod
uczacych przezywania i akceptowania porazki. Jedna z nich jest jej przepraco-
wanie. Uczen po przezytym niepowodzeniu powinien okreéli¢ swoje odczucia,
porozmawia¢ z osoba zyczliwa na ten temat, wyciagna¢ wnioski, zaplanowa¢
jak rozwiazaé problem i jak postapi¢ w przyszlosci, a nastepnie nie znieche-
ca¢ sie do dalszych dziatai. Nadmierne koncentrowanie si¢ na sukcesie uczy
przesadnego perfekcjonizmu w dorostoéci. W dluzszej perspektywie wywiera to
niekorzystny wplyw na zycie czlowieka. Rola nauczyciela jest zaréwno wspie-
ranie dzieci po przezytej porazce, jak i pokazanie, ze dzigki rzetelnej pracy
mozna unikna¢ niepowodzenia w przyszloéci oraz rozwija¢ swoja wiedze.
Czlowiek, ktory nauczy si¢ akceptowac porazki, nabywa umiejetnos¢ wytrwa-
tosci i pokory. Nauczyciele czesto uwazaja, ze dzieci potrzebuja pomocy, aby
osiagna¢ sukces, zapominajac o tym, ze to czlowiek ponoszacy porazke potrze-
buje wsparcia i pomocy. Przyjecie blednego podejscia do wychowania w tym
zakresie wynika z faktu, iz $wiat wspolczesny z jednej strony wywiera na dzie-
ciach presje do bycia idealnymi, a z drugiej strony dorosli rozwiazuja za dzieci
problemy, bo tego tez wymaga wspodlczesny $wiat. W efekcie czlowiek tak
wychowany, w doroslym zyciu nie bedzie w stanie poradzi¢ sobie z porazkami.
Kolejnym sposobem, ktéry pozwoli zaakceptowaé porazke, jest uswiadomie-
nie dziecku, ze sukces nie zawsze oznacza bycie uznanym oraz, ze sklada sie
na niego talent polaczony z wytrwalosécia. Uczen powinien wiedzie¢, ze jesli
czlowiek co$ tworzy, istnieje ryzyko porazki. Dobrze jest uczy¢ dzieci, ze naj-
wazniejsza osoba, ktéra moze pomdc w momencie pojawienia si¢ niepowodze-
nia jest ten sam, ktéry go doswiadcza. Zatem nalezy wewnetrznie popracowaé
nad umiejetnos$cia radzenia sobie z porazka. Warto nauczy¢ dzieci i mlodziez
analizowania mocnych stron i wyciagania wnioskéw, jak je rozwijaé. Swoje
niedoskonato$ci korzystniej jest zaakceptowac i poprawi¢ w mniejszym zakre-
sie. Dobrze jest uswiadomic¢ uczniom, ze tak postepuja ludzie sukcesu. Zdaja
sobie sprawe z tego, co chca osiagnac i pracuja nad tym z wykorzystaniem swo-
ich mocnych stron. Na swoich stabych punktach sie nie skupiaja. Otoczenie,
widzac tylko ich sukcesy, blednie postrzega ich jako ludzi idealnych. Innym
sposobem, ktéry nauczy dziecko akceptowania i przezywania porazki, jest
zaprzestanie przez nauczycieli wpajania dziecku, ze musi by¢ najlepsze w kla-
sie lub powinno osiggac sukces. Nie da si¢ na etapie szkoly, studidw, czy zycia
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zawodowego osiaga¢ wylacznie sukcesow. Korzystniej jest mowic¢ dziecku, zeby
bylo swiadome, ze osiagnigcie sukcesu bedzie bardzo trudne i trzeba na niego
zapracowa’. Tylko wtedy uczen jest gotowy na zaistnienie porazki. Ta metoda
dydaktyk nauczy dziecko rzetelnej pracy w dazeniu do postawionego sobie celu.
Uswiadomienie uczniowi, ze osigganie samych sukceséw i niedo$wiadczanie
zadnych porazek nie daje motywacji do dalszego rozwoju, jest réwniez bardzo
wazne. Wiedze te mozna przekaza¢ na przykladzie przezywania sukcesu, kto-
rego doswiadcza czlowiek. Jest on szczgsliwy chwilowo. Nie zastanawia sie, jak
doszlo do zwycigstwa. Porazka natomiast zmusza do refleksji i pracy nad soba.
Jest tez sposobem na zdobywanie wiedzy, dlatego nalezy ja postrzega¢ jako zja-
wisko pozytywne.

W kwestii porazki nalezy pamietac tez o nauczeniu dziecka tolerowania nie-
doskonalosci. Umiejetnosé¢ ta pozwoli uczniowi na niezalezno$¢ i zdolnosé¢ do
osiagnigcia postawionych przed soba celow zawodowych czy osobistych w doro-
stym zyciu. Dzieci chronione przed porazkami nigdy nie naucza si¢ odpornosci
na stres. Zraza sie¢ do podejmowania kolejnych wyzwan. Modne wspoélczesnie
tzw. bezstresowe wychowanie powoduje, ze czlowiek jako dziecko i p6zniej osoba
dorosla, nie potrafi sobie poradzi¢ z najmniejszymi potknieciami.

»Szkota jutra” powinna by¢ miejscem koncentrujacym uwage na wszyst-
kich uczniach. Wéréd nich sa dzieci zdolne, przecigtne i z problemami eduka-
cyjnymi. Wszystkie one beda ogniwami rynku pracy. Z tego wzgledu kazdemu
uczniowi nalezy sie uwaga nauczyciela, poniewaz rolg szkoly jest przygotowanie
mlodego pokolenia do pracy zawodowej. Analizujac zaprezentowane w artykule
argumenty odnoszace si¢ do niepowodzen, nietrudno zauwazy¢, ze porazka jest
najlepszym nauczycielem i sposobem na zdobywanie wiedzy.

Bibliografia

Cichosz M., Pedagogika spoteczna. Zarys problematyki, Krakéw 2014.

Fechner-Sedzicka I, Model pracy z uczniem zdolnym w szkole podstawowej, Warszawa 2013.

Poziemska J., Porazka w dyskursie edukacyjnym, Bydgoszcz 2015, https://przeglad
pedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/178/porazka-w-dyskursie-
edukacyjnym/article.pdf [dostep 30.03.2022].

Szymanski M., Socjologia edukacji. Zarys problematyki, Krakéw 2013.

https://sjp.pwn.pl/sjp/porazka;2505221.html [dostep 30.03.2022].

https://sjp.pwn.pl/sjp/sukces;2576536.html [dostep 30.03.2022].





