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Matgorzata tobacz*

.BYC" A ,STAWAC SIE" OSOBA W RODZINIE

Streszczenie. Kazdy cztowiek jest osobg — kims$ wyjatkowym, niepowtarzalnym, niezastg-
pionym w swym istnieniu (jedynie w wypetnianych funkcjach mozemy by¢ zastepowani przez in-
nych). To ,bycie” osoba zwigzane jest z aspekiem ontycznym. Istnieje jeszcze drugi fakt zwigzany
Z naszg osobowa tozsamoscia — ,stajemy sie” osobami. Ten dynamizm zwigzany jest z aspektem
etycznym — na skutek czynéw dobrych moralnie ,staje si¢” bardziej osobg, natomiast z powodu
czynow moralnie ztych — ,zmniejszam sig¢”, degraduje jako osoba. Zasadniczg role w ksztattowa-
niu osobowego profilu cztowieka odgrywa rodzina. To w tym $rodowisku cztowiek widziany jest
jako kto$ wazny i wyjatkowy, tam réwniez dojrzewa on moralnie. W niniejszym artykule zaprezen-
towany zostat problem urzeczywistnienia sie cztowieka jako osoby, owego ,stawania sie” osobag,
ktory bierze poczatek w srodowisku rodzinnym. W swoich analizach odniostam sie do wybranych
aspektow rodzinnych biografii os6b znanych i podziwianych, jak: $w. Matka Teresa z Kalkuty, Mat-
ka Elzbieta R6za Czacka oraz Jean Vanier.

Stowa kluczowe: osoba, rodzina, urzeczywistniac sie, dobro moralne, czyn ludzki

.10 be” and ,to become” someone in the family

Summary. Every man is a person — someone special, unique, irreplaceable in their existen-
ce (only in some functions we can be replaced by others). This ,being” a person is related to the
ontic aspect. Yet, there is another fact linked to our personal identity — we ,become” a person. This
dynamism is associated with the ethical aspect — | ,become” a person even more as a result of
morally good acts, and ,diminish” as a person because of morally bad acts. A family plays a key
role in shaping the personal profile of a man. In this environment the man perceived as someone
important and exceptional, they also mature morally in it. This article presents the problem of
a person’s embodiment, this ,becoming” of someone who begins their journey in a family. In my
analysis, | have outlined to selected aspects of the family biography of the famous and the admi-
red such as St. Mother Teresa of Calcutta, mother Elizabeth Rose Czacka and Jean Vanier.
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Wprowadzenie

Od chwili poczecia do $mierci cztowiek jest osobg w sensie ontycznym.
Szczegolng wartoscig, ktora uzasadnia ten fakt, jest niezbywalna godnos¢ oso-
bowa, ktérg otrzymujemy w chwili zaistnienia; w takiej samej mierze. Cztowiek
jest osobg w ciggu catego swojego zycia — mimo réznych zmian zachodzgcych
w organizmie, sferze intelektualnej, mimo zmian w pozycji spotecznej, sytuacji
rodzinnej, zawodowej, finansowej itp. Jest osobg. Jednak w aspekcie etycznym
- staje sie osobg, zmienia sie. Ow dynamizm zwigzany jest z czynami, ktérych
jestem sprawca: czyn dobry — przyczynia sie do mojego osobowego rozwo-
ju, potwierdzenia mojego osobowego istnienia, z kolei czyn zty moralnie spra-
wia, ze degraduje sie jako osoba, ,zmniejszam sie”, ostabiam swojg osobowag
warto$é. Zeby zycie ludzkie nakierowane byto w strone rozwoju osobowego,
potrzebne sa odpowiednie fundamenty w sferze moralnej, za ktére w sposob
szczegolny odpowiedzialna jest rodzina. Jesli w tym pierwotnym Srodowisku
cztowiek zrozumie swojg niepowtarzalnos¢ jako istoty ludzkiej oraz pozna war-
tos¢ dobra moralnego, wéwczas — wiasciwie pokierowany — bedzie w swym
zyciu dazyt do afirmacji swego osobowego bycia. Potwierdzeniem tego sg bio-
grafie ludzi, ktérzy — na podwalinach srodowiska rodzinnego — wybrali droge
naznaczong wysitkiem skierowanym na dobro potrzebujgcych pomocy: Matka
Teresa z Kalkuty, Matka Elzbieta Réza Czacka i Jean Vanier.

Celem niniejszego artykutu bedzie préba pokazania istotnej rangi srodo-
wiska rodzinnego w urzeczywistnieniu sie cztowieka jako osoby, co przejawia
sie w czynach moralnie dobrych, poprzez ktére dokonuje sie etyczny rozwoj
osoby. Owo stawanie sie osoby zaszczepione przez rodzicow, a nastepnie kon-
tynuowane przez cate zycie, zostanie omoéwione w odniesieniu do wyjatkow
z biografii: Matki Teresy z Kalkuty, Matki Elzbiety Czackiej oraz Jeana Vaniera.
Sformutowany problem badawczy brzmi nastepujgco: W jaki sposdb srodowi-
sko rodzinne przyczynia sie do osobowego rozwoju cztowieka?

Osoba ludzka - miedzy ontycznym ,byciem” a etycznym
Stawaniem sie”

Kazdy cztowiek jest wyposazony w szczegdlne cechy ontyczne i aksjolo-
giczne decydujgce o byciu osobg, takie jak: wolnos¢, rozumnosé, cielesnosc
i godnos¢. Nie ma zatem watpliwosci, ze jestesmy osobami ludzkimi — od mo-
mentu poczecia. Z perspektywy ontycznej nimi bedziemy zawsze — bez wzgle-
du na nasze czyny, dokonania, zastugi lub nikczemno$ci. Jednak jest jeszcze
drugi aspekt zwigzany z faktem naszego osobowego istnienia — aksjologiczny.
I w tym miejscu pojawiajg sie wymagania, zobowigzania ze strony cztowieka,
ktore beda potwierdzaty jego istnienie ,na miare” osoby. O jakie istnienie zatem
chodzi? Jaki sposob egzystencji ludzkiej ma szanse udowodnic¢, ze cztowiek
nie jest osobg wytgcznie teoretycznie, ale jest nig faktycznie? Ot6z wartosci
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konstytuujgce osobe ludzkg — oprocz tego, ze zostaty nam dane — sg przede
wszystkim zadane, domagajace sie doskonalenia — stawania sie coraz bardziej
osobg. Owo stawanie sie ma nature etyczng. Cztowiek przez swoje czyny sta-
je sie dobrym bgdz ztym w znaczeniu moralnym (Wojtyta, 1994, s. 147). Gdy
dany czyn niesie ze sobag warto$¢ dobra moralnego, jego sprawca ,wzrasta”
jako osoba, natomiast gdy czyn niesie zto, wowczas dokonuje sie deformacja
struktury osobowej, a zatem — w aspekcie etycznym cztowiek zmienia sie. Za
cel czesto stawia sobie dobra materialne, doswiadcza skomplikowanych relacji
miedzyludzkich, ztozonych uczug, licznych konfliktdéw. Mimo tego dynamizmu
jest on jednoczes$nie tg sama osobg. Ow paradoks filozoficzny zycia ludzkiego
pokazuje, ze cztowiek, bedac kims statym, niezmiennym, zmienia sie jako 0so-
ba (Chudy, 20044, s. 31).

W dziedzinie moralnosci cztowiek posiada szczegdlng potencjalnosc
w kierunku dobra. Element kluczowy w jego aktualizacji stanowi wola. Zwigza-
na jest ona z poczuciem ,bycia sprawcg” swoich czynéw. Tylko tak rozumiana
aktywnosc ze strony cztowieka moze przyczyniac sie do jego rozwoju w aspek-
cie moralnym. Dziatania takie okreslane sg mianem actus humanus'. Owo
dziatanie ludzkie zarezerwowano na oznaczenie czynu, ktérego ja-cztowiek
jestem sprawcg i panem. W kazdym ludzkim czynie (actus humanus), w prze-
ciwienstwie do uczynnien (actus hominis), w ktérych cztowiek uczestniczy
w sposoéb bierny, da sie wyrézni¢ dwa konstytuujgce go momenty: intelektualny
i wolicjonalny.

Stawanie sie etyczne odbywa sie wytgcznie w obszarze czyndw cztowie-
ka. Kazde Swiadome dziatanie cztowieka ma jednak swojg konotacje moralna.
Ale to jedynie sam sprawca czynu moze spowodowag, ze stanie sie on lepszy
badz gorszy moralnie. Ponadto na wzrost lub deformacje osobowego charakte-
ru majg wptyw okreslone konsekwencje actus humanus. Owocujg one dwoja-
kim skutkiem: przechodnim i nieprzechodnim. Czyn ludzki bowiem skierowany
jest w dwie strony: ku przedmiotowi — drugiej osobie, zwierzeciu, rzeczy (po-
przez swa intencjonalnosé) — a takze wnika w podmiot, ktory jest jednoczesnie
jego pierwszym i zasadniczym przedmiotem (Wojtyta, 1994, s. 195). Gdy ob-
daruje ubogiego positkiem, ten akt zapewne sprawi mu tyle radosci, ze wyrazi
to mimikg badz stowem. Jest to skutek przechodni, dobro tego czynu pozosta-
wi $lad w drugim cztowieku. W przypadku skutku nieprzechodniego zostanie
odcisniety slad moralny na sprawcy czynu, umacniajgc go w jego tozsamosci
osobowej, badz tez — gdyby 6w positek byt na przyktad trucizng — deprecjonu-
jac jego osobowa nature (Chudy, 20044, s. 34). Z punktu widzenia stawania sie
osoby wazniejszy jest ten drugi skutek.

Osoba jest twércg dobra i zta moralnego. Ale jej twdrczo$¢ najbardziej
przejawia sie w tym, ze nie tylko tworzy dobro i zto moralne, ale wybierajgc do-
bra lub ztg wartos¢, kazdorazowo wybiera i ksztattuje siebie. A zatem osoba nie

' Sa to akty, ktdre pochodzg sprawczo od woli cztowieka wprawionej do dziatania przez
rozumowe poznanie dobra (celu) jako zamierzonego przez nig skutku” (Slipko, 2002, s. 63).
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jest tylko twdrcg w sensie przechodniej twérczosci, poniewaz najwazniejszym
aspektem twoérczosci jest jej aspekt nieprzechodni, czyli fakt, ze kazdy wyboér
odciska swoje pietno na wartosci samej osoby. Najwazniejszym aspektem mo-
ralnosci cztowieka jest wiec to, ze dziatanie ludzkie, odnoszac sie do wartosci,
jest zawsze realizacjg lub negacja jego cztowieczenstwa.

Rodzina - szczegoinym miejscem afirmacji osoby

Aby istota ludzka mogta wzrasta¢ osobowo, wpierw nalezy uswiadomic jej
wtasng wartos¢ — jej podmiotowos¢, indywidualnosé, niepowtarzalnosc i wy-
jatkowos¢. Urzeczywistnianie podmiotowosci rozpoczyna sie w srodowisku ro-
dzinnym. Tam cztowiek nie tylko rosnie i rozwija sie fizycznie. Przede wszystkim
dojrzewa on moralnie.

W rodzinie osadzone jest ,pierwotne zrédto wartosci moralnych” (Chudy,
2004b, s. 132). Fakt ten uswiadamia wyzszos¢ rodziny nad pozostatymi gru-
pami, w ktérych ludzie uczestnicza w ciggu swojego zycia. Rodzina jest sro-
dowiskiem, ktére powinno gwarantowa¢ wszystkim swoim cztonkom ,réwny
respekt dla jego godnosci” (Chudy, 2004b, s. 133). Kazdy cztonek rodziny po-
winien w niej dojrzewac i rozwija¢ swoje zainteresowania tak, by dgzy¢ do petni
cztowieczenstwa.

Rodzinna communio personarum jest wzorcowg wspolnota, ,,szkotg boga-
tego cztowieczenstwa [...], w ktérej rézne pokolenia spotykaja sie i pomagajg
sobie wzajemnie w osigganiu petniejszej madrosci zyciowej” (Wojtyta, 1975,
s. 27).To tutaj kazdy widziany jest jako niepowtarzalny, jedyny i wazny (Wojtyta,
1974, s. 348). W rodzinie kocha sie osobe nie ze wzgledu na korzysé, lecz dla
niej same;j.

Rodzice majg za zadanie doprowadzi¢ dzieci do bogactwa swojej osobo-
wosci, wzbudzi¢ szacunek dla wartosci moralnych i spotecznych, uksztattowaé
charakter. Wptyw srodowiska rodzinnego i matzenskiego odgrywa znaczaca
role w formowaniu sie osoby. Wzajemna akceptacja, niekonfliktowe relacje,
zrozumienie matzonkow, okazywanie sobie wsparcia, troski, opieki, umozli-
wia obdarzenie dziecka cztowieczenstwem. Autorytet oraz przyktad rodzicow
sprzyja wypracowaniu dojrzatej jednostki w zrownowazonej osobowosci. Mi-
tos¢ rodzicielska inspiruje do ustuznosci i bezinteresownosci. Dokonuje sig to
takze przez stuzbe wobec starszych i chorych cztonkéw rodziny. Przez bezin-
teresowny dar z siebie, cztowiek wzrasta jako osoba.

Zycie rodzinne, obcowanie z bliskimi, moze pomodc, a takze moze unie-
mozliwi¢ urzeczywistnianie sie cztowieczenstwa cztowieka. Owo spetnianie sie
cztowieczenstwa dokonuje sie bowiem w aktach decyzyjnych. Urzeczywistnia-
nie podmiotowosci kazdego cztonka rodziny, to realizacja celu w tym bycie za-
wartego, to spetnianie jego bytowej powinnosci, tkwigcej w ontycznym zwigz-
ku moznosci i aktu. Byt ludzki powinien zatem stawa¢ sie osobg poprzez akty
samorealizacji w zakresie tego, co ma w nim przyrodniczy charakter i poprzez
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akty samotranscendencji w zakresie tego, co w bycie ludzkim jest duchowe,
,CO” jest spoza tego, co przyrodnicze. Osoba ludzka dojrzewa, stajgc sie coraz
bardziej petna fizycznie i duchowo. To przechodzenie potencji w akt jest ko-
niecznoscia bytowag, ktéra musi sie dokonywag.

We wspomnianym dojrzewaniu chodzi o dostrzeganie tego, co duchowe,
0 zauwazanie ludzi jako osob, o dostrzezenie ich osobowej godnosci. Owo
dojrzewanie nie dokonuje sie jednak w spontanicznych aktach psychofizycz-
nego wzrostu. Potrzebne sg tu juz akty poznawcze skierowane na dostrzeze-
nie podmiotowego aspektu osoby i jej szczegdlnej, bo duchowej wartosci. Na
wiedzy o dobru, ktérym jest to, co duchowe w swiecie — a wiec i sfera ducho-
wa cztowieka, osoba, jej wartos¢ i godnosé — buduje sie dopiero Swiadomosé
powinnosci mitowania kazdej osoby, Swiadomos¢ powinnosci moralnej, ktorej
spetnianie jest zblizaniem sie do doskonatosci bytu ludzkiego.

Najbardziej owocng metoda wychowania do wartosci jest dawanie dobre-
go przyktadu, pozostawanie w zgodzie z gtoszonymi warto$ciami, czyli nieza-
przeczanie im wiasnym, codziennym postepowaniem. Obok wtasnego przykta-
du, istotne w przekazywaniu wartosci jest rowniez uzywanie dialogu. Staje sie
on pomocny podczas werbalnego wyjasniania wartosci, o ktére w zyciu warto
zabiegac¢. Bardzo wazne w wychowaniu moralnym jest rowniez przekazywanie
wiedzy o problemach aksjologicznych i rozwijanie umiejetnosci odrdzniania
tego, co dobre, a co zte z moralnego punktu widzenia, a takze ksztattowanie
postawy wrazliwosci moralnej i gotowosci do postepowania moralnego (Lobo-
cki, 2000, s. 79).

Dynamizm stawania sie osoby na przykiadzie kontekstu
rodzinnego wybranych biografii

Dynamizm stawania sie osoby, a zarazem urzeczywistniania zycia na mia-
re osobowej godnosci, ma Scisty zwigzek ze Srodowiskiem rodzinnym. Fakt
ten potwierdzajg biografie bardziej i mniej znanych oséb. Jesli cztowiek wsrod
swoich bliskich: rodzicéw, rodzenstwa, krewnych, znajdzie prawdziwe wzorce
osobowe i zostanie przez nich zaproszony do podjecia trudu realizacji swego
cztowieczenstwa, wowczas podejmie trud zwigzany z rozwojem osobowym
i obrong osobowej tozsamosci cztowieka. ,,Osobowa twarz cztowieka ksztattuje
sie w realnych kontaktach (bedacych zawsze jaka$ odmiang mitosci) miedzy-
osobowych. Realne wigzy mitosci stojg wiec u podstaw rozumienia ludzkiego
dziatania, oblicza osobowego «ja»” (Krgpiec, 2005, s. 83). Dlatego tez oso-
bowe stawanie sie najbardziej widoczne jest w czynach spetnianych na rzecz
innych ludzi. W tej czesci artykutu odniose sie do biografii trzech oséb, ktérych
dziatalno$¢ na rzecz dobra drugiego cztowieka (zapoczatkowana w domu ro-
dzinnym) stanowi przyktad afirmacji osobowej tozsamosci cztowieka.

Pierwszg osobg, do ktorej biografii odwotam sie (w kontekscie rodzinnych
korzeni) jest Sw. Matka Teresa z Kalkuty (Zambonini, 2001, s. 196). Urodzita
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sie 26 sierpnia 1910 r. jako Agnes Gonxha Bojaxhiu w nalezgcym wowczas do
Serbii miescie Skopje. Jej rodzice — Nikollé Bojaxhiu i Drane Bernai — mieli troje
dzieci: Age, Lazara i Agnes. Ojciec Matki Teresy pochodzit z rodziny alban-
skich kupcow, sam réwniez byt zamoznym kupcem. Osiedlit sie w Skopje i tam
rozpoczat swoja dziatalnos¢ handlowg — otworzyt apteke, nastepnie rozszerzyt
zakres swoich interesOw na inne gatezie handlu: od nieruchomosci po sektor
spozywczy i drzewny (Zambonini, 2001, s. 196). Byt tez wtascicielem zajazdu
i sktadu budowlanego. Firma Nikollé Bojaxhiu zbudowata pierwszy teatr w mie-
Scie i czesc¢ linii kolejowej taczacej Skopje z regionem Kosowa. Byt cztowiekiem
zaangazowanym na rzecz spoteczenstwa, wiele oséb zapamietato go jako
obronce ludzkich praw (Alpion, 2006, s. 148-151).

Matka — Drane Bojaxhiu — pochodzita z rodziny ztotnikéw. W sposéb tra-
dycyjny wypetniata swoje obowigzki jako zona i matka. Zorganizowata w domu
matg pracownie krawiecka, szyta suknie na wazne okazje, haftowata i sprzeda-
wata ubrania nie tylko po to, by zaspokoi¢ materialne potrzeby swojej rodziny,
ale takze ubozszych od siebie. Matka Teresa po latach mowita: ,Moja matka
byta Swietg kobieta. Wychowata nas w mitosci Boga i blizniego” (Zambonini,
2001, s.197). Z kolei Lazar — brat Matki Teresy — wspominat: ,Mama [...] méwita
nam, ze dobro trzeba czynic nie rzucajgc sie w oczy, jako cos naturalnego, tak
jak wrzuca sie kamyk w morze” (Zambonini, 2001, s. 197).

To rodzice jako pierwsi zaszczepili w Agnes pragnienie pomagania innym.
Nikollé Bojaxhiu — pouczat w tej kwestii dzieci stowami: ,,Moje dzieci, nie bierz-
cie do ust nawet kesa, jesli wczesniej nie podzielicie sie z innymi” (Spink, 2002,
s. 25). Z kolei matka — Drane Bojaxhiu — swoim codziennym zyciem pokazywa-
ta, co nalezy czynic¢, by nie zostawia¢ ludzi w potrzebie samym sobie. ,Szyta,
haftowata i sprzedawata ubrania [...] by zaspokoi¢ réwniez potrzeby materialne
tych, ktérym powodzito sie jeszcze gorzej. [...] Pragneta nauczy¢ swoje dzieci
czynnej mitosci” (Spink, 2002, s. 25).

Podwaliny przysztego apostolatu ,Matki ubogich” ksztattowaty sie pod
wptywem poboznej matki i jej przywigzania do wartosci niematerialnych: zyczli-
wosci, hojno$ci oraz wspétczucia dla ubogich i stabych. Swieta z Kalkuty w jed-
nym z wywiadow krotko strescita swojg rodzinng historie: ,Bylismy szczesliwg
rodzing. Zawsze czulismy sie silnie zwigzani ze sobg, szczegdlnie po $mierci
mojego ojca. Zyliémy jedni dla drugich” (Zambonini, 2001, s. 196). | to nie tyl-
ko dla siebie nawzajem, ale dla innych, potrzebujgcych, ubogich, samotnych.
Drane Bojaxhiu — tez jako wdowa — troszczyta sie o ubogich, ktdrych czesto
zapraszata rowniez do rodzinnego stotu.

Kontekst srodowiska rodzinnego sw. Matki Teresy odstania prawdziwe fun-
damenty jej drogi zyciowej. Agnes Bojaxhiu od wczesnych lat swego zycia czuta
sie powotana do tego, by zy¢ i pracowa¢ wsréd ubogich. W 1929 r. rozpocze-
ta nowicjat w Zgromadzeniu Siéstr Loretanek, a w 1931 r. ztozyta pierwsze,
czasowe Sluby, natomiast w 1937 — wieczyste. Pracowata jako nauczycielka,
a nastepnie dyrektorka szkoty w Kalkucie. Jednak pragnienie stuzenia bied-
nym spetnito sie dopiero wéwczas, gdy podijeta trudng decyzje opuszczenia
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zgromadzenia siéstr Loretanek i powotata do zycia Misjonarki Mitosci. Matka
Teresa zamierzata zatozy¢ zgromadzenie, ktérego cztonkinie zytyby tak samo
jak indyjscy nedzarze (Spink, 2002, s. 57). Wielokrotnie podkreslata, ze aby
pojac¢ ubodstwo, trzeba go dotknagg. ,«Nie rozgladaj sie jak widz» — strofowata
tych, ktérzy przychodzili, by z nig pracowaé. — «Rozejrzyj sie naprawde, na-
staw uszu, a zobaczysz, co mozesz zrobic, jak mozesz poméc»” (Spink, 2002,
s. 85-86). Potrzeby ubogich i cierpigcych odczytywata jako potrzeby samego
Chrystusa. Dlatego tez wktadata wiele trudu, by rozpoczete dzieto na rzecz naj-
biedniejszych nieustannie kwitto. Powstawaty szpitale dla gruzlikdw, izby poro-
dowe, przychodnie ogdine, objazdowe kliniki dla tredowatych, noclegownie dla
bezdomnych, domy dla dzieci porzuconych, domy dla umierajgcych i nedza-
rzy, przedszkola i ztobki, szkoty podstawowe i Srednie, programy wyzywienia,
wioski dla tredowatych, kursy handlowe, szkoty ciesielstwa, Slusarstwa, haf-
ciarstwa, szycia oraz innych rzemiost, edukacja w zakresie opieki nad dzie¢mi
i prowadzenia domu, a takze pierwszej pomocy w nagtych wypadkach oraz
stanach kleski zywiotowej spowodowanych przez epidemie, zamieszki, gtdéd
i powodzie (Lobko, 2003, s. 16).

Matka Teresa czesto wzywata osoby zamozne, pochtoniete dgzeniem do
bogactwa, wtadzy i stawy, by uswiadomity sobie wtasne ubdstwo, by w obli-
czu stabych stali sie stabi i nie brali sie za rzeczy wielkie, lecz jedynie za mate,
ale za to z wielkg mitoscig” (Spink, 2002, s. 137). W jej opinii — brak mitosci
stanowi przyczyne dezintegracji spoteczenstw, zatamania $wiatowego pokoju
oraz ptyngcej stad nedzy i cierpienia. Zaspokojenie swiatowego gtodu mitosci
traktowata osobiscie jako zwykty obowigzek. Gtéd ten dostrzegata w kazdym
cztowieku. ,Ludzie na Swiecie mogg sie rézni¢ wygladem lub religig, wyksztat-
ceniem i pozycja, ale wszyscy sa tacy sami. Wszystkich ich trzeba kochac”
(Spink, 2002, s.231). Najubozsi z ubogich to ludzie, ktérych pozbawiono nawet
cztowieczenstwa. Z powodu gtodu i pragnienia stali sie niewolnikami potrzeb
biologicznych.

Sw. Matka Teresa z Kalkuty odnalazta cel i sens zycia w stuzbie ubogim,
chorym i cierpigcym. Dostrzezenie w osobie sponiewieranej, odrzuconej przez
spoteczenstwo, cztowieka obdarzonego godnoscia i przyjecie go jako daru,
wymaga zniesienia stereotypdw, zmiany postaw i filozofii myslenia wobec war-
tosci promowanych w dzisiejszym swiecie. Urzeczywistni¢ swoje cztowieczen-
stwo mozna na drodze bezinteresownej mitosci, porzucajgc ocene kontaktow
z innymi na podstawie interesu i wtasnych korzysci oraz egocentryczng wizje
zycia, w ktorej nie ma miejsca dla biednych i stabych. Jesli cztowiek w domu
rodzinnym, w wieku dzieciecym zrozumie, czym jest stuzba drugiemu, ktéremu
powodzi sie gorzej, zawsze bedzie gotowy wspierac innych.

Innym przyktadem biografii ukazujgcej znaczenie srodowiska rodzinnego
w dalszym Zzyciu cztowieka — jest zycie Matki Elzbiety Czackiej. Zycie nazna-
czone heroizmem i bohaterstwem, w centrum stawiajace osoby z niepetno-
sprawnoscig i walczace o ich godnos¢. Réza Maria Czacka urodzita sie 22 paz-
dziernika 1876 roku w Biatej Cerkwi na Ukrainie. Byta prawnuczka Tadeusza
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Czackiego — twércy Liceum Krzemienieckiego. Ojcem jej byt Feliks Czacki,
matkg zas — Zofia z Ledochowskich. Szczegdlng role w zyciu Rézy odegrata
takze jej babcia — Pelagia z Sapiehéw Czacka.

Feliks Marian Czacki byt osoba bardzo gruntownie wyksztatcong. Miat opi-
nie cztowieka pracowitego, zdolnego organizatora, zaangazowanego spotecz-
nika. ,Petnit funkcje prawnego opiekuna nad sierotami z kilku rodzin, proszono
go do rad familijnych, sadéw polubownych. Dzieki stosunkom w Petersburgu
uratowat od zestania okoto 1000 Polakoéw [...]. Dzieki udzielanym stypendiom,
umozliwit 70. mtodym ludziom zdobycie dyploméw uniwersyteckich” (Z6ttowski,
2005, s. 27). Jako ojciec, byt cztowiekiem petnym mitosci i ciepta. Najmtodsza
cérka — Roza — byta przez niego szczegdlnie ukochana. Bardzo lubita spedzac
Z nim czas, zywita do niego ,prawdziwy, niczym nie pomniejszony kult” (Stabin-
ska, 1986, s.29).To po ojcu odziedziczyta niezwykty zmyst organizacyjny, bardzo
chciata by¢ taka jak on — zwtaszcza w kwestii dziatan na rzecz potrzebujgcych.

Zofia z Ledochowskich Czacka byta osobg o chtodnym usposobieniu, jed-
nak szczodra dla potrzebujgcych. Chetnie angazowata sie w rézne akcje na
cele charytatywne. Kiedy blizej poznata problem niewidomych — wspierata ich,
pomagata w nauce alfabetu Braille’a, a takze przepisywata ksigzki dla ludzi
z dysfunkcjg wzroku.

W rodzinnym domu Czackich uczono szacunku wobec drugiego cztowieka
— kazdego — bez wzgledu na jego stanowisko, pozycje spoteczng czy posia-
dane dobra. Kazdy byt wazny. ,Nie wolno byto takze uwazaé sie za cztowieka
wazniejszego od innych. Normalnie «hrabiankom» nie mogt zwracaé uwagi
kto$ ze stuzby. U Czackich byto to nie do przyjecia, obowigzywat szacunek dla
kazdego cztowieka” (Jankowska, 2012, s. 29).

Kiedy w 22. roku zycia Réza Czacka utracita zdolnos¢ widzenia — nie zatrzy-
mujac sie nad swoim niewatpliwie trudnym losem — odnalazta sens zycia stuzac
innym. Na poczatku byty robdtki to reczne, m. in. szydetkowanie ubran dla ludzi
potrzebujacych. Kolejne dziesiec¢ lat poswiecita na usprawnienie swojego zycia
doswiadczonego niepetnosprawnoscig, gruntownie przygotowywata sie z zakre-
su tyflologii, zeby moéc w dalszym zyciu stuzy¢ niewidomym. Stata sie cztowie-
kiem idei i cztowiekiem czynu. Od tej pamietnej wizyty u okulisty, na ktérej otrzy-
mata diagnoze bezpowrotnej utraty wzroku, Réza podejmowata rézne zajecia
domowe, a szczegolnie duzo czasu poswiecata modlitwie. To zycie wewnetrzne,
rozmodlenie, powierzenie swojego kalectwa Bogu zapewnito jej ,dar mocy, ktéry
na cate zycie uczynit ja niewiastg mezng” (Stabinska, 1986, s. 41).

Dziatalno$¢ Matki Czackiej mogtaby wtasciwie ograniczy¢ sie do wspo-
mnianych form wspierania ludzi z dysfunkcjg wzroku. Istnieje w literaturze wiele
przyktadow osob zamoznych, poboznych, wspierajgcych jatmuzng, bezintere-
sowng stuzbg osoby chore, ubogie czy niepetnosprawne. Jednak to nie byt kie-
runek Matki, to jej nie wystarczato, nie chciata realizowac¢ swojego powotania
»,na marginesie wygodnego zycia” (Wosiek, 1976, s. 230), ale poswiecic sie
catkowicie stuzbie niewidomym. ,Zaczeta mysle¢ o stworzeniu nowej instytu-
cji, gdzie ksztatcenie i wychowanie bedzie wtasciwie ustawione. Koniecznie
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zamierzata usamodzielni¢ niewidomych” (Jankowska, 2012, s.43).W 1917 roku
Réza Czacka przyjmuje habit franciszkanski i sktada sluby wieczyste w Il Za-
konie sw. Franciszka. 1 grudnia 1918 roku rozpoczyna swoja dziatalno$¢ Zgro-
madzenie Siostr Franciszkanek Stuzebnic Krzyza. Jego charyzmatem staje
sie stuzba ludziom niewidomym i wynagradzanie za duchowg sSlepote Swiata
(http://www.laski.edu.pl/pl/ludzie-lasek?opt_4782_article_id=4923).

Stata sie pionierka tyflologii w Polsce. Jej nadrzednym celem byto przy-
wrécenie niewidomym godnosci i poczucia wiasnej wartosci poprzez udowod-
nienie, ze niewidomy moze by¢ cztowiekiem uzytecznym dla spoteczenstwa.

Ostatni zyciorys, do ktérego nawiaze w kontekscie ,stawania sie” oso-
ba, urzeczywistniania osobowej tozsamosci cztowieka, majgcych swe zrédto
w Srodowisku rodzinnym, jest Jean Vanier. Urodzit sie 10 wrzesnia 1928 roku
w Genewie jako syn Pauline Archer i Georges’a Vaniera.

Ojciec Jeana — Georges Vanier — byt cztowiekiem ,,odwagi i poswiecenia,
zarowno podczas wojny, jak i podczas pokoju”, ponadto byt on ,busolg moral-
ng dla Kanady, cztowiekiem niepodwazalnej uczciwosci i honoru” (Constant,
2015, s. 20). Z wyksztatcenia byt prawnikiem, lecz czas wojny catkowicie od-
mienit jego losy. Na skutek poniesionych podczas wojny ran, amputowano mu
noge, jednak nie wywotato to w nim zgorzknienia ani urazy. Cho¢ z pewnoscia
wojna odcisneta na nim znaczgce pietno. Jean Vanier tymi stowami wspominat
ten trudny okres:

Ojciec nie opowiada o sobie ani o wojnie. W jego spojrzeniu jest wielka tagod-
nos¢ i niedostrzegalny, bolesny dystans, pewna, bez watpienia naturalna rezerwa,
ktorg potegowato jeszcze wspomnienie tylu zabitych i tylu okropnosci [...] Nigdy nie
styszelismy, aby narzekat [...]. Potrafit nawet $miac sie z przyczyny swoich trudnosci
[...] (Vanier, 1975, s. 44).

Zawsze gotowy do stuzby innym, co realizowat pézniej wraz ze swojg zong
— Pauline.

Matka Jeana Vaniera byta kobietg czynu, zawsze chetng stuzy¢ innym.
W okresie wojennym

zapisuje sie do programu wspierania zotnierzy i jako wojenna matka chrzestna prowa-
dzi korespondencje z dwoma oficerami belgijskimi, ktérym wysyta takze paczki. Kiedy
dowiaduje sie, ze Czerwony Krzyz poszukuje pielegniarek, nie uprzedzajgc o niczym
matki ani nie pytajac jej o pozwolenie, udaje sie do szpitala, aby pracowaé przy ran-
nych zotnierzach, ktérzy wrécili do kraju (Constant, 2015, s. 31).

Jean Vanier, spedzajgc wakacje w Paryzu, wiosng 1945 roku towarzyszyt
swojej matce na dworcu Orsay, gdzie Pauline jako pielegniarka Czerwone-
go Krzyza przyjmowata deportowanych, ocalonych z Buchenwaldu, Dachau,
Bergen-Belsen.

Pamigtam — napisze w 1998 r. — tych mezczyzn i kobiety, ktdrzy przyjezdzali jak
szkielety; ich twarze umeczone strachem i udreka, ich biato-niebieskie pasiaki. To, co
istota ludzka popychana przez nienawis¢ i pragnienie zmiazdzenia podobnego sobie,
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moze zgotowac innej istocie ludzkiej, moze osiggna¢ poziom czegos, czego nie da sie
usprawiedliwi¢ (Constant, 2015, s. 51).

Stanowita dla syna wzér heroicznej walki o cztowieczenstwo cztowieka. Nie
bata sie naraza¢ zycia i zdrowia — zawsze gotowa stuzy¢ rannym, uchodzcom,
dzieciom. Ponadto, utworzyta sie¢ informacyjna, aby skontaktowac¢ uchodzcow
z ich rodzinami. We wspotpracy z francuskim ksiedzem Abbé Pierre zaktadata
mieszkania i organizowata warsztaty dla bezdomnych. Ostatnie 19 lat swojego
zycia spedzita we wspolnocie 'Arche stuzgc osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualng. ,Piekno matki Vaniera, jej hojnos¢, odwaga, gorliwa wiara i zaan-
gazowanie na rzecz ubogich czynig z niej takze wyjatkowa osobowos¢” (Con-
stant, 2015, s. 33). Jean Vanier wielokrotnie przyznawat, ze ,,oboje rodzice byli
narzedziami jego powotania”.

Przed Jeanem Vanierem otwierata sie perspektywa fascynujgcego zycia
— btyskotliwa kariera wojskowa, a nastepnie naukowa, jednak nie dawato mu to
satysfakcji. Podczas studiow w Instytucie Katolickim w Paryzu poznat dominika-
nina o. Thomasa Philippe’a, ktory wkrotce stat sie jego przyjacielem i ojcem du-
chowym. Liczne wizyty w zamknietym osrodku dla oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualng, gdzie 0. Thomas byt kapelanem, spowodowaty, ze zrodzita sie idea
Arki, domu dla uposledzonych (Szarkowska, 2014, s. 20). Postanawia dzieli¢
swe zycie z osobami niepetnosprawnymi. Vanier nieustannie podkresla, ze oso-
by z uposledzeniem majg do odegrania wielkg role we wspoétczesnym sSwiecie
i w Kosciele. Jego zdaniem osoby te, bedgc ograniczone w rozwoju intelektual-
nym, rozwijajg sie szczegolnie w sferze duchoweji emocjonalnej, krétko mowigc:
w sferze mitosci. Cechuije je nieograniczone zaufanie, wiernos¢ w przyjazni i bez-
interesowno$¢, jak réwniez bardzo gtebokie wyczucie sfery sacrum.

Historia jego zycia wskazuje na

Cztowieka, ktory potrafit stac sie soba, wyzwoli¢ z ograniczen, opinii, uprzedzen
[...]. Z tego wielkiego nurtu, w ktérym wszyscy jestesmy zanurzeni — my aktorzy, wspoét-
sprawcy i ofiary jednoczesnie. [...] Umiat wydostac sie z tego potoku i znalez¢ czas na
wstuchanie sie w swéj wewnetrzny gtos bardziej anizeli w ogtuszajgce gtosy Swiata
(Constant, 2015, s. 16-17).

Postawa ukierunkowana na osobowe ,stawanie sie” dochodzi do gtosu
w momencie, kiedy zaczynamy odchodzi¢ od nieustannej gonitwy za wtadza,
wygodg i przyjemnoscig, a takze kiedy uswiadomimy sobie fakt naszego sto-
sunku do os6b najbardziej ubogich, pogardzanych, dotknietych cierpieniem.
Cztowiek we wszystkich kulturach formutuje pewng hierarchie spoteczng. Na
gorze zwykle znajdujg sie ci, ktérzy odniesli sukces, ktorzy sg u wtadzy, zaj-
mujg zaszczytne stanowiska, uprzywilejowani i wptywowi. Na nizinach tej hie-
rarchii umiejscowieni sg ludzie bezuzyteczni, przestepcy, ludzie pozbawieni
zdolnosci, ubodzy oraz osoby z uposledzeniem (Vanier, 1999, s. 106).

Zanim Jean Vanier zamieszkat z osobami dotknietymi uposledzeniem
umystowym, podejmowat liczne czynnosci: studiowat, pracowat, podrézowat.
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Sam wielokrotnie akcentowat, ze byt to wazny okres w jego zyciu, przyczynit
sie bowiem do uksztattowania go jako cztowieka. Jednak jego poszukiwania
swego miejsca w Swiecie znalazty swéj finat w Arce, gdzie razem z osobami
najstabszymi, marginalizowanymi, stabymi, zaczat sie uczy¢ ,czegos$ wiecej,
czegos, co dotyka samej naszej istoty, co ukryte jest w gtebi naszego bytu, tej
Swietej i tajemniczej czesci nas samych, jaka jest nasze serce” (Vanier, 2001,
s. 516). Tutaj tez zrozumiat sens cztowieczenstwa. Uswiadomit sobie fakt, ze
wszystkich ludzi tgczy to samo cztowieczenstwo, a ta przynaleznosc jest naj-
wazniejsza. To za$ wyzwolito zmiane postawy z zamkniecia do otwartosci,
z egoizmu do mitosci. Przyjecie takiego kierunku oznacza dgzenie do dojrzate-
go cztowieczenstwa, do realizacji swego osobowego profilu.

Podsumowanie

Rodzina, w ktdrej spedzamy pierwsze lata zycia, rozwijamy sig, ksztattuje-
my swojg hierarchie wartosci — swoj moralny fundament, ktérej cztonkowie sg
dla nas wzorem do nasladowania, stanowi pierwsze i najwazniejsze otoczenie
cztowieka, czesto decydujgce o catym dalszym zyciu. Cztowiek realizuje sie
i samo-urzeczywistnia na drodze relacji miedzyosobowych ,ja” — ,ty” oraz rela-
cji dla dobra wspdlnego, ktdra pozwala mu dziata¢ razem z innymi jako ,my”.
Takie ukierunkowanie prowadzi do potwierdzenia tozsamosci osobowej czto-
wieka. Zasygnalizowane aspekty z rodzinnych biografii $w. Matki Teresy z Kal-
kuty, Matki Elzbiety Czackiej i Jeana Vaniera potwierdzajg znaczaca role domu
rodzinnego i $wiadectwa najblizszych, znaczacych osob. A zatem, chcac wzra-
sta¢ na miare osoby, trzeba stale ponawia¢ proby przekraczania siebie, poten-
cjat zaszczepiony w domu rodzinnym musi zamienic si¢ w czyn, otrzymany dar
nalezy wykorzystac, by nie zatrzymac sie na ptaszczyznie osobowego ,bycia”,
ale stale ,wzrastac¢”, rozwija¢ sie w swoim cztowieczenstwie.
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