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Streszczenie

Autorka przedstawia analize¢ wybranych polskojezycznych publikacji naukowych podejmu-
jacych problematyke mowy 0s6b z rozszczepem wargi i/lub podniebienia, jakie ukazaty sie
w XXI wieku. Badania objety 10 czasopism, w ktérych poszukiwano artykutéw uwzglednia-
jacych tematyke zaburzen mowy u 0séb z wada w obrebie Srodkowej czesci twarzoczaszki.
Prowadzona kwerenda umozliwita okreslenie liczby publikacji na temat mowy 0séb z roz-
szczepem, ich rodzajéw oraz problematyki. Podjete analizy umozliwiaja okreslenie podsta-
wowych problemdw, jakie staly sie przedmiotem badan naukowych opisanych przez auto-
réw publikacji.

Abstract

The author presents an analysis of selected Polish-language scientific publications that ad-
dress the issue of speech in people with cleft lip and/or palate, which were published in the 21st
century. The analysis included ten journals in which the author sought articles that included
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the subject of speech disorders in people with defects in the midface of the cranium. The con-
ducted query allowed her to determine the number of publications on the subject of speech
in people with cleft lip, their types and issues. The analyses undertaken make it possible
to determine the basic problems that became the subject of scientific research described by
the authors of the publications in question.

Wprowadzenie

Celem artykutu jest przedstawienie wynikéw badan dotyczacych liczby i jakosci
naukowych publikacji polskojezycznych podejmujacych problematyke mowy oséb
zrozszczepem wargi i podniebienia, jakie ukazaly si¢ w wybranych czasopismach lo-
gopedycznych i lingwistycznych w pierwszym 25-leciu XXI wieku w Polsce. Pierwsza
czgs$¢ przygotowanej publikacji jest krotkim wprowadzeniem do problematyki wady
rozszczepowej, co istotne — nie tylko w kontekscie mozliwych skutkéw deformacji
anatomicznych w obrebie srodkowej czesci twarzoczaszki dla tworzenia dzwigkow
mowy. W tej czesci opracowania przedstawiam réwniez najwazniejsze watki doty-
czace logopedycznej refleksji na temat zaburzen mowy wystepujacych u 0séb z roz-
szczepem, jaka byta obecna wlogopedii schytku XX wieku. Kolejne czesci sg poswie-
cone oméwieniu zalozen metodologicznych prowadzonej kwerendy oraz prezentacji
ich wynikéw, jak réwniez sformulowaniu wnioskéw.

Inspiracja do podjecia opisanej w artykule problematyki i jej formy stalo sie¢ moje
wystapienie z Lilianng Konopska podczas konferencji Zespolu Rozwoju i Zabu-
rzenn Mowy Rady Jezyka Polskiego PAN ,,Logopedia jako nauka. Terminologia lo-
gopedyczna - typologie i klasyfikacje zaburzen mowy”, ktéra odbyla si¢ w dniach
30 wrzesnia — 1 pazdziernika 2024 roku oraz przygotowany do druku artykut [Ko-
nopska, Pluta-Wojciechowska, 2025].

Rozszczep wargi i/lub podniebienia w refleksji logopedycznej
schytku XX wieku. Wybér zagadnien

Warto przypomniec, ze wada rozszczepowa w obrebie srodkowej czesci twarzoczaszki
zmienia nie tylko morfologiczny rozwdj obszaréw objetych rozszczepem, ale takze — co
oczywiste — progresje funkcji odbywajacych si¢ w przestrzeniach dotknigtych wada,
takich jak oddychanie, przyjmowanie pokarmow, a takze mowy, w szczegdlnosci w jej
aspekcie artykulacyjnym, ale nie tylko. Aby orzekac o stanie refleksji logopedycznej
odnoszacej sie do mowy 0s6b z rozszczepem, odzwierciedlonej w wybranych czaso-
pismach pierwszego 25-lecia XXI wieku i okresli¢ jej miejsce w rozwoju logopedycz-
nej mysli na temat mowy o0séb z rozszczepem, nalezaloby przeprowadzi¢ kwerende
uwzgledniajaca publikacje, jakie ukazaly si¢ w XX wieku na wskazany temat. Ponie-
waz takie analizy znacznie wykraczaja poza wyznaczony w referowanych badaniach
zakres, ponizej przedstawie ujecie problematyki zaburzen mowy u 0séb z rozszczepem,
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jakie znalazlo si¢ w dwdch najwazniejszych podrecznikach logopedycznych wydanych
w XX wieku [Styczek, 1981; Gatkowski, Jastrzebowska, 1999].

Publikacji logopedycznych na temat wady rozszczepowej w drugiej potowie XX wieku
byto stosunkowo niewiele [np. Lyzyczka, 1978; Pluta-Wojciechowska, 1999], w literatu-
rze przedmiotu przewazaly opracowania medyczne prezentujace foniatryczng strategie
opisu mowy 0sob z rozszczepem [np. Holejko, 1965; Mitrinowicz-Modrzejewska, Pa-
wlowski, Thuchowski, 1965; Tronczynska, 1967; Zaleski, Czaja, 1969; Hortis-Dzierzbicka,
1999]. Irena Styczek w podreczniku Logopedia [1981] uwzglednita problematyke za-
burzen mowy 0s6b z rozszczepem w rozdziale pt. Zaburzenia mowy spowodowane
nieprawidtowg budowqg anatomiczng narzgdéw mowy - dysglosja. Analizowala ona
zaburzenia mowy wystepujace w tej grupie osob, wykorzystujac badania Ferdynan-
da Antkowskiego opisane w dwdch waznych opracowaniach, a mianowicie: Patolo-
gia mowy w przypadkach ,palatoschisis” [Antkowski, 1957] oraz Uwagi o rehabilitacji
(retranspozycji) mowy [Antkowski, 1960]. Autor ten w 1957 roku przedstawil opis sy-
stemu fonicznego 0s6b z rozszczepem (termin uzywany niego) i uporzadkowat gloski
od najbardziej do najmniej podatnych na réznorodne deformacje. Efektem jego analiz
sg opisy jakosciowe glosek. Warto jednak zaznaczy¢, ze sformulowane wnioski au-
tor opiera na ocenie mowy 0s6b przed operacja podniebienia, migdzy operacjamilub
bezposrednio po ostatecznej operacji, przyjmujac, ze uzyskane wyniki analiz doty-
czg wymowy 0s6b przed operacja podniebienia. Mimo ze nie ma doktadnych danych
na temat frekwencji glosek wadliwych, to zastugi F. Antkowskiego, jako prekursora
badan mowy rozszczepowej w Polsce, s3 znaczne. W jego ujeciu opis artykulacyjny
gloski wadliwej to obraz fonetyczny. Wérdd tych opiséw znajdujemy nastepujace:

[p] - zastepowane jest w przewazajacej czesci przypadkow przez silne lub stabsze
zwarcie krtani; czesto wystepuje jako tylne, gardfowe [k], ewentualnie nie istnieje
(zwlaszcza w wyglosie) [...],

[k] - polozenie jezyka na ogét zupelnie ptaskie; tylna jego cze¢s¢ obniza sie w sposéb
widoczny i przesuwa ku tylnej $cianie gardla, gdzie nastepuje zwarcie; bardzo czgsto
zastepowane jest przez samo zwarcie krtani [Antkowski, 1960, s. 33].

Omawiajac zaburzenia mowy 0s6b z rozszczepem, I. Styczek korzystala z analiz
F. Antkowskiego i wymieniala nastepujace kategorie wymowy wadliwej w tej gru-
pie os6b: zmiana barwy samoglosek, nosowe brzmienie spétgtosek, zmiana miejsc
artykulacji spotglosek, polegajaca ,,na cofnigciu ich powstawania w glab jamy ustnej
do przestrzeni znajdujacych sie przed rozszczepem, a wiec do krtani i jamy gardlo-
wej” [Styczek, 1981, s. 356-357], wytwarzanie dzwigkdéw w postaci szczelin i eksplo-
zji nosowych, opuszczanie spolglosek, a takze lepsza jakos¢ spotgltosek dzwigcz-
nych w poréwnaniu do odpowiednich bezdzwigcznych. Autorka wskazata réwniez,
ze najlepiej artykulowane sa spotgloski nosowe, a najwigcksze zaburzenia obserwuje
sie w przypadku spoélglosek zwarto-szczelinowych i szczelinowych. Kolejne czesci
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jej opracowania po$wiecone sa opisowi réznych sposobéw nienormatywnej arty-
kulacji spétglosek zwarto-wybuchowych, zwarto-szczelinowych, szczelinowych
i zwarto-otwartych, np.:

Spolgtoski zwarto-szczelinowe i szczelinowe ulegaja najwiekszym znieksztalceniom:
[s, 2, ¢, dz, sz, 2, ¢z, dz, §, Z, ¢, dZ] - bywaja zastegpowane przez nosowy szmer, rza-
dziej przez szmer gardlowy lub krtaniowy albo moze ich w ogéle nie by¢; wytwarzane
w krtani maja brzmienie ostre, przenikliwe i nieprzyjemne; powstaja wtedy na sku-
tek tarcia powietrza o brzegi napietych wigzadet glosowych;

[w, f] - moga by¢ wymawiane dwuwargowo, bywaja tez zastepowane przez zwarcie
krtaniowe, rzadziej gardtowe lub nosowe;

[h] - zastegpowane bywa dzwigkiem szczelinowym gardtowym lub krtaniowym [Sty-
czek, 1981, s. 358].

Autorka podrecznika logopedycznego wskazuje takze na obecno$¢ wspotruchow
mimicznych oraz zaburzen fonacji u niektérych o0séb z rozszczepem podniebienia.
Zwrdéémy jednak uwage, Ze opisane przez I. Styczek wadliwe artykulacje dotycza
najprawdopodobniej stanu przed operacja rozszczepu podniebienia lub bezposrednio
po niej, podobnie jak w przypadku badan F. Antkowskiego. W podreczniku brakuje
danych prezentujacych jakos¢ artykulacji, jaka obserwujemy u 0s6b z rozszczepem
w réznym wieku, w réznym czasie od zabiegu operacyjnego zamkniecia szczeliny
rozszczepu, z uwzglednieniem réznych typdw rozszczepu oraz zastosowanej strate-
giileczenia chirurgicznego (np. operacje jedno-, dwuetapowe). Odnajdujemy w nim
uwagi na temat terapii logopedycznej 0séb z rozszczepem, w tym jezykoznawcza
analize kolejnosci terapii glosek wadliwych, jaka przedstawit F. Antkowski. Od-
no$nie do tego tematu wypowiadaly si¢ takze Irena Lyzyczka [1978] oraz Danuta
Pluta-Wojciechowska [1997].

W podreczniku Logopedia. Pytania i odpowiedzi pod redakcja Tadeusza Gatkowskiego
i Grazyny Jastrzgbowskiej znajduja si¢ dwa rozdziaty odnoszace si¢ do mowy oséb z roz-
szczepem. Pierwszy z nich, zatytulowany Zaburzenia mowy dzieci z rozszczepem podnie-
bienia, prezentuje podstawowe informacje o wadzie w obrebie srodkowej czgsci twarzo-
czaszKi, jej etiologie, typy rozszczepow, analize mechanizmu zaburzen mowy. W kolejnym
rozdziale pt. Diagnoza i terapia palatolalii autorzy omawiajg problemy diagnozy i terapii
logopedycznej. Opisujac zaburzenia mowy u 0s6b z rozszczepem, wykorzystuja takie ter-
miny, jak ,,palatolalia”, ,,dyslalia wieloraka zlozona”, ,,rynolalia”, a komentujac specyficz-
ne cechy mowy 0s6b z rozszczepem, wymieniaja nastepujace charakterystyki: rynolalia
otwarta, dyslalia zfozona, rynofonia, palatofonia, spowolniony rozwdj stownictwa [Ja-
strzebowska, Kukula, 1999b, s. 485]. Analizujac sposob kategoryzacji zaburzen realizacji
fonemow zaprezentowany w podreczniku, skonstatowaé mozna, ze jest to ujecie fonia-
tryczne, co wybrzmiewa w uzywaniu zwrotu ,nosowanie otwarte oraz réznorodne za-
burzenia artykulacji” [Jastrzebowska, Kukutla, 1999b, s. 763; zob. analizy foniatrycznego
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ilogopedycznego ujecia zaburzen realizacji foneméw: Pluta-Wojciechowska, 2002a; 2013].
Z kolei zapoznajac sie z wykazem literatury wykorzystanym w podreczniku, zauwazyé
mozna, ze s3 to gtéwnie opracowania medyczne.

Zatozenia teoretyczne i metodologiczne

Omowienie teoretycznych podstaw pracy rozpoczynam od przywolania stanowiska
Stanistawa Grabiasa, ktory od lat postuluje, ze logopedia to nauka o ,,biologicznych
uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezykowych” [Grabias, 2019, s. 282]. Definicje
badacza proponuje dopelni¢ nastgpujaco:

[...] logopedia to nauka o biologicznych i dodajmy emocjonalnych uwarunkowaniach
jezyka i zachowan jezykowych rozpoznawanych w toku diagnozy objawowo-przyczyno-
wej, wykorzystywanej do programowania i prowadzenia terapii nastawionej na likwi-
dacje zaburzen lub obnizenie ich intensywnosci [Pluta-Wojciechowska, 2024, s. 13].

Grabias wskazuje réwniez, ze logopedia, realizujac cele naukowe, postuguje sie
narzedziami poznawczymi (procedurami, pojeciami i narzedziami badawczymi)
pozwalajagcymi na sprostanie potrzebom diagnozy i terapii logopedycznej. Oznacza
to, Ze mozna dzieki nim:

1. Oceniac i objasniac relacje zachodzace miedzy stanami jezyka i stanami zachowan
jezykowych, a przebiegiem centralnych oraz obwodowych proceséw warunkujacych
wladnie jezyk i zachowania jezykowe [...].

2. Budowac¢ teorie i praktyke postepowania prowadzacego do zmiany stanéw nie-
pozadanych, ewentualnie do podtrzymywania lub doskonalenia stanéw zgodnych
z biologiczna normga [Grabias, 2019, s. 285].

Przywolanie wspoélczesnej wizji logopedii jest celowym zabiegiem, gdyz w anali-
zach publikacji podejmujacych problem mowy 0s6b z rozszczepem wargi i/lub pod-
niebienia bede wykorzystywala perspektywe zwigzang z pytaniem, czy, a jedli tak,
to w jaki sposdb autor przedstawia problematyke mowy 0sdb z rozszczepem, biorac
pod uwage procedury postepowania logopedycznego.

Cel poznawczy prowadzonej kwerendy mozna okresli¢ jako rozpoznanie liczby
publikacji na temat wady rozszczepowej w wybranych polskich czasopismach logo-
pedycznych i jezykoznawczych uwzgledniajacych problematyke logopedyczng, jak
réwniez ich tematyke i rodzaj. Z kolei cel praktyczny odnosi si¢ do sporzadzenia ze-
stawienia bibliograficznego, ktére moze sta¢ si¢ zaczatkiem znacznie szerszych badan
uwzgledniajacych réwniez inne czasopisma niz objete prezentowang kwerenda, a tak-
ze monografie autorskie i wieloautorskie oraz periodyki medyczne. Gtéwny problem
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badawczy sformutowatam w nastepujacy sposéb: ,,Ile jest prac naukowo-badawczych
poswigconych mowie 0s6b z wada rozszczepows, jakie ukazaly sie w pierwszym
¢wieréwieczu XXI wieku w wybranych czasopismach logopedycznych i lingwistycz-
nych? Jaki jest ich rodzaj i jakiej problematyki dotycza”.

Dla realizacji postawionego problemu badawczego wybralam tradycyjny przeglad
literatury. Kwerendy odnoszace si¢ do sporzadzania réznego rodzaju przegladow li-
teratury ze wzgledu na okreslone kryterium sg popularng procedurg w nauce. Na-
ukowiec zainteresowany jakims tematem poprzedza wlasne badania poszukiwaniem
opracowan, w ktdrych autorzy podejmowali podobny lub tozsamy problem badawczy,
co oznacza rozpoznanie dotychczasowej wiedzy na dany temat. Przeglad literatury
moze mie¢ réwniez inny cel, a mianowicie ustalenie dokfadnego zakresu i poziomu
refleksji naukowej na dany temat, co wiaze sie z mozliwoscia identyfikacji poten-
cjalnych luk badawczych [Paré i in., 2015]. Co interesujace, sam przeglad literatury,
przeprowadzony w odpowiedni sposdb, moze stac si¢ odrebng metoda badawcza
[Czakon, 2011; Paré i in., 2015; Snyder, 2019; Paul, Criado, 2020; Fan i in., 2022].

Do badan wybralam, podobnie jak L. Konopska i D. Pluta-Wojciechowska, na-
stepujace czasopisma naukowe: ,,Audiofonologia”, ,Forum Logopedyczne”, ,,Logo-
paedica Lodziensia”, ,Logopedia”, ,,Logopedia Silesiana”, ,Nowa Audiofonologia”,
»Poradnik Jezykowy”, ,,Prace Filologiczne”, ,,Prace Jezykoznawcze”, ,,Studia Prag-
malingwistyczne”. S one wydawane przez wydawnictwa naukowe wyzszych uczelni
lub towarzystwa naukowe. Przeglad czasopism obejmuje lata 2000-2025.

Wyniki badan
Liczba i rodzaj artykutéw poddanych dalszej analizie

W wyniku analiz wymienionych powyzej czasopism z uwzglednieniem publika-
cji w latach 2000-2025 ustalitam liste autoréw, liczbe i rodzaj oraz tematyke prac
podejmujacych problematyke mowy 0séb z rozszczepem wargi i/lub podniebienia.
Przeglad wybranych periodykéw zostat zakonczony 27 marca 2025 r., co oznacza,
ze przedstawione analizy nie uwzgledniaja prac, ktore ukazaly si¢ po tym terminie.

Opracowania na wskazany temat nie sg czgsto podejmowana problematyka, gdyz
wanalizowanych periodykach odnalaztam 22 artykuly spelniajace przyjete kryterium
analizy (tab. 1). Wyodrebnione do dalszych analiz prace byly opublikowane w naste-
pujacych czasopismach: ,Forum Logopedyczne” (1), ,Logopaedica Lodziensia” (2),
»Logopedia” (12), ,Logopedia Silesiana” (1), ,,Nowa Audiofonologia” (1), ,,Poradnik
Jezykowy” (3), ,,Studia Pragmalingwistyczne” (2). Nie odnalaztam publikacji na te-
mat zaburzen mowy u o0séb z rozszczepem w periodykach: ,, Audiofonologia”, ,,Pra-
ce Filologiczne”, ,Prace Jezykoznawcze”. Najwiecej publikacji na temat mowy oséb
zrozszczepem odnalaztam w ,,Logopedii”, najstarszym czasopismie logopedycznym,
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co 0znacza, ze jest to dla logopedow najwazniejszy periodyk, w ktérym autorzy chca
prezentowac prace na temat zaburzen mowy.

Tabela 1. Artykuty na temat mowy 0sdb z rozszczepem wargi i/lub podniebienia w analizowanych
czasopismach: autor/autorzy, tytut, rodzaj artykutu i gtéwna tematyka

Typ
Lp. Opis bibliograficzny arty- Gtéwna tematyka
kutu

1 A. Banaszkiewicz, 2011, Stan opieki BG | Opieka logopedyczna dzieci
logopedycznej nad dzie¢mi z rozszczepami 7 rozszczepem
podniebienia i/lub wargi na terenie
wojewddztwa pomorskiego i okolic

2 | A Banaszkiewicz, 2019, Terapia logopedyczna BK | Analiza przypadku
mowy rozszczepowej oraz ocena podjetych
dziatari na podstawie studium przypadku
obejmujqcego dziewiec lat zycia dziecka

3 M. Hortis-Dzierzbicka, 2010, Rozszczep T | Postepowanie w przypadku rozszczepu
podsluzéwkowy podniebienia. Rozpoznawanie podsluzéwkowego podniebienia
i leczenie

4 | M. Hortis-Dzierzbicka, E. Radkowska, 2012, T | Wykorzystanie endoskopu w ocenie
Rola endoskopii w ocenie traktu gtosowego traktu gtosowego dzieci z rozszczepem
i mozliwosci nabywania prawidtowej mowy
u dzieci z rozszczepem podniebienia

5 M. Hortis-Dzierzbicka, E. Radkowska, W. Gonet, | T | Analiza tzw. mowy rozszczepowej
2012, Wizualne cechy mowy ,rozszczepowej”

6 | M. Hortis-Dzierzbicka, 2019, Interdyscyplinarne | T | Zatozenia interdyscyplinarnego leczenia
leczenie rozszczepéw wargi i/lub podniebienia 0s0b z rozszczepem
— aktualny stan wiedzy

7 | M. Hortis-Dzierzbicka, E. Stecko, 2002, Ocena T | Ocena warunkéw
strukturalna i czynnosciowa aparatu mowy anatomiczno-strukturalnych mowy,
w wadzie rozszczepowej twarzy poszukiwanie przyczyn zaburzen

realizacji fonemow

8 D. Pluta-Wojciechowska, 2002, Realizacja T | Zaburzenia realizacji fonemow
fonemow jezyka polskiego u 0séb z rozszczepem w logopedii i foniatrii. Analiza
podniebienia pierwotnego i/lub wtdrnego poréwnawcza
— przeglgd wybranych problemdw, stanowisk,
propozycji

9 | D. Pluta-Wojciechowska, 2002, Realizacja BG | Analiza wynikéw badan realizacji
fonemu /t/ ze wzgledu na migjsce artykulacji fonemu /t/ ze wzgledu na miejsce
U 0s6b z rozszczepem podniebienia pierwotnego artykulacji u 0séb z rozszczepem
i/lub wtérnego

10 | D. Pluta-Wojciechowska, 2006, Rola i miejsce T |Logopeda w zespole

logopedy w wielospecjalistycznym leczeniu
dziecka z rozszczepem

interdyscyplinarnym zajmujgcym sie
leczeniem dzieci z rozszczepem
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Typ

Lp. Opis bibliograficzny arty- Gtéwna tematyka

kutu

11 | D. Pluta-Wojciechowska, 2006, ,Urodze T |Kategorie i istota wczesnej interwencji
dziecko z rozszczepem), czyli o filozofii wczesnej logopedycznej w przypadku
interwencji logopedycznej w przypadku wady narodzonego i nienarodzonego dziecka
rozszczepowej 7 rozszczepem

12 | D. Pluta-Wojciechowska, 2008, Standard T |Kategorie iistota postepowania
postepowania logopedycznego w przypadku logopedycznego w przypadku dziecka
050b z rozszczepem wargi i podniebienia Z rozszczepem

13 | D. Pluta-Wojciechowska, 2010/2011, O stylu BG | Analiza wynikéw badan stylu
komunikacji dzieci z rozszczepem wargi komunikacji dzieci z rozszczepem
i podniebienia

14 | D. Pluta-Wojciechowska, 2021, Przygotowanie T | Zatozenia projektu modelu ksztatcenia
logopedy do pracy z dzieckiem z rozszczepem logopedycznego w przypadku wady
wargi i/lub podniebienia. Projekt modelu r0zszCzepowe;j
ksztatcenia

15 | E. Radkowska, 2015, Wczesna opieka T |Kategorie iistota wczesnej opieki
logopedyczna nad dzieckiem z rozszczepem logopedycznej w przypadku dziecka
wargi i podniebienia. Standard postepowania Z rozszczepem
logopedycznego przyjety w Instytucie Matki
i Dziecka w Warszawie

16 | N. Siudzinska, 2009, Ksztattowanie sie mowy BK | Analiza mowy dziecka z rozszczepem
dziecka z rozszczepem podniebienia i wargi wargi i podniebienia
(studium przypadku)

17 | N. Siudzinska, 2009, Usprawnianie mowy BK |Postepowanie logopedyczne
dziecka z rozszczepem wargi i podniebienia w przypadku dziecka z rozszczepem
(studium przypadku)

18 | N. Siudzinska, 2017, Zasady postepowania T | Podstawy i zasady postepowania
logopedycznego w wypadku dzieci logopedycznego w przypadku dzieci
Z rozszczepem podniebienia i wargi Z rozszczepem

19 | N. Siudzinska, 2019, Planowanie terapii T |Zasady pracy logopedycznej
logopedycznej dziecka z nosowaniem otwartym w przypadku nosowania otwartego

20 | N.Siudzinska, E. Radkowska, 2016, Terapia T |Zasady pracy logopedycznej
logopedyczna dzieci po zabiegu faryngoplastyki po faryngoplastyce

21 | M. Solarz, B. Jarzemska, D. Gabrowska, T | Diagnoza i terapia w przypadku
J. Mierzwinski, 2023, Narzedzia diagnostyczne dysfunkgji podniebienno-gardtowej
i decyzje terapeutyczne w leczeniu dysfunkcji
podniebienno-gardfowej u dzieci

22 | A Szkietkowska, P. Krasnodebska, T | Ocena podniebienia w przypadku wad

B. Miaskiewicz, 2024, Palpacyjna i funkcjonalna
ocena podniebienia w izolowanych wadach
podniebienia miekkiego

podniebienia miekkiego

T - artykut o charakterze teoretycznym, BG — artykut przedstawiajacy badania naukowe z uwzglednieniem grup
badawczych, BK — artykut przedstawiajacy badania naukowe z uwzglednieniem analizy kazuistycznej.

Zrodto: opracowanie wiasne.
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Biorac pod uwage kategorie artykuléw wyodrebnione ze wzgledu na sposéb eks-
plorowania problemu, mozna stwierdzi¢, ze w poréwnaniu do prac referujacych kwe-
rendy z uwzglednieniem grup badawczych (3) czy analizy przypadku (3) w analizo-
wanym zbiorze tekstow przewazaja opracowania o charakterze teoretycznym (16).
Przy tym piszac ,,prace o charakterze teoretycznym”, mam na mysli zaréwno opra-
cowania prezentujgce rozwazania teoretyczne, jak i studia przegladowe.

Autorami 15 publikacji sa logopedzi, a pozostale zostaly przygotowane przez
lekarzy lub lekarza i logopede. Obecnos$¢ lekarzy wéréd autoréw analizowanych
publikaciji jest konsekwencja specyfiki wady w obrebie srodkowej czesci twarzo-
czaszki, a takze dysfunkcji podniebienno-gardlowej o innej niz rozszczep etiologii
(tematyka zwigzana z tym tematem zostata wlaczona do przedstawionej kweren-
dy). W znaczacej liczbie publikacje s opracowane przez jednego autora (16), tylko
6 prac ma charakter wspoélautorski.

Tematyka artykutow

Omowienie tematyki artykuléw wymaga odniesienia si¢ do przyjetych kryteriow,
jakie wykorzystatam, porzadkujac analizowane teksty. Oczywista kategoria anali-
zy jest uwzglednienie z jednej strony przedmiotu logopedii oraz wyodrebnionych
procedur postgpowania logopedycznego w postaci diagnozy i terapii, z drugiej za$
specyfiki zaburzen mowy 0séb z wada w obrebie srodkowej czesci twarzoczaszki.
Byta o tym mowa w cze$ci Zatozenia teoretyczne i metodologiczne.

Rozszczep wargi i/lub podniebienia, objawiajacy sie przerwaniem ciggtosci ana-
tomicznej w obrebie wargi, wyrostka zebodotowego i podniebienia (w zaleznosci
od miejsca wady), moze by¢ przyczyna nie tylko wadliwej wymowy w obrebie jednej
lub kilku kategorii fonetycznych. Obecnos¢ wady — w rozmaity i czasem nieprzewi-
dywalny sposéb - moze modyfikowa¢ rozwdj mowy w innych niz sprawnos¢ fone-
tyczna obszarach, co odpowiednio nazywamy dyslalig rozszczepows lub alalig roz-
szczepowy [Pluta-Wojciechowska, 2011]. Szczegdlng konsekwencja wady w obrebie
srodkowej czgsci twarzoczaszki jest zmiana rozwoju anatomiczno-czynnosciowego
przestrzeni orofacjalnej w postaci np. zaburzen czynnosci prymarnych czy trudno-
$ci o charakterze emocjonalno-spotecznym, konstytuujacych sie na tle zmienione-
go rozszczepem wygladu twarzy i niezrozumialo$ci mowy (moga one, ale nie musza
wystapic u pacjenta).

Prowadzone analizy pozwalaja na wylonienie szczegélowych zagadnien podej-
mowanych przez badaczy analizowanych publikacji, takich jak:

1) stan opieki logopedycznej dzieci z rozszczepem - tematyka: okreslenie stanu
opieki na podstawie badan grupowych w odniesieniu do wojewddztwa pomor-
skiego i okolic [Banaszkiewicz, 2011];

2) wczesna interwencja logopedyczna - tematyka: wczesna opieka logopedyczna
dziecka z rozszczepem [Pluta-Wojciechowska, 2006b];
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3) diagnoza logopedyczna i porzadkowanie zaburzen - tematyka: jakos$¢ reali-
zacji fonemow u 0sdb z dyslalig rozszczepowa [Pluta-Wojciechowska, 2002a;
2002b; Hortis-Dzierzbicka, Radkowska, Gonet, 2012]; kategorie tzw. mowy
rozszczepowej [Hortis-Dzierzbicka, Radkowska, Gonet, 2012]; ocena warun-
kéw anatomiczno-czynnosciowych mowy [Hortis-Dzierzbicka, Stecko, 2002];
rozwoj mowy dziecka z wadg rozszczepowa, w tym styl komunikacji dziecka
z rozszczepem [Siudzinska, 2009a; Pluta-Wojciechowska, 2010/2011];

4) terapia logopedyczna, w tym standard postgpowania, interdyscyplinarno$é
- tematyka: standard postgpowania logopedycznego w przypadku dyslalii
rozszczepowej, w tym wczesna interwencja [Pluta-Wojciechowska, 2008; Rad-
kowska, 2015]; metodyka terapii oséb z rozszczepem wargi i podniebienia
[Siudzinska, 2009b; 2017; Banaszkiewicz, 2019]; interdyscyplinarno$¢ poste-
powania [Pluta-Wojciechowska, 2006a; Hortis-Dzierzbicka, 2019]; dysfunk-
cja podniebienno-gardlowa - diagnoza i terapia [Hortis-Dzierzbicka, 2010;
Hortis-Dzierzbicka, Radkowska, 2012; Siudzinska, Radkowska, 2016; Siudzin-
ska, 2019; Solarz i in., 2023; Szkietkowska, Krasnodebska, Miaskiewicz, 2024];

5) ksztalcenie logopedéw - tematyka: przygotowanie logopedéw do pracy z dzie-
ckiem z rozszczepem, projekt modelu ksztalcenia [Pluta-Wojciechowska, 2021].

Uwage zwracaja publikacje przygotowane przez logopedow i lekarzy, co jest

szczegoblnie istotne w przypadku pacjentdéw z wadg rozszczepows, a takze z dys-
funkcja podniebienno-gardlowa, ktéra moze by¢ warunkowana innymi przy-
czynami niz rozszczep. W obliczu dominujacego ujecia foniatrycznego w odnie-
sieniu do analizy mowy 0sdb z rozszczepem, obecnego w publikacjach drugiej
polowy XX wieku, warto zwro6ci¢ uwage na prace logopedyczne, jakie znajdujemy
w analizowanych czasopismach. Prezentujg one odmienng od foniatrycznej me-
tode analizy zaburzen realizacji foneméw u 0s6b z rozszczepem, przedstawiaja
nowg kategoryzacje zaburzen mowy w przypadku omawianej wady, a takze wy-
znaczajg logopedyczne standardy diagnozy i terapii pacjenta z anomaliami w ob-
rebie sSrodkowej czesci twarzoczaszki. Ma to istotne znaczenie w obliczu przewa-
gi opracowan medycznych odnoszacych si¢ do pomocy osobom z rozszczepem,
w szczegolnosci u schytku XX wieku. Merytoryczna zawarto$¢ analizowanych
opracowan §wiadczy o uwzglednieniu w diagnozie i terapii osob z rozszczepem nie
tylko medycznej, ale takze logopedycznej perspektywy, o czym §wiadczy np. opra-
cowanie logopedycznego standardu postepowania w przypadku pacjenta z wada
w obrebie srodkowej czesci twarzoczaszki. Autorzy zwracaja uwage na koniecz-
no$¢ wspoltpracy interdyscyplinarnej w przypadku pracy z osoba z rozszczepem
podniebienia, co nalezy uznac za szczegdlnie istotne w przypadku wystepowania
np. nosowania otwartegol.

1 Chociaz stan refleksji na temat kategoryzacji i istoty zaburzen mowy oséb z rozszczepem we wspol-

czesnych badaniach opisanych w monografiach autorskich nie jest przedmiotem opracowania, war-
to jednak zauwazy¢, ze szeroko zakrojone badania logopedyczne dzieci z rozszczepem wargi i/lub
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Podsumowanie i wnioski

Prezentowany artykul przedstawia analize publikacji na temat mowy osé6b z roz-
szczepem warg i/lub podniebienia, jakie ukazaly sie¢ w wybranych periodykach
w latach 2000-2025. Okreslone w opracowaniu wnioski nie moga by¢ odnoszone
do ogétu publikacji na omawiany w opracowaniu temat, jakie ukazaly si¢ w in-
nych czasopismach (np. medycznych) czy tez w monografiach autorskich i wielo-
autorskich.

Artykuly na temat mowy 0s6b z rozszczepem sg rzadko przedmiotem publikacji
w analizowanych periodykach, co wiaze przede wszystkim z niewielka liczbg 0s6b
zajmujacych sie tym zagadnieniem w logopedii. Prowadzenie badan empirycznych
w tej grupie osob nie jest fatwe, gdyz w przecigtnej poradni logopedycznej pacjenci
zrozszczepem s3 rzadkoscia, a liczba osrodkéw leczenia 0s6b z rozszczepem w Polsce
jest niewielka. Zwr6¢my uwage, ze badania empiryczne, w szczegdlnosci prowadzo-
ne z lekarzami, sg bardzo istotne, gdyz pozwalaja na lepsze poznanie mechanizméw
konstytuowania si¢ zaburzen mowy w tej grupie 0soéb oraz ukazuja skutecznosc le-
czenia chirurgicznego, majac na wzgledzie np. prace podniebienia migkkiego czy
ruchomos¢ wargi gornej. Wérod 22 analizowanych publikacji odnotowatam tylko 6
uwzgledniajgcych badania empiryczne, w tym 3 to prace kazuistyczne.

W $lad za analizami L. Konopskiej i moimi, ktére — badajac publikacje poswie-
cone dyslalicznym zaburzeniom mowy zamieszczone w wybranych czasopismach
naukowych z pierwszego ¢wier¢wiecza XXI wieku w Polsce — wskazaly na istniejace
luki badawcze, niniejszy artykul réwniez podejmuje probe zidentyfikowania obsza-
réw wymagajacych dalszych eksploracji w przysztych kwerendach.

W opracowaniach brakuje ustalen w zakresie nastepujacych zagadnien: wa-
runki percepcyjne oraz anatomiczno-czynnosciowe mowy (w tym wynikajace

podniebienia przeprowadzone przeze mnie [Pluta-Wojciechowska, 2011] udokumentowaty, iz forma
zaburze mowy w badanej grupie dzieci od 4. miesigca zycia do 3. roku Zzycia przyjmuje dwie po-
stacie. Pierwszg z nich nazywam dyslalig rozszczepows, a drugg okreslam jako alali¢ rozszczepowsa
[Pluta-Wojciechowska, 2011, s. 325-335, 362]. Dyslalia rozszczepowa definiowana jest jako zaburzenia
realizacji fonemow, co oznacza, ze nienormatywnosé¢ tworzonych dzwiekéw mowy moze dotyczy¢
takich kategorii fonetycznych jak miejsce artykulacji, sposob artykulacji, udziat rezonatora nosowe-
go, udziat wigzadel glosowych. Nowa propozycja kategoryzacji zaburzen mowy prezentuje ujecie lo-
gopedyczne i jest odmienna niz dotychczasowe uporzadkowanie zaburzen mowy w przypadku roz-
szczepu wykorzystywane w foniatrii (a takze we wczesnej fazie rozwoju logopedii), ktore oddaje zwrot
zaburzenia artykulacji i nosowanie. Z kolei alalia rozszczepowa to op6zniony rozwéj mowy, ktérego
przyczyna sg okolicznosci wynikajace z wady rozszczepowej. Naleza do nich: choroby uszu i niedo-
stuch w pierwszych miesigcach zycia, koniecznos¢ adaptacji do nowych warunkéw anatomicznych,
jakie zostaja stworzone podczas operacji chirurgicznej zamkniecia szczeliny rozszczepowej, zaburze-
nia emocjonalno-spoteczne wynikajace z okoliczno$ci zwigzanych z pobytem w szpitalu i czasem po-
operacyjnym, a takze spowodowane niezrozumialo$cig mowy i trudno$ciami w komunikacji z inny-
mi, nieodpowiednia do stanu mowy i mozliwo$ci anatomiczno-czynno$ciowych stymulacja rozwoju
mowy oraz nieadekwatna terapia logopedyczna [Pluta-Wojciechowska, 2011, s. 330-339].
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nie tylko z deformacji w obrebie wargi i podniebienia, ale i zwigzane z wadami
szczekowo-zgryzowymi, ankyloglosja, jako$cia czynnosci biologicznych i stanem stu-
chu), a jakos¢ realizacji fonemodw, efektywnos¢ terapii logopedycznej 0sdb z rozszcze-
pem, przyczyny niepowodzen w terapii logopedycznej, strategie terapii w zaleznosci
od rodzaju zaburzen mowy w przypadku rozszczepu, zespotowe i interdyscyplinar-
ne badania 0s6b z rozszczepem, stan opieki logopedycznej dziecka z rozszczepem
(w odniesieniu do réznych rejondéw Polski), pomoc psychologiczna jako jeden z kie-
runkow wielospecjalistycznej opieki nad dzieckiem z rozszczepem i jego rodziny.

Zakonczenie

Celem opracowania byta ilociowa i jakosciowa analiza wybranych polskojezycznych
artykuléw naukowych podejmujacych problematyke mowy 0sdb z rozszczepem war-
gii/lub podniebienia, ktore ukazaty sie w XXI wieku w wybranych polskojezycznych
czasopismach. Przeprowadzona kwerenda pozwolita na wylonienie 22 prac opubli-
kowanych w latach 2000-2025. Zostaty one poddane kolejnej analizie, ktéra prowa-
dzi do nastgpujacych wnioskow: przewazaja prace o charakterze teoretycznym (16),
nastepna grupe stanowig prace badawcze o charakterze empirycznym (6), znaczna
liczba publikacji zostala przygotowana przez logopeddw, przy czym w analizowanym
zbiorze znalazto si¢ kilka prac przygotowanych wspoélnie przez lekarzy i logopedow.
Uwage zwraca mata liczba prac opisujacych wyniki badan empirycznych prowadzo-
nych w zespolach interdyscyplinarnych.

Podjete analizy umozliwiajg okreslenie podstawowych probleméw podejmowanych
przez badaczy. Wigza si¢ one przede wszystkim z diagnoza i terapia logopedyczna
pacjentdéw z wadg rozszczepowa. W analizowanym zbiorze prac odnotowalam tylko
jeden artykul na temat ksztalcenia logopedycznego w zakresie postepowania z pacjen-
tem z omawiang wada, jak rowniez jeden tekst na temat stanu opieki logopedycznej
dzieci urodzonych z wada w obrebie sSrodkowej czesci twarzoczaszki (dotyczy on jed-
nego regionu Polski), co mozna potraktowac jako pewng luke badawcza. W poréwna-
niu do zakresu logopedycznej refleksji na temat mowy 0s6b z rozszczepem u schytku
XX wieku obserwujemy istotne zmiany. Dotyczga one przede wszystkim sposobu po-
rzadkowania zaburzen mowy oséb z wada w obrebie sSrodkowej czgsci twarzoczaszki,
uwzgledniaja perspektywe logopedyczng oraz wypracowanie standardu postepowa-
nia, czyli zasad i kategorii diagnozy oraz terapii logopedycznej w przypadku zabu-
rzen mowy osob z rozszczepem. To znaczace zmiany w obliczu dominujgcego ujecia
foniatrycznego obecnego w logopedii schytku XX wieku.

Przygotowane opracowanie moze stac¢ si¢ zaczatkiem kolejnych badan uwzgled-
niajacych inne czasopisma, takze medyczne, oraz monografie autorskie i wieloautor-
skie, jak rowniez moze stac si¢ inspiracja do poglebionych analiz zwigzanych z wy-
odrebniong tematyka.
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