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ZAPOTRZEBOWANIE. NA ZYWNOSC |
ORAZ BILANS ZYWNOSCIOWY W STREFIE ZYWICIELSKIEJ
WOJ. MIEJSKIEGO LODZKIEGO |

Okreélenie zapotrzebowania na Zywnoé¢ determinowane mnogoscig
czynnikéw natury fizjologicznej, spolecznej, ekonomicznej i polistycz-
nej nalezy do zlozonej problematyki badawczej. '

W praktyce gospodarczej, w sytuacji postepujgoego wznostu gospo-
darczego znany jest sposob okreslania potrzeb zywnoéciowych na pod-
stawie ekstrapolacji trendéw rzeczywistego spozycia poszczegélnych
artykuléw zywnoséciowych, Réwniez do modelowania spozycia Zyw-
noéci, jak i jego oceny shuzag normy wyzywieniowe, opracowane
" 'w oparciu o zapotrzebowanie organizmu na skladniki odzywcze, nawig-
zujgce w swoim zalozeniu do struktury produkcji i sytuacji rynkowej
artykuléw spozywczych, dajac temu wyraz w opracowanych czterech
poziomach zapotrzebowania na zywnoé¢, zréznicowanych iloécig, ja-
koscig i kosztem produktéw zywnosciowych. Okreslaja zapotrzebowa-
nie organizmu ludzkiego na energie, skladniki pokarmowe, biatko,
thuszcze, skladniki mineralne i witaminy oraz zawierajq propozycje
odpowiednich racji pokarmowych w postaci konkretnych produktow
rynkowych.

Polskie normy wyzywieniowe opracowane na poczatku lat pieé-
dziesigtych funkcjonujg do chwili obecnej prawie bez zadnych zmian.
Maksymalne réznice w zapotrzebowaniu na poszczegélne produkty, za-
warte w przedziale od +3 do —3%, mieszcza sie w granicach biedu
rachunkowego. Wydaje sie tym samym, Ze nie nawigzuja one do
zmieniajacej sie struktury produkcji, jak i sytuacji rynkowej artyku-
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tow spozywczych. Znajduje to réwniez wyraz w prawie nie zmienia-
jacej sie wewnetrznej strukturze racji pokarmowej. Niewielkie réinice
miedzy normami zalecanymi w" latdch pieédziesigtych, siedemdziesiy-
tych, czy nawet dla lat przysziych wynikajg — na co wskazuje row-
niez C. Kos [7] — tylko ze zmian w strukturze demograficznej i zawo-
dowej ludnosci. .

Okres$lone zapolrzebowanie na zywno$¢ w oparciu o normy wyzy-
wieniowe staje sig zbyt wyabstrahowane z rzeczywistoéci spoleczno-
~ekonomicznej.

Rzeczywisty model spozycia zywnoéci! w Polsce w 1976 r. w prze-
liczeniu na przecietng racje pokarmowa, wyrazona w energii i glow-
nych skladnikach odzywczych na osobe w ciagu doby, przedstawial sig
w gruple ludnoéci nierolniczej nastepujgco: 12280 J (2938 cal), 80 g
bialka, w tym 50 g bialka zwierzecego, 124 g tluszczu i 376 g weglo-
wodanow, natomiast w grupie ludnosci rolniczej — 14204 J (3398 cal)
91 g biatka, w tym zwierzecego 51 g, 125 g tluszczu oraz 476 g weglo-
wodanéw, przy czym wykazywal duze zréznicowanie w zaleznosci od
warunkéw spoleczno-ekonomicznych.

W latach 1975—1977 udzial dwu podstawowych grup i produktéw
roslinnych i zwierzecych w ogélnym spozyciu ksztaltowal sie tak, jak
przedstawiono w tab. 1. Produkty roélinne dostarczaty 65% ogoélnej war-
tosci kalorycznej racji pokarmowej 45% bialka oraz 20% tluszczu.

Tabela 1

Spogycie podstawowych skladniké4w pokarmowych dziennie na 1 osobe
w latach 1975—1977

Skiadniki Polska RFN NRD Europa
Energia ogélem (w J) 15259 14 067 15105 14 268
produkty roslinne 9958 8615 ’ 9686
produkty zwierzece 5301 5452 » 4582
Biatko ogolem (w g) 1104 85,3 99,1 96,0
roslinne 499 308 41,0 432
zwierzece 60,5 54,5 57,5 528
Tiuszcze ogélem (w g) 128,0 154,7 150,4 1339
roslinne 25,2 425 37,9 444
zwierzece 102,8 1122 112,5 89,6

2r6dto: FAO production Yearbook 1978, FAO, Roma, 1979,

1 Dokonujac oceny tendencji spozycia Zywnosci nie brano pod uwage sytuacji
wyjatkowych, czy kryzysowych, jakie mialy miejsce w latach 1980—1981, ktére
w zasadniczy sposéb zmienily istniejgce relacje struktury spozycia oraz wplyngly
takze na ksztalt zaopatrzenia i na caly bilans Zywnosciowy omawianej strefy.
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W latach siedemdziesigtych w strukturze rzeczywistego spozycia
zywnoéci zaszly powazne zmiany. Wyraznie zmniejszyla si¢ konsump-
cja produktéw zbozowych, osiggajac tym samym wielkoé¢ proponowa-
ng przez fizjologdbw na poziomie D (tab. 3). Mozna przypuszczaé, ze
stan ten bedzie utrzymywaé sie przez najblizsze kilkanascie lat fub po-
dobnie jak do tej pory we wszystkich krajach europejskich bedzie wy-
kazywaé najprawdopodobniej trend malejaay. Wydaje sie, ze stabili-
zacja konsumpcji zb6éz moze nastapi¢ dopiero przy osiggnieciu wiel-
kosci 65—70 kg na 1 mieszkanca w ciggu roku. Teze te potwierdzajg
dane dla Kanady i USA.

Podobne zmiany zachodza w spozyciu ziemniakéw. Sg one jednak
zbyt powolne, wobec czego konsumpcja ziemnikéw przekracza poziom

B polskich norm wyzywieniowych.

Tabela 2

Spozycie niektérych artykuléw zZywnosciowych na 1 mieszkafica w Polsce

Artykuly zywnoéciowe 1960 1977 W' 100

Przetwory zbozowe (w kg) 145,0 121,0 834
Ziemniaki (w kg) 223,0 168,0 753
Warzywa (w kg) . 878 v
Owoce (bez poludniowych) (w kg) ¥ 290 ’
Migso i podroby (w kg) 425 69,1 162,5

w tym ; z

wieprzowe (w kg) 25,6 335 130,8

wotowe (w kg) 68 20,0 294,0
Ttuszcze w wadze handlowej (w kg) 15,6 244 1564

zwierzece (w kg) 74 83 1121

roslinne (w kg) 35 8,0 2286

maslo (w kg) 47 81 172,3
Mleko (w 1) 227,0 263,0 1158
Jaja (w szt) 143,0 2140 1496

Cukier (w kg) 27,9 439 L1514

Zrodto: Na podstawie danych z Rocznika statystycznego rolnictwa 1 gospodarki tywnolclowe)
1978, GUS, Warszawa 1978, s. 400—401. 2

W latach 1960—1977 spozycie owocoéw wzroslo o ok. 20% i wraz
z owocami potudniowymi, stanowigcymi 10% wielkosci konsumowa-
nych owocéw, w 1977 r. stanowilo ok. 50% normy D. W poréwnaniu
z innymi krajami utrzymuje sie na bardzo niskim poziomie, np. 3-krot-
nie mniejszym niz w krajach wysoko rozwinietych. Niepokoi takze
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spozycie warzyw w latach siedemdziesigtych. W 1977 r. ksztaltowalo
sie ponizej poziomu z 1970 r. i wynosilo 88 kg na osobe, stanowigc ok.
44% normy D.

Tabela 3

Proponowane dzienne racje pokarmowe wyraZone
w produktach (rocznie na 1 mieszkanca)

Produkty zywnoéciowe B C D
Produkty zbozowe (w kg) 144,0 134,3 1234
Mleko i przetwory (w kg) 2773 326,3 379,2
Jaja (w szt) | 160,3 2372 328,5
Migso i przetwory (w kg) 39,9 43,2 46,9
Ryby (w kg) 9,2 11,4 135
Masto (w kg) 9,0 10,5 12,1
Inne tiuszcze (w kg) 11,3 99 8,3
Ziemniaki (w kg) 173,0 156,3 139,7
Warzywa (w kg) 1799 191,1 198,9
Owoce (w kg) 36,6 _ 511 63,8
Cukier (w kg) 24,1 25,5 26,3
Straczkowe (w kg) 3,2 2,6 15

2ré6dto: Dane wg Z. Niedzialka, Spotycle | gospodarka fyw-
nofclowa, Warszawa, 1975, s. 200.

Konsumpcja tluszczéw pokrywa sie niemal z wielkoscig zalecang
przez fizjologébw. Spozycie migsa przekroczylo norme D (469 kg) na
poczatku lat szesédziesigtych, wykazujac w drugiej polowie lat siedem-
dziesigtych najpierw tendencje wzrostowa, p6n: iej malejacg. W latach
1976—1977 spozycie migsa przekraczalo poziom normatywny D o 50%,
zajmujac tym samym wéréd krajéw socjalistycznych trzecig pozycje
po NRD i Czechostowacji. W ujeciu przestrzennym w Polsce wskaznik
spozycia migsa wykazuje znaczne zréznicowanie. Na obszarze strefiy
zywicielskiej woj. miejskiego l6dzkiego osigga prawie trzykrotnie wyz-
sze wartosci w duzych oérodkach przemyslowych w poréwnaniu z ob-
szarami typowo rolniczymi. W 1977 r. konsumpcja migsa w woj. 6dz-
kim wynosila 152% normy D, a w woj. sieradzkim, skierniewickim,
piotrkowskim i plockim (wraz z samozaopatrzeniem) ksztattowala sie
ponizej normy B, stanowigc tym samym zaledwie 70—85% normy D.

Normy wyzywieniowe zakladaja bardzo wysoki udziat mleka -
W procesie odzywiania (379,2 kg). Polska ze wskaznikiem spozycia 271
kg rocznie na osobe, co odpowiada zaledwie polskiej normie B, wysu-
nela sig na jedno z czolowych miejsc w §wiecie.
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Tabol‘u 4

Roczne spozycie podstawowych artykuléw konsumpeyjnych na 1| mieszkafica
w latach 1975—1976 w stosunku do polskiej normy D ¢

Wyszcze-  Mieso Mleko Owoce Warzywa Ziemniaki  Zboze
gélnienie ,-kg % . kg % .kg % kg % kg % - kg %
Norma D 47 100 379 100 64 100 199 100 140 100 123 100
Polska .- 70 1497 27t 71 29 45 87 4 173 124 125 102
Bulgaria 58 123 147 39 82 128 127 64 23 16 162 132
Czechosto- y ' : :

wacja 81,0 172 208 55 50 78 70 35 100 71 108 88
NRD Bl 1% ¢ ¢ 69 107 84 42 144 103 95 77
Wegry 70 149 135 36 74 116 85 43 64 46 120 98
ZSRR 51 108 187 49 37 58 85 43 119 85 142 11§
Francja 97 206 230 60 87 136 110 55 94 67 76 62
RFEN 83 176 207 857 113 173 70 35 87 62 69 56
Wielka .

Brytania 78 166 216 57 57 89 74 37 99 70 75 61
USA 114 242 251 66 101 158 103 52 55 39 63 51

Zr6dto: Otliczenla wlasne na podstawie denych z Rocznika stalystycznego 1975, GUS, Warszawa
1977, s. 472,

Zachodzgce zmiany w strukturze zywnoséci w latach 1960—1977, po-
legajace na wyraznym zmniejszaniu spozycia zb6éz i ziemniakéw na
rzecz wzrostu innych artykuléw konsumpcyjnych, nalezy oceni¢ jako
zjawisko pozytywne. Przeprowadzona analiza norm wyzywieniowych
w kontekscie rzeczywislego spozycia w Polsce i w innych krajach
wskazuje na zawyzenie wielkosci normatywnych mleka, warzyw, ziem-
niakow oraz zanizenie normy miesa i cukru.

Podstawowym problemem w zmianie strukturalnej racji pokarmo-
wej staje sie zapotrzebowanie na produkty dostarczajgce biatka zwie-
rzecego. Analiza zmian strukturalnych w spozyciu produktéw biatko-
wych w krajach wysoko rozwinigtych, ktére osiggnely pelne zaspoko-
jenie potrzeb kalorycznych, wskazuje, ze po przekroczeniu ' poziomu
90 g bialka na osobe nastepuje jego stabilizacja, przy zachodzacych
powaznych przesunieciach strukturalnych wewnatrz grupy produktéw
biatkowych. Wzrost spozycia biatka zwierzecego doprowadza do zmian
w relacjach miedzy bialkiem zwierzecym i roslinnym. Analogiczne
zmiany zachodza rowniez w strukturze spozycia »bialka zwie-rzeoego,_
polegajgce na wzroscie biatka dostarczanego z migsa, kosztem zmniej-
szania si¢ konsumpcji mleka i niekiedy ryb. Zachodzace zmiany w re-
lacjach pomiedzy zapotrzebowaniem na poszczegélne produkty pocho-
dzenia zwierzecego, zarébwno w kraju, jak i w panstwach wysoko rozwi-

-
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nietych moga shuizy¢ z jednej strony jako przesltanki do przerekonstruo-
wania norm wiyzywieniowych, z drugiej zas jako pewne wskazéwki do
wykorzystania w polilyce gospodarczej naszego kraju.

Zachodzace zmiany w strukturze wewnetrznej faktycznego spozycia
warunkujg przemiany spoleczno-ekonomiczne bedace wynikiem dzialal-
nosci wielu réznorodnych czynnikéw wplywajagcych na konsumpcje
débr w ogble, w'tym na spozycie zywnoéci szczegblnie. )

Do najwazniejszych czynnikow wplywajacych na volumen srodkéw
zywnoéciowych i dynamike popytu zalicza sie liczbe i strukture demo-
graficzng ludnosci, tempo przyrostu naturalnego, poziom i dynamike
dochodéw indywidualnych, migracje ze wsi do miasta, zmiany w pro-
cesie urbanizacji, podaz zywnosci i poziom relacji cen.

Przyrost naturalny, zaliczany w skali $wiatowej do podstawowych
czynnikéw okreslajgcych zapotrzebowanie na zywnos¢, spelnial w wa-
runkach polskich w pierwszych dziesiecioleciach powojennych istotng
role w popycie na zywnoé¢. Utrzymujgca si¢ od drugiej polowy lat
pigtdziesigtych do 1965 r, tendencja spadkowa przyrostu naturalnego
,ostabila jego znaczenie. W nastepnych latach przyrost naturalny wzrést
i ulegl stabilizacji, przyjmujgc wartoéci zblizone do 10%o. Obecny przy-
rost naturalny przy zachowaniu stabilnego poziomu spozycia zywnosci
wymaga wzrostu produkeji érodkéw konsumpcji érednio rocznie o 1%
w stosunku do roku poprzedniego.

Bardzo wazng role w ksztaltowaniu faktycznego modelu spozycia,
jak 1 popytu na zywnosé¢ odgrywajg wielkosci dochodéw ludnoéci i pro-
dukcji érodkéw spozywcezych., Ukladajgca sie mieréwnomiernie propor-
cja wzrostu tych czynnikéw powoduje na rynku zachwianie ré6wnowa-
gi migdzy popytem a podaza. Utrzymujaca sie tego rodzaju sytuacja
moze doprowadzi¢ do ostrych spie¢ spolecznych. W naszym kraju
szczegblnie dajg sie odczu¢ zachwiania rownowagi czastkowej przede
wszystkim dotyczy to rynku miesnego. Podejmowane kroki w celu do-
prowadzenia do réwnowagi rynkowej przez podwyZszanie cen na pro-
dukty miesne dzialaly ograniczajaco na popyt co najwyzej jednego ro-
ku. Z pozostalych dwu przyjmowanych rozwigzan, stosowanych w tego
rodzaju sytuacjach, zwigkszania importu lub produkcji rolnej pozostaje
tylko druga alternatywa.

Migracje ze wsi do miast oraz postepujaca urbanizacja wsi ma istot-
ny wplyw nie tyle na ogélny volumen produktéw zywnosciowych, co
na sama strukture modelu spozycia. Ludnos¢ przechodzaca ze wsi do
oérodkéw bardziej zurbanizowanych oraz z rolnictwa do zawod6éw po-
zarolniczych przyjmuje inny wzorzec odzywiania sige. Rezygnuje
z weglowodanéw na rzecz zwigkszenia udzialu produktéw biatkowych
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pochodzenia zwierzecego, glownie miesa oraz warzyw i owocédw. Poste-
pujaca urbanizacja wsi w coraz wigkszym stopniu wplywa na zmniej-
szenie sig rozpietosci w strukturze spozycia miedzy ludnoscia wiejska
a miejskq. Ludnos¢ wiejska coraz czeséciej przyjmuje w sposobie odzy-
wiania sig wzorzec miejski, spozywajgc m. in. wiekszg ilog¢ produktow
charakteryzujgcych sie znacznym stopniem przetworstwa, Przeprowa-
dzone przez J. Dietla i B. Gregora [3] badania wskazujg jednak:na
czynniki ograniczajgce pozytywng tendencje denaturalizacji spozycia,
do ktoérych zaliczaja niedostateczne zaopatrzenie wsi w Zywno$¢ oraz
nieprawidlowe relacje miedzy cenami skupu plodéw rolnych a cenami
detalicznymi produktéw zywnosciowych, jak i innymi towarami kon-
sumpay jnymi. . .

Na ksztallowanie si¢ modelu konsumpcji w ogole wplywaja ceny
i relacje miedzy nimi, spelniajgc podstawowe funkcje w przeksztalca-
niu kierunkéw zaréwno spozycia, jak i popytu. Wydaje sie jednak, ze
w obecnych warunkach ceny nie wplywaja na ksztaltowanie si¢ racjo-
nalnej struktury spozycia. Relatywna tanioé¢ podstawowych produktow
zywnosciowych w stosunku do ich substytutow nie utrwala struktury
spozycia dostosowanej do mozliwosci produkcji gospodarki zywnoécio-
wej. Przeprowadzone badania przez L. Beskid [1] poswigcone okresle-
niu wplywu ceny na wielkoéé i strukture spozycia produktéow Zywnos-

ciowych wskazuja, ze w syluacji braku towaré6w spozywczych czynni-

kiem wyznaczajgcym granice wzrostu popytu staje sie podaz.

Weigz duzgq zaleznos¢, w naszych warunkach, obserwuje si¢ miedzy
spozyciem a wielkoécig dochodu i warunkami spolecznymi. Wedtug da-
nych budzetéow domowych [8] we wszystkich typach gospodarstw: pra-
cowniczych, robotniczo-chlopskich i chlopskich, z wyjatkiem gospo-
darstw rencistow i emerytow, wraz ze zwigkszajgqym si¢ dochodem
roénie spozycie prawie wszystkich artykuléw zywnosciowych. Jedynie
w gospodarstwach rencistow i emerytéw uklada sie odwroina zaleznosé
spozycia produktéw skrobiowych i tluszczéw zwierzecych (bez masta)
od wielkosai dochodéw. Z analizy danych budzetéw domowych nie
wynikaja zasadnicze zmiany w strukturze diety w zaleznosci od wiel-
koéci dochodéw. Silniejsze kryterium réznicujgce spozycie zywnoéci
ped wzgledem jakosci stanowig warunki spoleczne.

Bogactwo i roéznorodnosé czynnikéw ksztaltujgcych zaréwno popyt
na zywnoé¢, jak i faktyczny model spozycia wraz z preferencjami
konsumentéw oraz modelem fizjologicznego spozycia winny stanowic
gléwne elementy brane pod uwage przy konstrukceji optymalnego
modelu konsumpcji zywnosci w danych warunkach spoteczno-ekono-
micznych.

Zapoirzebowanie na zywnos¢ w strefie zywicielskiej woj. miejskie-

Al
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go lbdzkiego opracowano w oparciu o zalecenia nauki zZywienia oraz
$redni poziom rzeczywistego spozycia zywnoéci w kraju,

Tabela §

Zapotrzebowanie na zywno$é w obszarze strefy zywicielskiej
w 1976 i 1990 r. wg normy D

Artykuly zywnos$ciowe 1976 1990
Produkty zbozowe (w tys. t) 3794 4170
Mleko (w min 1) 11658 1282,0
Jaja (w miln szt) 1004,7 11108
Migso (w tys. t) = 144,2 158,6
Ryby (w tys. t) 415 456
Maslio (w tys. t) 372 409
Inne tluszcze (w tys. t) 25,5 28,0
Ziemniaki (w tys. t) 4327 4295

. Warzywa (w tys. t) 611,5 672,6
Owoce (w tys. t) : 196,1 2157
Cukier (w tys. t) 808 * 888
Strgczkowe (w tys. t) 4,6 50

Zr6dlo: Na podstawie danych z tab. 1 oraz danych z Ludnofé wed-
lug plel, wieku, wojewédztw, miast I gmin w 1976 r. GUS, Warszawa 1977,
Prognoza ludnodci w 1990 r. Tabulogramy GUS, Was#awa 1978,

Przyjmujac zalozenie, ze polskie normy wyzywieniowe moga stuzy¢
do modelowania spozycia zywnosci, nalezy woéwcezas podkresli¢, ze
przy okreslaniu potrzeb zywnoéciowych w mikroskali, np. stotowki,
nalezy posiugiwac sie dziennymi normami opracowanymi dla poszcze-
goélnych grup ludnoéci, zréznicowanym kryterium wieku, pici oraz do-
datkowo stopniem intensywnoéci wykonywanej pracy [10]. Przy okres-
laniu zapotrzebowania w makroskali, np. wojewodztwa, regionu, ko-
rzysta sie z rocznych norm wyzywieniowych (tab. 3). Przeprowadzona
analiza poréwnawcza potrzeb, obliczonych przez autoréw niniejszego
opracowania na podstawie dziennych i rocznych racji pokarmowych,
wykazala, ze zaistniale réznice wynoszg od +5 do —5% i mieszczg
w granicach bledu rachunkowego [2]. ‘

Zapotrzebowanie na Zywnos¢ wg normy D i Sredni poziom rzeczy-
wistego spozycia zywnosci w kraju w obszarze strefy zywicielskiej
woj. miejskiego todzkiego przedstawia tab. 6.

Normatywne spozycie Zywnosci wyrazone jest w produktach rynko-
wych; by je poréwnaé z surowg produkcja rolng zachodzi koniecznos¢
zastosowania odpowiednich przelicznikéw sprowadzajacych produkty
rynkowe do produktow surowych. Zapotrzebowanie na produkty zbozo-



Tabela 6

Bilans iywnosciowy strefy iywicielskiej woj. miejskiego lodzkiego w 1976 r.
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Produkcja ' SpoZycie npormyD  poziomie sredniego _ J°WS9°  bilan-  bilan-

Produkty zywnosciowe globalna wgnormyD w produkcji sredniego- krajowego = f rg:lukgji sowe sowe
globalnej krajowego w produkcji 9 okr o PN P 25

(w %) globalnej ‘.’“

(w ./.) (w ,.)

1 o 2 3 4 5 6 7 8 9

Zboze (w tys. t) . 18490 4534 24,5 462,5 25,0 30,8 13736 13865
Mleko (w miln 1) 15678 20836 1329 14794 94,3 90,1 —4758 88,4
Jaja (w miln szt.) 621,8 10047 1616 703,3 113,1 91,7 —38289 —815
Migso (w tys. t) 246,6 1437 583 214,1 86,8 939 102,9 32,5
Ziemniaki (w tys. t) ~ 57980 4327 75 536,5 93 12,7 53659 5261,5
Warzywa i owoce (w tys. t) 535,0 768,5 1436 384,3 718 . 233,5 150,7
Buraki cukrowe (w tys. t) 14460 409,5 28,3 683,4 473 . 1035,5 7266

Zrédio: Obliczenia wlasne w oparciu o tab. 3; Rocznik statystyciny rolnictwa i gospodark!
fywnoiciowej 1978. GUS; Ludno$é wedlug pici, wieku, wojewddztw, miast i gmin w 1976 r. GUS,
‘Warszawa 1978,

sueiq 1 Psoumiz eu euemoqazijodez
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we przedstawione w normach w mace przeliczono na ziarno przyjmu-
jac, ze przecigtnie 80 jedn. maki powstaje ze 100 jedn. ziarna. Przy
zamianie masla na mleko o $redniej zawartosci tluszczu (3,4%) postu-
zono sig relacja, wg ktorej ze 100 jedn. mleka otrzymuje sig 3,93 jedn.
masla, czyli na wyprodukowanie 1 kg masla zuzywa sie przecietnie
254 kg mleka. Grupe pokarmowag — cukier i slodycze — wyrazong
w normach w postaci czystego cukru przeliczono na buraki cukrowe.
przyjmujgc procentowg zawartos¢ cukru w burakach za 18%. Tluszcze
obejmujgce zarébwno roslinne, jak i zwierzece poza mastem podzielono
na dwie réwne czesci, z ktérych jedng dodano do migsa i przetworéw
migsnych. Po zastosowaniu przedstawionych przelicznikéw, majgcych
na celu sprowadzenie produktéow rynkowych do produkcji surowej
olrzymano zapotrzebowanie na Zywnoé¢ okreslone w produktach rol-
nych (tab. 6, 7). Brak danych o produkcji roélin straczkowych suchych
oraz niedostatek informacji o przetworstwie rzepaku i rzepiku na ole-
je roslinne, cerez i margaryne nie pozwolil na przeprowadzenie anali-
zy porownawczej miedzy zapolrzebowaniem a produkcijg.

Tabela 7

Bilans zywnoéciowy strefy zywicielskiej woj. lmiejskiego l6dzkiego w 1990 r.

Teoretyczne

Produkty zywnosciowe zapotrzebowanie Produkcja Saldo
] wg normy D globalna

Zboie (w tys. t) 507,7 27810 22733
Mleko (w mln 1) 22203 26216 401,3
Jaja (w miln szt.) 11108 808,2 302,6
Migso (w tys. t) 1706 305,7 136,1
Ziemniaki (w tys. t) 429,5 8730,0 8 300,5
Warzywa i owoce (w tys. t) © 8530 894,0 41,0
Buraki cukrowe (w tys. t) 476,7 2765,0 27288,3

2Zré6dlo: FAO production Yearbook 1978...

Z porownania produkcji rolnej ze spozyciem na poziomie normy
D (tab. 6) wynika, ze strefa zywicielska w 1976 r. byla zdolna zapew-
ni¢ spozycie mleka w 752% jaj w 61,8%, warzyw i owocow w 69%
przy nieuwzglednieniu innych kierunkéw rozchodu produktéw rolnych
jak np. eksport, wyyleg itp. W pozostatych grupach zywnosciowych:
zb6z, migsa, ziemniakéw i burakéw cukrowych zapewniala spozycie na
poziomie normy D i pelng realizacje innych kierunkéw rozchodu na
poziomie proporcji krajowych oraz jeszcze dysponowala nadwyzka pro-
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dukcji 5,5% 2zbéz, 356% miesa, 52% ziemniakéw oraz znaczng nadwyz-
kq w produkcji burakéw cukrowych.

Z por6wnania produkcji rolnej ze spozyciem w strefie zywicielskiej
woj. miejskiego lodzkiego (tab. 6) okreslonym w oparciu o éredni po-
ziom krajowy wyzywienia wynika, ze strefa w 1976 r, byla w stanie
zapewni¢ spozycie podstawowych produktéw Zywnoéciowych dla calej
ludnodci zamieszkujqcej ten obszar na poziomie éredniego krajowego,
siew, spasanie, eksport itp. oraz dysponowala jeszcze 5% nadwyzkg
produkcji globalnej zboz, 7% migsa, ponad 3% ziemniakow, jak i znacz-
nymi nadwyzkami warzyw, owocéw i burakéw cukrowych, Strefa ta
nie zapewniala spozycia jaj na poziomie krajowym, dla uzyskania kto-
rego brakowalo 81,5 mln szt. Dla zapewnienia krajowego poziomu spo-
zycia jaj oraz przeznaczenia odpowiednich wielkosci na spasanie, wy-
leg itp. produkcja globalna winna wzrosngé o ok. 21%. Produkcja mle-

ka wystarczala na spozycie, jednak na pozostale kierunki rozchodu po-

zostawalo 884 min 1, stanowigc tym samym 57,7% ich poknycia. Dla

catkowitego pokrycia wszystkich potrzeb (spozycie, spasanie i .) na,

poziomie krajowym w 1976 r. brakowalo w strefie 658 min 1 mleka,
co stanowilo 4% produkcji globalnej mleka w analizowanym obszarze.

Przeprowadzony bilans zywnoéciowy, bedacy zestawieniem surowej
produkcji Zywnosci ze spozyciem obliczonym w oparciu o érednie spo-
zycie krajowe produkiéw zywnoséciowych, potwierdza przyjety obszar
jako strefe Zywicielska woj. miejskiego l6dzkiego. Wystepujace niedo-
bory w mleku i jajach rekompensuje w znacznym stopniu nadwyzka
migsa w wysokosci 7,8 tys. t.

Zapotrzebowanie na Zywnos¢ w strefie zywicielskiej woj. mie jskie-
go l6dzkiego oparte o normy w 1990 r. bedzie zwiekszone w stosunku
do 1976 r. o ilos¢ zywnosci wynikajagcej ze wzrostu liczby ludnogci
(tab. 7). >

Gwaltowne zalamanie sie¢ produkcji rolnej, gléwnie zwierzecej

w 1980 1. przemawia za utrzymaniem poziomu spozycia krajowego rze-

czywistego z 1976 r. jako docelowego na najblizsze lata.
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FOOD DEMAND AND FOOD BALANCE IN FOOD ZONE OF LODZ URBAN
' ADMINISTRATIVE PROVINCE

The article begins with a short description of nourishment norms and trends
in real food consumption in Poland followed by definition of demand for food in
the food zone of L6dZz administrative province baing besed on nourishment norm D
and average national consumption level. The performed food balance being a
comparison between raw agricultural production and demand for food revealed
that in the late seventies this zone was able to ensure the consumption of staple
foodstuffs for the entire population inhabiting this area both at the level of nourish-
ment norm D and at the average national level; to,meet also other needs such
as export, reproduction etc. Moreover, it accumulated surpluses of grain, meat,

potatoes, and sugar beets, On the other hand, production. of eggs and milk was
insufficient within this zone.
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